
KAS IR DZEMDES KAKLA 
V��A SKR�NINGS?

KAS IR DZEMDES KAKLA V��A P �RB AUDE?

 

SVAR�G�KIE F AKTI PAR
UZAICIN� JUMA V�STULI

K�P�C NEESMU SA��MUSI Š�DU V�STULI?

R�gas noda�a – t�lr. 67201282

Kurzemes noda�a – t�lr. 63323471

Latgales noda�a – t�lr. 65476961

Vidzemes noda�a – t�lr. 64772301

Zemgales noda�a – t�lr. 63027249

Iesp�jams, ka:

izmekl�jums jau ir veikts �rpus valsts organiz�t�s profilaktisk�s    

programmas - gada laik� l�dz uzaicin�juma v�stules sagatavošanas 

datumam;

Tev ir uzst�d�tas noteiktas slim�bas diagnozes vai veiktas noteiktas 

�irur�iskas proced�ras;

Tev uz uzaicin�juma v�stules sagatavošanas br�di nav deklar�tas 

dz�vesvietas Latvij�;

Tu nedz�vo deklar�taj� dz�vesviet�.

�aundab�gs audz�js, kas veidojas 
dzemdes kakla g�ot�das audos un 
galvenok�rt att�st�s p�c infic�šan�s 
ar cilv�ka papilomas v�rusu.

KAS IR DZEMDES 
KAKLA V�ZIS?

T� ir valsts organiz�ta un apmaks�ta profilakses 
p�rbaude, kuras m�r�is ir atkl�t pirmsv��a š�nu 
izmai�as vai dzemdes kakla v�zi agr�n� stadij�.

izs�ta reizi 3 gados;

izs�ta sieviet�m vecum� no 25 l�dz 67 

gadiem;

izs�ta uz deklar�to dz�vesvietas adresi;

izs�ta, ja attiec�gaj� period� nav veikta 

profilaktisk� p�rbaude;

ir der�ga 3 gadus;

viz�te pie �rsta un anal�ze ir valsts            

apmaks�ta.

Tuv�ko 3 m�nešu laik� pieraksties pie sava ginekologa vai 
jebkura �rsta, kurš veic valsts apmaks�tu ginekolo�isko 
p�rbaudi.

Ja izmekl�jums tiek veikts pie maksas ginekologa, tad no 
valsts bud�eta tiks apmaks�ts tikai izmekl�jums, bet par 
viz�ti Tev b�s j�maks� pašai.

KAS J�D ARA, KAD SA�EMTA 
UZAICIN� JUMA V�STULE?

Dzemdes kakla v��a p�rbaude ir citolo�isk� uztriepe - ginekolo�isk�s apskates 
laik� tiek pa�emtas da�as š�nas no dzemdes kakla un izmekl�tas laboratorij�. 
Izmekl�jums ilgst da�as sekundes un nav s�p�gs.

Par anal��u rezult�tiem interes�jies pie 
ginekologa, pie kura veici izmekl�jumu.

K� R�KOTIES T�L�K?

Ja anal��u rezult�ts b�s atbilstošs 
normai, veic atk�rtotu p�rbaudi p�c 
3 gadiem.

Ja anal��u rezult�ts b�s neatbilstošs 
normai, seko �rsta nor�d�m.    
Iesp�jams, Tev b�s j�veic papildu 
izmekl�jumi. Izmai�as dzemdes 
kakla š�n�s v�l nenoz�m�, ka Tev ir 
v�zis!

KO DAR�T, JA Š�DA V�STULE NAV SA�EMTA VAI IR PAZUDUSI?

V�rsies sava �imenes �rsta praks�;

Sazinies ar Nacion�l� vesel�bas dienesta teritori�laj�m noda��m:

Materi�ls sagatavots 2017. gad�

2016. gad� no 241 diagnostic�tajiem 
dzemdes kakla v��a gad�jumiem katrs 
trešais tika atkl�ts nov�loti.

DZEMDES KAKLA V��A
SKR�NINGS
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