Slimibu profilakses un kontroles centrs
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KOPSAVILKUMS PAR 2020. GADA 17. NEDELU (20.04. — 26.04.)

2019.-2020. gada gripas sezona tuvojas beigdm. Gripas aktivitate Saja sezona sakas
ieveérojami atrak neka parasti. 2019. gada 49. nedéla divas monitoringa ieklautajas teritorijas
(Riga un Jelgava) gripas intensitate bija parsniegusi 100 gadijumus uz 100 000 iedzivotajiem
(vidgja intensitate Latvija bija 108,6 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem) un 11. decembrT
Slimibu profilakses un kontroles centrs pazinoja par epidémijas sakumu. Maksimala gripas
intensitate registréta 2019. gada 51. nedéla — 310,5 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem. Kop$
2020. gada 4. ned€las saglabajas stabila gripas intensitates samazinasanas tendence. 2020. gada
19. marta tika pazinots par gripas epidémijas beigam.

2020. gada 17. nedgla gimenes arstu prakses par gripas gadijumiem nav zinojusas. Citu
akiitu augsgjo elpcelu infekciju intensitate turpina samazinatieS. Stacionara arstniecibas iestade
(Rézekng) bija stacionéti divi pacienti ar gripas izraisitu pneimoniju.

SIA ,,Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnica” Nacionala references laboratorija
izmekl&ti 33 personu kliniskie paraugi, noteikti divi A tipa gripas virusi.

Gripas aktivitate Eiropas regiona

2020. gada 16. nedela gripas aktivitate turpinaja samazinaties. Tikai viena valsts zinoja
par vidgju intensitati (Azerbaidzana); lielaka dala valstu informé&ja, ka gripas izplatiba
neparsniedz bazes limeni. Valstis zinojusas par sporadisku gripas izplatibu vai gripas aktivitate
netika noverota. Tikla ietvaros izmekléti tikai tris paraugi, neviena no tiem gripas virusi nebija
noteikti.

Dati par kopgjo mirstibu EuroMOMO (https://www.euromomo.eu/) projekta ietvaros
rada, ka dazas valstis mirstibas Itmenis ievérojami pieaudzis galvenokart 65 un> gadu vecuma
grupa un art 15-64 gadu vecuma grupa, kas saistits ar Covid-19 pandémiju.



https://www.euromomo.eu/

GRIPA UN CITAS ELPCELU INFEKCIJAS AMBULATORAJAS IESTADES

Gripas intensitate 2019.-2020. gada un iepriekséjas sezonas

Gripas izplatiba saja sezona sakas ievérojami agrak neka parasti. Maksimala intensitate

bija registréta jau 2019. gada 51. ned€la — 310,5 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem.
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Vidgja saslimstiba (slido$a likne ar intervalu 7 nedélas pedéjo 5 sezonu laika)

Gripas intensitate atseviskas vecuma grupas 2018.-2019. un 2019.-2020. gada sezona

Kops sezonas sakuma 64 gimenes arstu prakses noteikti 1 705 gripas gadijumi. Biezak ar

gripu slimoja bérni 5 — 14 gadu un 0 — 4 gadu vecuma grupa.
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AAEI gadijumu skaits uz 100 000 iedz.

AAEI gadijumu skaits uz 100 000 iedz.

AAEI intensitate 2019.-2020. gada un iepriekséjas sezonas

2020. gada 17. nedéla pacientu vérSanas ambulatorajas arstniecibas iestadés AAEI
gadijumos samazinajas — vidgji registréti 303,4 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem (16. nedéla
bija 366,7 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem). Saslimstiba ar AAEI $aja sezona kopuma bija
zemaka neka ieprieks€jas sezonas.
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AAE| intensitate atseviskas vecuma grupas 2018.-2019. un 2019.-2020. gada sezona

Biezak ar akutam augs€jo elpcelu infekcijam, Iidzigi ka iepriek$gjas sezonas, slimoja
bérni 0 — 4 gadu un 5 — 14 gadu vecuma grupa.
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Pneimoniju intensitate 2019.-2020. gadd un iepriekSejas sezonds

Pneimoniju gadijumos gimenes arstu prakséS 17. nedéla vérsusies 18 pacienti jeb 17,0
gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem (16. nedéla — 9,5 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem).
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Pneimoniju intensitate vecuma grupdas 2018. —2019. un 2019.-2020. gada sezona

Veérsanas pneimoniju gadijumos ambulatorajas iestadés sezonas laika mainijas ar
ieveérojamam svarstibam pa nedélam, 1pasi bérnu vecuma grupas.
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Gripas intensitate administrativajas teritorijas 2019.-2020. gada sezona

2020. gada 17. nedgla, Iidzigi ka 15. un 14. nedéla, neviena no desmit monitoringa
ieklautajam teritorijam gimenes arstu praks€s gripas gadijumi netika registréti; 16. ned€la
registréts viens gripas gadijums Liepaja.

2019. (nedgelas) 2020.
Teritorija 41. 43. 45. 47. 49. 51. 01. 03. 05. 07. 09. 11. 13. 15. 17.
Daugavpils
Gulbenes nov.
Jelgava
Jekabpils - - .
Jurmala
Liepaja .
Rézekne
Riga
Valmiera
Ventspils
Vidgji Latvija

200 - 399 uz 100 000 iedz. - vidgja
400 - 599 uz 100 000 iedz. -augsta
> 600 uz 100 000 iedz. - loti augsta

0 - gripas gadijumi netika registréti
< 100 uz 100 000 iedz. - loti zema
100 - 199 uz 100 000 iedz. -zema

STACIONETIE PACIENTI GRIPAS GADIJUMOS

Stacionétie pacienti 2018.-2019. un 2019.-2020. gada sezona

2020. gada 17. nedéla (R&zekng) stacionéti divi pacienti ar diagnozi gripas izraisita
pneimonija vecuma grupa 5 — 14 gadi un 65+.

Stacionéto pacientu skaits saistiba ar gripas infekciju $aja sezona bija ievérojami mazaks
neka ieprieksg§ja sezona, ipaSi pneimonijas gadijumos: 1249 gripas un 237 gripas izraisitas
pneimonijas (2018.-2019. gada sezona — 1669 gripas un 707 gripas pneimonijas gadijumi).

Gripas izraisita pneimonija u Gripa
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Stacionetie pacienti ar diagnozi gripa pa vecuma grupam

Kops sezonas sakuma (2019. gada 40. ned€la) kopa stacionéti 1 249 pacienti ar diagnozi
gripa: 336 (27%) pacienti bija 0 — 4 gadu, 371 (30%) pacienti 5 — 14 gadu, 416 (33 %) pacienti
15 — 64 gadu un 126 (10%) pacienti 65+ gadu vecuma grupa.
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Stacionetie pacienti ar diagnozi gripas izraisita pneimonija pa vecuma grupam

Kops sezonas sakuma ar diagnozi gripas izraisita pneimonija stacionéti 237 pacienti: 33
(14%) pacienti 0 — 4 gadu, 33 (14%) pacienti 5 — 14 gadu, 101 (43%) pacienti 15 — 64 gadu un
70 (29%) pacienti 65+ gadu vecuma grupa.
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GRIPAS IZRAISITIE NAVES GADIJUMI

Kopa Saja sezona apkopoti dati par 23 naves gadijumiem (dati papildinati no Naves
c€lonu registra): 18 gadijumos noteikta A tipa gripa, viena — B tipa gripa un cetros gadijumos
gripa noteikta kliniski. Pacientu vecums no 38 lidz 92 gadiem, no tiem 13 sievietes un 10 viriesi.
Gandriz visiem pacientiem bija blakus saslimSanas: hroniskas sirds-asinsvadu un elpcelu
slimibas, cukura diabéts, nieru un aknu saslim$anas, onkologiskas un citas.

Gripas intensitate un registretie naves gadijumi 2018.—2019. un 2019.-2020. gada sezona
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VISPAREJAS UN PIRMSSKOLAS IZGLITIBAS IESTAZU APMEKLEJUMS

Vispargjas izglitibas iestadeés kop$ 14. ned€las macibas notiek attalinati. Pirmsskolas
izglitibas iestades bija sleégtas, atstajot tikai deziiru grupas.

VIRUSOLOGIJAS DATI

Kops sezonas sakuma SIA “Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnica” NRL
izmekléti 2 740 kliniskie paraugi, noteikti 507 gripas virusi: 230 (45%) A tipa un 277 (55%) B
tipa gripas. Saja sezona cirkulgja sezonalie B un A tipa gripas virusi, atskiriba no pagajusas
sezonas, kad izplatijas A tipa gripa un tikai sezonas beigas bija noteikti dazi B tipa gripas virusi.

Agripa B gripa
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Noteikto elpcelu virusu skaits 2019.-2020. gada sezond pa nedelam
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40. 40 8 4 1 8 1 1 1 2 26 65,0 20,0
41. 43 1 11 12 27,9 2,3
42. 50 1 1 2 8 3 15| 30,0 2,0
43. 43 4 5 2 2 13| 30,2 0,0
44, 33 1 3 6 2 1 1 14 424 0,0
45, 61 3 2 1 4 3 1 1 15 24,6 8,2
46. 68 6 8 1 2 3 1 2 23| 33,8 20,6
47. 60 5 2 1 1 3 2 14 23,3 11,7
48. 76 5] 18 1 1 2 1 1 29 38,2 30,3
49. 110 111 37 1 1 5 3 1 59 53,6 43,6
50. 132 201 45 1 1 1 3 4 2 77 58,3 49,2
51. 150 17 56 2 1 2 2 1 81 54,0 48,7
52. 89 10 17 3 1 4 1 36| 404 30,3
01. 77 9] 19 4 1 2 35 455 36,4
02. 109 6] 16 2 5 29 26,6 20,2
03. 55 5 5 2 1 2 3 18 32,7 18,2
04. 85 16 9 5 3 3 1 1 37 435 29,4
05. 70 6 8 4 2 5 1 2 2 1 30| 429 20,0
06. 89 13 4 6 3 6 3 2 2 39| 438 19,1
07. 64 4 5 4 4] 12 1 8 38 59,4 14,1
08. 76 13 1 1 11 3 6 1 1 8 1 46 60,5 18,4
09. 207 14 5 1 8 6] 18 4 14 1 71 34,3 9,2
10. 200 11 5 2| 22 3] 19 1 1 8 3 75 37,5 8,0
11. 246 25 4 1 12 1 3 2 3 51 20,7 11,8
12. 221 21 2 15 3 2 2 1 46 20,8 10,4
13. 99 6 15 6| 17 2 6 52 52,5 6,1
14. 58 1 1 2 1 5 8,6 1,7
15. 64 1 3 1 4 1 2 12 18,8 0,0
16. 32 1 1 2 6,3 0,0
17. 33 2 3 5 15,2 6,1
Kopa 2740 | 230| 2771 16 1 5| 121 62| 165| 24| 21| 63| 22| 1007 36,8 18,5

Raksturojot izol&tos gripas virusus, apakstips noteikts 90 A tipa gripas virusiem: 22 tip&ti
ka A/H1pdm09 un 68 — ka A/H3. Visiem raksturotajiem B tipa gripas virusiem (124) noteikta
B/Victoria linija.
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Klinisko paraugu izmeklesana gripas uzraudzibas tikla ietvaros

2019. — 2020. gada sezona 11 gimenes arsti (no 28 Rigas gimenes arstu praksém), kas
tika iesaistitas gripas monitoringa nodroSinasanai, veica pacientu laboratorisko testéSanu. Kop$
sezona sakuma kopa izmekl&ti 144 pacienti, no tiem 57 (40%) gadijumos pacientiem noteikti
gripas virusi: 21 A tipa un 36 B tipa gripas virusi. Noteikti 44 citi elpcelu virusi: koronavirusi
(16), rinoviruss (10), RSV (5), cilvéka metapneimoviruss (4), adenoviruss (2), paragripa (2) un
enteroviruss (1) un citi.

Gripas virusu celmu identifikacija

Gripas virusu antigéniskais raksturojums 2018.-2019. 2019.-2020.
A/Michigan/45/2015(H1N1)pdm09-lidzigs 59
A/Brisbane/02/2018(H1)pdm09-lidzigs - 5

A/Singapore/INFIMN-16-0019/2016(H3N2)-lidzigs
A/Switzerland/8060/2017(H3N2)-1idzigs
A/Kansas/14/2017(H3)- lidzigs

A/South Australia/34/2019(H3)-1idzigs
B/Colorado/06/201-lidzigs(B/Victoria linijas)
B/Washington/02/2019(B/Victoria linija) -lidzigs - 19

PVO EIROPAS REGIONA GRIPAS UZRAUDZIBAS TIKLA INFORMACIJA
Gripas izplatiba Eiropas regiona 2020. gada 16. nedela *

Slimibas COVID-19 uzliesmojums ietekmgjis veselibas apriipes sist€ému darbibu
dalibvalstis, testéSanas iesp€jas, ka arl negativi ietekméjis epidemiologijas un virusologijas datu
snieg$anu Un sezonas raksturojumu kopuma, tadel sniegtie uzraudzibas dati javerte piesardzigi.

2020. gada 16. nedela gripas aktivitate turpinaja samazinaties. Tikai viena valsts zinoja
par vid€ju intensitati (Azerbaidzana); lielaka dala valstu informgja, ka gripas izplatiba
neparsniedz bazes Itmeni. Valstis, kuras zinojuSas par geografisku izplatibu, tika novérota
sporadiska gripas izplatiba vai gripas aktivitate netika noverota.

Tikla ietvaros izmekléti tikai tris paraugi, neviena no tiem gripas virusi nebija noteikti.

2020. gada 16. ned€la par SARI (smaga akita respiratora infekcija) pacientiem Eiropas
regiona valstis nav zinojusas.

Kop$ sezonas sakuma no SARI pacientiem, kuriem laboratoriski apstiprinata gripa
(2 914), 56% gadijumu bija noteikta A tipa gripa. No 1 374 A tipa gripas gadijumiem, kuros
noteikts apakstips, 61% bija A/HIN1pdmO9 un 39% A/H3N2 apakstips. No raksturotiem B tipa
(682) gripas virusiem 99% bija noteikta B/Victoria un 1% B/Yamagata linija.

No stacionétiem 36 118 SARI pacientiem, 35 798 gadijumos bija noradits pacienta
vecums: 50% bija 0 — 4 gadu vecuma grupa un 28% bija 15 — 64 gadu vecuma grupa.

Dati par kop€jo mirstibu EuroMOMO projekta ietvaros rada, ka dazas valstis mirstibas
Iimenis ieverojami pieaudzis galvenokart 65 un> gadu vecuma grupa un ar1 15-64 gadu vecuma
grupa.

Gripas virusu genétiskais raksturojums

Kops sezonas sakuma (no 2019. gada 40. nedélas lidz 2020. gada 16. nedglai) tikla
savaktajos paraugos genétiski raksturoti 2 685 gripas virusi: 1992 (74%) A tipa (t.sk. 1 030
A/H3N2/ un 962 A/HIN1pdm09) un 693 (26%) B tipa: 665 B/Victoria un 28 B/Yamagata.

1 http://flunewseurope.org/
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Filogenetiska grupa ‘ Skaits
A(H1)pdm09 grupas 6B.1AS5A parstav A/Norway/3433/2018 884
A(H1)pdm09 grupas 6B.1A7 parstav A/Slovenia/1489/2019 19
A(H1)pdm09 grupas 6B.1A5B parstav A/Switzerland/3330/2018 41
A(H1)pdm09 group 6B.1A1 parstav A/Brisbane/02/2018? 11
A(H1)pdmO09 pieder zinamai grupai, kura Seit nav uzskaitita 7
A(H3) grupas 3C.2alb+T135K-B parstav A/Hong Kong/2675/2019 81
A(H3) grupas 3C.3a parstavis A/Kansas/14/20172 554
A(H3) grupas 3C.2alb+T135K-A parstavis A/La Rioja/2202/2018 64
A(H3) grupas 3C.2alb+T131K parstav A/SouthAustralia/34/2019 330
A(H3) pieder zinamai grupai, kura $eit nav uzskaitita 1
B(Victoria)-linijas grupa 1A (del162-163) parstav B/Colorado/06/20172 19
B(Victoria)-linijas grupa 1A (del162-164) parstav B/Hong Kong/269/2017 5
B(Victoria)-Iinijas grupa 1A (del162-164) parstav B/Washington/02/2019 601
B(Victoria)-linijas pieder zinamai grupai, kura Seit nav uzskaitita 40
B(Yamagata)-linijas grupa parstav B/Phuket/3073/2013" 26
B(Yamagata)-Iinijas pieder zinamai grupai, kura $eit nav uzskaitita 2

a Vakcinu komponents 2019.-2020. gada sezonai Ziemelu puslodé

b Cetrvertigas vakcinas komponents 2019.-2020. gada sezonai Ziemelu puslodé

Neskatoties uz to, ka raksturotie A(HIN1)pdmOQ9 gripas virusi ietilpst 6B.1AS un 6B.1A7
apakSgrupas, kas atSkiras no vakcinas virusa A/Brisbane/02/2018 (6B.1A1) apaksgrupas,
hemaglutinacijas testi, kas veikti ar inficéto sesku imtnserumu, liecina, ka vakcinas A/H1IN1
komponents ir efektivs pret Siem cirkul&josSiem A(H1IN1)pdmO9 virusiem.

Saja sezona cirkulgjosie A(H3N2) virusi ir ar ievérojamu genétisko daudzveidibu — 51%
pieder 3.C.2a apakSgrupai un 44% pieder 3C.3a grupai. Visi 3C.2al grupas virusi ietilpst
3C.2alb apaksgrupa. Savukart vakcinas viruss A/Kansas/14/2017 ietilpst cita grupa 3C.3a un
tapec imunas reakcijas atbilde, kas veidojas uz A/H3N2 vakcinas komponentu, neaizsargas pret
virusiem, kas ietilpst cita grupa (3C.2al).

No B/Victoria linijas B/Colorado/06/2017 vakcinas komponentam lidzigi virusi (1A
grupa (del 162-163)) ir izplatijusies mazak. Tomer ir pieradijumi par dal&ju krustenisku reakciju
ar atskirigiem virusiem, kas arf ietilpst $aja grupa (1A (del 162-164)), par ko liecina pétijumi ar
inficéto sesku imiinserumu reakciju pret ol§iinas pavairoto vakcinas virusu.

B/Yamagata linijas virusi visa pasaulé ir noteikti maz un, neraugoties uz zinamu
genétisku novirzi saistitu ar HA aminoskabju aizstasanam, tie saglaba labu reaktivitati ar sesku
antivielam, kas iegtitas péc to inficéSanas ar B Phuket/3073/2013 vakcinas virusu.

Gripas virusu parbaude uz jutibu pret NA inhibitoriem

Kops sezonas sakuma ir parbaudits 1 678 gripas virusS Uz jutibu pret neiraminidazes
(NA) inhibitoriem: 713 A(H3N2), 598 A(H1IN1)pdm09 un 367 B tipa gripas virusi.

Trim A(HIN1)pdm09 virusiem noteikta H275Y aminoskabes aizvietoSana NA, t.sk.
vienam arT H295S aminoskabes aizvieto$ana, kas abos gadijumos norada uz nozimigu virusu
jutibas samazinasanos pret oseltamiviru.

Vienam A(H3N2) virusam noteikta R292K aminoskabes aizvietosana NA, kas norada uz
ievérojamu jutibas samazinaSanos pret oseltamiviru un samazinatu jutibu pret zanamiviru.

PVO rekomend@tais vakcinas sastavs 2019.-2020. gada sezona Ziemelu puslodeé 2

Saskana ar PVO rekomendacijam 2019.-2020. gada sezonai Ziemelu puslodé
gripas vakcinu sastava ieklauti $§adi gripas virusu antigéni:

2 https://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2019 20 north/en/



https://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2019_20_north/en/
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— A/Brisbhane/02/2018(H1N1)pdm09-lidzigs;

A/Kansas/14/2017(H3N2)-1idzigs;

B/Colorado/06/2017-1idzigs (B/Victoria/2/87-linija) un

B/Phuket/3073/2013-1idzigs (B/Yamagata-linija) — ¢etru-komponentu gripas vakcina.

PV O rekomendetais vakcinas sastavs 2020. gada sezona Dienvidu puslode *

2020. gada gripas sezona Dienvidu puslodé gripas vakcinas raZzoSanai ieteicams izmantot:
— A/Brisbane/02/2018 (H1IN1)pdmO09-Iidzigs;

— A/SouthAustralia/34/2019(H3N2)-Iidzigs;

— B/Washington /02/2019-lidzigu (B/Victoria linija) un

— B/Phuket/3073/2013-1idzigu (B/Yamagata linija) — ¢etru-komponentu gripas vakcina.

PVO ieteikumi gripas vakcinu sastavam
Ziemelu puslodes 2020. — 2021. gada gripas sezonai.

2020. gada 24.-27. februari Zenéva, Sveice notika PVO Konsultativa sanaksme par gripas
vakcinas sastavu 2020.-2021. gada sezonai Ziemelu puslodg.
Vakcinas, kas tiek razotas izmantojot olas, jabut s$adiem komponentiem:
— A/Guangdong-Maonan/SWL1536/2019(H1N1)pdm09 lidzigs viruss (6B.1A5A grupa);
— A/HonKong/2671/2019 (H3N2) lidzigs viruss (grupa 3C.2alb + T135K-B);
— B/Washington/02/1919(B/Victoria linija) lidzigs viruss (1. grupa 1A_A3B); un
— B/Phuket/3073/2013 (B/Yamagata linija) Iidzigs viruss (3. grupa).

Vakcinas, kas tiek razotas izmantojot Stinas vai rekombinantas vakcinas, jaieklau;:
— A/Hawaii/70/209 (H1IN1)pdmQ9 lidzigs viruss (6B.1A5A grupa);
— A/Hong Kong/45/209(H3N2) Iidzigs viruss (grupa 3C.2alb + T135K-B);
— B/Washington/02/1919 (B/Victoria linija) lidzigs viruss (1. klase 1A_A3B); un
— B/Phuket/3073/2013 (B/Yamagata linija) Iidzigs viruss (3. grupa).

Abu tris-vertigo vakcinu sastava B tipa virusa sastavdalai jaieklauj B/Victoria Iinijas
B/Washington/02/2019 lidzigs viruss.
Pilns zinojums par 2020. gada 28. februara lémumu ir pieejams PVO interneta vietng*.

Par jauna koronavirusa SARS-CoV-2 izraisito Covid-19 uzliesmojumu

Turpinas akitas elpcelu infekcijas uzliesmojums, ko izraisijis jauns koronaviruss, kurs
pirmo reizi tika noteikts 2019. gada decembr1 Kinas pilséta Uhana.

Latvija kop$ Covid-19 uzliesmojuma sakuma lidz 17. nedélai ieskaitot veikts 49 181
izmeklgjums, infekcija apstiprinata 818 personam.

Aktuala informacija par koronavirusa SARS-CoV-2 izraisitu COVID-19 izplatibu:

e SPKC majas lapa - https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/757,

e ECDC: https://www.ecdc.europa.eu/en/novel-coronavirus-china ,

e PVO: https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019.

3 https://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2020 south/en/
4 https://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2020-21 north/en/



https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/757
https://www.ecdc.europa.eu/en/novel-coronavirus-china
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019
https://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2020_south/en/
https://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2020-21_north/en/
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PVO GLOBALA GRIPAS UZRAUDZIBAS TIKLA INFORMACIJA 13.04.2020.

Gripas izplatiba pasaule 2020. gada 12. — 13. nedela ®

Gripas epidemiologiskic un virusologiskie dati jainterpreté piesardzigi, jo paSreizéja
COVID-19 pandémija vargja ietekmet dazadas veselibas jomas, t.sk. personala kapacitati, datu
sniegSanu gripas uzraudzibas tikla, ka ari laboratoriskas testéSanas iespéjas. Dazadie
ierobezojoSie pasakumi, Kkas ieviesti lai samazinatu SARS-CoV2 virusa parneSanu starp
dalibvalstim, varetu biit ietekm&jusi ar1 gripas virusu izplatiSanos.

Ziemelu puslodes m@renaja zona gripas aktivitate kopuma samazinajas, lai gan dazas
valstis joprojam bija paaugstinata gripai lidzigu slimibu (ILI) aktivitate.

Karibu juras regiona un Centralamerikas dazas valstis tika zinots par gripas aktivitati.
Smagas akiitas elpcelu infekcijas (SARI) aktivitate palielinajas Kostarika un Jamaika.

Dienvidamerikas tropu valstis gripas aktivitate samazinajas salidzinajuma ar ieprieksgjo
parskata periodu.

Tropiskaja Afrika netika zinots par gripas aktivitati vai zinots par zemu gripas aktivitati.

Dienvidazija palielinajas ILI un SARI aktivitate Butana.

Dienvidaustrumazija tika zinots par gripas aktivitati Laosas Tautas Demokratiskaja
Republika.

Dienvidu puslodes m&renas zonas gripas aktivitate kopuma saglabajas starpsezonu liment,
lai gan Skita, ka gripas noteikto virusu skaits Brazilija un Dienvidafrika palielinas. Par palielinatu
SARI aktivitati zinots Cilé un Paragvaja.

Visa pasaulg lielakaja dala gadijumu tika noteikti sezonalas A tipa gripas virusi.

PAR GRIPAS MONITORINGU

2019.-2020. gada sezona monitoringa ir iesaistitas 64 gimenes drstu prakses (GAP) desmit
administrativajas teritorijas. Kopéjais registréto pacientu skaits - 106 727 jeb 5,6 % no Latvijas
iedzivotaju populdcijas. GAP sniedz datus par pacientu skaitu, kas versusies péc mediciniskas palidzibas
arsta prakse gripas, AAEI un pneimoniju gadijumos, noradot pacientu skaitu pa vecuma grupam: 0-4, 5-
14, 15-64 un 65un> gadi. Péc GAP sniegtds informacijas tiek aprékinata gripas izplatiba pa teritorijam
un tdas intensitate, t.sk. pa vecuma grupam.

Lai novértétu epidémiskas sezonas smagumu, monitoringa tika iesaistitas 11 slimnicas visas
desmit administrativajas teritorijas. Kopéjais nodalu skaits monitoringa ieklautajas slimnicas — 112,
gultas vietu skaits — 2 935. Slimnicas katru nedélu informe par stacionetiem pacientiem gripas un gripas
pneimonijas gadijumos, noradot pacientu skaitu pa vecuma grupam: 0-4, 5-14, 15-64 un 65un> gadi.

Monitoringa ir iesaistitas 35 visparéjas izglitibas iestddes ar kopéjo registréto skolénu skaitu
19653 un 37 pirmsskolas izglitibas iestades ar registréto bernu skaitu 6 338. Izglitibas iestddes sniedz
iknedélas datus par skolénu un bérnu apmeklejumu skaitu ceturtdienas.

Virusologijas dati par cirkuléjosiem elpcelu virusiem tiek sanemti no SIA , Rigas Austrumu
klmiskas universitates slimnica” (RAKUS) Nacionalas references laboratorijas (NRL). Parskata tiek
ieklauta informdcija par izmekléto paraugu skaitu, kas tiek izmekleti NRL ar RT-PKR un Mutliplex
metodi elpcelu virusu noteikSanai. NRL paraugi tiek sanemti no Rigas un regionalajam iestadem.

Materialu sagatavoja: SLIMIBU PROFILAKSES UN KONTROLES CENTRA Infekcijas slimibu riska analizes un
profilakses departamenta Infekcijas slimibu uzraudzibas un imunizacijas nodalas epidemiologe Raina Nikiforova.
2019.-2020. gada AAEI un gripas monitoringa 2020. gada 17. nedgla datus sniedza:
e 64 gimenes arsta prakses (registréto pacientu skaits 105 813 jeb 5,5% no iedzivotaju skaita) un
e 11 stacionaras iestades
e Izmantoti SIA Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnicas (RAKUS) Nacionalas references laboratorijas dati.
Pateicamies visiem monitoringa dalibniekiem par savlaicigi un precizi sniegtu informaciju. Datu parpublicéSana un
citéSana — atsauce uz Slimibu profilakses un kontroles centra “Epidemiologijas biletenu” ir obligata.

5 https://www.who.int/influenza/surveillance_monitoring/updates/latest update GIP_surveillance/en/



https://www.who.int/influenza/surveillance_monitoring/updates/latest_update_GIP_surveillance/en/

