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KOPSAVILKUMS PAR 2020. GADA 12. NEDELU (16.03. — 22.03.)

Saskana ar Ministru kabineta 2006. gada 2 1. novembra noteikumiem Nr. 948 ,, Noteikumi
par gripas pretepidemijas pasakumiem” un, pamatojoties uz gripas monitoringa datiem par
2020. gada 10. un 11. nedélu, kad pacientu skaits, kas versusies gimenes arstu praksés un
kuriem kliniski noteikta gripa, nevienad no monitoringa iesaistitajam teritorijam nebija
parsniedzis 100 gadijumus uz 100 000 iedzivotajiem, SPKC pazinoja par gripas epidémijas
beigam 2020. gada 19. marta.

Par gripas epidemijas sakumu Saskana ar noteikumiem SPKC bija pazinojis 2019.gada
11. decembri.

Gripas intensitate turpina samazinaties. 2020. gada 12. nedéla gripas gadijumi registréti
gimenes arstu prakses trijas administrativajas teritorijas (Daugavpili, Riga un Jarmala): kopa
registréti 11 gripas gadijumi — vidgja intensitate 10,4 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem. Visas
teritorijas saslimstiba bija zemaka par 100 gadijumiem uz 100 000 iedzivotajiem.

Stacionaras arstniecibas iestadés kopa stacionéti 19 pacienti, t.sk. seSi ar gripas izraisitu
pneimoniju. Par stacionétiem pacientiem zinoja slimnicas septinas no 10 monitoringa
ieklautajam teritorijam.

SIA ,,Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnica” Nacionala references laboratorija
izmekl&ti 221 personas kliniskie paraugi, noteikti 23 gripas virusi — 21 A tipa un divi B tipa.

Pasaules Veselibas organizacijas Eiropas regiona 2020. gada 11. ned€la viena valsts
zinoja par augstu gripas intensitati un astonas — pa vid&ju. Par plasu gripas geografisku izplatibu
zinoja vairakums dalibvalstu visa regiona.

Lielaka dala noteikto gripas virusu bija A tipa — 58%. No A tipa gripas virusiem biezak
noteikts AHIN1pdm09 — 52%. No raksturotajiem B tipa gripas virusiem joprojam 99% bija
B/Victoria linijas.



GRIPA UN CITAS ELPCELU INFEKCIJAS AMBULATORAJAS IESTADES

Gripas intensitate administrativajas teritorijas 2018.-2019. un 2019.-2020. gada sezona

2020. gada 12. nedgla par kliniski apstiprinatiem gripas gadijumiem zinoja gimenes arstu
prakses trijas no desmit monitoringa ieklautajam teritorijam (Daugavpili, Jirmala un Riga).
Visas teritorijas saslimstiba bija zemaka par 100 gadijumiem uz 100 000 iedzivotajiem.

2018.-2019. (nedélas) 2019.-2020.
Teritorija  02. 04. 06. 08. 10. 12. 14. 16. 18. 20.40. 42. 44. 46. 48. 50. 52. 02. 04. 06. 08. 10. 12.
Daugavpils
Gulbenes nov. .
Jelgava
Jekabpils B B
Jurmala .
Liepaja .
Rézekne -
Riga
Valmiera .
Ventspils
Vidgji Latvija [ ]
0 - gripas gadjjumi netika registréti 200 - 399 uz 100 000 iedz. - vidgja
< 100 uz 100 000 iedz. - loti zema 400 - 599 uz 100 000 iedz. -augsta
100 - 199 uz 100 000 iedz. -zema > 600 uz 100 000 iedz. - loti augsta

Gripas intensitate 2019.-2020. gada un iepriekséejas sezonas

Vidgja gripas intensitate 12. nedéla bija 10,4 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem.
Maksimala intensitate Saja sezona registréta 2019. gada 51. nedéla — 310,5 gadijumi uz 100 000
iedzivotajiem. Kops 2020. gada 4. ned€las saglabajas gripas intensitates samazinaSanas tendence.

450
. 40 RS
T 30 SN
g 3105 . oo
S 300 ] VLSS
S - N | \
= 250 ; vy
2 20 : V- k
E ! llo ..’ “
7] o % N
s M0 10856 1149 107,4114'[7} 1995 <V N
E 100 93~\g03_,7 \ \
;g ]
s 50
on
g0
=%
5 40. 42, 44, 46. 48, 50. 52, 2 4, 6. 8 10, 12. 14. 16. 18 20

e——2019.-2020. gada sezona == +2018.-2019. gadasezona === 2017.-2018.gadasezona <<+ 2016.-2017. gada sezona

Vidgja saslimstiba (slidosa likne ar intervalu 7 nedelas pédéjo 5 sezonu laika)



Gripas gadijumu skaits uz 100 000 iedz.

AAEI gadijumu skaits uz 100 000 iedz.

Gripas intensitate atseviskas vecuma grupas 2018.-2019. un 2019.-2020. gada sezona

Kops sezonas sakuma gimenes arstu praksés noteikti 1 703 gripas gadijumi. Biezak ar
gripu slimoja bérni 0 — 4 gadu un 5 — 14 gadu vecuma grupa. 2020. gada 12. ned¢la saslimstiba
samazinajas visas vecuma grupas.
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AAEI intensitate 2019.-2020. gada un iepriekséjas sezonas

2020. gada 12. nedela pacientu vérSanas ambulatorajas arstniecibas iestadés AAEI
gadijumos samazinajas — vidg&ji registréti 829,8 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem (11. nedgla
bija 939,4 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem). Saslimstiba ar AAEI §aja sezona kopuma ir
zemaka neka ieprieks$€jas sezonas.
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AAEI intensitate atseviSkas vecuma grupas 2018.-2019. un 2019.-2020. gada sezona

Biezak ar akiitam augsgjo elpcelu infekcijam, lidzigi ka ieprieks€jas sezonas, slimo bérni
0 — 4 gadu un 5 — 14 gadu vecuma grupa. 2020. gada 12. ned¢la saslimstiba nedaudz pieauga 15
— 64 gadu vecuma grupa.
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Pneimoniju intensitate 2019.-2020. gada un iepriek$ejas sezonds

Pneimoniju gadijumos ambulatorajas iestadés 12. nedéla vérsusies 33 pacienti jeb 31,2
gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem (11. ned€la — 39 jeb 36,9 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem).
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Pneimoniju gadijumu skaits uz 100 000 iedz.

Stacionéto pacientu skaits

Pneimoniju intensitate vecuma grupdas 2018. —2019. un 2019.-2020. gada sezona

Veérsanas pneimoniju gadijumos ambulatorajas iestadés sezonas laika mainijas pa
nedélam ar ievérojamam svarstibam, TpaSi bérnu vecuma grupas. 2020. gada 12. nedgla
saslimstiba nedaudz pieauga 15 — 64 gadu un 65un> gadu vecuma grupa.
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STACIONETIE PACIENTI GRIPAS GADIJUMOS

Stacioneétie pacienti 2018.—-2019. un 2019.-2020. gada sezona

Hospitalizaciju skaits saistiba ar gripas infekciju 12. nedéla samazinajas. Kopa stacionéti
19 pacienti, t.sk. sesi ar diagnozi gripas izraisita pneimonija.
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Stacionetie pacienti ar diagnozi gripa pa vecuma grupam

Kops sezonas sakuma (2019. gada 40. ned€la) kopa stacionéti 1 239 pacienti ar diagnozi
gripa: 335 (27%) pacienti bija 0 — 4 gadu, 369 (30%) pacienti 5 — 14 gadu, 410 (33 %) pacienti
15 — 64 gadu un 125 (10%) pacienti 65+ gadu vecuma grupa.
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Stacionetie pacienti ar diagnozi gripas igraisita pneimonija pa vecuma grupam

Kops$ sezonas sakuma ar diagnozi gripas izraisita pneimonija stacionéti 225 pacienti: 33
(14%) pacienti 0 — 4 gadu, 31 (13%) pacients 5 — 14 gadu, 98 (43%) pacienti 15 — 64 gadu un 63
(28%) pacienti 65+ gadu vecuma grupa.
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GRIPAS IZRAISITIE NAVES GADIJUMI

2020. gada 12. nedgla sanemts pazinojums par vienu miruSo pacientu, kuram noteikta A
gripa. Kopa apkopoti dati par 20 naves gadijumiem S$aja sezona (t.sk. par Cetriem gadijumiem
dati no Naves célonu registra): 15 gadijumos noteikta A tipa gripa, viena — B tipa gripa un ¢etros
gadijumos gripa noteikta kliniski. Pacientu vecums no 38 lidz 92 gadiem, no tiem 12 sievietes un
astoni virieSi. Gandriz visiem pacientiem bija blakus saslimsanas: hroniskas sirds-asinsvadu un
elpcelu slimibas, cukura diabéts, nieru un aknu saslimsanas, onkologiskas un citas.



Gripas intensitate un registretie naves gadijumi 2018.—2019. un 2019.-2020. gada sezona
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VISPAREJAS UN PIRMSSKOLAS IZGLITIBAS IESTAZU APMEKLEJUMS

Vispargjas izglitibas iestadés 2020. gada 12. ned¢la bija brivdienas.

Apmekléjumu ipatsvars no registréto skolénu skaita (%)
Monitoringa 2 |8g| o = S s @ g 2 -
pilseétas /nedelas é E -‘E i % g '?n;. ’f: E" qé) é_ "qé
2 32| S| 2| 2 ||| % |s|g)|"~
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07. 89,6 57,3 79,5 68,1 95,1 38,0 NA* 88,7 77,5 91,6 82,3
08. 92,4 92,3 89,6 88,7 91,1 86,9 91,3 92,1 94,2 91,2 91,2
09. 93,5 93,3 91,3 88,6 94,2 89,2 90,6 92,0 91,9 91,3 91,7
10. 92,5 94,1 92,1 92,2 93,6 87,6 93,7 92,0 91,7 91,9 91,8
11. 92,7 90,6 NA* | 84,0 94,2 89,5 94,2 90,6 91,4 90,2 90,7
12. Brivlaiks

*projektu nedéla
Zems apmeklgjums pirmsskolas izglitibas iestades 12. ned€la ceturtdien saistits ar arkartgjo
stavokli sakara ar Covid-19 infekciju un bérnu darzu slégsanu, atstajot tajas tikai deztiru grupas.

Apmekléjumu ipatsvars no registréto bérnu skaita (%)
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09. 65,5 77,5 80,4 65,0 64,2 76,7 77,5 72,4 66,8 71,6 71,1
10. 68,7 84,2 75,3 75,2 63,8 75,4 73,6 69,9 74,1 71,3 71,3
11. 74,7 83,3 79,7 72,3 59,7 71,4 71,4 71,9 58,2 69,1 71,1
12, 10,2 0,0 12,9 0,0 7,0 0,0 6,1 11,0 0,0 0,0 5,7

Salidzinajuma ar
11.nedelu ()
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VIRUSOLOGIJAS DATI

SIA ,,Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnica” NRL 12. ned€la izmekl&ti 221

acienta kliniskie paraugi, no tiem 23 (10%) noteikti gripas virusi: 21 A tipa un divi B tipa.
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Gripas virusu tipéSana 2018.—2019. un 2019.-2020. gada sezona

Kops sezonas sakuma noteikti 498 gripas virusi: 221 (44%) A tipa un 277 (56%) B tipa gripas
virusi. Apakstips noteikts 90 A tipa gripas virusiem: 22 tipéti ka A/H1pdm09 un 68 — ka A/H3.
Visiem raksturotajiem B tipa gripas virusiem (124) noteikta B/Victoria linija.

A netipéts
A/H3
A/H1pdm09
B netipéts
B/Yamagata
=== B/Victoria

——Gripas pozitivo ipatsvars(%)
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Klinisko paraugu izmeklesana gripas uzraudzibas tikla ietvaros

2019. — 2020. gada sezona 11 gimenes arsti no 28 Rigas gimenes arstu praksém, kas tika
iesaistitas gripas monitoringa nodro$inasanai, veica pacientu laboratorisko testéSanu. Kop$
sezona sakuma kopa izmekl&ti 144 pacienti, no tiem 57 (40%) gadijumos pacientiem noteikti
gripas virusi: 21 A tipa un 36 B tipa gripas virusi. Noteikti 44 citi elpcelu virusi: koronavirusi
(16), rinoviruss (10), RSV (5), cilvéka metapneimoviruss (4), adenoviruss (2), paragripa (2) un
enteroviruss (1) un citi.

Gripas virusu celmu identifikacija

Gripas virusu antigéniskais raksturojums 2018.-2019. 2019.-2020.
A/Michigan/45/2015(H1N1)pdm09-lidzigs 59
A/Brisbane/02/2018(H1)pdm09-1idzigs - 5

A/Singapore/INFIMN-16-0019/2016(H3N2)-1idzigs
A/Switzerland/8060/2017(H3N2)-1idzigs
A/Kansas/14/2017(H3)- lidzigs

A/South Australia/34/2019(H3)-Iidzigs
B/Colorado/06/201-lidzigs(B/Victoria linijas)
B/Washington/02/2019(B/Victoria linija) -lidzigs - 19

PVO EIROPAS REGIONA GRIPAS UZRAUDZIBAS TIKLA INFORMACIJA
Gripas izplatiba Eiropas regiona 2020. gada 11. nedela *

2020. gada 11. nedéla gripas aktivitate turpindja samazinaties. Viena valsts zinoja par
augstu intensitati (Luksemburga) un astonas zinoja pa vid€ju intensitati, pargjas — par zemu
gripas intensitati. Vairakums dalibvalstu visa regiona joprojam zinoja par plasu gripas
geografisku izplatibu. AtseviSkas valstis zinoja par gripas un AAEI aktivitates picaugumu
salidzinajuma ar ieprieksS€jo nedelu, kas saistits ar SARS-CoV-2 virusu izplatibu.

Gripas pozitivo paraugu ipatsvars tikla ietvaros bija 31%, kas mazak neka ieprieksgja
nedéla (38%). Lielaka dala noteikto gripas virusu bija A tipa — 58%. No A tipa gripas virusiem
biezak noteikts AHIN1pdm09 — 52%. No raksturotajiem B tipa gripas parsvara bija B/Victoria.

Dazadas dalibvalstis un regionos cirkulgjosie gripas virusi at$kiras: no 25 valstim, kuras
noradija domingjoso virusu, 15 valstis zinoja par domingjoSiem A tipa gripas virusiem, sesas
valstis zinoja par A un B tipa gripas virusiem lidzigas proporcijas un Cetras valstis informg&ja par
domingjosiem B tipa gripas virusiem.

2020. gada 10. nedela par SARI (smaga akiita respiratora infekcija) pacientiem zinoja
decinas Eiropas regiona valstis (kopa 967 gadijumi). No laboratoriski izmekl&tajiem (226)
gadijumiem 17% bija pozitivi uz gripas virusiem: noteikti A tipa gripas virusi 69% un B tipa
gripas virusi - 31%.

Kops sezonas sakuma no SARI pacientiem, kuriem laboratoriski apstiprinata gripa A tipa
gripa bija noteikta 55% (2 808) gadijumu. No 1 329 raksturotiem A tipa gripas virusiem 61%
bija A/HIN1pdmO09 un 39% A/H3N2 apakstips. No 667 raksturotiem B tipa gripas virusiem 99%
bija noteikta B/Victoria un 1% B/Yamagata linija.

No stacionétiem (32 560) SARI pacientiem 52% bija 0 — 4 gadu vecuma grupa un 27%
bija 15 — 64 gadu vecuma grupa.

1 http://flunewseurope.org/
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Dati no 24 valsts vai regioniem, kas zino par kop&jo mirstibu EuroMOMO projekta
ietvaros, rada ka kop€jas visu c€lonu mirstibas [imenis atbilst sagaidamai mirstibai Saja laika
perioda. Mirstibas Itmenis p&d€jas nedeélas javerté piesardzigi novelotas naves gadijumu skaita
registréSanas dgl.

Aktuala informacija par jauna koronavirusa (SARS-CoV-2) izraisitu COVID-19 izplatibu:

- http://lwww.euro.who.int/en/health-topics/health-emergencies/coronavirus-covid-19/weekly-surveillance-report
- https://who.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/ead3c6475654481ca51c248d52ab9c61

Gripas virusu genétiskais raksturojums

Kops sezonas sakuma (no 2019. gada 40. nedélas Iidz 2020. gada 11. nedglai) tikla
savaktajos paraugos genétiski raksturoti 2 510 gripas virusi: 1866 (74%) A tipa (t.sk. 964
A/H3N2/ un 902 A/HIN1pdm09) un 644 (26%) B tipa: 616 B/Victoria un 28 B/Yamagata linija.

Filogenétiska grupa ‘ Skaits
A(H1)pdm09 grupas 6B.1AS5A parstav A/INorway/3433/2018 825
A(H1)pdmO09 grupas 6B.1A7 parstav A/Slovenia/1489/2019 18
A(H1)pdm09 grupas 6B.1A5B parstav A/Switzerland/3330/2018 41
A(H1)pdm09 group 6B.1A1 parstav A/Brisbane/02/20182 11
A(H1)pdmO09 pieder zinamai grupai, kura Seit nav uzskaitita 7
A(H3) grupas 3C.2alb+T135K-B parstav A/Hong Kong/2675/2019 81
A(H3) grupas 3C.3a parstavis A/Kansas/14/20172 505
A(H3) grupas 3C.2alb+T135K-A parstavis A/La Rioja/2202/2018 63
A(H3) grupas 3C.2alb+T131K parstav A/SouthAustralia/34/2019 314
A(H3) pieder zinamai grupai, kura $eit nav uzskaitita 1
B(Victoria)-Iinijas grupa 1A (del162-163) parstav B/Colorado/06/20172 19
B(Victoria)-linijas grupa 1A (del162-164) parstav B/Hong Kong/269/2017 5
B(Victoria)-Iinijas grupa 1A (del162-164) parstav B/Washington/02/2019 552
B(Victoria)-linijas pieder zinamai grupai, kura Seit nav uzskaitita 40
B(Victoria)-Iinijas pieder zinamai grupai, kura $eit nav uzskaitita 40
B(Yamagata)-Iinijas grupa parstav B/Phuket/3073/2013° 26
B(Yamagata)-linijas pieder zinamai grupai, kura $eit nav uzskaitita 2

a Vakcinu komponents 2019.-2020. gada sezonai Ziemelu puslodé

b Cetrvertigas vakcinas komponents 2019.—2020. gada sezonai Ziemelu puslodé

Neskatoties uz to, ka raksturotie A(HLIN1)pdmQ9 gripas virusi ietilpst 6B.1AS un 6B.1A7
apak$grupas, kas atSkiras no vakcinas virusa A/Brishane/02/2018 (6B.1A1) apaksgrupas,
hemaglutinacijas testi, kas veikti ar inficéto sesku iminserumu, liecina, ka vakcinas A/H1IN1
komponents ir efektivs pret Siem cirkulgjosiem A(H1IN1)pdmO9 virusiem.

Saja sezona cirkul&josie A(H3N2) virusi ir ar ievérojamu genétisko daudzveidibu — 51%
pieder 3.C.2a apaksgrupai un 44% pieder 3C.3a grupai. Visi 3C.2al grupas virusi ietilpst
3C.2alb apaksgrupa. Savukart vakcinas viruss A/Kansas/14/2017 ietilpst cita grupa 3C.3a un
tapéc imunas reakcijas atbilde, kas veidojas uz A/H3N2 vakcinas komponentu, neaizsargas pret
virusiem, kas ietilpst cita grupa (3C.2al).

No B/Victoria linijas B/Colorado/06/2017 vakcinas komponentam Iidzigi virusi (1A
grupa (del 162-163)) ir izplatijusies mazak. Tomer ir pieradijumi par dal&ju krustenisku reakciju
ar atskirigiem virusiem, kas arT ietilpst $aja grupa (1A (del 162-164)), par ko liecina p&tijumi ar
inficéto sesku imiinserumu reakciju pret ol$iinas pavairoto vakcinas virusu.

B/Yamagata liijas virusi visa pasaulé ir noteikti maz un, neraugoties uz zinamu
genétisku novirzi saistitu ar HA aminoskabju aizstasanam, tie saglaba labu reaktivitati ar sesku
antivielam, kas iegiitas péc to inficésanas ar B Phuket/3073/2013 vakcinas virusu.


http://www.euro.who.int/en/health-topics/health-emergencies/coronavirus-covid-19/weekly-surveillance-report
https://who.maps.arcgis.com/apps/opsdashboard/index.html#/ead3c6475654481ca51c248d52ab9c61
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Gripas virusu jutibas parbaude pret NA inhibotoriem

Kops sezonas sakuma ir parbauditi 1328 gripas virusi Uz jutigumu pret neiraminidazes
(NA) inhibitoriem: 589 A(H3N2), 497 A(H1N1)pdmO09 un 242 B tipa gripas virusi.

Trim A(HIN1)pdmQ9 virusiem noteikta H275Y aminoskabes aizvietoSana NA, t.sk.
vienam ar1 H295S aminoskabes aizvietoSana, kas norada uz augstu jutibas samazinaSanos pret
oseltamiviru.

Vienam A(H3N2) virusam noteikta R292K aminoskabes aizvietosana NA, kas norada uz
augstu jutibas samazinasanos pret oseltamiviru un samazinatu jutibu pret zanamiviru.

Diviem B/Victoria virusiem noteikta samazinata jutiba pret NA inhibitoriem: vienam pret
oseltamiviru un vienam pret zanamiviru.

PVO rekomendétais vakcinas sastavs 2019.-2020. gada sezona Ziemelu puslodé 2

Saskana ar PVO rekomendacijam 2019.-2020. gada sezonai Ziemelu puslode
gripas vakcinu sastava ieklauti §adi gripas virusu antigéni:
— A/Brisbane/02/2018(H1N1)pdmQ9-lidzigs;
- A/Kansas/14/2017(H3N2)-Iidzigs;
- B/Colorado/06/2017-1idzigs (B/Victoria/2/87-1inija) un
- B/Phuket/3073/2013-1idzigs (B/Yamagata-linija) — ¢etru-komponentu gripas vakcina.

PVO rekomendetais vakcinas sastavs 2020. gada sezona Dienvidu puslodeé *

2020. gada gripas sezona Dienvidu puslodé gripas vakcinas razoSanai ieteicams izmantot:
— A/Brisbane/02/2018 (H1IN1)pdmO09-Iidzigs;

— A/SouthAustralia/34/2019(H3N2)-lidzigs;

— B/Washington /02/2019-Iidzigu (B/Victoria linija) un

— B/Phuket/3073/2013-1idzigu (B/Yamagata linija) — Cetru-komponentu gripas vakcina.

2020. gada 28. februari Pasaules Veselibas organizacija publicéja ieteikumus par
gripas vakcinu komponentiem Ziemelu puslodes 2020. — 2021. gada gripas sezonai.

2020. gada 24.-27. februari Zenéva, Sveicé notika PVO Konsultativa sanaksme par gripas
vakcinas sastavu 2020.-2021. gada sezonai Ziemelu puslodg.
Vakcinas, kas tiek razotas izmantojot olas, jabut s$adiem komponentiem:
— A/Guangdong-Maonan/SWL1536/2019(H1N1)pdm09 lidzigs viruss (6B.1A5A grupa);
— A/HonKong/2671/2019 (H3N2) lidzigs viruss (grupa 3C.2alb + T135K-B);
— B/Washington/02/1919(B/Victoria linija) lidzigs viruss (1. grupa 1A_A3B); un
— B/Phuket/3073/2013 (B/Yamagata linija) Iidzigs viruss (3. grupa).

Vakcinas, kas tiek raZotas izmantojot $tinas vai rekombinantas vakcinas, jabiit $adam sastavam:
— A/Hawaii/70/209 (H1N1)pdmQ9 lidzigs viruss (6B.1A5A grupa);
— A/Hong Kong/45/209(H3N2) lidzigs viruss (grupa 3C.2alb + T135K-B);
— B/Washington/02/1919 (B/Victoria linija) Iidzigs viruss (1. klase 1A_A3B); un
— B/Phuket/3073/2013 (B/Yamagata linija) lidzigs viruss (3. grupa).

Abu trisvalento vakcinu sastava B tipa virusa sastavdalai jabut B/Victoria Iinijas
B/Washington/02/2019 lidzigs viruss.
Pilns zinojums par 2020. gada 28. februara lemumu ir pieejams PVO interneta vietng*.

2 https://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2019 20 north/en/
3 https://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2020 south/en/



https://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2019_20_north/en/
https://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2020_south/en/
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Par jauna koronavirusa SARS-CoV-2 izraisito Covid-19 uzliesmojumu

Turpinas akiitas elpcelu infekcijas uzliesmojums, ko izraisijis jauns koronaviruss, kurs
pirmo reizi tika noteikts 2019. gada decembr1 Kinas pilséta Uhana.

Latvija kops Covid-19 uzliesmojuma sakuma uz SARS-CoV-2 izmeklétas 6 114
personas. Kopa apstiprinatti 180 COVID-19 gadijjumi. Aktuala informacija -
https://spke.gov.lv/Iv/aktualitates/get/nid/757.

PVO GLOBALA GRIPAS UZRAUDZIBAS TIKLA INFORMACIJA 12.03.2020.

Gripas izplatiba pasaule 2020. gada 8. - 9. nedela ®

Ziemelu puslodes mérena klimata zonas lielakaja dala valstu gripas aktivitate samazinajas.

—Ziemelamerika gripas aktivitate sakusi samazinaties, cirkulgjot A/HIN1pdm un B tipa
gripas virusiem.

—Eiropa gripas aktivitate joprojam bija paaugstinata, dazas regiona valstis zinoja par
samazinasanos.

—Vidusazija gripas aktivitate samazinajusies, cirkul&ja visi sezonalie gripas virusi.

—Ziemelafrika gripas aktivitate turpindja pieaugt Alzirija un Tunisija, kur noteikti
A/HIN1pdm un B tipa gripas virusi.

—Rietumazija gripas aktivitate samazinajas, iznemot Arméniju, Azerbaidzanu un Kataru.

— Austrumazija visa regiona gripas aktivitate samazinajas.

Karibu jiras regiona un Centralamerikas valstis gripas aktivitate turpinajas. Meksiku

aktivitate samazinajas, tika zinots par A/H1IN1pdmO9 gripas virusu noteikSanu.

Tropu Dienvidamerikas valstis peédgjas ned€las zinots par zemu gripas aktivitati.

Tropu Afrikas valstis gripas aktivitate bija zema.

Dienvidazija par paaugstinatu gripas aktivitati zinoja Butana.

Dienvidaustrumu Azija gripas aktivitate turpinajas atseviskas valsts.

Dienvidu puslodes mérena klimata zonas gripas aktivitate saglabajas starp-sezonu Iiment.

Visa pasaulé biezak noteikti sezonalie A tipa gripas virusi.

Nacionalie gripas centri (NIC) un citas nacionalas gripas laboratorijas no 111 valstim,
apgabaliem vai teritorijam zinoja FluNet par laika periodu no 2020. gada 17. februara lidz 1.
martam (2020. gada 12. marta dati).

PVO GISRS laboratorijas $aja laika posma parbaudija vairak neka 233 445 paraugus.
Kopuma 56 423 paraugi bija pozitivi Uz gripas virusiem, no kuriem 67,3% A tipa gripa un 32,7%
B tipa gripa. No A tipa gripas virusiem 74,5% bija A(HIN1)pdmO9 un 325,5% bija A(H3N2). No
raksturotajiem B tipa virusiem 1,1% piedergja B/Yamagata linijai un 98,9% — B/Victoria linijai.

Saja parskata perioda vairakas valstis parbaudija gripas uzraudzibas tikla iegiitos paraugus
uz COVID-19 un dazas valstis tika atrasti pozitivi rezultati. PVO mudina testét uz COVID-19
paraugus no gripas uzraudzibas kontrolpunktiem, ja ir pieejami resursi, un aicina visas valstis /
apgabalus / teritorijas zinot S$o informaciju regularajam, izveidotajam regionalajam un
globalajam platformam.

PAR GRIPAS MONITORINGU

2019.-2020. gada sezona monitoringa ir iesaistitas 64 gimenes arstu prakses (GAP) desmit
administrativajas teritorijas. Kopéjais registréto pacientu skaits - 106 727 jeb 5,6 % no Latvijas
iedzivotaju populacijas. GAP sniedz datus par pacientu skaitu, kas versusies péc mediciniskas palidzibas

4 https://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2020-21_north/en/
5 https://www.who.int/influenza/surveillance_monitoring/updates/latest update GIP_surveillance/en/



https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/757
https://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2020-21_north/en/
https://www.who.int/influenza/surveillance_monitoring/updates/latest_update_GIP_surveillance/en/
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arsta prakse gripas, AAEI un pneimoniju gadijumos, noradot pacientu skaitu pa vecuma grupam: 0-4, 5-
14, 15-64 un 65un> gadi. Péc GAP sniegtds informacijas tiek aprékinata gripas izplatiba pa teritorijam
un tdas intensitate, t.sk. pa vecuma grupam.

Lai novértétu epidémiskas sezonas smagumu, monitoringa tika iesaistitas 11 slimnicas visas
desmit administrativajas teritorijas. Kopéjais nodalu skaits monitoringa ieklautajas slimnicas — 112,
gultas vietu skaits — 2 935. Slimnicas katru nedélu informé par stacionetiem pacientiem gripas un gripas
pneimonijas gadijumos, noradot pacientu skaitu pa vecuma grupam: 0-4, 5-14, 15-64 un 65un> gadi.

Monitoringa ir iesaistitas 35 visparéjas izglitibas iestades ar kopéjo registréto skolénu skaitu
19653 un 37 pirmsskolas izglitibas iestades ar registréto bernu skaitu 6 338. Izglitibas iestades sniedz
iknedélas datus par skolénu un bérnu apmekléjumu skaitu ceturtdienas.

Virusologijas dati par cirkulejosiem elpcelu virusiem tiek sanemti no SIA , Rigas Austrumu
klimiskas universitates slimnica” (RAKUS) Nacionalas references laboratorijas (NRL). Parskata tiek
ieklauta informacija par izmekleto klinisko paraugu skaitu, kas tiek izmekléti NRL ar polimerazes kédes
reakcijas (PKR) un Mutliplex metodi elpcelu virusu noteiksanai. NRL paraugi tick sanemti no Rigas
stacionarajam iestadem, ka ari no regiondalajam slimnicam un ambulatorajam iestadem.

Materialu sagatavoja: SLIMIBU PROFILAKSES UN KONTROLES CENTRA Infekcijas slimibu riska analizes un
profilakses departamenta Infekcijas slimibu uzraudzibas un imunizacijas nodalas epidemiologe Raina Nikiforova.
2019.-2020. gada AAEI un gripas monitoringa 2020. gada 12. nedgla datus sniedza:
e 64 gimenes arsta prakses (registréto pacientu skaits 105 813 jeb 5,4% no Latvijas iedzivotaju skaita)
e 11 stacionaras arstniecibas iestades
e  34skolas un
e 37 bernudarzi

Izmantoti SIA Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnicas (RAKUS) Nacionalas references laboratorijas dati.
Pateicamies visiem monitoringa dalibniekiem par savlaicigi un precizi sniegtu informaciju.

Datu parpublicéSana un cité8ana — atsauce uz Slimibu profilakses un kontroles centra “Epidemiologijas biletenu” ir obligata.




