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EPIDEMIOLOGIJAS BILETENS

2019. gada 30. aprili

Parskats par akiitu augséjo elpcelu infekciju (AAEI) un gripas?
izplatibu 2019. gada 17. nedé€la Latvija
2019. gada 17. nedéla (Cetras darba dienas) v€rSanas monitoringa iesaistitajas

ambulatorajas arstniecibas iestades (informacija sanemta no 64 gimenes arstu praksém) gripas
gadijumos salidzinajuma ar ieprieks€jas ned€las vidgjo raditaju samazinajusies par 74,8%,

vidgji registréti 3,0 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem.

Pacientu vérSanas pie arsta ar AAEIL, gripu un pneimoniju vidéji uz 100 000

iedzivotajiem?®
Vecuma Salidzinot ar
grupas 13.ned. 14.ned. 15.ned. 16.ned. 17.ned. ieprieksejo
nedelu (%)
Vidéji 849,9 886,6 897,6 758,8 709,9 -6,4
m 0-4 3832,2 3478,5 4012,4 3255,5 3321,3 2,0
} 5-14 2419,6 2949,0 2688,8 2476,0 2136,0 -13,7
15-64 500,6 505,4 530,0 403,0 383,1 -4,9
65 un > 240,1 244.3 172,7 203,1 338,6 66,7
Videji 23,2 14,6 48 11,7 3,0 -74,8
< 0-4 0,0 61,6 15,5 61,4 0,0 -100,0
= 5-14 19,9 0,0 9,5 0,0 10,4 100,0
© 15-64 20,2 9.1 3,0 121 15 |-875
65 un > 42,7 25,5 51 0,0 51 100,0
S Videji 38,3 20,5 25,1 14,7 18,8 27,7
'g 0-4 49,3 15,4 62,0 30,7 34,4 12,1
£ 5-14 99,6 49,0 47,7 19,2 20,7 8,0
é’ 15-64 26,4 16,6 22,4 15,2 16,7 9,9
65 un > 42,7 20,4 10,2 5,2 20,2 288,2

VerSanas ambulatorajas iestades AAEI gadijumos salidzinajuma
nedgélas vidgjo raditaju samazinajusies par 6,4%, vidgji registréti 709,9 gadijumi uz 100 000

iedzivotajiem.

ar iepriek$gjas

Versanas ambulatorajas iestades pneimoniju gadijumos salidzinajuma ar ieprieksgjas
nedélas vid&jo raditaju palielinajusies par 27,7%, vidgji registréti 18,8 gadijumi uz 100 000

iedzivotajiem.

Y Klniskie gripas gadijumi monitoringd ieklautajas gimenes arstu praksés
2 Saslimstibas limenis, vai vérsands péc mediciniskas palidzibas nedélas laika, tiek aprékindta pamatojoties uz
pacientu skaitu, kas pirmo reizi sakara ar patreizéjo saslimSanas epizodi vérsusies pie gimenes arsta.



Gripas gadijumu skaits uz 100 000 iedz.

Gripas gadijumu skaits uz 100 000 iedz.

Vérsanas ambulatorajas iestadés gripas gadijumos 2018.—2019. gada sezona
salidzinajuma ar ieprieks€éjam sezonam un pedéjo piecu gadu videjiem raditajiem

Saja sezona maksimala gripas intensitate bija sasniegta 2019. gada 5. un 6. nedéla
(362,1 un 363,0 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem). lepriek$€ja gripas sezona maksimala
gripas intensitate bija sasniegta 2018. gada 10. nedéla (310,6 gadijumi uz 100 000
iedzivotajiem).

450
400
350
300
250
200
150
100
50
0

40.

42. 44. 46. 48. 50. 52. 2. 4 6. 8 10. 12. 14. 16. 18. 20.

—2018.-2019. gada sezona == +2017.-2018. gada sezona ~ ec°°° 2016.-2017. gada sezona
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Gripa atseviskas monitoringa teritorijas

Lidzigi ka ieprieksgja nedéla, arT 2019. gada 17. nedéla gripas kliniskie gadijumi bija
registréti viena pilséta — Riga (6,6 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem).

Gripa atseviskas vecuma grupas

Gripas gadijumi bija registréti 0—4 gadu vecuma grupa (10,4 gadijumi uz 100 000
iedzivotajiem), 15-64 gadu vecuma grupa (1,5 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem), ka ari
65 un > gadu vecuma grupa (5,1 gadijums uz 100 000 iedzivotajiem).
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Versanas AAEI gadijumos ambulatorajas iestades 2018.—2019. gada sezona
salidzinajuma ar ieprieks€jo sezonu un piecu gadu vidéjiem raditajiem

2019. gada 17. ned€la pacientu vérSanas ambulatorajas arstniecibas iestadés AAEI
gadijumos bijusi Iidziga ieprieksgjas 2017.—2018. gada sezonas un p&dgjo piecu gadu vidéjam
saslimstibas raditajam attiecigaja laika perioda.
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Vidéja saslimstiba (slidosa likne ar intervalu 7 nedélas pedgjo 5 sezonu laika)
=== 2017.-2018.
e— 2018.-2019.

AAEI atsevi§skas monitoringa teritorijas

Augstaka par vid¢jo saslimstiba ar AAEI 2019. gada 17. nedgla tika registréta trijas
administrativajas teritorijas: Jelgava, R&zekn€ un Ventspilt. Salidzinajuma ar ieprieksgjo
ned€lu saslimstiba ar AAEI palielingjusies trijas teritorijas — R€zekng, Jekabpili un Jelgava.
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AAEI atsevi§kas vecuma grupas

Visaugstaka saslimstiba ar AAEI tika registréta bérniem 0-4 gadu
un 5-14 gadu vecuma grupa. Salidzinajuma ar ieprieks€jo nedelu saslimstiba ar AAEI
palielinajusies 0—4 gadu vecuma grupa, ka ari 65 un > gadu vecuma grupa.
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Par stacionétiem pacientiem gripas un gripas izraisitas pneimonijas gadijumos

2019. gada 17. nedéla sanemta informacija par trim hospitalizétiem pacientiem 15-64
gadu vecuma grupa, no tiem viens pacients hospitaliz&ts ar diagnozi gripa un divi pacienti ar
diagnozi gripas izraisita pneimonija. Par hospitalizétiem pacientiem inform&ja viena
monitoringa iesaistita stacionara arstniecibas iestade Riga.
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OGripa ar pneimoniju B Gripa

Par letaliem gadijumiem
Kops sezonas sakuma sanemta informacija par 78 letaliem gadijumiem, tai skaita 71
pazinojums sanemts no arstniecibas iestadém un par septiniem gadijumiem informacija iegtita
no Latvijas iedzivotaju naves c€lonu datu bazes. No visiem naves gadijumiem 71 pacientam



laboratoriski bija apstiprinata A tipa gripa (t.sk. 32 pacientiem bija noteikts A/H1pdm09,
diviem — A/H3 un 36 — gripas virusa apakstips nav noteikts) un septiniem pacientiem gripa
bija noteikta kltniski.

MirusSajiem pacientiem, iznemot dazus, bija viena vai vairakas hroniskas saslimsanas.
No visiem registrétajiem naves gadijumiem, par kuriem noskaidrots pacientu vakcinacijas
statuss, neviens pacients nebija vakcinéts pret gripu $aja sezona.
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*Informacija papildinata, izmantojot Latvijas iedzivotaju naves célonu datu baze registrétos gadijumus
Visparejas izglitibas iestazu apmekléjums
2019. gada 17. nedela (ceturtdien) vispargjas izglitibas iestazu apmekl&jums
salidzinajuma ar ieprieksgjas nedélas vidgjo raditaju palielinajies par 1,6%, vidgji skolas
apmekl&ja 92,7% skolénu.

Apmekléjumu Ipatsvars no registréto skolenu skaita (%)
Monitoringa T | 8g < 2 = = ) g 2 -
pilsétas /nedélas 5 38 g = E = 3 B S 2y =
’ S |52 > = = 2 S & = S =
8 ® < ) = - - =2 > >
13. 91,4 89,3 94,0 93,1 83,9 95,2 76,2 91,6 92,3 92,7 91,6
14. 92,1 92,0 95,5 92,7 89,7 95,2 91,9 90,0 95,8 92,8 92,0
15. 91,5 91,1 96,1 93,4 87,1 94,1 91,1 90,9 92,6 92,2 91,9
16. 92,1 89,1 93,6 89,2 85,6 94,1 91,6 89,9 92,3 91,5 91,1
17. 92,8 94,4 93,5 91,2 86,0 94,3 92,9 91,6 93,5 94,2 92,7
Salidznajuma ar\ o | 55 | 51 | 20 [ 04 | 02 | 13 | 17 | 12 | 27 | 16
16. nedélu (%)

Pirmsskolas izglitibas iestazu apmekléjums
2019. gada 17. nedela (ceturtdien) pirmsskolas izglitibas iestazu apmekl&jums
salidzinajuma ar iepriek$gjas ned€las vidgjo raditaju palielinajies par 6,2%, vid&ji bérnudarzus
apmekl&ja 83,0% bérnu.



Pirmsskolas izglitibas iestazu apmekléjums

Apmekléjumu Ipatsvars no registréto pirmsskolénu skaita (%)
ﬁ 172
Monitoringa S | €3 s = = s ) g 2 .
pilsétas /nedelas i 3 g 3 = £ 'g el E‘J £ g =
glas| 8 | B |5 |5 |& s | s |”
13. 75,9 82,8 84,5 72,6 71,1 73,3 85,7 79,5 71,7 77,3 77,6
14. 78,3 81,3 82,9 73,6 87,7 73,7 83,8 78,9 89,2 77,9 78,8
15. 78,1 82,0 83,7 76,4 76,3 77,1 84,6 78,0 81,7 78,0 78,5
16. 75,1 84,4 83,3 72,3 71,1 77,8 85,7 75,3 71,7 77,9 76,8
17. 85,4 85,2 83,7 83,4 75,4 82,7 84,2 80,4 72,5 85,4 83,0
Salidznajuma ar\ 65| g9 | 04 | 11,1 | 43 | 49 | 15 | 51 | 08 | 75 | 6.2
16. nedélu (%)

Respiratoro virusu cirkulacija

2019. gada 17. nedgla SIA ,,Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnica” (RAKUS)
Nacionala mikrobiologijas references laboratorija (NRL) tika izmekléti 66 (16. ned€la — 83)
personu kliniskie paraugi, no tiem 10 jeb 15,2% (16. nedéla — 31,3%) paraugos noteikti A tipa
gripas virusi.
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40 31 10 5 15| 48,4 0,0 0,0
41 63 1| 12 2 1 8 24| 38,1 0,0 0,0
42 43 1 2 1 9 2 4 19| 44,2 0,0 0,0
43 66 1 2 1 2| 10| 16 5 37| 56,1 15 3
44 65 2 11 8 1 7 6 35| 53,8 0,0 0
45 64 1 3 3| 10 3 1 4 25| 39,1 1,6 4,7
46 60 1 2 7| 12 2 1 2 27| 45,0 0,0 0
47 91 1 2 1| 10| 11 1 6 32| 35,2 1,1 1,1
48 84 1 3| 4 6] 11 6 3 4 38| 45,2 0,0/ 48
49. 150 11 2 4 13| 15| 16 3 6 3 6 79| 52,7 7,3 8,7
50. 173 20 1 1 14| 13| 16 2 5 5 5 82| 47,4 11,6 8,1
51. 212 61 1 11| 16| 13 4 9 9 9| 133| 62,7 28,8 52
52. 219 92 8 2 9 1 112 51,1 42,0 3,7
01. 300 92 1 1 2 15 8 9 5 2 5 6 146( 48,7 30,7 5
02. 315 79 1 1 1 71 14 3 7 6 8 2 129| 41,01 25,1 2,2
03. 417 167 17 8 9 5 4 2 5| 217| 52,0 40,0 4,1
04. 512 206 1 20| 15| 12 6 5 7 3| 272| 53,1| 40,2 3,9
05. 425 194 16| 12 6 8 7 2 2 245| 57,6| 45,6 3,8
06. 539 224 19 7 9 6 3 7 1 275| 51,01 41,6 3,5
07. 462 146 19 4| 13 8 4| 10 2| 206| 44,6| 31,6 4,1
08. 432 112 1 15 6 4| 11 1 6 156 36,1| 25,9 3,5
09. 320 82 12 6 71 14 5 7 1 134| 41,9| 25,6 3,8
10. 295 65 1 10 3 8| 19 1 7 1 115( 39,0 22,0 3,4
11. 338 57 2 2 20 6 9| 17 7 4 1| 125/ 37,0 16,9 59
12. 274 27 1 11 6 14| 12 4 3 78| 28,5 9,9 4
13. 192 25 1 7 7| 13 7 3 3 1 67| 34,9| 13,5 3,6
14. 143 20 6 3 5 4 1 5 44( 30,8 14,0 4,2
15. 76 10 1 3 4| 10 3 3 5 1 40( 52,6 13,2 3,9
16. 83 25 1 1 2 2 1 4 1 3 40( 48,2 31,3 2,4
17. 66 10 1 2 1 2 1 3 20| 30,3| 15,2 1,5
Kopa | 6510 | 1728 2 7 5| 15| 19(256|206|287|146| 99|110( 93| 2973| 45,7 26,6/ 3,9




No citiem respiratoriem virusiem bija noteikti enterovirusi (3), rinovirusi (2),
paragripas I tipa virusi (2), paragripas I tipa viruss (1), respiratori sincitialais viruss (1) un
koronaviruss (1).

Gripas virusu tipésana

Kops sezonas sakuma SIA RAKUS NRL bija noteikti 1728 A tipa gripas virusi un divi
B tipa virusi. No A tipa gripas virusiem apakstips noteikts 400 gripas virusiem, t.sk. 294
(74%) A/H1pdm09 un 106 (27%) A/H3. Kops 2019. gada 11. ned€las bija novérots A/H3
ipatsvara palielinajums. No diviem noteiktajiem B tipa gripas virusiem viens bija raksturots
ka B/Yamagata-Iinijas.
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Gripas virusu celmu identifikacija

Veicot antigénisko raksturojumu 67 A tipa gripas virusiem, visi 59 A/H1pdmQ9 virusi
raksturoti ka A/Michigan/45/2015(H1N1)pdm09-Iidzigs, savukart no astoniem A/H3 gripas
virusiem se$i raksturoti ka A/Switzerland/8060/2017(H3N2)-lidzigs un divi ka
A/Singapore/INFIMN-16-0019/2016(H3N2)-Iidzigs viruss.

Lielaka dala no raksturotiem gripas virusiem (61 jeb 91%) p&c antigéniskam ipasibam
ir lidzigi gripas virusiem, Kuri tika izmantoti vakcinas razoSana 2018.-2019. gada gripas
sezonai Ziemelu puslode.

Gripas virusu antigéniskais raksturojums Skaits
A/Michigan/45/2015(H1N1)pdm09-lidzigs viruss 59
A/Singapore/INFIMN-16-0019/2016(H3N2)-lidzigs viruss 2
A/Switzerland/8060/2017(H3N2)-lidzigs viruss 6
Kopa 67

Laboratoriskie izmekleéjumi gripas monitoringa tikla ietvaros

No 29 Rigas pilsétas gimenes arstu praksém, kas piedalas gripas un citu AAEI
monitoringa, 10 gimenes arsti veic pacientu izmekl&Sanu elpcelu infekciju izraisitaju
noteikSanai.



2019. gada 17. nedgla piecas gimenes arstu prakses tika izmekl&ti sesi pacienti, gripas
virusi nav noteikti. No citiem respiratoriem virusiem noteikts rinoviruss (1), koronaviruss (1)
un paragripas I tipa viruss (1).

Kops 2019. gada 3. nedélas gripas monitoringa tikla kopa bija izmekleti 120 kliniskie
paraugi, no tiem 41 jeb 34% gadijumu noteikti A tipa gripas virusi (19 — A/H1lpdm,
septini — A/H3 un 15 — netipéti). No citiem respiratoriem virusiem noteikti koronavirusi (16),
cilveka metapneimovirusi (14), rinovirusi (14), respiratori sincitialie virusi (4), adenovirusi
(3), enterovirusi (2), bokavirusi (2) un paragripas I tipa viruss (1).

Enterovirusi
Koronavirusi
Bokavirusi
hMPV
Rinovirusi
Adenovirusi
RSV
Paragripa IV

Paragripa 111
Paragripa Il
Paragripa |
B gripa
A gripa I
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Noteikto virusu skaits

o

VSIA “Paula Stradina Kliniska universitates slimnica” gripas virusu noteik§ana

2019. gada 17. nedela sanemta informacija no VSIA “Paula Stradina Kliniska
universitates slimnica” (PSKUS) par 23 laboratoriski izmeklétiem paraugiem uz gripas
virusiem, no tiem ¢&etros (17,4%) paraugos bija noteikti A tipa gripas virusi. Kops 2019. gada
3. nedelas PSKUS bija izmekléti 707 paraugi, no tiem 159 (22,5%) paraugos noteikti A tipa
gripas virusi.
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Secinajumi par gripas epidemiologisko situaciju Latvija

2019. gada 17. nedéla gripas intensitate bija zema, vidgji registréti 3,0 gadijumi uz
100 000 iedzivotajiem. Gripas gadijumi registréti tikai viena pilséta — Riga.

Kops 2019. gada 13. ned€las visas monitoringa ieklautajas teritorijas, kuras tiek
registréta gripas izplatiba, tas intensitate ir bijusi zemaka par 100 gadijumiem uz 100 000
iedzivotajiem. Pamatojoties uz 2006. gada 21. novembra noteikumu Nr. 948 , Noteikumi par
gripas pretepidémijas pasakumiem” 8.! punkta noteikto, Slimibu profilakses un kontroles
centrs pazinojis par gripas epidémijas beigam 2019. gada 9. aprili.

2018.-2019. gada gripas sezonas raksturojums Eiropas regiona

2018. gada 49. nedgla gripas pozitivo paraugu ipatsvars tikla ietvaros parsniedza 10%.
Augsta Iimena gripas virusu cirkulacija, kad gripas pozitivo paraugu Ipatsvars parsniedzis
50%, tika novérota no 2019. gada 3 nedglas lidz 7. ned¢lai; visaugstakais ipatsvars registréts
2019. gada 5. nedgla.

Cirkulgja galvenokart A tipa gripas virusa apakstipi. Dazas valstis zinoja par abu
gripas virusu apkstipu ko-cirkulaciju, savukart citas valstis informg&ja par vienu domingjoso —
A/H3N2 vai A/HIN1pdmO09.

Hospitalizétiem pacientiem intensivas terapijas nodalas parsvara (99%) bija noteikta
A tipa gripa un no tip&tiem A tipa gripas virusiem 67% gadijumu noteikts A/HIN1pdm09. Ari
hospitalizétiem pacientiem citas slimnicu nodalas 99% gadijumu bija noteikta
A tipa gripa, no tiem 56% gadijumu tika noteikts A/HIN1pdmOo9.

No visiem pacientiem ar smagu akiitu respiratoru infekciju, kuriem laboratoriski
apstiprinata gripa, 99% gadijumu bija noteikta A tipa, no tiem biezak (79%) noteikts
A/HIN1pdmO0o.

Saja sezona gripas vakcinu efektivitate ir bijusi augstaka pret A/HIN1pdmO09 un pret B
tipa gripas virusiem neka pret A/H3N2.

Eiropas regiona cirkul&josSie gripas virusi ir jutigi pret neiraminidazes inhibitoriem
(oseltamivir un zanamivir), tadgjadi pretvirusu terapijas izmantoSana gripas arst€Sana ir
atbalstama un to var izmantot atbilstosi valsts vadlinijam.

Pasaules Veselibas organizacija public§ja rekomend€to gripas vakcinu sastavu
2019.-2020. gada sezonai Ziemelu puslodé. Saskana ar rekomendacijam B tipa linijas gripas
virusi vakcinas sastava paliek nemainigi, tacu A/HIN1pdm09 un A/H3N2 virusi tiks
atjauninati.

PVO Eiropas regiona gripas uzraudzibas tikla FluNewsEurope dati
http://flunewseurope.org/

Plasa gripas izplatiba registréta Cetras Eiropas regiona valstis: Zviedrija, Norvégija,
Danija un Lielbritanija (Anglija). Visas regiona valstiS zinoja par zema limena gripas
intensitati.

Uzraudzibas tikla noteikto gripas virusu raksturo$ana

2019. gada 16. nedela gripas pozitivo paraugu Ipatsvars samazinajies 1idz 16,8%
(15. nedela — 20,4%). Galvenokart cirkule A tipa gripas virusi — A/H3N2 un A/H1N1pdmO09.
No 2019. gada 11. ned€las gan gripas uzraudzibas tikla, gan arpus gripas uzraudzibas tikla
dominé A/H3N2.

Kops sezonas sakuma (2018. gada 40. ned€la) gripas uzraudzibas tikla ietvaros biezak
noteikti A tipa gripas virusi (99%), no tipétiem virusiem 54,1% gadijumu bija noteikts
A/HIN1pdmO9 un 45,9% gadijumu — A/H3N2.


http://flunewseurope.org/
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Uzraudzibas tikla noteikto gripas virusu tipi un apakstipi

_ . " 2019. gada 16. nedela 2018.-2019. gada sezona kopa
Virusa tips un apakstips - -
skaits % skaits %

A tipa gripas virusi 72 100 21 490 98,9
A(HIN1)pdm09 6 19,4 8 882 54,1
A(H3N2) 25 80,6 7525 45,9
A netipéts 41 - 5083 -

B tipa gripas virusi 0 0 237 11
B/Victoria linija 0 - 10 16,1
B/Yamagata linija 0 - 52 83,9
Nav noteikta Imnija 0 - 175 -

Noteikts kopa
(Izmeklzts kopa) 72 (429) 16,8 21 727 (53 402) 40,7

@A un B tipa virusiem saucgjs ir kopgjais noteikto gripas virusu skaits; A tipa gripas virusu apakstipiem saucgjs ir kopgjais tip&to
A tipa gripas virusu skaits; B tipa gripas virusu celmiem saucgjs ir kopgjais raksturoto B tipa gripas virusu skaits

Arpus gripas uzraudzibas tikla noteikto virusu tipi un apakstipi

Vir " ) e 2019. gada 16. nedéla 2018.—2019. gada sezona kopa
R AN

A tipa gripas virusi 1242 96,7 178 292 99,1
A(H1IN1)pdm09 88 32,4 34 940 58,7
A(H3N2) 184 67,6 24 552 41,3
A netipéts 970 - 118 800 -
B tipa gripas virusi 42 33 1676 0,9
B/Victoria linija 0 - 26 52
B/Yamagata linija 0 - 24 48
Nav noteikta Imnija 42 - 1626 -
Noteikts kopa 1284 179 968
(Izmekl&ts kopa) (10 526) i (748 787) i

@A un B tipa virusiem saucgjs ir kopgjais noteikto gripas virusu skaits; A tipa gripas virusu apakstipiem saucgjs ir kopgjais tip&to
A tipa gripas virusu skaits; B tipa gripas virusu celmiem saucgjs ir kopgjais raksturoto B tipa gripas virusu skaits

Gripas virusu filogenétiskais raksturojums

Gripas virusu filogengtiskais raksturojums regulari tiek veikts, lai novertétu
cirkulgjoso gripas virusu lidzibu ar vakcinas sastava ieklautajiem gripas virusu
komponentiem.

Kops 2018. gada 40. nedg€las bija apkopoti dati par genétiskajam grupam 3 525 gripas
viruslem.

Filogenetiska grupa Noteikto virusu skaits

A/H1IN1pdm09 A/Michigan/45/2015 (apak$grupa 6B.1)2 1732
A/HIN1 pieder pie apaksgrupas, kura nav ieklauta $aja saraksta 3
A/H3 A/Alsace/1746/2018 (apaksgrupa 3C.2alb) 1145
A/H3 A/Switzerland/8060/2017 (apaksgrupa 3C.2a2)P 66
A/H3 A/Coted 'Ivoire/544/2016 (apaksgrupa 3C.2a3) 32
A/H3 A/England/538/2018 (3C.3a) 423
A/H3 A/Singapore/16-0019-2016 (apaksgrupa 3c.2al)¢ 57
A/H3 A/Greece/4/2017 (apaksgrupa 3C.2ala) 9
A/H3 A/Hong Kong/4801/2014 (apaksgrupa 3c.2a)

A/H3 pieder pie apaksgrupas, kura nav ieklauta $aja saraksta 7
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Filogenetiska grupa Noteikto virusu skaits

B/Vic linija B/Brisbane/60/2008 (1A apaksgrupa) 5
B/Vic Iinijas B/Colorado/06/2017 (1A apaksgrupa)? 5
B/Vic Iinijas B/Hong Kong/269/2017 (1A apaksgrupa) 13
B/Yamagata Iinijas B/Phuket/3073/2013¢ 24
Kopa 3525

2 Vakcinas komponents Ziemelu (2018.—2019. gada sezonai) un Dienvidu (2019. gada sezonai) puslodei

®Vakcinas komponents Dienvidu puslodei 2019. gada sezonai

¢ Cetru komponentu vakcinas sastava Ziemelu puslodei (2018.—2019. gada sezonai) un Dienvidu (2019. gada sezonai) puslodei
4 Vakcinas komponents Ziemelu (2018.-2019. gada sezonai)

Gripas virusu jutiba pret antiviraliem medikamentiem

Kops sezonas sakuma uz jutibu pret neiraminidazes inhibitoriem (oseltamivir un
zanamivir) testéti gripas virusi: 1 395 — A/HIN1pdmO09, 896 — A/H3N2 un 30 — B tipa gripas
virusi). Noteikti astoni A/HLNpdmOQ9 virusi ar aminoskabju aizvietoSanu neiraminidaze, kas
nosaka ievérojami samazinato jutibu pret oseltamiviru un trijiem no tiem tas tika apstiprinats
fenotipiski. Vienam B tipa gripas virusam bija samazinata jutiba pret oseltamiviru un
zanamiviru.

Par smagu gripas izraisito saslim$anu uzraudzibu

No 20 valstim, kuras zino par hospitaliz€tiem pacientiem, kuriem laboratoriski
apstiprinata gripa, 2019. gada 16. nedéla bija sanemta informacija par 32 stacion&tiem
pacientiem intensivas terapijas nodalas (ITN) un 30 pacientiem citas slimnicu nodalas.
Parsvara pacientiem bija noteikta A tipa gripa (>99%) un no tipétiem A tipa gripas virusiem
biezak tika noteikts A/HIN1pdmO09.

Kopg€jas mirstibas uzraudziba EuroMOMO projekta ietvaros
http://www.euromomo.eu/

2019. gada 16. nedéla projekta EuroMOMO (European Monitoring of Excess
Mortality for Public Health Action), ietvaros 23 Eiropas Savienibas un Eiropas Ekonomiskas
zonas valstis sniedza informaciju par kopgjas mirstibas iknedglas raditajiem. Vairakas valstis
no 2019. gada 2. lidz 10. nedé€lai bija novérota paaugstinata kopgja mirstiba iedzivotaju vida
vecuma Virs 65 gadiem un 15-64 gadu vecuma grupa. Kops 2019. gada 11. nedglas kopgjas
mirstibas raditaji ir normaliz&jusies.

Gripas un citu akiito augsejo elpcelu infekciju izplatiba pasaule

PVO globala tikla informacija 29.04.2019.
https://www.who.int/influenza/surveillance monitoring/updates/latest update GIP_surveillance/en/

Gripas aktivitate Ziemelu puslodes mérena klimata joslas valstis samazinajas.

- Ziemelamerika gripas aktivitate samazinajas, galvenokart bija noteikts A/H3N2,
kam seko B tipa gripa.

- Eiropa gripas aktivitate samazinajusies visa regiona, cirkulé gan A/H1IN1pdmQ9,
gan A/H3N2, ta¢u biezak noteikts A/H3N2,

- Ziemelafrikas valstis gripas aktivitate bija zema.

- Rietumazija gripas aktivitate kopuma samazinajas, iznemot Satda Arabiju, kur
saglabajas paaugstinata gripas aktivitate.

- Austrumazija par gripas aktivitati informgja dazas valstis, galvenokart bija
noteikti B tipa gripas virusi, kam seko A/H3N2. Korejas Republika bija novérots otrais
gripas vilnis.

- Dienvidazija gripas aktivitate bija zema.


http://www.euromomo.eu/
https://www.who.int/influenza/surveillance_monitoring/updates/latest_update_GIP_surveillance/en/
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- Karibu, Centralamerikas un Dienvidamerikas tropiskajas valstis gripas un RSV
aktivitate bija zema.

- Rietumafrika un Vidusafrika gripas aktivitate bija zema. Austrumafrika bija zinots
par gripas aktivitati, tomér tiek noveérota aktivitates samazinasanas tendence; regiona
galvenokart bija noteikts A/H3N2, kam seko B tipa gripa.

- Dienvidu puslodé, Australija un Dienvidafrika bija novérots gripas aktivitates
pieaugums, savukart Dienvidamerika gripas aktivitate saglabajas starp-sezonu liment.

- Visa pasaulé galvenokart izplatas sezonalie A tipa gripas virusi.

Nacionalie gripas centri (NIC) un citas nacionalas gripas laboratorijas no 124 valstim,
regioniem vai teritorijam zinoja FluNet par laika periodu no 2019. gada 1. Iidz
14. aprilim (2019. gada 26. aprila dati). PVO GISRS laboratorijas izmekléti vairak ka
137 187 paraugi, no tiem 20 772 (83,9%) noteikti A tipa un 3 350 (16,1%) B tipa gripas
virusi. No A tipa gripas virusiem 1 917 (32,8%) bija tip&ti ka A/HIN1pdm09 un 3 922
(67,2%) ka A/H3N2. No raksturotajiem B tipa gripas virusiem 108 (8,3%) piedergja
B-Yamagata Iinijai un 1 196 (91,7%) B-Victoria linijai.

PVO rekomendetais vakcinas sastavs 2019.—-2020. gada sezona Ziemelu puslodé
https://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2019 20 north/en/

Saskana ar PVO rekomendacijam 2019.-2020. gada sezonai Ziemelu puslodé
tris-komponentu gripas vakcinas sastava tiks ieklauti $adi gripas virusu antigéni:
 A/Brisbane/02/2018 (H1N1)pdmO09-lidzigs
« A/Kansas/14/2017 (H3N2)-lidzigs
« B/Colorado/06/2017- lidzigs (B-Victoria/2/87 linija)

Cetru-komponentu gripas vakcinas sastava 2019.-2020. gada sezonai Ziemelu puslodé
papildu trim min&tajiem komponentiem ka ceturtais tiks ieklauts B tipa gripas virusu antigéns
no B/Yamagata Iinijas:

« B/Phuket/3073/2013-Iidzigs (B/Yamagata/16/88 linija)

PVO rekomendetais vakcinas sastavs 2018.—2019. gada sezona Ziemelu puslodé
http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2018 19 north/en/

Saskana ar PVO rekomendacijam 2018.-2019. gada sezonai Ziemelu puslodé
tris-komponentu gripas vakcinas sastava ir ieklauti $§adi gripas virusu antigéni:
« A/Michigan/45/2015 (H1N1)pdmO9-Iidzigs
« A/Singapore/INFIMH-16-0019/2016 (H3N2)-lidzigs"
« B/Colorado/06/2017- lidzigs (B-Victoria/2/87 Iija)”
Cetru-komponentu gripas vakcinas sastava 2018.-2019. gada sezonai Ziemelu puslode
papildu trim min&tajiem komponentiem ka ceturtais ir ieklauts B tipa gripas virusu antigéns
no B/Yamagata linijas:

« B/Phuket/3073/2013-lidzigs (B/Yamagata/16/88 linija)
* 2018.-2019. gada sezonas gripas vakcinas sastava divi komponenti ir atskirigi no
2017.-2018. gada sezonas vakcinas komponentiem;

A/Hong Kong/4801/2014 (H3N2)-lidzigs viruss tika aizvietots ar A/Singapore/INFIMH-16-
0019/2016(H3N2)-Iidzigu virusu, savukart

B/Brisbane/60/2008-1idzigs viruss tika aizvietots ar B/Colorado/06/2017-lIidzigu virusu
(B/Victoria/2/87 linija).


https://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2019_20_north/en/
http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2018_19_north/en/

13

PVO rekomendétais vakcinas sastavs 2019. gada sezonai Dienvidu puslodé
http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2019 south/en/

Tris-komponentu vakcinas sastava 2019. gada sezonai Dienvidu puslode PVO
rekomendg ieklaut $adu virusu antigénus:
e A/Michigan/45/2015 (H1N1)pdmQ9-lidzigs
o A/Switzerland/8060/2017 (H3N2)-l1idzigs;
e B/Colorado/06/2017-Iidzigs (B/Victoria/2/87 linija)
Cetru-komponentu vakcinas sastava 2019. gada sezonai Dienvidu puslodg papildu trim
minétajiem ka ceturto komponentu PVO rekomendg ieklaut B tipa gripas virusu antigénu:
o B/Phuket/3073/2013-lidzigs (B/Yamagata/16/88 linija)

Materialu sagatavoja: SLIMIBU PROFILAKSES UN KONTROLES CENTRA Infekcijas slimibu riska analizes un
profilakses departamenta Infekcijas slimibu uzraudzibas un imunizacijas nodalas epidemiologe Oksana Martinuka,
piedaloties epidemiologei Rainai Nikiforovai.

2018.-2019. gada AAEI un gripas monitoringa 2019. gada 17. nedgla datus sniedza:

64 primaras veselibas apriipes arsti (registréto pacientu skaits bija 101 280 — 5,2% no Latvijas iedzivotaju skaita)

1 stacionara arstniecibas iestade

39 vispargjas izglitibas iestades

36 pirmsskolas izglitibas iestades

Izmantoti SIA ,,Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnica” (RAKUS) Nacionala mikrobiologijas references
laboratorijas (NRL) un VSIA “Paula Stradina Kliniska universitates slimnica” laboratorijas dati.

Pateicamies visiem monitoringa dalibniekiem par savlaicigi un precizi sniegtu informaciju.

Datu parpublicéSana un cit€8ana — atsauce uz Slimibu profilakses un kontroles centra “Epidemiologijas biletenu” ir
obligata.



http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2019_south/en/

