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EPIDEMIOLOGIJAS BILETENS

2019. gada 3. aprili

Parskats par akiitu augséjo elpcelu infekciju (AAEI) un gripas?
izplatibu 2019. gada 13. nedéla Latvija

2019. gada 13. ned¢la vérsanas monitoringa iesaistitajas ambulatorajas arstniecibas
iestadés (informacija sanemta no 64 gimenes arstu praksém) gripas gadijumos salidzinajuma
ar ieprieks€jas ned€las vidéjo raditaju samazinajusies par 49,2%, vidgji registréti 23,2
gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem.

Pacientu vérSanas pie arsta ar AAEIL, gripu un pneimoniju vidéji uz 100 000

iedzivotajiem?®
Vecuma Salidzinot ar
grupas 09.ned. 10.ned. 11.ned. 12.ned. 13.ned. ieprieksejo
nedelu (%)
Videji 1116,3 1067,2 1049,1 955,3 849,9 -11,0
m 0-4 42245 4160,7 4463,6 4260,4 3832,2 -10,1
g 5-14 3528,7 2950,3 24848 2295,8 2419,6 54
15-64 643,3 667,3 688,8 575,9 500,6 -13,1
65 un > 4219 386,2 400,5 388,5 240,1 -38,2
Videji 128,8 114,4 70,7 45,7 23,2 -49,2
< 0-4 175,4 191,3 31,9 31,9 0,0 -100,0
= 5-14 212,1 192,8 1445 48,4 19,9 -58,9
© 15-64 126,5 97,3 68,4 41,0 202 |-50,7
65 un > 77,2 104,4 51,3 64,8 42,7 -34,1
S Vidgji 44,3 43,8 29,4 18,3 38,3 109,7
'g 0-4 63,8 63,8 15,9 479 49,3 3,1
£ 5-14 183,2 115,7 67,4 19,4 99,6 413,9
é’ 15-64 25,9 32,4 16,7 9,5 26,4 179,2
65 un > 25,7 36,5 56,5 37,8 42,7 13,0

VeérSanas ambulatorajas iestadés AAEI gadijumos salidzindjuma ar ieprieksgjas
nedg€las vidgjo raditaju samazinajusies par 11,0%, vidg&ji registréti 849,9 gadijumi uz 100 000

iedzivotajiem.

Versanas ambulatorajas iestades pneimoniju gadijumos salidzinajuma ar ieprieksgjas
nedélas vidgjo raditaju palielinajusies par 109,7%, vidgji registréti 38,3 gadijumi uz 100 000

iedzivotajiem.

Y Klniskie gripas gadijumi monitoringd ieklautajas gimenes arstu praksés
2 Saslimstibas limenis, vai vérsandas péc mediciniskas palidzibas nedélas laika, tiek aprékindta pamatojoties uz
pacientu skaitu, kas pirmo reizi sakara ar patreizéjo saslimSanas epizodi vérsusies pie gimenes arsta.



Vérsanas ambulatorajas iestadés gripas gadijumos 2018.—2019. gada sezona
salidzinajuma ar ieprieks€éjam sezonam un pedéjo piecu gadu videjiem raditajiem

2019. gada 6. ned€la bija sasniegta maksimala gripas intensitate (363,0 gadijumi uz
100 000 iedzivotajiem). lepriekseja gripas sezona maksimala gripas intensitate bija sasniegta
2018. gada 10. nedg€la (310,6 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem).
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Gripa atsevi§skas monitoringa teritorijas
2019. gada 13. nedgla gripas gadijumi bija registréti Cetras monitoringa ieklautajas
administrativajas teritorijas — Gulbenes novada, Riga, Liepaja un Daugavpili, gripas
intensitate bija zemaka par 100 gadijumiem uz 100 000 iedzivotajiem.
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Gripa atseviskas vecuma grupas

Salidzinajuma ar iepriek$€jo ned€lu visas vecuma grupas saslimstiba ar gripu

samazinajusies un 0-4 gadu vecuma grupa gripas gadijumi netika registréti. Nedaudz
augstaka gripas intensitate registréta 65 un > gadu vecuma grupa.

Gripas gadijumu skaits uz 100 000 iedz.
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Vérsanas AAEI gadijumos ambulatorajas iestadées 2018.—2019. gada sezona
salidzinajuma ar ieprieks€jo sezonu un piecu gadu vidéjiem raditajiem

2019. gada 13. nedéla pacientu vérSanas ambulatorajas arstniecibas iestadés AAEI

gadijumos bijusi zemaka neka ieprieksejas 2017.—2018. gada sezonas 13. ned€la un p&dgjo
piecu gadu vidg&ja saslimstiba attiecigaja laika perioda.

AAEI gadijumu skaits uz 100 000 iedz.
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AAEI atsevi§kas monitoringa teritorijas

Augstaka par vidgjo saslimstiba ar AAEI 2019. gada 13. nedgla tika registréta piecas
administrativajas teritorijas: Ventspili, Gulbenes novada, Jelgava, Daugavpili un Jirmala.
Salidzinajuma ar iepriek$€jo ned€lu saslimstiba ar AAEI palielinajusies divas teritorijas —
R&zekné un Ventspil.
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AAEI atsevi§kas vecuma grupas

Visaugstaka saslimstiba ar AAEI tika registréta bérniem 0-4 gadu
un 5-14 gadu vecuma grupa. Salidzinajuma ar ieprieksgjo ned€lu saslimstiba ar AAEI
samazinajusies visas vecuma grupas, iznemot 5-14 gadu vecuma grupu.
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Par stacionétiem pacientiem gripas un gripas izraisitas pneimonijas gadijumos

2019. gada 13. ned¢la sanemta informacija par 34 hospitalizétiem pacientiem gripas
infekcijas gadijumos: 19 (55,9%) pacienti hospitalizeti ar diagnozi gripa un 15 (44,1%)
pacienti ar diagnozi gripas izraisita pneimonija. Par hospitalizétiem pacientiem informgja
septinas monitoringa iesaistitas stacionaras arstniecibas iestades no seSam administrativajam
teritorijam (iznemot Gulbenes novadu, Jarmalu, Rézekni un Ventspili).
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O Gripa ar pneimoniju H Gripa

Stacionétie pacienti gripas gadijumos pa nedélam un pa vecuma grupam

No 19 hospitalizétiem pacientiem ar diagnozi gripa astoni (42%) pacienti bija 15-64
gadu vecuma grupa, pieci (26%) 0—4 gadu vecuma grupa, Cetri (21%) — 65 un > gadu vecuma
grupa un divi (11%) pacienti — 5-14 gadu vecuma grupa.
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No 15 stacion&tiem pacientiem ar diagnozi gripas izraisita pneimonija 10 (67%)
pacienti bija 15-64 gadu vecuma grupa un pieci (33%) pacienti — 65 un > gadu vecuma grupa.
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Stacionéti skaits gripas pneimonijas gadijumos
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Par letaliem gadijumiem

Kops sezonas sakuma sanemts 71 pazinojums par letalo iznakumu pacientiem, kuriem
diagnosticéta gripa. No visiem gadijumiem 67 pacientiem laboratoriski bija apstiprinata A tipa
gripa (t.sk. 32 pacientiem bija noteikts A/H1pdm09 un diviem — A/H3), ka ari Cetriem
pacientiem gripa bija noteikta kliniski.

Mirusajiem pacientiem, iznemot dazus, bija viena vai vairakas hroniskas saslim$anas.
No visiem registrétajiem naves gadijumiem, par kuriem noskaidrots pacientu vakcinacijas
statuss, neviens pacients nebija vakcinéts pret gripu Saja sezona.
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*Informacija papildinata, izmantojot Latvijas iedzivotaju naves célonu datu baze registrétos gadijumus



Visparejas izglitibas iestazu apmeklejums
2019. gada 13. nedéla vispargjas izglitibas iestazu apmekl&jums salidzinagjuma ar
ieprieksgjas nedélas vid€jo raditaju palielinajies (par 1,4%), vid&ji skolas apmeklgja 91,6%
skolenu.

Apmekléjumu Tpatsvars no registréto skolenu skaita (%)
)
Monitoringa 2 |8g| o 2 = = @ o 2 —
> 2, < -y g K] =
pilsétas /nedélas § S S S 2 £ 2 3 & = 2 <
S |38 3 = 5 = > & T 5 S
8 o i - = = > >
09. 93,2 93,5 92,4 89,0 80,9 92,8 92,4 89,1 90,2 91,9 90,8
10. 91,6 90,2 91,7 79,9 78,7 93,1 86,4 89,9 88,3 90,2 89,8
11. Brivlaiks
12. 85,8 92,0 96,1 93,1 88,0 93,1 94,4 87,5 92,9 93,5 90,2
13. 91,4 89,3 94,0 93,1 83,9 95,2 76,2 91,6 92,3 92,7 91,6
Salidzinajuma
AAANAAMAAT 56 | 27 | 20 | 00 | 41 | 20 |-182 | 41 | 06 | 08 | 14
12. nedelu (¥)

Pirmsskolas izglitibas iestazu apmekléjums
2019. gada 13. nedéla (ceturtdien) pirmsskolas izglitibas iestazu apmekl&ums
salidzinajuma ar iepriek$gjas nedélas vidgjo raditaju nedaudz palielingjies par (0,5%), vidgji
bérnudarzus apmeklgja 77,6% bérnu.

Apmekléjumu Tpatsvars no registréto pirmsskolénu skaita (%)

£ " %)
Monitoringa 2 |8g| o = = s @ g 2 -
pilsétas /nedélas § &g S 2 £ g 3 & = a <
S |52 3 = 5 = S & & & =
cDu 0} ) = - & > >
09. 68,7 | 648 | 763 | 780 | 754 | 66,1 | 838 | 751 | 692 | 765 | 741
10. 5,0 | 703 | 804 | 742 | 735 | 624 | 798 | 579 | 692 | 783 | 68,7
11. 66,0 | 61,7 | 739 | 678 | 659 | 318 | 772 | 725 | 70,8 | 68,0 | 66,3
12. 73,7 82,8 82,9 71,0 69,7 76,9 82,7 77,5 77,5 782 | 77,0
13. 75,9 82,8 84,5 72,6 711 73,3 85,7 79,5 71,7 773 | 77,6

Salidzinajuma ar

12, nedeln @ | 22 | 00 | 16 | 16 | 14 | 7| 28 | 21 | 58 | 09 | 05

Respiratoro virusu cirkulacija

2019. gada 13. ned¢la SIA ,,Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnica” (RAKUS)
Nacionala mikrobiologijas references laboratorija (NRL) tika izmekl&ti 192 (12. nedéla — 274)
personu Kliiskie paraugi, no tiem 26 jeb 13,5% (12. ned€la — 9,9%) paraugos noteikti gripas
virusi — 25 A tipa un viens B tipa.

No citiem respiratoriem virusiem bija noteikti rinovirusi (13), cilveka
metapneimovirusi (7), adenovirusi (7) respiratori sincitialie virusi (7), bokavirusi (3),
koronavirusi (3) un enteroviruss (1).
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40 31 10 5 15| 48,4 0,0 0,0
41 63 1l 12 2 1 8 24 38,1 0,0 0,0
42 43 1 2 1 9 2 4 19| 44,2 0,0 0,0
43 66 1 2 1 2| 10| 16 5 37| 56,1 1,5 3
44 65 11 8 1 7 6 35 53,8 0,0 0
45 64 1 3 3] 10 3 1 4 25 39,1 1,6 4,7
46 60 1 2 7] 12 2 1 2 27| 45,0 0,0 0
47 91 1 2 1 10| 11 1 6 32| 35,2 1,1 11
48 84 1 3 4 6] 11 6 3 4 38| 45,2 0,0 4,8
49. 150 11 2 4] 13| 15| 16 3 6 3 6 79| 52,7 7,3 8,7
50. 173 20 1 1 14 13| 16 2 5 5 5 82| 47,4 11,6 8,1
51. 212 61 1 11| 16| 13 4 9 9 9 133| 62,7 28,8 52
52. 219 92 8 2 9 1 112| 51,1| 42,0 3,7
01. 300 92 1 1 2| 15 8 9 5 2 5 6| 146| 48,7 30,7 5
02. 315 79 1 1 1 7 14 3 7 6 8 2| 129 41,0/ 25,1 2,2
03. 417 167 17 8 9 5 4 2 5| 217 52,0/ 40,0 4,1
04. 512 206 1 20| 15| 12 6 5 7 3 272 53,1| 40,2 3,9
05. 425 194 16| 12 6 8 7 2 2| 245| 57,6| 45,6 3,8
06. 539 224 19 7 9 6 3 7 1 275| 51,0 41,6 3,5
07. 462 146 19 4] 13 8 4] 10 2 206 44,6| 31,6 4,1
08. 432 112 1 15 6 41 11 1 6 156| 36,1| 25,9 3,5
09. 320 82 12 6 71 14 5 7 1 134| 41,9| 25,6 3,8
10. 295 65 1 10 3 8| 19 1 7 1f 115| 39,0 22,0 3,4
11. 338 57 2 2 20 6 9| 17 7 4 1f 125| 37,0 16,9 59
12. 274 27 1 11 6| 14| 12 4 3 78| 28,5 9,9 4
13. 192 25 1 7 7] 13 7 3 3 1 67| 34,9 13,5 3,6
Kopa | 6142 | 1663 1 6 5| 11| 19|244|197(269|135| 94| 96| 89| 2829 46,1| 27,1 4,0

Gripas virusu tipeSana

Kops sezonas sakuma SIA RAKUS NRL bija noteikti 1663 A tipa gripas virusi un
viens B tipa viruss. No A tipa gripas virusiem apakstips noteikts 352 gripas virusiem, t.sK.
282 (80%) A/H1pdmO09 un 70 (20%) A/H3. Kops 2019. gada 11. nedglas palielinajies A/H3
Ipatsvars.
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Gripas virusu celmu identifikacija

Veicot antigénisko raksturojumu 67 A tipa gripas virusiem, visi 59 A/H1pdmQ9 virusi
raksturoti ka A/Michigan/45/2015(H1N1)pdm09-Iidzigs, savukart no astoniem A/H3 gripas
virusiem se$i raksturoti ka A/Switzerland/8060/2017(H3N2)-lidzigs un divi ka
A/Singapore/INFIMN-16-0019/2016(H3N2)-1idzigs viruss.

Lielaka dala no raksturotiem gripas virusiem 61 jeb 91% p&c antigéniskam ipasibam ir
lidzigi gripas virusiem, kuri tika izmantoti vakcinas razosana 2018.-2019. gada gripas sezonai
Ziemelu puslodg.

Gripas virusu antigéniskais raksturojums

A/Michigan/45/2015(H1N1)pdm09-lidzigs viruss 59
A/Singapore/INFIMN-16-0019/2016(H3N2)-I1dzigs viruss 2
A/Switzerland/8060/2017(H3N2)-lidzigs viruss 6
Kopa 67

Laboratoriskie izmekléjumi gripas monitoringa tikla ietvaros

No 29 Rigas pilsétas gimenes arstu praksém, kas piedalas gripas un citu AAEI
monitoringa, 10 gimenes arsti veic pacientu izmekléSanu elpcelu infekciju izraisitaju
noteikSanai. 2019. gada 13. nedg¢la trijas gimenes arstu prakses tika izmekl&ti devini pacienti,
noteikts viens A tipa gripas viruss, ka arT cilveka metapneimovirusi (2), rinovirusi (2) un
koronavirusi (2).

Kops 2019. gada 3. ned€las gripas monitoringa tikla kopa bija izmekleti 96 kliniskie
paraugi, no tiem 38 (40%) gadijumos noteikti A tipa gripas virusi (19 — A/H1lpdm,
septini — A/H3 un 12 — netipéti). No citiem respiratoriem virusiem noteikti cilvéka
metapneimovirusi (13), koronavirusi (11), rinovirusi (8), respiratori sincitialie virusi (4),
adenovirusi (2) un enteroviruss (1).

Enterovirusi
Koronavirusi
Bokavirusi
hMPV
Rinovirusi
Adenovirusi
RSV
Paragripa IV

Paragripa 111
Paragripa Il
Paragripa |
B gripa
A gripa I —
5 10 15 20 25 30 35 40

Noteikto virusu sKkaits
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VSIA “Paula Stradina Kliniska universitates slimnica” gripas virusu noteikSana

2019. gada 13. nedéla sapemta informacija no VSIA “Paula Stradina Kliniska
universitates slimnica” (PSKUS) par 23 laboratoriski izmeklétiem paraugiem uz gripas
virusiem, gripas virusi nav noteikti. Kops 2019. gada 3. nedélas PSKUS bija noteikti 148 A
tipa gripas virusi.

Nedélas 03. | 04. | 05. | 06. | 07. | 08. | 09. | 10. | 11. | 12. | 13. | Kopa

Izmekléto
paraugu skaits
Noteikti A tipa
gripas virusi
Gripas pozitivo
paraugu 30,4 |29,3|21,3|24,0 333|268 |103|318|86 | 48 | 00 24,4
ipatsvars ( %)

79 75 | 80 | 75 | 84 | 5 | 58 | 44 | 35 | 21 23 630

24 | 22 17 18 | 28 15 6 14 3 1 0 148

Secinajumi par gripas epidemiologisko situaciju Latvija

2019. gada 13. nedgla gripas gadijumi registréti Cetras no 10 monitoringa ieklautajam
teritorijam. ST ir pirma nedéla kop$ epidémijas pazinosanas, kad neviena no teriotijam
intensitate nav sasniegusi 100 gadijumus uz 100 000 iedzivotajiem.

Kop$ 7. nedélas tiek novérota gripas intensitates samazinasanas. Salidzinajuma ar
iepriek$€jo ned€lu 2019. gada 13. ned€la gripas intensitate samazinajusies par 49,2%, vidgji
bija registréti 23,2 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem.

2019. gada 13. nedgla salidzinajuma ar iepriek$€jo ned€lu stacion&to pacientu skaits ar
diagnozi gripa un gripas izraisita pneimonija samazinajies divas reizes.

SIA RAKUS NRL samazinajies izmekléto paraugu skaits, tomér nedaudz pieauga
gripas pozitivo paraugu ipatsvars; gripas virusi bija noteikti 13,5% paraugu. 2019. gada
13. nedgla laboratorija bija noteikts pirmais Saja sezona B tipa gripas viruss. NO tipétiem A
tipa gripas virusiem galvenokart bija noteikts A/H1pdm09 apakstips, tacu péd€jo nedélu laika
palielinajies A/H3 ipatsvars.

PVO Eiropas regiona gripas uzraudzibas tikla FluNewsEurope dati
http://flunewseurope.org/

Plasa gripas izplatiba registréta 11 valstis Eiropas ziemelu, dienvidu un rietumu dala.
Par vidgjo intensitati zinoja Cetras valstis (Bosnija un Hercegovina, Somija, Rumanija un
Kosova) un 30 valstis, tai skaita arT Latvija, zinoja par zemu gripas intensitati.

2019. gada 12. nedgla gripas pozitivo paraugu ipatsvars bija 38,4% (11. nedéla —
34,1%). Galvenokart cirkulé A tipa gripas virusi — A/H3N2 un A/HIN1pdm09. P&d&jo nedélu
laika gan gripas uzraudzibas tikla, gan arpus gripas uzraudzibas tikla domingjosais gripas
virusu apakstips bija A/H3N2.

Hospitalizéto gripas pacientu skaits tupina samazinaties. Visbiezak hospitalizétiem
pacientiem bija noteikts A/HIN1pdmO09.

Vairakas Eiropas regiona valstis péd&o méneSu laika bija parsniegti kopgjas
sagaidamas mirstibas raditaji iedzivotaju vidi vecuma Virs 65 gadiem un 15-64 gadu vecuma
grupa. 2019. gada 12. nedéla apkopoti dati liecina, ka kop€jas mirstibas raditaji ir
normalizgjusies.

Uzraudzibas tikla noteikto gripas virusu raksturo$ana

Gripas virusu pozitivo paraugu TIpatsvars salidzindjuma ar iepriek§€jo ned€lu
palielinajies — 38,4% (11. nedela — 34,1%). Tikla ietvaros galvenokart bija noteikti A tipa


http://flunewseurope.org/
http://flunewseurope.org/
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gripas virusi, gan A/HIN1pdm09, gan A/H3N2, tomér pedejo ned&lu laika palielinajies A/H3
gripas virusu ipatsvars.

Kops sezonas sakuma (2018. gada 40. nedéla) gripas uzraudzibas tikla ietvaros biezak
noteikti A tipa gripas virusi (99,1%), no tipétiem virusiem 55,8% gadijumu bija noteikts
A/H1IN1pdmO9 un 44,2% gadijumu — A/H3N2.

Uzraudzibas tikla noteikto gripas virusu tipi un apakstipi

_ . " 2019. gada 12. nedela 2018.-2019. gada sezona kopa
Virusa tips un apakstips - -
skaits skaits

A tipa gripas virusi 405 99,8 20 040 99,1
A(HIN1)pdm09 85 39,9 8494 55,8
A(H3N2) 128 60,1 6734 44,2
A netipéts 192 - 4812 -

B tipa gripas virusi 1 0,2 183 0,9
B/Victoria linija 0 - 8 14
B/Yamagata linija 0 - 49 86
Nav noteikta linija 1 - 126 -

Noteikts kopa
(ErOiEE W) 406 (1 058) 38,4 20 223 (48 552) 41,7

2 A un B tipa virusiem saucgjs ir kopgjais noteikto gripas virusu skaits; A tipa gripas virusu apakstipiem saucgjs ir kopgjais tip&to
A tipa gripas virusu skaits; B tipa gripas virusu celmiem saucgjs ir kop&jais raksturoto B tipa gripas virusu skaits

Arpus gripas uzraudzibas tikla noteikto virusu tipi un apakstipi

_ . " 2019. gada 12. nedéla 2018.-2019. gada sezona kopa
Virusa tips un apakstips - -
skaits skaits

A tipa gripas virusi 4041 97,8 166 251 99,2
A(HIN1)pdm09 542 44,9 33 668 60,4
A(H3N2) 665 55,1 22 096 39,6
A netipéts 2834 - 110 487 -
B tipa gripas virusi 89 2,2 1400 0,8
B/Victoria linija 1 50,0 24 54,5
B/Yamagata Iinija 1 50,0 20 45,5
Nav noteikta Itnija 87 - -
Noteikts kopa 4130 167 651
(Izmekléts kopa) (19 732) i (670 899)

@A un B tipa virusiem saucgjs ir kopgjais noteikto gripas virusu skaits; A tipa gripas virusu apakstipiem saucgjs ir kopgjais tip&to
A tipa gripas virusu skaits; B tipa gripas virusu celmiem saucgjs ir kopgjais raksturoto B tipa gripas virusu skaits

Gripas virusu filogenétiskais raksturojums

Gripas virusu filogenégtiskais raksturojums regulari tiek veikts, lai novértétu
cirkulgjoSo gripas virusu lidzibu ar vakcinas sastava ieklautajiem gripas virusu
komponentiem.

Kops 2018. gada 40. ned€las bija apkopoti dati par genétiskajam grupam 2 751 gripas
virusam.

Filogenetiska grupa Noteikto virusu skaits

A/H1IN1pdm09 A/Michigan/45/2015 (apaksgrupa 6B.1)? 1401
A/H1N1 pieder pie apaksgrupas, kura nav ieklauta $aja saraksta 3
A/H3 A/Alsace/1746/2018 (apaksgrupa 3C.2alb) 890
A/H3 A/Switzerland/8060/2017 (apaksgrupa 3C.2a2)P 58
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Filogenetiska grupa Noteikto virusu skaits

Filogenetiska grupa Noteikto virusu skaits
A/H3 A/Coted 'Ivoire/544/2016 (apak$grupa 3C.2a3) 25
A/H3 A/England/538/2018 (3C.3a) 309
A/H3 A/Singapore/16-0019-2016 (apaksgrupa 3c.2al)¢ 12
A/H3 A/Hong Kong/4801/2014 (apaksgrupa 3c.2a) 4
A/H3 pieder pie apaksgrupas, kura nav ieklauta $aja saraksta 7
B/Vic Iinija B/Brisbane/60/2008 (1A apaksgrupa) 5
B/Vic linijas B/Colorado/06/2017 (1A apaksgrupa)? 5
B/Vic linijas B/Hong Kong/269/2017 (1A apaksgrupa) 10
B/Yamagata linijas B/Phuket/3073/2013¢ 22
Kopa 2751

@ Vakcinas komponents Ziemelu (2018.—2019. gada sezonai) un Dienvidu (2019. gada sezonai) puslodei
bVakctnas komponents Dienvidu puslodei 2019. gada sezonai

¢ Cetru komponentu vakcinas sastava Ziemelu puslodei (2018.—2019. gada sezonai) un Dienvidu (2019. gada
sezonai) puslodei

d Vakcinas komponents Ziemelu (2018.—2019. gada sezonai)

Gripas virusu jutiba pret antiviraliem medikamentiem

Kop$ sezonas sakuma uz jutibu pret neiraminidazes inhibitoriem (oseltamivir un
zanamivir) testéti 1 905 gripas virusi (1 154 — A/HIN1pdmO09, 722 — A/H3NZ2, divi — A netipéti
un 27 — B tipa gripas virusi). Noteikti astoni A/HLINpdmQ9 virusi ar aminoskabju aizvieto$anu
neiraminidaze, kas nosaka ievérojami samazinato jutibu pret oseltamiviru un trijiem no tiem
tas tika apstiprinats fenotipiski, vienam A/H3N2 noteikta samazinata jutiba tikai pret
oseltamiviru, un vienam B tipa gripas virusam samazinata jutiba tikai pret zanamiviru.

Par smagu gripas izraisito saslim$anu uzraudzibu

No 20 valstim, kuras zino par hospitalizétiem pacientiem, kuriem laboratoriski
apstiprinata gripa, sanemta informacija par 74 stacionétiem pacientiem intensivas terapijas
nodalas (ITN) un 51 pacientu citas slimnicu nodalas. Kops 2019. gada 7. ned€las samazinas
hospitalizéto pacientu skaits ITN un citas slimnicu nodalas. Parsvara pacientiem bija noteikta
A tipa gripa (>99%) un no tip&tiem A tipa gripas virusiem biezak tika noteikts A/HIN1pdmOQO9.

Kopg€jas mirstibas uzraudziba EuroMOMO projekta ietvaros
http://www.euromomo.eu/

2019. gada 12. nedéla projekta EuroMOMO (European Monitoring of Excess
Mortality for Public Health Action), ietvaros 22 Eiropas Savienibas un Eiropas Ekonomiskas
zonas valstis sniedza informaciju par kopgjas mirstibas iknedglas raditajiem. Vairakas valstis
bija novérota paaugstinata kop&ja mirstiba iedzivotaju vida vecuma virs 65 gadiem un 15-64
gadu vecuma grupa, tacu 2019. gada 12. ned€la apkopoti dati liecina, ka kop&jas mirstibas
raditaji ir normaliz&jusies.

Gripas un citu akiito augs€jo elpcelu infekciju izplatiba pasaulé

PVO globala tikla informacija 01.04.2019.
https://www.who.int/influenza/surveillance_monitoring/updates/latest update GIP_surveillance/en/

Gripas aktivitate Ziemelu puslodes mérena klimata joslas valstis turpinaja pieaugt.
- Ziemelamerika gripas aktivitate samazinajas, domingjosais gripas virusu apakstips
bija A/HIN1pdmO09, kam seko A/H3N2.


http://www.euromomo.eu/
http://www.euromomo.eu/
https://www.who.int/influenza/surveillance_monitoring/updates/latest_update_GIP_surveillance/en/
https://www.who.int/influenza/surveillance_monitoring/updates/latest_update_GIP_surveillance/en/
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- Eiropa gripas aktivitate samazinajusies visa regiona, cirkulé gan A/H1IN1pdmO09,
gan A/H3N2.

- Dazas Ziemelafrikas valstis joprojam bija novérota gripas aktivitate.

- Rietumazija gripas aktivitate samazinajas, tomeér dazas regiona valstis gripas
aktivitate saglabajas augsta Iimen.

- Austrumazija gripas intensitate samazinajas, tomér pédéjo nedClu laika
palielinajies A/H3N2 un B/Victoria-linijas gripas virusu patsvars.

- Dienvidazija gripas aktivitate samazinajas, galvenokart noteikti A tipa gripas
VIrusi.

- Karibu, Centralamerikas un Dienvidamerikas tropiskajas valstis gripas un RSV
aktivitate bija zema.

- Dienvidu puslodes mérena klimata joslas valstis gripas aktivitate saglabajas
starp-sezonu liment, iznemot dazus Australijas regionus.

- Visa pasaulé galvenokart izplatas A tipa gripas virusi.

Nacionalie gripas centri (NIC) un citas nacionalas gripas laboratorijas no 115 valstim,
regioniem Vvai teritorijam zinoja FluNet par laika periodu no 2019. gada 4. lidz
17. martam (2019. gada 29. marta dati). PVO GISRS laboratorijas izmekléti vairak ka
176 726 paraugi, no tiem 43 084 bija pozitivi uz gripas virusiem, no kuriem 39 652 (92%)
noteikti A tipa un 3 432 (8%) B tipa gripas virusi. No A tipa gripas virusiem 8 769 (49,9%)
bija tipéts ka A/HIN1pdm09 un 8 795 (50,1%) ka A/H3N2. No raksturotajiem B tipa gripas
virusiem 119 (5,1%) pieder&ja B-Yamagata linijai un 2 193 (94,9%) B-Victoria Iinijai.

PVO rekomendétais vakcinas sastavs 2019.—2020. gada sezona Ziemelu puslodé
https://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2019_20_north/en/

Saskana ar PVO rekomendacijam 2019.-2020. gada sezonai Ziemelu puslodé
tris-komponentu gripas vakcinas sastava tiks ieklauti $adi gripas virusu antiggni:
 A/Brisbane/02/2018 (H1N1)pdmO09-lidzigs
« A/Kansas/14/2017 (H3N2)-lidzigs
« B/Colorado/06/2017- lidzigs (B-Victoria/2/87 linija)

Cetru-komponentu gripas vakcinas sastava 2019.-2020. gada sezonai Ziemelu puslodé
papildu trim mingtajiem komponentiem ka ceturtais tiks ieklauts B tipa gripas virusu antigéns
no B/Yamagata linijas:

« B/Phuket/3073/2013-lidzigs (B/Yamagata/16/88 linija)

PVO rekomendétais vakcinas sastavs 2018.—2019. gada sezona Ziemelu puslodé
http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2018_19 north/en/

Saskana ar PVO rekomendacijam 2018.-2019. gada sezonai Ziemelu puslodé
tris-komponentu gripas vakcinas sastava ir ieklauti $§adi gripas virusu antigéni:
« A/Michigan/45/2015 (H1N1)pdmOQ9-lidzigs
o A/Singapore/INFIMH-16-0019/2016 (H3N2)-Iidzigs”
« B/Colorado/06/2017- Iidzigs (B-Victoria/2/87 linija)*
Cetru-komponentu gripas vakcinas sastava 2018.—2019. gada sezonai Ziemelu puslodé
papildu trim min&tajiem komponentiem ka ceturtais ir ieklauts B tipa gripas virusu antigéns
no B/Yamagata Iinijas:

« B/Phuket/3073/2013-Iidzigs (B/Yamagata/16/88 linija)
 2018.-2019. gada sezonas gripas vakcinas sastava divi komponenti ir atdkirigi no
2017.—2018. gada sezonas vakcinas komponentiem;


https://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2019_20_north/en/
https://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2019_20_north/en/
http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2018_19_north/en/
http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2018_19_north/en/
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A/Hong Kong/4801/2014 (H3N2)-lidzigs viruss tika aizvietots ar A/Singapore/INFIMH-16-
0019/2016(H3N2)-Iidzigu virusu, savukart

B/Brisbane/60/2008-1idzigs viruss tika aizvietots ar B/Colorado/06/2017-lidzigu virusu
(B/Victoria/2/87 linija).

PVO rekomendétais vakcinas sastavs 2019. gada sezonai Dienvidu puslode
http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2019 south/en/

Tris-komponentu vakcinas sastava 2019. gada sezonai Dienvidu puslode PVO
rekomendg ieklaut $adu virusu antigénus:
e A/Michigan/45/2015 (H1N1)pdmQ9-lidzigs
o A/Switzerland/8060/2017 (H3N2)-l1idzigs;
e B/Colorado/06/2017-Iidzigs (B/Victoria/2/87 linija)
Cetru-komponentu vakcinas sastava 2019. gada sezonai Dienvidu puslodg papildu trim
minétajiem ka ceturto komponentu PVO rekomendg ieklaut B tipa gripas virusu antigénu:
o B/Phuket/3073/2013-lidzigs (B/Yamagata/16/88 linija)

Materialu sagatavoja: SLIMIBU PROFILAKSES UN KONTROLES CENTRA Infekcijas slimibu riska analizes un
profilakses departamenta Infekcijas slimibu uzraudzibas un imunizacijas nodalas epidemiologe Oksana Martinuka,
piedaloties epidemiologei Rainai Nikiforovai.

2018.-2019. gada AAEI un gripas monitoringa 2019. gada 13. nedgla datus sniedza:

64 primaras veselibas apriipes arsti (registréto pacientu skaits bija 99 183 — 5,1% no Latvijas iedzivotaju skaita)

7 stacionaras arstniecibas iestades

39 vispargjas izglitibas iestades

36 pirmsskolas izglitibas iestades

Izmantoti SIA ,Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnica” (RAKUS) Nacionala mikrobiologijas references
laboratorijas (NRL) un VSIA “Paula Stradina Kliniska universitates slimnica” laboratorijas dati.

Pateicamies visiem monitoringa dalibniekiem par savlaicigi un precizi sniegtu informaciju.

Datu parpublicé$ana un citéSana — atsauce uz Slimibu profilakses un kontroles centra “Epidemiologijas biletenu” ir
obligata.



http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2019_south/en/
http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2019_south/en/

