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EPIDEMIOLOGIJAS BILETENS

2019. gada 29. janvari

Parskats par akiitu augséjo elpcelu infekciju (AAEI) un gripas?

izplatibu 2019. gada 4. nedéla Latvija

2019. gada 4. ned€la monitoringa iesaistitajas ambulatorajas arstniecibas iestades
(informacija sanemta no 70 gimenes arstu praksém) registréti vidéji 298,4 gripas gadijumi uz

100 000 iedzivotajiem (3. nedéla — 169,1 gadijums uz 100 000 iedzivotajiem).

Pacientu vérSanas pie arsta ar AAEI, gripu un pneimoniju vidéji uz 100 000

iedzivotajiem?
Vecuma Salidzinot ar
arupas 52.ned. 01.ned. 02.ned. 03.ned. 04.ned. ieprieksejo
nedélu (%)
Videji 667,3 871,4 1175,4 1340,5 1283,1 [-4,3
m 0-4 3002,7 4137,1 4957,4 5451,7 59443 9,0
§ 5-14 1879,8 1992,3 2933,6 3909,6 38816 |-0,7
15-64 388,1 519,8 763,9 807,8 724,2 -10,4
65 un > 228,2 409,7 458,6 484,2 3304 |-318
Videji 17,6 38,5 52,8 169,1 298,4 76,4
< 0-4 63,9 154,4 185,9 424,2 556,8 31,3
‘= 5-14 19,5 38,5 123,8 378,3 791,2 109,1
© 15-64 13,6 31,2 43,6 152,3 258,9 70,0
65 un > 15,2 25,3 4,9 35,3 92,3 161,5
S, Videji 26,4 49,1 54,7 66,7 63,7 -4.4
'g 0-4 31,9 108,1 1239 220,0 210,7 -4,2
£ 5-14 19,5 77,0 95,2 126,1 121,0 -4,0
§ 15-64 21,3 38,6 49,4 56,7 45,5 -19,8
65 un > 254 50,6 29,6 20,2 48,6 140,9

VerSanas ambulatorajas iestadés AAEI gadijumos salidzindjuma ar ieprieksgjas
nedélas vidgjo raditaju samazinajusies par 4,3%, vidgji registréts 1283,1 gadijums uz 100 000
iedzivotajiem (3. nedéla — 1340,5 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem).

Versanas ambulatorajas iestad€s pneimoniju gadijumos salidzinajuma ar ieprieksgjas
ned€las vidgjo raditaju samazinajusies par 4,4%, vidgji registréti 63,7 gadijumi uz 100 000
iedzivotajiem (3. nedéla — 66,7 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem).

Y Klmiskie gripas gadijumi monitoringd ieklautajas gimenes arstu praksés
2 Saslimstibas limenis, vai vérSands péec mediciniskas palidzibas nedelas laika, tiek aprékinata pamatojoties uz
pacientu skaitu, kas pirmo reizi sakara ar patreizéjo saslimsanas epizodi vérsusies pie gimenes arsta.



Vérsanas ambulatorajas iestadés gripas gadijumos 2018.—2019. gada sezona
salidzinajuma ar iepriekS€éjam sezonam un pedéjo piecu gadu vidéjiem raditajiem

2019. gada 4. nedéla veérsanas ambulatorajas arstniecibas iestadés gripas gadijumos

salidzinajuma ar iepriek$¢jas sezonas attiecigo laiku periodu bijusi ievérojami augstaka
(2017.-2018. gada sezona 4. ned¢la — 28,9 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem).
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Vidéja saslimstiba (slido$a Iikne ar intervalu 7 nedélas pedéjo 5 sezonu laika)

Gripa atseviskas monitoringa teritorijas

2019. gada 4. nedgla gripas gadijumi registréti astonas no 10 monitoringa iesaistitajam
administrativajam teritorijam, iznemot Jekabpili un Gulbenes novadu.

Septinas administrativajas teritorijas — Riga, Valmiera, R&zekn€, Ventspili,
Daugavpili, Jirmala un Jelgava Qripas intensitate bija augstaka par 100 gadijumiem uz
100 000 iedzivotajiem. Visaugstaka gripas intensitate registréta Riga — 438,5 gadijumi uz
100 000 iedzivotajiem un Valmiera — 425,3 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem.
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Gripas gadijumu skaits uz 100 000 iedz.

AAEI gadijumu skaits uz 100 000 iedz.

Gripa atseviskas vecuma grupas

Visaugstaka gripas intensitate registréta bérniem 5-14 gadu vecuma grupa (791,2
gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem) un 0—4 gadu vecuma grupa (556,8 gadijumi uz 100 000
iedzivotajiem). Salidzinajuma ar iepriek$€jo ned€lu saslimstiba ar gripu palielinajusies visas
vecuma grupas.
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Versanas AAEI gadijumos ambulatorajas iestades 2018.—2019. gada sezona

salidzinajuma ar ieprieksejo sezonu un piecu gadu vidéjiem raditajiem

2019. gada 4. ned€la pacientu vér$anas ambulatorajas arstniecibas iestadés AAEI
gadijumos bijusi lidziga ieprieksgjas 2017.—2018. gada sezonas 4. nedélas videéjam raditajam.
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AAEI atseviskas monitoringa teritorijas

Augstaka par vidgjo saslimstiba ar AAEI 2019. gada 4. nedgla tika registréta Cetras
administrativajas teritorijas: Jelgava, Daugavpili, Ventspill un Jirmala. Salidzinajuma ar
iepriek$gjo nedélu saslimstiba ar AAEI palielinajusies divas administrativajas teritorijas —
Jelgava un Daugavpili.
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Visaugstaka saslimstiba ar AAEI tika registréta bémiem 0-4 gadu vecuma
grupa (5944,3 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem) un 5-14 gadu vecuma grupa (3881,6
gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem). Salidzinajuma ar iepriek$€jo ned€lu saslimstiba ar AAEI
palielinajusies bérniem 0—4 gadu vecuma grupa.
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Par stacionétiem pacientiem gripas un gripas izraisitas pneimonijas gadijumos
2019. gada 4. nedéla no slimnicam, kas piedalas gripas monitoringa, sanemta
informacija par 259 (3. nedéla — 247) stacionétiem pacientiem ar aizdomam par gripas
infekciju: 194 (74,9%) pacienti hospitalizéti ar diagnozi gripa un 65 (25,1%) pacienti ar
diagnozi gripas izraisita pneimonija. Ar diagnozi gripa pacienti bija stacionéti visas
monitoringa liesaistitajas arstniecibas iestades, savukart pacienti ar diagnozi gripas izraisita
pneimonija bija stacionéti Rigas, Rézeknes un Ventspils slimnicas.
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Staciongtie pacienti gripas gadijumos pa nedélam un pa vecuma grupam

No 194 stacionétiem pacientiem ar diagnozi gripa 67 (34,5%) pacienti — 15-64 gadu
vecuma grupa, 56 (28,9%) pacienti bija 04 gadu vecuma grupa, 36 (18,6%) pacienti — 5-14
gadu vecuma grupa un 35 (18,0%) pacienti — 65 un > gadu vecuma grupa.

250

200 -

150

100

50

Stacionéto pacientu skaits gripas gadijumos

0 T T T 1 T T T T T T T T T T T T T T T T 1
40. 42. 44. 46. 48. 50. 52. 02. 04. 06. 08. 10. 12. 14. 16. 18. 20.

00-4 @5-14 m15-64 ®65un >



No 65 stacionétiem pacientiem ar diagnozi gripas izraisita pneimonija 38 (58,5%)
pacienti bija 15-64 gadu vecuma grupa, 20 (30,8%) pacienti — 65 un > gadu vecuma grupa,
Cetri (6,2%) pacienti — 5-14 vecuma grupa un tris (4,6%) pacienti — 0—4 gadu vecuma grupa.
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Par letaliem gadijumiem

Kops sezonas sakuma lidz 2019. gada 4. ned€lai (ieskaitot) bija sanemti 17 pazinojumi
par letalo iznakumu pacientiem, kuriem laboratoriski bija apstiprinata A tipa gripa. Vidgjais
pacientu vecums — 71 gads. Visiem pacientiem bija hroniskas saslimsanas. Pret gripu $aja
sezona pacienti nebija vakcinéti.
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Visparejas izglitibas iestazu apmekléjums
2019. gada 4. nedéla (ceturtdien) vispargjas izglitibas iestazu apmekI&ums
samazinajies lidz 87,4%. Viszemakais skolu apmeklgjums registréts Jarmala (71,2%),
Rézekne (82,1%) un Riga (84,8%).

Apmeklgjumu Tpatsvars no registréto skolenu skaita (%)
2 172}
Monitoringa 3 | &g © = = = 2 o 2 -
> = s =3 2 Q [}
pilsétas /nedélas § S¢S S o g ) 3 & £ a =
=] B T = = ﬁ S =2 = S =
8 o ) [ - & > >
52. Brivlaiks
01. Brivlaiks
02. 926 | 895 | 953 | 928 | 905 | 969 | 967 | 91,7 | 90,8 | 92,7 | 928
03. 92,1 | 897 | 939 | 928 | 834 | 941 | 965 | 894 | 892 | 90,0 | 90,8
04. 90,6 | 91,1 | 90,1 | 87,7 | 71,2* | 918 | 81 | 848 | 878 | 889 | 874
Salidzmajuma ar) -y o | 43 | 38 | 51 | 123 | 23 | 144 | 46 | 14 | 11 | 34
3. nedelu ()

*Projektu nedéla

Pirmsskolas izglitibas iestazu apmekléjums

2019. gada 4. nedgla (ceturtdien) pirmsskolas izglitibas iestazu apmekIgums
samazingjies lidz 63,3%. Viszemakais izglitibas iestazu apmeklgjums registréts Jelgava
(47,3%).

Apmekléjumu Ipatsvars no registréto pirmsskolénu skaita (%0)
Monitoringa z |84 © 2 = = @ © 2 —
= 2 s =y < oy
pilsétas /nedelas é S S S 2 g g 3 £ g 2 =
S |38 = ] E e S e 5 & >
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52. 54,0 29,7 23,2 315 26,4 30,6 66,9 352 217 264 | 351
01. 67,8 49,2 52,9 64,3 46,6 46,3 81,3 53,8 68,3 54,7 | 57,3
02. 74,5 84,4 75,1 78,0 78,8 82,4 87,5 76,7 84,2 798 | 78,6
03. 76,6 81,3 70,6 72,0 76,0 78,2 74,6 72,8 86,7 729 | 74,3
04. 68,3 79,7 47,3 62,7 62,0 73,3 63,2 58,2 71,7 673 | 633
Salidzinajuma ar
_ -8,2 -16 | -233 | 92 |-139 | 49 | -114 | -146 | -150 | -55 | -111
3. nedélu (¥)

Respiratoro virusu cirkulacija

2019. gada 4. nedela SIA ,,Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnica” (RAKUS)
Nacionala mikrobiologijas references laboratorija (NRL) tika izmekleti 512
(3. nedela — 417) personu kliniskie paraugi, no tiem 206 (40,2%) paraugos noteikti A tipa
gripas virusi (3. nedéla — 167 jeb 40,0%).

No citiem respiratoriem virusiem visvairak noteikti respiratori sincitialie virusi (20),
adenovirusi (15), rinovirusi (12), ka ari koronavirusi (7), cilvéka metapneimovirusi (6),
bokavirusi (5), enterovirusi (3) un paragripas I tipa viruss (1).
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40. 31 10 5 15| 48,4 0,0 0,0
41 63 1l 12 2 1 8 24| 38,1 0,0 0,0
42. 43 1 2 1 9 2 4 19| 44,2 0,0 0,0
43. 66 1 2 1 2| 10| 16 5 37| 56,1 1,5 3
44, 65 2 11 8 1 7 6 35| 53,8 0,0 0
45 64 1 3 3| 10 3 1 4 25| 39,1 1,6 4,7
46. 60 1 2 7| 12 2 1 2 27| 45,0 0,0 0
47. 91 1 2 1 10| 11 1 6 32| 35,2 1,1 1,1
48. 84 1 3 4 6 11 6 3 4 38| 45,2 0,0 4,8
49. 150 11 2 4 13| 15| 16 3 6 3 6 79| 52,7 7,3 8,7
50. 173 20 1 1 14| 13| 16 2 5 5 5 82| 47,4 11,6 8,1
51. 212 61 1 11| 16| 13 4 9 9 9 133| 62,7| 28,8 5,2
52. 219 92 8 2 9 1 112 51,1 42,0 3,7
01. 300 92 1 1 2 15 8 9 5 2 5 6| 146| 48,7 30,7 5
02. 315 79 1 1 1 71 14 3 7 6 8 2| 129| 41,01 25,1 2,2
03. 417 | 167 17 8 9 5 4 2 5 217| 52,0 40,0 4,1
04. 512 | 206 1 20| 15| 12 6 5 7 3| 272| 53,1 40,2 3,9
Kopa | 2865 | 731 0 4 5 6| 19(115|140|186( 33| 59| 47| 80| 1425| 49,7| 25,5 4,0

2019. gada 4. nedéla sanemta informacija no VSIA “Paula Stradina Kliniska
universitates slimnica” (PSKUS) par 75 laboratoriski® izmeklétiem paraugiem uz gripas
virusiem, no tiem 22 (29,3%) paraugos noteikti A tipa gripas virusi. Kops 2019. gada 3.
nedélas PSKUS bija noteikti 46 A tipa gripas virusi.

Gripas virusu tipesana

Kops sezonas sakuma SIA RAKUS NRL bija noteikts 731 A tipa gripas viruss, no tiem
179 gadijumos bija noteikti gripas virusu apakstipi: 160 (89,4%) A/H1pdm un 19 (10,6%)

A/H3.
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Gripas virusu celmu identifikacija

Veicot antigénisko raksturojumu 42 A tipa gripas virusiem, 41 A/H1pdm raksturots ka
A/Michigan/45/2015(H1IN1)pdm09-lidzigs  viruss un viens A/H3 raksturots ka
A/Singapore/INFIMN-16-0019/2016(H3N2)-lidzigs viruss. Raksturotie gripas virusi pP&c
antigéniskam pasibam atbilst gripas virusiem, kuri tika izmantoti vakcinas razosana 2018.—
2019. gada gripas sezonai Ziemelu puslodg.

Laboratoriskie izmekleéjumi gripas monitoringa tikla ietvaros

No 29 Rigas pilsétas gimenes arstu praksém, kas piedalas gripas un citu AAEI
monitoringa, 11 gimenes arsti veic pacientu izmeklésanu elpcelu infekciju noteikSanai.

2019. gada 4. nedgla septinas gimenes arstu prakses tika izmekl&ti 14 pacienti, no tiem
septinos gadijumos apstiprinata A tipa gripa, ka arT citi respiratorie virusi — rinoviruss,
koronaviruss un enteroviruss.

Kops 2019. gada 3. nedélas gripas monitoringa tikla kopa bija izmekl&ti 30 kliniskie
paraugi, no tiem 18 (60%) gadijumos noteikti A tipa gripas virusi. No citiem respiratoriem
virusiem noteikti rinovirusi (3), adenoviruss (1), koronaviruss (1) un enteroviruss (1).
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Secinajumi par gripas epidemiologisko situaciju Latvija

2019. gada 4. nedéla gripas intensitate Latvija turpinaja palielinaties, vidgji registréti
298,4 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem.

Latvija registréta plasa gripas izplatiba, gripas kliniskie gadijumi gimenes arstu
praks€s registréti gandriz visas pilsétas, iznemot Jekabpili un Gulbenes novadu. Septinas
monitoringa ieklautajas administrativajas teritorijas gripas intensitate bija augstaka par 100
gadijumiem uz 100 000 iedzivotajiem. Visaugstaka gripas intensitate registréta Valmiera un
Riga.

Salidzinajuma ar iepriek$€jo ned€lu nedaudz samazinajies Versusos gimenes arstu
praksé€s pacientus skaits AAEI un pneimoniju gadijumos. Visaugstakie saslimstibas raditaji ar
AAEI, pneimoniju un gripu registréti berniem 0—4 gadu un 5-14 gadu vecuma grupa.

Par stacionétiem pacientiem zinoja visas 11 monitoringa ieklautas slimnicas, tai skaita
Jekabpili un Gulbenes novada. Stacion&to pacientu skaits un ipatsvars ar diagnozi gripas
izraisita pneimonija turpina palielinaties. 2019. gada 4. ned€la kopa stacionéti 259 pacienti,
no tiem 25% ar diagnozi gripas izraisita pneimonija. Kop$ sezonas sakuma ar diagnozi gripa
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bija stacionéti 744 (79,7%) pacienti un ar diagnozi gripas izraisita pneimonija — 190 (20,3%)
pacienti.

Turpina samazinaties Vispargjas un pirmsskolu izglitibas iestazu apmekl&jums.

SIA RAKUS NRL gripas virusu pozitivo paraugu ipatsvars bija virs 40%. Kop$
sezonas sakuma laboratorija bija noteikts 731 gripas viruss, visi A tipa. Galvenokart bija
noteikts A/H1pdmQ9 apakstips.

Secinajumi par gripas epidemiologisko situaciju Eiropas regiona

Gripas aktivitate Eiropa turpina pieaugt. Plasi izplatas A tipa gripas virusi, no kuriem
dominé A/HIN1pdm apakstips. Savukart B tipa gripas virusi tika noteikti mazak neka 2%
gadfjumu.

Pedgjo nedelu laika atseviskas Eiropas Savienibas valstis inform& par paaugstinatu
mirstibu vecaka gadagajuma cilvéku vidi.

Lielaka dala Iidz $im raksturoto A/HIN1 pdm09 un A/H3NZ2 virusu péc antigéniska
raksturojuma ir lidzigi vakcinu sastava ieklautajiem virusiem.

Saskana ar Eiropas Slimibu profilakses un kontroles centra (ECDC) VENICE (Vaccine
European New Integrated Collaboration Effort) zinojumu lielakaja dala ES dalibvalstu
vakcinacijas Itmenis vecaka gadagajuma cilvéku vidi, riska grupu iedzivotaju ar hroniskam
slimibam un veselibas apriipes darbinieku vidi bijis nepietiekams.

ECDC iesaka valstim turpinat pretgripas vakcinacijas veicinaSanu, ka ari uzsver
pretvirusu lidzeklu izmanto$anas svarigumu.

PVO Eiropas regiona gripas uzraudzibas tikla FluNewsEurope dati
http://flunewseurope.org/

Eiropas regiona valstis turpinas gripas aktivitates pieaugums. Lielaka dala valstu
zinoja par zemu gripas intensitati (22 valstis), par vidéju gripas intensitati zinoja 15 valstis,
savukart par augstu gripas intensitati informé&ja divas valstis — Malta un Rumanija.

No 46 valstim, kuras zinoja par geografisko izplatibu, 23 valstis (t.sk. Latvija)
informgja par plasu geografisko izplatibu, astonas par regionalo izplatibu, cetras par lokalo
izplatibu, devinas par sporadisko izplatibu un divas regiona valstis zinoja, ka gripas aktivitate
netika noveérota.

Uzraudzibas tikla noteikto gripas virusu raksturo$ana

Gripas pozitivo paraugu Ipatsvars salidzinajuma ar iepriek$€jo nedélu (2. nedéla —
42,2%) palielinajies (par 6,6%). Tikla ictvaros galvenokart bija noteikti A tipa gripas virusi,
no tiem nedaudz biezak bija noteikts A/HIN1pdmO09 neka A/H3N2 apakstips.

Kops sezonas sakuma (2018. gada 40. ned¢la) gripas uzraudzibas tikla ietvaros biezak
noteikti A tipa gripas virusi (98,6%), no tiem 57,4% gadijumos bija noteikts A/HIN1pdm09
un 42,6% gadijumos — A/H3N2.

_ . .. 2019. gada 3. nedéla 2018.-2019. gada sezona kopa
Virusa tips un apakstips - -

A tipa gripas virusi 1717 98,6 5092 98,6
A(H1N1)pdm09 673 63,7 2 067 57,4
A(H3N2) 384 36,3 1531 42,6
A netipéts 660 - 1494 -

B tipa gripas virusi 25 1,4 73 1,4
B/Victoria linija 0 0,0 3 11,1
B/Yamagata linija 10 100,0 24 88,9
Nav noteikta linija 15 - 46 -

Noteikts kopa (Izmekléts kopa) 1742 (3 569) 48,8 5165 (20 311) 254

@A un B tipa virusiem saucgjs ir kopgjais noteikto gripas virusu skaits; A tipa gripas virusu apakstipiem saucgjs ir kopgjais tip&to
A tipa gripas virusu skaits; B tipa gripas virusu celmiem saucgjs ir kopgjais raksturoto B tipa gripas virusu skaits


http://flunewseurope.org/
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Arpus gripas uzraudzibas tikla noteikto virusu raksturo$ana

Arpus uzraudzibas tikla bija noteikti 9 484 gripas virusi, galvenokart bija noteikti A
tipa gripas virusi (99,1%).

Kops sezonas sakuma (2018. gada 40. ned&la) gripas uzraudzibas tikla ietvaros biezak
noteikti A tipa gripas virusi (98,4%), no tiem biezak bija noteikts A/HIN1pdmO09 (68,2%)
neka A/H3N2 (31,8%).

_ ) L. 2019. gada 3. nedéla 2018.-2019. gada sezona kopa
ViIrusa tips un apakstips
skaits skaits

A tipa gripas virusi 9401 99,1 34 890 98,4
A(H1N1)pdm09 1950 62,4 7961 68,2
A(H3N2) 1175 37,6 3713 31,8

A netipets 6 276 - 23 216 -
B tipa gripas virusi 83 0,9 571 1,6
B/Victoria liija 0 - 7 36,8
B/Yamagata linija 0 - 12 63,2

Nav noteikta linija 83 - 552 -

Noteikts kopa (Izmekléts kopa) 9 484 (32 454) - 35 461 (295 641) -

2 A un B tipa virusiem saucgjs ir kopgjais noteikto gripas virusu skaits; A tipa gripas virusu apakstipiem saucgjs ir kopgjais tip&to
A tipa gripas virusu skaits; B tipa gripas virusu celmiem saucgjs ir kopgjais raksturoto B tipa gripas virusu skaits

Gripas virusu filogenetiskais raksturojums

e o Notei:li(t;)i tvsirusu Ipatsvars (%0)
A/H1IN1pdm09 A/Michigan/45/2015 (apaksgrupa 6B.1)? 332 62,9
A/H3 A/Alsace/1746/2018 (apaksgrupa 3C.2alb) 121 22,9
A/H3 A/ Switzerland/8060/2017 (apaksgrupa 3C.2a2)° 10 1,9
A/H3 A/Coted Ivoire/544/2016 (apak$grupa 3C.2a3) 7 1,3
A/H3 A/England/538/2018 (3C.3a) 47 8,9
A/H3N2 nepieder ne pie vienas genétiskas grupas 3 0,6
B/Vic linija B/Brisbane/60/2008 (1A apaksgrupa) 1 0,2
B/Vic linijas B/Colorado/06/2017 (1A apaksgrupa) 1 0,2
B/Vic linijas B/Hong Kong/269/2017 (1A apaksgrupa) 1 0,2
B/Yamagata linija B/Phuket/3073/2013¢ 5 0,9

Kopa 528 100,0

2 Vakcinas komponents Ziemelu (2018.—2019. gada sezonai) un Dienvidu (2019. gada sezonai) puslodei
bYachnaS komponents Dienvidu puslodei 2019. gada sezonai
¢ Cetru komponentu vakcinas sastava Ziemelu puslodei (2018.-2019. gada sezonai) un Dienvidu (2019. gada sezonai) puslodei

Gripas virusu jutiba pret antiviraliem medikamentiem

Kop$ sezonas sakuma uz jutibu pret neiraminidazes inhibitoriem (oseltamivir un
zanamivir) testéti 338 gripas virusi (254 — A/HIN1pdmO09, 78 — A/H3N2 un sesi — B tipa
gripas virusi). Noteikts viens A/HLINpdmO9 un tris B tipa gripas viruss ar samazinato jutibu
pret neiraminidazes inhibitoriem.

Par smagu gripas izraisito saslim$anu uzraudzibu
No 20 valstim, kuras zino par hospitalizétiem pacientiem, kuriem laboratoriski

apstiprinata gripa, sanemta informacija par 340 stacion&tiem pacientiem intensivas terapijas
nodalas (ITN) un 227 pacientiem citas slimnicu nodalas. Salidzinajuma ar 2019. gada 2.
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nedélu gan ITN, gan citas slimnicu nodalas bija novérots hospitalizéto pacientu skaita
pieaugums. Parsvara pacientiem bija noteikta A tipa gripa. Kop$ sezonas sakuma
hospitaliz&tiem pacientiem biezak bija noteikts A/HIN1pdmOQO9.

Kopéjas mirstibas uzraudziba EuroMOMO projekta ietvaros
http://www.euromomo.eu/

2019. gada 3. nedela 23 Eiropas Savienibas un Eiropas Ekonomiskas zonas valstis
projekta EuroMOMO (European Monitoring of Excess Mortality for Public Health Action),
ietvaros sniedza informaciju par kop&jas mirstibas iknedélas raditajiem. Kopgjas mirstibas
raditaji bija atbilstosi kop€jas sagaidamas mirstibas Iimenim $aja laika perioda, tomér dazas
valstis informgja, ka bija parsniegti kop€jas sagaidamas mirstibas raditaji gados vecu cilvéku
vidi.

Gripas un citu akato augséjo elpcelu infekciju izplatiba pasaulé

PVO globala tikla informacija 21.01.2019.
https://www.who.int/influenza/surveillance monitoring/updates/latest update GIP_surveillance/en/

Gripas aktivitate Ziemelu puslodes mérena klimata joslas valstis turpinaja pieaugt.
Visa pasaulé galvenokart tika noteikti A tipa gripas virusi.

- Ziemelamerika gripas aktivitate turpindja pieaugt, parsvara bija noteikts
A/HIN1pdmO0o9.

- Eiropa gripas aktivitate palielinajusies, regiona cirkule gan A/HIN1pdmQ9, gan
A/H3N2.

- Ziemelafrika par gripas (A/H3N2) pozitivo paraugu skaita picaugumu turpinaja
zinot Egipte.

- Rietumazija dazas valstis turpinajas gripas aktivitates pieaugums, tomér Arabijas
pussalas valstis bija novérots gripas aktivitates samazinajums.

- Austrumazija gripas aktivitate turpinaja pieaugt, galvenokart noteikts
A/HIN1pdmO0o9.

- Dienvidazija bija noteikts liels gripas pozitivo paraugu ipatsvars. Irana gripas
aktivitate turpinaja palielinaties, galvenokart bija noteikts A/H3N2.

- Dienvidu puslodes mérena klimata joslas valstis gripas aktivitate samazinajusies
lidz starp-sezonu limenim, iznemot dazus Australijas geografiskus regionus.

Nacionalie gripas centri (NIC) un citas nacionalas gripas laboratorijas no 104 valstim,
regioniem vai teritorijam zinoja FluNet par laika periodu no 2018. gada 24. decembra lidz
2019. gada 6. janvarim (2019. gada 18. janvara dati). PVO GISRS laboratorijas izmekl&ti
vairak ka 191 778 paraugi, no tiem 39 161 bija pozitivs uz gripas virusiem, no kuriem 38 493
(98,3%) noteikti A tipa un 668 (1,7%) B tipa gripas virusi. No A tipa gripas virusiem 13 313
(79,4%) bija tipeti ka A/HIN1pdmO09 un 3 446 (20,6%) ka A/H3N2. No raksturotajiem B tipa
gripas virusiem 73 (61,9%) piedergja B-Victoria Iinijai un 45 (38,1%) B-Yamagata Iinijai.

PVO rekomendeétais vakcinas sastavs 2018.—2019. gada sezona Ziemelu puslodé
http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2018 19 north/en/

Saskana ar PVO rekomendacijam 2018.-2019. gada sezonai Ziemelu puslodé
tris-komponentu gripas vakcinas sastava ir ieklauti $§adi gripas virusu antigéni:
« A/Michigan/45/2015 (H1N1)pdmOQ9-lidzigs
« A/Singapore/INFIMH-16-0019/2016 (H3N2)-Iidzigs”
« B/Colorado/06/2017- Indzigs (B-Victoria/2/87 linija)*


http://www.euromomo.eu/
https://www.who.int/influenza/surveillance_monitoring/updates/latest_update_GIP_surveillance/en/
http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2018_19_north/en/
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Cetru-komponentu gripas vakcinas sastava 2018.—2019. gada sezonai Ziemelu puslode
papildu tris minétajiem komponentiem ka ceturtais ir ieklauts B tipa gripas virusu antigéns no
B/Yamagata linijas:

« B/Phuket/3073/2013-Iidzigs (B/Yamagata/16/88 linija)
© 2018.-2019. gada sezonas gripas vakcinas sastdva divi komponenti ir at3kirigi no
2017.-2018. gada sezonas vakcinas komponentiem;

A/Hong Kong/4801/2014 (H3N2)-lidzigs viruss tika aizvietots ar A/Singapore/INFIMH-16-
0019/2016(H3N2)-Iidzigu virusu, savukart

B/Brisbane/60/2008-1idzigs viruss tika aizvietots ar B/Colorado/06/2017-lidzigu Vvirusu
(B/Victoria/2/87 linija).

PVO rekomendétais vakcinas sastavs 2019. gada sezonai Dienvidu puslodé
http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2019 south/en/

Tris-komponentu vakcinas sastava 2019. gada sezonai Dienvidu puslode PVO
rekomendg ieklaut $adu virusu antigénus:
o A/Michigan/45/2015 (H1N1)pdmO09-lidzigs
o A/Switzerland/8060/2017 (H3N2)-lidzigs;
» B/Colorado/06/2017-lidzigs (B/Victoria/2/87 linija)
Cetru-komponentu vakcinas sastava 2019. gada sezonai Dienvidu puslodé papildu tris
minétajiem ka ceturto komponentu PVO rekomendg ieklaut B tipa gripas virusu antigénu:
o B/Phuket/3073/2013-lidzigs (B/Yamagata/16/88 linija)

Materialu sagatavoja: SLIMIBU PROFILAKSES UN KONTROLES CENTRA Infekcijas slimibu riska analizes un
profilakses departamenta Infekcijas slimibu uzraudzibas un imunizacijas nodalas epidemiologe Oksana Martinuka,
piedaloties epidemiologei Rainai Nikiforovai.

2018.-2019. gada AAEI un gripas monitoringa 2019. gada 4. nedé&la datus sniedza:

70 primaras veselibas apriipes arsti (registréto pacientu skaits bija 108 255 — 5,6% no Latvijas iedzivotaju skaita)

11 stacionaras arstniecibas iestades

39 vispargjas izglitibas iestades

36 pirmsskolas izglitibas iestades

Izmantoti SIA ,,Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnica” (RAKUS) Nacionala mikrobiologijas references
laboratorijas (NRL) un VSIA “Paula Stradina Kliniska universitates slimnica” laboratorijas dati.

Pateicamies visiem monitoringa dalibniekiem par savlaicigi un precizi sniegtu informaciju.

Datu parpublicé$ana un citéSana — atsauce uz Slimibu profilakses un kontroles centra “Epidemiologijas biletenu” ir
obligata.



http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2019_south/en/

