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EPIDEMIOLOGIJAS BILETENS

Nr. 50 (1601)

2018. gada 14. decembri

Parskats par akiitu augséjo elpcelu infekciju (AAEI) un gripas?
izplatibu 2018. gada 49. nedéla Latvija

2018. gada 49. nedgla monitoringa iesaistitajas ambulatorajas arstniecibas iestades
(informacija sanemta no 66 gimenes arstu praksém) registréti 11 gripas kliniskie gadijumi, jeb
vidgji 10,4 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem (48. ned€la — 1,9 gadijumi uz 100 000

iedzivotajiem).
Pacientu vérSanas pie arsta ar AAEIL, gripu un pneimoniju vidéji uz 100 000
iedzivotajiem?®
Vecuma Salidzinot ar
grupas 45. ned. 46. ned. 47. ned. 48. ned. 49. ned. ieprieksgjo
nedelu (%)
Videji 999,6 1011,9 1011,9 1161,6 1157,4 -0,4
m 0-4 5095,5 4487,6 4678,5 4637,0 5357,4 15,5
g 5-14 2362,7 3069,7 2990,8 3431,7 3146,5 -8,3
15-64 592,9 574,0 562,1 7147 639,1 -10,6
65 un > 320,9 301,8 317,2 320,5 470,1 46,7
Vidéji 0,0 0,0 1,0 19 10,4 457,0
s 0-4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
= 5-14 0,0 0,0 0,0 9,2 46,5 403,2
© 15-64 0,0 0,0 1,5 14 73 407,1
65 un > 0,0 0,0 0,0 0,0 51 100,0
S, Vidgji 29,5 21,0 23,8 26,1 44,3 70,0
'g 0-4 59,3 74,1 31,0 59,3 15,0 -74,6
£ 5-14 73,8 36,9 38,1 55,5 93,1 67,7
E 15-64 22,7 16,8 26,4 22,9 29,1 26,8
65 un > 19,7 9,7 5,0 10,0 80,9 707,5

VeérSanas ambulatorajas iestades AAEI gadijumos salidzindjuma ar ieprieksgjas
ned€las vidgjo raditaju nedaudz samazinajusies, Vid&ji registréti 1157,4 gadijumi uz 100 000
iedzivotajiem (48. nedéla — 1161,6 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem).

Versanas ambulatorajas iestad€s pneimoniju gadijumos salidzinajuma ar ieprieksgjas
ned€las vidgjo raditaju palielinajusies par 70%, vid&ji registréti 44,3 gadijumi uz 100 000
iedzivotajiem (48. nedéla — 26,1 gadijums uz 100 000 iedzivotajiem).

Y Klmiskie gripas gadijumi monitoringd ieklautajas gimenes arstu praksés
2 Saslimstibas limenis, vai vérSands péc mediciniskas palidzibas nedélas laika, tiek aprékinata pamatojoties uz
pacientu skaitu, kas pirmo reizi sakara ar patreizéjo saslimSanas epizodi vérsusies pie gimenes arsta.



Vérsanas ambulatorajas iestadés gripas gadijumos 2018.—2019. gada sezona
salidzinajuma ar ieprieksS€éjam sezonam un pedéjo piecu gadu vidéjiem raditajiem

2018. gada 49. nedela monitoringa iesaistitajas ambulatorajas arstniecibas iestades
registréti 11 gripas kliniskie gadijumi jeb vidgji 10,4 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem.
Salidzinajuma ar ieprieks$€jo sezonu attiecigo laiku periodu Saja sezona gripas izplatiba ir

nedaudz augstaka.
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Vidgja saslimstiba (slidosa Iikne ar intervalu 7 ned@las pedgjo 5 sezonu laika)

Gripa atseviskas monitoringa teritorijas

2018. gada 49. nedela gimenes arsti zinojusi par pacientiem, kas vérsusies gimenes
arsta praksés ar gripas kliniskiem simptomiem, Riga registréti 10 pacienti (21,3 gadijumi uz
100 000 iedz.) un Liepaja viens pacients (13,1 gadijums uz 100 000 iedz.).
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Gripa atseviskas vecuma grupas

Visaugstaka gripas intensitate 49. nedéla tika registréta bérniem 5-14 gadu vecuma
grupa — 46,5 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem.
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Versanas AAEI gadijumos ambulatorajas iestades 2018.—2019. gada sezona
salidzinajuma ar iepriekséjo sezonu un piecu gadu vidéjiem raditajiem

2018. gada 49. nedéla pacientu vérSanas ambulatorajas arstniecibas iestadés AAEI
gadijumos bijusi lidziga ieprieksgjas 2017.-2018. gada sezonas 48. ned€las vidgjam
raditajam, bet augstaka neka ped&jo piecu sezonu vidgjais raditajs attiecigaja laika perioda.
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AAEI gadijumu skaits uz 100 000 iedz.

AAEI gadijumu skaits uz 100 000 iedz.

AAEI atsevi§kas monitoringa teritorijas

Augstaka par vidgjo saslimstiba ar AAEI 49. nedéla tika registréta Ventspili, Jirmala,
Gulbenes novada, Jelgava, Daugavpili un Riga. Salidzinajuma ar iepriek$&jo ned€lu
saslimstiba ar AAEI palielinajusies Cetras administrativajas teritorijas — Ventspili, Jirmala
Daugavpilt un Riga.
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Visaugstaka saslimstiba ar AAEI tika registréta bérniem 0-4 gadu vecuma
grupa — 5357,4 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem. Salidzinajuma ar ieprieks€jo ned€lu
saslimstiba ar AAEI palielinajusies 0—4 gadu vecuma grupa un 65 un > gadu vecuma grupa.
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Par hospitalizétiem pacientiem gripas un gripas izraisitas pneimonijas gadijumos

2018. gada 49. nedéla no slimnicam, kas piedalas gripas monitoringa, sanemta
informacija par 15 hospitalizétiem pacientiem ar diagnozi gripa, no tiem 10 pacienti bija Riga
un pieci Liepaja.

Kops sezonas sakuma zinots par 24 staciongtiem pacientiem ar aizdomam par gripas
infekciju. Hospitalizétie pacienti bijusi visas vecuma grupas.

Visparéjas izglitibas iestaZzu apmekléjums
2018. gada 49. nedéla (ceturtdien) vispargjas izglitibas iestazu apmekI&jums bijis
nedaudz zemaks neka 48. nedéla — vid&ji 90,9% (47. nedéla — 91,9%). Viszemakais skolu
apmekl&jums registréts Jarmala (85,4%) un Riga (88,6%).

Apmekléjumu ipatsvars no registréto skolénu skaita (%)
2 172}
Monitoringa 3 |8g| o 2 = 8 @ g 2 -
pilsétas /nedélas § 8¢S S 2 E 2 3 & £ F <
=} =S 8 ) X = 2 D =4 = % >
45, 942 | 933 | 91,1 | 889 | 937 | 959 | 92,2 920 | 91,5 | 932 | 929
46. 923 | 888 | 948 | 939 | 91,7 | 943 | 92,2 91,9 | 91,1 | 917 | 9272
47. 920 | 920 | 92,7 | 92,7 | 880 | 948 | 926 | 90,7 | 914 | 910 | 91,5
48. 89,9 | 904 | 920 | 92,7 | 889 | 953 | 899 | 923 | 929 | 913 | 919
49, 910 | 920 | 910 | 953 | 854 | 946 | 929 | 886 | 931 | 924 | 90,9
Saldzinajumaar) o | 44 | 30 | 26 | 35 | 07 | 30 | 37 | 02 | 1.1 | -09
48. nedelu (%)

Pirmsskolas izglitibas iestazu apmekléjums

2018. gada 49. nedéla (ceturtdien) pirmsskolas izglitibas iestades apmekl&ja vidgji
75,0% bérnu (48. nedela — 75,2%).

Viszemakais pirmsskolas izglitibas iestazu apmekl&jums registréts Gulbenes novada
(67,2%) un Daugavpili (69,5%).

Apmekléjumu ipatsvars no registréto pirmsskolénu skaita (%)
o 2 o @ « 1%
Monitoringa g % é s = % % ;,5 = 5 = =,
pilsétas /medélas | S | & S S = E = o) 20 g 2 ]
S |38 = = 5 = S = C & =
45. 77,3 83,6 86,9 80,6 77,9 79,8 86,0 77,9 64,2 773 | 785
46. 76,8 75,0 70,7 80,6 76,0 77,8 85,3 77,2 75,0 76,7 | 77,2
47. 74,5 69,5 76,1 75,5 67,3 76,3 84,9 78,7 77,5 76,7 | 76,7
48. 69,1 60,2 80,3 76,1 67,8 81,0 86,0 75,0 73,3 76,3 | 75,2
49. 69,5 67,2 80,7 70,7 76,9 78,4 83,5 74,4 75,8 76,4 | 75,0
Iidzindiuma
Salidzimajuma ar\ o | 76 | 04 | 54 | 91 | 27 | 26 | 06 | 25 | 02 | 01
48. nedelu (¥)

Respiratoro virusu cirkulacija

2018. gada 49. nedéla SIA ,Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnica”
(RAKUS) stacionara ,,Latvijas Infektologijas centrs” (LIC) Nacionala references laboratorija
tika izmekléti 150 personu kliniskie paraugi, no tiem 11 (13,9%) paraugos noteikti A tipa
gripas virusi.



No citiem respiratoriem virusiem visvairak noteikti rinovirusi (16), adenovirusi (15),
respiratori sincitialie virusi (13), bokavirusi (6), enterovirusi (6), paragripas IV tipa virusi (4),
koronavirusi (3), cilvéka metapneimoviruss (3) un paragripas III tipa virusi (2).
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40. | 31 10 5| 15| 484| 00| 00
41. | 63 1 12 2| 1| 8] 24| 381 00/ 00
42. | 43 1 2 ) 2 4 19| 442| 00 00
43. | 66 1 2 1l 2| 10| 16 5/ 371 561 15 3
44, 65 2 11 8 1 7 6 35| 53,8 0,0 0
45. | 64 1 3l 3] 10 3l 1| 4] 25 391 16| 47
46. | 60 1 2 71 12 2l 1| 2] 27| 450/ 00 0
47. | 91 1 2l 1| 10] 11 1 6 32| 352 11 11
48. | 84 1 3 4 6 11 6| 3| 4] 38| 452| 00| 48
49. | 150 11 2| 4| 13] 15 16 3 6| 3 6 79 527 73] 87
Kopa| 717 | 14| o 1| 3| 3| 16| 23| 64| 115 4| 28| 10| 50| 331 46,2| 20| 3,2

Kops sezonas sakuma laboratorija noteikti 14 A tipa gripas virusi: astoni — A/H3 un

sesi — A/H1pdm, no tiem viens bija raksturots ka A/Michigan/45/2015(H1N1)pdmQ9-lidzigs.
Secinajumi

Gripas intensitate Latvija saglabajas zema Iimeni, galvenokart tiek registréti
sporadiskie, t.sk. laboratoriski apstiprinatie gripas gadijumi. Tacu gripas virusu izplatiba
pieaug. Gripas intensitate salidzinadjuma ar iepriek$€jo sezonu attiecigo laika periodu 2018.
gada 49. nedéla bijusi nedaudz augstaka — ambulatorajas arstniecibas iestadés registréti 11
gripas kliniskie gadijumi (Riga un Liepaja) jeb vid€ji 10,4 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem.

Pacientu vérsanas AAEI gadijumos ambulatorajas iestadeés kops sezonas sakuma bijusi
lidziga ieprieksgjo sezonu vid€jiem raditajiem attiecigaja laika perioda.

SIA RAKUS LIC Nacionala references laboratorija 2018. gada 49. nedéla pieaudzis
izmekl&to paraugu skaits un noteikto gripas virusu skaits — noteikti 11 gripas virusi. Kop$
sezonas sakuma laboratorija noteikti astoni A/H3 un sesi A/H1lpdm gripas virusi. No citiem
elpcelu virusiem visbiezak tiek noteikti rinovirusi.

PVO Eiropas regiona gripas uzraudzibas tikla FluNewsEurope dati
http://flunewseurope.org/

2018. gada 48. nedéla 49 Eiropas regiona valstis gripas aktivitate bija zema limenT un
viena valsts (Gruzija) zinoja par videja Iimena gripas intensitati. No 50 valstim, kuras zinoja
par geografisko izplatibu, divas valstis (Gruzija un Zviedrija) informé&ja par regionalo gripas
izplatibu, 25 valstis inform€ja par sporadisku gripas izplatibu un 23 valstis zinoja, ka gripas
aktivitate netika novérota.

Gripas uzraudzibas tikla bija parbauditi 799 kliniskie paraugi, no tiem 48 (6,0%)
paraugos noteikti A tipas gripas virusi (19 — A/HIN1pdmQ9, 28 — A/H3N2 un 1 — netipéts).

Arpus uzraudzibas tikla bija noteikti 455 gripas virusi: 428 (94,1%) paraugos A tipa
(64 — A/HIN1pdmQ9, 34 — A/H3N2 un 330 — netipéti) un 27 (5,9%) B tipa gripas virusi (Iinija
nav zinama).


http://flunewseurope.org/

Gripas uzraudzibas tikla ietvaros noteikto virusu tipé§ana

Virusa tips un 2018. gada 48. nedéla 2018.-2019. gada sezona kopa
e % %

A tipa gripas virusi 48 100,0 147 92,5
A(H1IN1)pdm09 19 40,4 79 56,0
A(H3N2) 28 59,6 62 44,0
A netipéts 1 - 6 -

B tipa gripas virusi 12 7,5
B/Victoria linija 1 20,0
B/Yamagata Iinija 4 80,0
Nav noteikta Itnija 7 -

Noteikts kopa (Izmekléts

Bt 48 (799) 6,0 159 (6128) 2,6

@A un B tipa virusiem saucgjs ir kopgjais noteikto gripas virusu skaits; A tipa gripas virusu apakstipiem saucgjs ir
kopgjais tipeto A tipa gripas virusu skaits; B tipa gripas virusu celmiem saucgjs ir kopgjais raksturoto B tipa gripas virusu
skaits

Arpus uzraudzibas tikla bija noteikti 455 gripas virusi: 428 (94,1%) paraugos A tipa
(64 — A/HIN1pdmQ9, 34 — A/H3N2 un 330 — netipéti) un 27 (5,9%) B tipa gripas virusi (Iinija
nav zinama).
Arpus gripas uzraudzibas tikla noteikto virusu tipe§ana

Virusa tips un 2018. gada 48. nedéla 2018.-2019. gada sezona kopa
BLatUp: %" %"

A tipa gripas virusi 428 94,1 1716 90,2
A(HIN1)pdm09 64 65,3 438 64,8
A(H3N2) 34 34,7 238 35,2
A netipets 330 - 1040 -

B tipa gripas virusi 27 59 186 9,8
B/Yamagata linija - - 6 100,0
Nav noteikta Imnija 27 - 180 -

llj(;);gi)kts kopa (Izmeklets 455 (15317) ; 1902 (112647) -

@A un B tipa virusiem saucgjs ir kopgjais noteikto gripas virusu skaits; A tipa gripas virusu apakStipiem saucgjs ir
kopgjais tipeto A tipa gripas virusu skaits; B tipa gripas virusu celmiem saucgjs ir kopgjais raksturoto B tipa gripas virusu
skaits

Par smagu gripas izraisito saslim$anu uzraudzibu

No 20 valstim, kuras zino par hospitalizétiem pacientiem, kuriem laboratoriski
apstiprinata gripa, sanemta informacija par 21 hospitaliz€to pacientu intensivas terapijas
nodalas un 10 pacientiem citas slimnicu nodalas. Parsvara pacientiem bija noteikta A tipa
gripa. Kops$ sezonas sakuma hospitalizétiem pacientiem biezak tika noteikts A/HIN1pdmOO9.

Kopé€jas mirstibas uzraudziba EuroMOMO projekta ietvaros
http://www.euromomo.eu/

2018. gada 48. nedgla 22 Eiropas Savienibas un Eiropas Ekonomiskas zonas valstis
projekta EuroMOMO (European Monitoring of Excess Mortality for Public Health Action),
ietvaros zinoja par kopg&jas mirstibas ikned€las raditajiem. Kopgjas mirstibas raditaji bija
atbilstosi kop€jas sagaidamas mirstibas limenim $aja laika perioda.


http://www.euromomo.eu/

PVO rekomendetais vakcinas sastavs 2018.—2019. gada sezona Ziemelu puslodé
http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2018 19 north/en/

Saskana ar PVO rekomendacijam 2018.-2019. gada sezonai Ziemelu puslodé
tris-komponentu gripas vakcinas sastava ir ieklauti §adi gripas virusu antigéni:
« A/Michigan/45/2015 (H1N1)pdmQ9-lidzigs
« A/Singapore/INFIMH-16-0019/2016 (H3N2)-lidzigs"
« B/Colorado/06/2017- Iidzigs (B-Victoria/2/87 linija)*
Cetru-komponentu gripas vakcinas sastava 2018.—2019. gada sezonai Ziemelu puslodé
papildu tris minétajiem komponentiem ka ceturtais ir icklauts B tipa gripas virusu antigéns no
B/Yamagata linijas:

« B/Phuket/3073/2013-Iidzigs (B/Yamagata/16/88 linija)
* 2018.-2019. gada sezonas gripas vakcinas sastdva divi komponenti ir at3kirigi no
2017.-2018. gada sezonas vakcinas komponentiem;

A/Hong Kong/4801/2014 (H3N2)-lidzigs viruss tika aizvietots ar A/Singapore/INFIMH-16-
0019/2016(H3N2)-lidzigu virusu, savukart

B/Brisbane/60/2008-1idzigs viruss tika aizvietots ar B/Colorado/06/2017-lidzigu virusu
(B/Victoria/2/87 linija).

PVO rekomendétais vakcinas sastavs 2019. gada sezonai Dienvidu puslodé
http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2019_south/en/

Tris-komponentu vakcinas sastava 2019. gada sezonai Dienvidu puslode PVO
rekomendg ieklaut $adu virusu antigénus:
o A/Michigan/45/2015 (H1N1)pdmO09-lidzigs
o A/Switzerland/8060/2017 (H3N2)-lidzigs;
» B/Colorado/06/2017-lidzigs (B/Victoria/2/87 linija)
Cetru-komponentu vakcinas sastava 2019. gada sezonai Dienvidu puslodé papildu tris
minétajiem ka ceturto komponentu PVO rekomendg ieklaut B tipa gripas virusu antigénu:
o B/Phuket/3073/2013-lidzigs (B/Yamagata/16/88 linija)

Materialu sagatavoja: SLIMIBU PROFILAKSES UN KONTROLES CENTRA Infekcijas slimibu riska analizes un
profilakses departamenta Infekcijas slimibu uzraudzibas un imunizacijas nodalas epidemiologe Oksana Martinuka,
piedaloties epidemiologei Rainai Nikiforovai.

2018.-2019. gada AAEI un gripas monitoringa 2018. gada 49. nedé&la datus sniedza:

66 primaras veselibas apriipes arsti (registréto pacientu skaits bija 107351 — 5,5% no Latvijas iedzivotaju skaita)

11 stacionaras arstniecibas iestades

39 vispargjas izglitibas iestades

36 pirmsskolas izglitibas iestades

Izmantoti SIA Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnicas (RAKUS) stacionara ,,Latvijas Infektologijas centrs”
(LIC) laboratorijas dati.

Pateicamies visiem monitoringa dalibniekiem par savlaicigi un precizi sniegtu informaciju.

Datu parpublicéSana un citéSana — atsauce uz Slimibu profilakses un kontroles centra “Epidemiologijas biletenu” ir
obligata.



http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2018_19_north/en/
http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2019_south/en/

