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EPIDEMIOLOGIJAS BILETENS

Nr. 24 (1575) 2018. gada 10. maija

Parskats par akiitu augséjo elpcelu infekciju (AAEI) un gripas’
izplatibu 2018. gada 18. nedela Latvija

2018. gada 18. nedéla (divas darba dienas) monitoringa iesaistitajas ambulatorajas
arstniecibas iestadés (informacija sanemta no 61 gimenes arstu prakses) registréti tris gripas
kliniskie gadijumi jeb vid&ji 3,2 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem (2018. gada 17. nedéla — 8,1
gadijums uz 100 000 iedz.). Gripas intensitate salidzinajuma ar 2018. gada 17. ned€las vid&jo
raditaju samazinajusies par 60,0%.

Pacientu veérSanas gimenes arstu prakses AAEI, gripas un pneimoniju gadijumos
vidéji uz 100 000 iedzivotajiem

Vecuma Salidzinot ar
grupas 14.ned. 15.ned. 16.ned. 17.ned. 18.ned. ieprieksejo
nedelu (%)
Vidéji 1073,4 1003,0 940,7 829,7 370,1 -55,4
m 0-4 4118,1 4341,6 4166,0 3687,2 2182,0 -40,8
} 5-14 3161,6 3019,5 2850,8 2495,6 1128,0 -54.,8
15-64 7379 635,6 577,6 532,0 195,9 -63,2
65 un > 196,2 186,7 201,0 105,3 68,6 -34,8
Videji 142,6 63,2 31,6 8,1 3,2 -60,0
< 0-4 367,1 175,6 63,8 16,0 0,0 -100,0
= 5-14 293,1 97,7 88,8 8,9 0,0 -100,0
© 15-64 123,0 58,0 26,3 8,3 4,9 -40,4
65 un > 62,2 28,7 9,6 4.8 0,0 -100,0
© Videji 46,9 24,4 27,1 15,3 2,2 -85,9
g 0-4 1117 47,9 63,8 479 0,0 -100,0
£ 5-14 71,0 53,3 17,8 8,9 0,0 -100,0
é’ 15-64 35,9 19,3 20,7 13,8 3,3 -76,2
65 un > 52,6 19,1 43,1 144 0,0 -100,0

Veérsanas AAEI gadijumos ambulatorajas iestades 18. nedela salidzinajuma ar
ieprieksgjas ned€las videjo raditaju samazinajusies par 55,4%, vidgji registréts 370,1 gadijums uz
100 000 iedzivotajiem (17. nedéla — 829,7 gadijumi uz 100 000 iedz.).

VeérSanas ambulatorajas iestadeés pneimoniju gadijumos 18. ned€la salidzinajuma ar
iepriek$gjas nedelas vidgjo raditaju samazinajusies par 85,9%, vidgji registréti 2,2 gadijumi uz
100 000 iedzivotajiem (17. nedéla — 15,3 gadijumi uz 100 000 iedz.).
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Versandas péc mediciniskas palidzibas (vai saslimstibas limenis) nedélas laika tiek aprékinata, nemot véra pacientu
skaitu, kas pirmo reizi sakard ar patreizéjo saslimsSanas epizodi vérsusies pie gimenes arsta.



Versanas ambulatorajas iestades gripas gadijumos salidzinajuma ar iepriek$éjam sezonam

Maksimala gripas intensitate (310,6 gadijumi uz 100 000 iedz.) $aja sezona bija sasniegta
2018. gada 10. nedéla un kops 2018. gada 11. ned€las saglabajas gripas intensitates
samazinasanas tendence.
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Gripa atseviskas monitoringa teritorijas

Kops 2018. gada 16. ned¢las visas monitoringa icklautajas teritorijas, kuras tika registréti
gripas gadijumi, gripas intensitate bija zemaka par 100 gadijumiem uz 100 000 iedzivotajiem.

2018. gada 18. nedéla gripas gadijumi bija registréti divas pilsétas — Riga (5,7 gadijumi
uz 100 000 iedz.) un Jelgava (21,1 gadijums uz 100 000 iedz.).
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Gripa atsevi§kas vecuma grupas

2018. gada 18. nedg¢la gripas gadijumi bija registréti tikai 15-64 gadu vecuma grupa (4,9
gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem).
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Vérsanas ambulatorajas iestades AAEI gadijumos 2017.-2018. gada sezona salidzinajuma
ar ieprieksS€jo sezonu un piecu gadu vidéjiem raditajiem

2018. gada 18. nedéla pacientu vérSanas ambulatorajas arstniecibas iestadés AAEI
gadijumos bijusi zemaka neka ieprieksgjas 2016.—2017. gada sezonas 18. nedlas vidg&jais
raditajs un pedgjo piecu sezonu vidgjais raditajs attiecigaja laika perioda.
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AAEI atseviskas monitoringa teritorijas

Augstaka par vidgjo saslimstiba ar AAEI 2018. gada 18. nedgla tika registréta piecas no
desmit monitoringa ieklautajam teritorijam: Valmiera, Gulbeng, Jurmala, Riga un Ventspili.

Salidzinajuma ar iepriek$€jo nedélu saslimstiba ar AAEI samazinajusies devinas pilsétas
un viena pilséta ta palika nemainiga (Valmiera).
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AAEI atseviskas vecuma grupas
Visaugstaka saslimstiba ar AAEI 2018. gada 18. nedgla tika registréta beérniem 0—4 gadu
vecuma grupa — 2182,0 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem. Salidzinajuma ar ieprieksgjo nedelu
visas vecuma grupas tika noveérots saslimstibas samazinajums.
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Par stacionetiem pacientiem gripas gadijumos

2018. gada 18. nedéla no divam slimnicam (Riga un Rézekn€) Sanemta informacija par
28 pacientiem stacionétiem gripas gadijumos (17. nedéla — 51). Ar diagnozi gripa bija uznemti
20 pacienti un ar diagnozi gripas izraisita pneimonija — astoni pacienti.
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Staciongétie pacienti gripas gadijumos pa ned€lam un pa vecuma grupam

No 20 pacientiem, kuri bija stacionéti 18. ned¢la ar diagnozi gripa, devini (45%) pacienti
bija 65 un > gadu vecuma grupa, astoni (40%) pacienti — 15-64 gadu vecuma grupa, divi (10%)
pacienti — 0—4 gadu vecuma grupa un viens (5%) pacients — 5-14 gadu vecuma grupa.
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No astoniem pacientiem, kuri bija stacionéti 18. ned€la ar diagnozi gripas izraisita
pneimonija, pieci pacienti bija 15-64 gadu vecuma grupa un tris pacienti — 65 un > gadu vecuma

grupa.
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Kopéjais stacionéto pacientu skaits pa vecuma grupam

Kops gripas monitoringa sakuma zinots par 2952 stacion&tiem pacientiem, no tiem 2177
pacienti bija stacion&ti ar diagnozi gripa un 775 pacienti ar diagnozi gripas izraisita pneimonija.
Vislielakais stacionéto pacientu skaits ar diagnozi gripa bija 15-64 gadu vecuma grupa (47,2%),
savukart ar diagnozi gripas izraisita pneimonija bija stacionéti pacienti 15-64 gadu (47,9%) un
65 un > gadu (47,1%) vecuma grupa.
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Par letaliem gadijumiem

2018. gada 18. nedgla bija sanemti tris pazinojumi par naves gadijumiem pacientiem ar
laboratoriski apstiprinatu A tipa gripu.



Kop$s sezonas sakuma registréti 79 naves gadijumi saistiba ar gripas infekciju,
no tiem — 45 pacientiem bija noteikta A tipa gripa, 20 — B tipa gripa un 14 gadijumos gripa bija
noteikta kliniski. Vidg&jais pacientu vecums — 67 gadi.
Gandriz visiem mirusajiem pacientiem bijusas viena vai vairakas hroniskas saslimsanas.
Biezak noteiktas hroniskas saslimSanas — sirds-asinsvadu (62% gadijumu), centralas nervu
sistémas (25%) un nieru (18%) saslimsanas, ka arT cukura diab&ts (18%).

No visiem registrétajiem naves gadijumiem par 54 gadijumiem pazinojumi sanemti NO

slimnicam (34 pazinojumi no Rigas slimnicam un 20 no regionalajam slimnicam) un par 25
gadijumiem informacija ir ieglita no Latvijas iedzivotdju naves célonu datu bazes saskana ar
sanemtajam Mediciniskajam apliecibam par naves celoni (16 gadijumi no slimnicam un devini
no gimenes arstu praksém).
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*Informacija tiek papildinata, izmantojot Latvijas iedzivotdju naves celonu datu baze registrétos gadijumus

Visparejas izglitibas iestaZzu apmeklejums
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Vispargjas izglitibas iestades 2018. gada 18. nedgla (ceturtdien) apmekl&ja vidgji 91,0%
skolénu, salidzinajuma ar 2018. gada 17. ned€lu apmeklgjums nedaudz samazinajies (par 1,1%).
Viszemakais izglitibas iestazu apmeklgjums registréts Valmiera (88,1%) un Gulbeng (88,5%).

Apmekléjumu patsvars no registréto skolénu skaita (%)
- oo = 2 < ©

Monitoringa pilsétas S % © = %’ % Sj-’ « 5 = =,

/medgelas s 2 S G E & @ E’ S 2 =

> = ] . . \ -

g3 |8 | E |5 ]3| & S| 3|7
14. 90,9 90,3 93,6 91,0 91,2 91,8 93,0 90,0 91,5 89,3 90,5
15. 90,9 92,2 91,0 90,3 93,6 92,7 93,5 92,5 87,2 90,9 91,9
16. 89,5 94,5 92,5 88,4 94,2 92,9 95,1 91,5 88,1 93,4 92,0
17. 92,0 91,8 94,7 91,9 93,9 91,5 95,8 90,8 90,4 93,1 92,0
18. 89,9 88,5 95,7 90,9 91,5 92,9 95,0 91,5 88,1 92,2 91,0
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Pirmsskolas izglitibas iestazu apmekléjums

Pirmsskolas izglitibas iestades 2018. gada 18. ned¢la (ceturtdien) apmeklgja vid&ji 67,9%
bérnu, Salidzinagjuma ar iepriek$€jo ned€lu izglitibas iestazu apmekl&jums samazinajies par
10,7%. Viszemakais pirmsskolas izglitibas iestazu apmekl&jums registréts Rézekné (61,2%),

Valmiera (64,5%) un Ventspili (64,8%).

Apmekléjumu Tpatsvars no registréto pirmsskolénu skaita (%)
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Respiratoro virusu laboratoriska noteik§ana

SIA ,,Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnica” (RAKUS) stacionara ,,Latvijas
Infektologijas centrs” (LIC) laboratorija 2018. gada 18. nedgla tika izmekléts 91 personas
kliniskais paraugs (17. ned€la — 183), no tiem 27 paraugos noteikti gripas virusi — gripas pozitivo
paraugu Tpatsvars — 29,7% (17. ned€la — 21,3%).

No 27 paraugiem ar pozitivo rezultatu uz gripas virusiem 25 paraugos bija noteikti
A tipa un divos paraugos — B tipa gripas virusi.
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Kops sezonas sakuma (2017. gada 40. nedéla) kopa noteikts 2621 gripas viruss, t.sk.
1370 (52,3%) A tipa un 1251 (47,7%) B tipa gripas virusi.



Noteikti arT citi elpcelu virusi: paragripas III tipa virusi (4), rinovirusi (3), respiratori
sincitialie virusi (2), cilvéka metapneimovirusi (2) un enteroviruss (1).

Izmekléto paraugu skaits un noteikto elpcelu virusu skaits pa nedélam
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40. 32 2 2 1 3 11 2 2 23| 71,9 0,0 3,1
41. 59 6 1 3 4] 12 5 4 35| 59,3 0,0 51
42. 51 3 1 5 14 4 3 30| 58,8 0,0 2,0
43. 63 8 2| 13 9 1 1 34| 54,0 0,0 3,2
44, 64 1 2 2 2 9] 15 1 6 2 1 41| 64,1 1,6 3,1
45, 85 3 3| 171 16 2| 12 1 5 59| 69,4 0,0 3,5
46. 76 1 4 1 2 1| 14| 16 5 8 52| 68,4 1,3 1,3
47. 83 1 1 3 3 2| 15 9 2 4 2 4 46| 55,4 1,2 2,4
48. 74 1 5 1 3 3 9] 10 1 6 5 4 48| 64,9 1,4 4,1
49, 140 4 1 71 20| 22 7 6 4 71 50,7 0,0 5
50. 143 2 5 1 1 1 41 22| 13 2| 10 6 7 74 51,7 14 2,8
51. 115 2 1 1 5/ 21| 13 1| 13| 10 3 73] 63,5 2,6 4,3
52. 98 3 6 1 4 7 3 2 1 271 27,6 9,2 4,1
01. 136 2 4 2 2 13| 20| 15 5/ 10| 10 3 86| 63,2 44 9,6
02. 166 3 6 3 23| 18 9 3 5 3 2 75| 45,2 54| 139
03. 190 7 12 2 1 2 18| 16| 12 3| 14 6 3 93| 48,9 10,0 9,5
04. 258 14 36 4 19| 16| 12 4 9 3 3| 117| 453 194 7,4
05. 342 47 47 1 25 8 9 3 6 5 1| 151 44,21 275 7,3
06. 495 48 75 2 1 1| 29| 14 8 8 7 4 1| 197| 39,8 24,8 5,9
07. 537 60 81 1 471 17 20 12 7 3 2| 250| 46,6 26,3 8,8
08. 507 87| 105 34 12 11 6 3 5 41 267 52,7 37,9 6,7
09. 579 99| 131 40 6 9 9 4 9 1{ 308| 53,2 39,7 6,9
10. 695 114 187 5 45| 14 9 7 6] 14 4] 405| 58,3| 433 6,5
11. 698 146| 174 2 43| 16 10 12 8 5 416 59,6| 45,8 6,2
12. 682 169 131 1 2 40 15 9 9] 11| 12 1| 400| 58,7 44,0 5,9
13. 594 181 105 1 1 30 7 9 10 5 8 1| 358| 60,3| 48,1 51
14. 512 134 78 1 1 9] 12 2 7 4 1 251 49,0( 414 1,8
15. 402 122 45 2 1 18 9 5 3 6 2| 221| 55,0 41,5 45
16. 304 68 19 1 17 6 3 1 6 121 39,8| 28,6 5,6
17. 183 33 6 2 4 2] 11 3 6 2 69| 37,7 21,3 2,2
18. 91 25 2 2 3 2 1 39| 42,9 29,7 2,2
Kopa | 8454 | 1370| 1251 62 4| 38| 14| 494| 366| 330| 122| 184| 134| 76| 4445| 52,6 31,0 58
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Gripas virusu tipésana

No A tipa gripas virusiem apakstips noteikts 132 gripas virusiem, t.sk. 76 (57,6%) tip&ti
ka A/H1pdm un 56 (42,4%) ka A/H3.

Savukart no raksturotiem 188 B tipa gripas virusiem, 184 (97,9%) bija B/Yamagata
linijas un Cetri (2,1%) — B/Victoria linijas.
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Gripas virusu celmu identifikacija

Gengétiski tika raksturoti 80 gripas virusi — 40 A tipa un 40 B tipa gripas virusi.

Visi (31) A/HIN1 gripas virusi raksturoti ka A/Michigan/45/2015(H1N1pdm09)-lidzigs
viruss, savukart no deviniem A/H3N2 virusiem astoni raksturoti ka A/Singapore/INFIMN-16-
0019/2016(H3N2)-lidzigs viruss un viens ka A/HongKong/4801/2014(H3N2)-1idzigs viruss.

Visi 40 B tipa gripas virusi raksturoti ka B/Phuket/3073/2013 (B/Yamagata linija).

Gripas virusu antigéniskais raksturojums Skaits
A(HIN1)pdm09 A/Michigan/45/2015 (apaksgrupa 6B.1) 31
A(H3N2) Singapore/INFIMH-16-0019/2016 (apak$grupa 1A) 8
A(H3N2) Hong Kong/4801/2014 (apaksgrupa 3C.2a) 1
B/Phuket/3073/2013 (Yamagata linija, apaksgrupa 3) 40
Kopa 80

Laboratoriskie izmeklejumi gripas monitoringa tikla ietvaros

2017.-2018. gada gripas sezona no 32 Rigas pilsétas gimenes arstu praksém, kas piedalas
gripas un citu AAEI monitoringa, 10 gimenes arsti veikusi pacientu izmekl€Sanu elpcelu
izraisitaju noteikSanai.

No 2018. gada 48. ned€las lidz 12. nedglai tika izmekl&ti 107 paraugi, no tiem 75
paraugos bija noteikti 87 elpcelu infekciju izraisitaji: 14 B tipa un devini A tipa gripas virusi un
64 citi elpcelu virusi. No citiem elpcelu virusiem visvairak bija noteikti rinovirusi (15) un
adenovirusi (14), ka ari koronavirusi (11), cilvéka metapneimovirusi (7), respiratori sincitialie
virusi (6), bokavirusi (5), enterovirusi (2), paragripas I tipa virusi (2), paragripas II tipa viruss (1)
un paragripas IV tipa viruss (1).
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Noteikto virusu skaits gripas monitoringa tikla ietvaros
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Secinajumi

2018. gada 18. nedgla (divas darba dienas) gripas intensitate Latvija bija zema, vid&ji
registréti 3,2 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem. Gripas gadijumi ambulatorajas iestades
registréti tikai divas monitoringa ieklautajas teritorijas.

Kops 2018. gada 16. ned¢las visas monitoringa ieklautajas teritorijas, kuras tika registréti
gripas gadijumi ambulatorajas arstniecibas iestadés, gripas intensitate bijusi zema (mazak par
100 gadijumiem uz 100 000 iedzivotajiem. Pamatojoties uz 2006. gada 21. novembra noteikumu
Nr. 948 ,Noteikumi par gripas pretepidémijas pasakumiem” 8.! punkta noteikto, Slimibu
profilakses un kontroles centrs pazinojis par gripas epidémijas beigam 2018. gada 3. maija.

PVO Eiropas regiona gripas uzraudzibas tikla informacija - Flu News Europe
http://flunewseurope.org/

2018. gada 17. nedéla lielaka dala Eiropas regiona valstu zinojuSas par zemu gripas
intensitati.

No 35 Eiropas regiona valstim viena valsts zinoja par vidéju gripas intensitati (Gruzija)
un pargjas 34 valstis par zemu gripas intensitati.

Par plasu geografisku izplatibu zinoja Cetras valstis, par regionalo izplatibu — divas, par
lokalo gripas izplatibu — piecas un par sporadisku gripas izplatibu zinoja 16 valstis.

Gripas uzraudzibas tikla tika izmekleti 197 paraugi, no tiem 22 (11,2%) paraugos noteikti
gripas virusi: 15 (68,2%) A tipa gripa (11 — A/HIN1pdmO09, tris — A/H3N2 un viens — netip&ts) un
7 (31,8%) B tipa gripa (trs — B/Yamagata linijas un ¢etriem paraugiem linija nav noteikta).

Kops sezonas sakuma (2017. gada 40. ned€la) gripas uzraudzibas tikla ietvaros biezak
noteikti B tipa gripas virusi (63,0%) neka A tipa gripas virusi (37,0%). No B tipa gripas virusiem
parsvara (97,2%) noteikti B/Yamagata linijas gripas virusi, savukart no A tipa gripas virusiem
biezak (64,9%) noteikts A/HIN1pdmOO9.


http://flunewseurope.org/
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Gripas uzraudzibas tikla ietvaros noteikto virusu tipeSana

Virusa tips un apakstips 2017.—2018. gada sezona kopa
__

A tipa gripa 68,2 9147 37,0
A(HIN1)pdm09 11 78,6 4954 64,9
A(H3N2) 3 21,4 2677 35,1
A netipéts 1 - 1516 -

B tipa gripa 7 31,8 15585 63,0
B/Victoria Iinija 0 0,0 209 2,8
B/Yamagata linija 3 100,0 7283 97,2
Nav noteikta ITnija 4 - 8093 -

Noteikts kopa / Izmekléts kopa 22 /197 11,2 24732 [ 59554 41,5

# A un B tipa virusiem saucéjs ir kop&jais noteikto gripas virusu skaits; A tipa gripas virusu apakstipiem saucgjs ir kopgjais tipéto A
tipa gripas virusu skaits; B tipa gripas virusu celmiem saucgjs ir kopg&jais raksturoto B tipa gripas virusu skaits

Arpus gripas uzraudzibas tikla noteikto virusu tipeSana

T e AR 2017.-2018. gada sezona kopa
__

A tipa gripa 73,0 94388 44,4
A(HIN1)pdm09 52 44.8 17358 47,8
A(H3N2) 64 55,2 18964 52,2
A netipéts 381 - 58066 -

B tipa gripa 184 27,0 118062 55,6
B/Victoria Iinija 0 0,0 92 1,1
B/Yamagata Iinija 1 100,0 8221 98,9
Nav noteikta linija 183 - 109749 -

Noteikts kopa / Izmekléts kopa 681 / 8969 7,6 212450/ 743993 28,6

@A tipa un B tipa virusiem saucgjs ir kop&jais noteikto gripas virusu skaits; A tipa gripas virusu apakstipiem saucgjs ir kopgjais tipéto
A tipa gripas virusu skaits; B tipa gripas virusu celmiem saucgjs ir kopgjais raksturoto B tipa gripas virusu skaits

Arpus gripas uzraudzibas tikla tika izmekl&ti 8969 kliniskie paraugi, no tiem 681 (7,6%)
parauga noteikti gripas virusi: 497 (73,0%) A tipa gripa (52 — A/HIN1pdm09, 64 — A/H3N2 un
381 — netipéts) un 184 (27,0%) B tipa gripa (viens — B/Yamagata linijas un 183 — linija nav
zinama).

Kop$ sezonas sakuma arpus gripas uzraudzibas tikla biezak bija noteikti B tipa gripas
virusi (55,6%) neka A tipa gripas virusi (44,4%). Arpus uzraudzibas tikla no B tipa gripas
virusiem parsvara (98,9%) noteikti B/Yamagata linijas gripas virusi, savukart no A tipa gripas
virusiem biezak (52,2%) bija noteikti A/H3N2 gripas virusi.

Gripas virusu genétiskais raksturojums

Noteikto virusu Noteikto virusu

Filogenétiska grupa

skaits ipatsvars (%)
A/H1N1pdm09 A/Michigan/45/2015 (apaks$grupa 6B.1)* 496 17,6
A/H3N2 A/Hong Kong/4801/2014 (apaksgrupa 3C.2a)" 502 17,8
A/H3N2 A/Singapore/INFIMH-16-0019/2014 (apaksgrupa 3C.2al)" 383 13,6
A/H3 raksturigs A/Switzerland/9715293/2013 (apaksgrupa 3C.3a) 6 0,2
A/H3N2 nepieder ne pie vienas genétiskas grupas 3* 0,1
B/Brishane/60/2008 (Victoria linija, apaksgrupa 1A)" ¢ 79 2,8
B/Norway/2409/2017 (Victoria linija, apak$grupa 1A 162-163)° 54 1,9
B/Phuket/3073/2013 (Yamagata linija, apaksgrupa 3)° 1298 46,0
Kopa 2821 100,0

# Vakcinas komponents Ziemelu (2017.—2018. gada sezonai) un Dienvidu (2018. gada sezonai) puslodei

®Vakcinas komponents Ziemelu puslodei 2017.—2018. gada sezonai

°Tris komponentu vakcinas sastava Dienvidu puslodei 2018. gada sezonai

4 Cetru komponentu vakcinas sastava Dienvidu puslodei 2018. gada sezonai

¢ Hemaglutinina HA1 posma K162 un N163 aminoskabju izslégsana un antigeniskas atSkiribas no vakcinas komponenta
f Cetru komponentu vakcinas sastava Ziemelu puslodei 2017.-2018. gada sezonai

* Pieder pie A/H3 gripas virusu grupai, bet nav uzskaitits
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Gripas virusu jutiba pret antiviraliem medikamentiem

No 2017. gada 40. nedelas Iidz 2018. gada 17. ned€lai uz jutibu pret neiraminidazes
inhibitoriem (oseltamivir un zanamivir) testéti 1974 gripas virusi (576 — A/H3N2, 485 —
A/H1IN1pdmO09 un 913 — B tipa gripas virusi). Noteikti divi A/H3N2 gripas virusi ar samazinato
inhibiciju pret oseltamiviru un zanamiviru, divi A/HIN1pdmQ9 ar samazinatu inhibiciju pret
oseltamiviru un zanamiviru, ka arT astoni A/HIN1pdmO09 ar samazinatu inhibiciju tikai pret
oseltamiviru. Diviem B tipa gripas virusiem noteikta samazinata inhibicija pret oseltamiviru un
zanamiviru.

Par vakcinu efektivitati

Piecu Eiropas pétijumu provizoriskie rezultati liecina, ka visas vecuma grupas vakcinu
efektivitate pret jebkuru gripu bijusi no 25% lidz 52%. Savukart vakcinu efektivitate pret
A/H1IN1pdmQO9 gripas virusu bijusi no 55% lidz 68%, pret AIH3N2 virusiem — no 7% lidz 42%
un pret B tipa gripas virusiem — no 36% lidz 54%, kas atbilst iepriek§&jiem aprékiniem, kuri bija
veikti Kanada, Somija, Vacija, Spanija, Stokholma un Amerikas Savienotdjas Valstis.
Tris-komponentu gripas vakcinas, kura nav ieklauts B/Yamagata linijas komponents, pret $o
domingjoso gripas virusu efektivitate novertéta no 36% lidz 54%.

Par gripas izraisito saslim$anu smagumu

Vairakas Eiropas valstis veic gripas izraisito slimibu smaguma uzraudzibu, veicot smagu
akiitu respiratoru infekciju (turpmak SARI) (16 valstis) un/vai stacionéto pacientu uzraudzibu
intensivas terapijas nodalas (12 valstis) vai citas slimnicu nodalas (astonas valstis), kuriem
laboratoriski apstiprinata gripa.

Saja sezona no visiem gripas izraisitiem smagiem saslimsanas gadijumiem galvenokart
bija apstiprinata B tipa gripa, parsvara Sie gadijumi bija registréti pacientiem vecuma virs 15
gadiem. No visiem laboratoriski apstiprinatiem gripas gadijumiem intensivas terapijas nodalas
parsvara bija noteikta A tipa gripa. Savukart no visiem laboratoriski apstiprinatiem gripas
gadijumiem citas slimnicu nodalas biezak bija noteikta B tipa gripa galvenokart pacietiem virs
64 gadiem.

Par smagu akiitu respiratoru infekciju uzraudzibu (SARI)

2018. gada 17. nedéla no visam valstim, kuras veic SARI uzraudzibu, 10 valstis
inform&ja par 321 gadijumu, parsvara zinojumi bija sanemti no Moldovas Republikas; no 35
laboratoriski izmeklétajiem gadijumiem 31% gadijumu noteikti gripas virusi. Salidzinajuma ar
2018. gada 16. nedelu, kad no 132 izmekletajiem paraugiem 20% paraugu noteikti gripas virusi,
laboratoriski apstiprinato gripas gadijumu ipatsvars palielinajies.

Kops sezonas sakuma (2017. gada 40. nedela) Iidz 2018. gada 17. ned€lai no visiem
SARI gadijumiem, kuriem laboratoriski apstiprinata gripa, biezak (57%) bija noteikta B tipa
gripa un 17. nedéla B tipa gripas virusi bija noteikti 55% gadijumu. Savukart A/HIN1pdmOQ9
gripas virusi 17. nedgla noteikti 45% SARI gadijumu, kuros laboratoriski apstiprinata gripa.

Laboratoriski apstiprinatie gripas gadijumi intensivas terapijas nodalas

2018. gada 17. nedéla kopgjais stacion&to pacientu skaits intensivas terapijas nodalas
(ITN), kuriem laboratoriski apstiprinata gripa, turpindja samazinaties, kas galvenokart saistits ar
zemu gripas intensitati regiona.

Sanemta informacija no 12 valstim par 37 laboratoriski apstiprinatiem gripas gadijumiem
ITN, no tiem lielaka dala bija no Apvienotas Karalistes (50%).

Kops 2017. gada 40. ned€las no visiem laboratoriski apstiprinatiem gripas gadijumiem
ITN, 52% gadijumu bija noteikta A tipa un 48% B tipa gripa. No 1853 tip&tiem A tipa gripas
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virusiem 58% gadijumu noteikti A/HIN1pdmO9 un 42% gadijumu A/H3N2 gripas virusi. No
5725 gadijumiem, kuros bija zinams pacientu vecums, 44% pacientu bija 15-64 gadu vecuma
grupa un 49% pacientu 65 un > gadu vecuma grupa.

Laboratoriski apstiprinatie gripas gadijumi citas slimnicu nodalas

2018. gada 17. nedéla sanemta informacija par septiniem gadijumiem citas slimnicu
nodalas. Salidzinajuma ar 16. ned€lu laboratoriski apstiprinato gripas gadijumu skaits citas
slimnicu nodalas samazinajies.

Kops 2017. gada 40. ned€las astonas valstis zinoja par laboratoriski apstiprinatiem gripas
gadijumiem citas slimnicu nodalas. Parsvara bija noteikti B tipa gripas virusi (62%). Lielaka dala
no visiem gadijumiem bija gados veci cilvéki 65 un > gadu vecuma grupa (57%).

Kopéjas mirstibas uzraudziba EuroMOMO projekta ietvaros
http://www.euromomo.eu/

2018. gada 17. nedela 18 Eiropas Savienibas un Eiropas Ekonomiskas zonas valstis,
kuras piedalas projekta EuroMOMO (European Monitoring of Excess Mortality for Public
Health Action) sniedza datus par kop&jas mirstibas ikned€las raditajiem. Vairakas Eiropas
regiona valstis pédéjo ménesu laika bija parsniegti kopgjas sagaidamas mirstibas raditaji,
galvenokart veco lauzu vecuma grupas. Tomer paslaik kop€jas mirstibas raditaji visas projekta
iesaistitajas valstis ir normalizgjusies.

Gripas un citu akiito augsejo elpcelu infekciju izplatiba pasaulé

PVO globala tikla informacija 30.04.2018.
http://www.who.int/influenza/surveillance _monitoring/updates/latest update GIP_surveillance/en/

Gripas aktivitate lielakaja dala Ziemelu puslodes mérena klimata joslas valstis, iznemot
Austrumeiropas valstis, sasniedza starp-sezonu Iimeni. Dienvidu puslodes mérena klimata josla
gripas aktivitate bija starp-sezonu limeni. Visa pasaulé A tipa un B tipa gripas virusu patsvars
izlidzinajies.

Nacionalie gripas centri (NIC) un citas nacionalas gripas laboratorijas no 113 valstim,
regioniem vai teritorijam zinoja FluNet par laika periodu no 2018. gada 2. aprila Iidz
15. aprilim (2018. gada 27. aprila dati). PVO GISRS laboratorijas $aja laika izmeklgja vairak ka
137071 paraugu, no tiem 21639 bija pozitivi uz gripas virusiem, no kuriem 12034 (55,6%)
noteikti A tipa un 9605 (44,4%) B tipa gripas virusi. No A tipa gripas virusiem 3077 (58,2%) bija
tipeti ka A/HIN1pdmO9 un 2211 (41,8%) ka A/H3N2. No raksturotajiem B tipa gripas virusiem
917 (88,7%) piedergja B-Yamagata linijai un 117 (11,3%) B-Victoria linijai.

Informacija par gripas izplatibu dazados pasaules regionos ir pieejama PVO vietné:
http://www.who.int/influenza/surveillance_monitoring/updates/2018_04_02_surveillance_update_312.pdf?ua=1

PVO rekomendetais vakcinas sastavs 2018.—2019. gada sezona Ziemelu puslodé
http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2018_19_north/en/

2018. gada 22. februari publicéts PVO zinojums par vakcinas sastavu nakamajai
2018.-2019. gada gripas sezonai Ziemelu puslodg.
Cetru-komponentu vakcinas sastava 2018.—2019. gada sezonai PVO rekomendé ieklaut
Sadu Cetru gripas virusu antigénus:
« A/Michigan/45/2015 (H1N1)pdmO9-lidzigs;
« AJ/Singapore/INFIMH-16-0019/2016 (H3N2)-lidzigs;
« B/Colorado/06/2017- lidzigs (B-Victoria/2/87 Iinija);"
o B/Phuket/3073/2013-lidzigs (B/Yamagata/16/88 linija).


http://www.euromomo.eu/
http://www.who.int/influenza/surveillance_monitoring/updates/latest_update_GIP_surveillance/en/
http://www.who.int/influenza/surveillance_monitoring/updates/2018_04_02_surveillance_update_312.pdf?ua=1
http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2018_19_north/en/
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Tris-komponentu vakcina ieteicams ieklaut B tipa gripas B/Colorado/06/2017-lidzigs
viruss (B/Victoria/2/87) linijas komponentu.

* 2018.-2019. gada sezonas gripas vakcinas sastava divi komponenti biis atSkirigi no
2017.-2018. gada sezonas vakcinas komponentiem; A/Hong Kong/4801/2014 (H3N2)-lidzigs
viruss tiks aizvietots ar A/Singapore/INFIMH-16-0019/2016(H3N2)-lidzigu virusu, savukart
B/Brisbane/60/2008-1idzigs viruss tiks aizvietots ar B/Colorado/06/2017-lidzigu virusu
(B/Victoria/2/87 linija).

PVO rekomendétais vakcinas sastavs 2018. gada sezona Dienvidu puslode
http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2018 south/en/

Tris-komponentu vakcinas sastava 2018. gada sezonai Dienvidu puslodeé PVO
rekomendg ieklaut $adu virusu antigénus:
e A/Michigan/45/2015 (H1N1)pdmQ9-lidzigs;
e AJ/Singapore/INFIMH-16-0019/2016 (H3N2)-lidzigs;
e B/Phuket/3073/2013-Iidzigs (B/Yamagata/16/88 linija).
Cetru-komponentu pretgripas vakcinas sastava rekomendg izmantot divus A tipa un divus
B tipa gripas virusu antigénus (papildus trim minétajiem jaieklauj B/Brisbane/60/2008-Iidzigs
virusa antigens.

Materialu sagatavoja: SLIMIBU PROFILAKSES UN KONTROLES CENTRA Infekcijas slimibu riska analizes un profilakses
departamenta Infekcijas slimibu uzraudzibas un imunizacijas nodalas epidemiologe Oksana Martinuka, piedaloties epidemiologei Rainai
Nikiforovai.

2017.-2018. gada sezonas AAEI un gripas monitoringa 2018. gada 18. nedéla datus sniedza:

61 primaras veselibas apriipes arsts (registréto pacientu skaits 92401 — 4,7% no Latvijas iedzivotaju skaita)

11 stacionaras arstniecibas iestades

35 vispargjas izglitibas iestades

39 pirmsskolas izglitibas iestades

Izmantoti SIA Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnicas (RAKUS) stacionara ,Latvijas Infektologijas centrs” (LIC)
laboratorijas dati

Pateicamies visiem monitoringa dalibniekiem par savlaicigi un precizi sniegtu informaciju.

Datu parpublicéSana un citéSana — atsauce uz Slimibu profilakses un kontroles centra “Epidemiologijas biletenu” ir obligata.



http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2018_south/en/

