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Nr. 21 (1572) 2018. gada 25. aprili

Parskats par akiitu aug$éjo elpcelu infekciju (AAEI) un gripas?
izplatibu 2018. gada 16. ned€la Latvija

2018. gada 16. ned€la monitoringa iesaistitajas ambulatorajas arstniecibas iestades
(informacija sanemta no 72 gimenes arstu praksém) registréti vidéji 31,6 kliniski noteiktie gripas
gadfjumi uz 100 000 iedzivotajiem (2018. gada 15. nedéla — 63,2 gadijumi uz 100 000 iedz.).
Gripas intensitate salidzinajuma ar 2018. gada 15. nede€las vid€jo raditaju samazinajusies par
50,0%.

Pacientu vérSanas gimenes arstu prakses AAEI, gripas un pneimoniju gadijumos
vid&ji uz 100 000 iedzivotajiem?

Vecuma Salidzinot ar
grupas 12.ned. 13.ned. 14.ned. 15.ned. 16.ned. ieprieksejo
nedelu (%)
Videji 1357,0 1005,7 1073,4 1003,0 940,7 -6,2
m 0-4 5586,6 42139 4118,1 4341,6 4166,0 -4,0
} 5-14 3499,1 2611,0 3161,6 3019,5 2850,8 -5,6
15-64 950,7 688,1 7379 635,6 577,6 -9,1
65 un > 290,9 277,6 196,2 186,7 201,0 7,7
Vidéji 255,5 165,2 1426 63,2 31,6 -50,0
< 0-4 431,0 319,2 367,1 175,6 63,8 -63,6
' 5-14 488,5 293,1 293,1 97,7 88,8 -9,1
© 15-64 2352 160,3 123,0 58,0 26,3 -54.,8
65 un > 143,0 67,0 62,2 28,7 9,6 -66,7
< Videji 71,4 43,3 46,9 24,4 27,1 111
'g 0-4 1117 479 111,7 479 63,8 33,3
£ 5-14 142,1 62,2 71,0 53,3 17,8 -66,7
é 15-64 67,2 47,0 35,9 19,3 20,7 7,1
65 un > 34,5 19,1 52,6 19,1 43,1 125,0

Vérsanas AAEIl gadijumos ambulatorajas iestadés 16. ned€la salidzinajuma ar
ieprieks$gjas nedélas videjo raditaju samazinajusies par 6,2%, vid&ji registréti 940,7 gadijumi uz
100 000 iedzivotajiem (15. nedéla — 1003,0 gadijumi uz 100 000 iedz.).

Veérsanas ambulatorajas iestadeés pneimoniju gadijumos 16. ned€la salidzinajuma ar
ieprieksgjas nedélas vidgjo raditaju palielinajusies par 11,1%, vidgji registréts 27,1 gadijums uz
100 000 iedzivotajiem (15. nedéla — 24,4 gadijumi uz 100 000 iedz.).

Y Klmiskie gripas gadijumi monitoringd ieklautajas gimenes arstu praksés
2 Versanas péc mediciniskas palidzibas (vai saslimstibas limenis) nedélas laika tiek aprékinata, nemot vérd pacientu
skaitu, kas pirmo reizi sakard ar patreizéjo saslimsSanas epizodi vérsusies pie gimenes arsta.



Veérsanas ambulatorajas iestades gripas gadijumos salidzinajuma ar iepriekS§éjam sezonam

Maksimala gripas intensitate (310,6 gadijumi uz 100 000 iedz.) Saja sezona bija sasniegta
2018. gada 10. nedela un kops 2018. gada 11. ned€las saglabajas gripas intensitates
samazinasanas tendence.
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Gripa atseviskas monitoringa teritorijas

2018. gada 16. ned€la neviena no 10 monitoringa ieklautajam teritorijam intensitate nav
sasniegusi 100 gadijumus uz 100 000 iedzivotajiem.

Salidzinajuma ar iepriek$€jo ned€lu gripas intensitate samazinajusies septinas pilsétas, un
divas pilsétas (Liepaja un Jekabpili) tika noverots gripas intensitates picaugums. Valmiera kop$
2018. gada 14. nedglas gripas gadijumi nav registréti.
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Gripa atsevi§kas vecuma grupas

2018. gada 16. nedéla visaugstaka gripas intensitate registréta 5-14 gadu vecuma
grupa — 88,8 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem. Salidzinajuma ar ieprieks€jo ned€lu visas
vecuma grupas gripas intensitate samazinajusies.
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Vérsanas ambulatorajas iestades AAEI gadijumos 2017.-2018. gada sezona salidzinajuma
ar ieprieksS€jo sezonu un piecu gadu vidéjiem raditajiem

2018. gada 16. nedéla pacientu vérSanas ambulatorajas arstniecibas iestades AAEI
gadijumos bijusi lidziga ieprieksgjas 2016.—2017. gada sezonas 16. nedélas vidéjam raditajam,
bet nedaudz augstaka neka péd&jo piecu sezonu vid&jais raditajs attiecigaja laika perioda.
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AAEI atsevi§kas monitoringa teritorijas

Augstaka par vidgjo saslimstiba ar AAEI 2018. gada 16. nedgla tika registréta trijas no
desmit monitoringa ieklautajam teritorijam: Jiirmala, Gulbeng un Ventspili.

Salidzinajuma ar iepriek$€jo nedelu saslimstiba ar AAEI palielindjusies viena pilséta
(Liepaja) un pargjas devinas pils€tas ta samazinajusies.
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AAEI atseviskas vecuma grupas

Visaugstaka saslimstiba ar AAEI 2018. gada 16. nedéla tika registréta beérniem 0—4 gadu
vecuma grupa — 4166,0 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem. Salidzinajuma ar ieprieks€jo nedelu
visds vecuma grupds, iznemot 65 un > vecuma grupu, tika noverots gripas intensitates
samazinajums.
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Par stacionétiem pacientiem gripas gadijumos

2018. gada 16. ned€la no seSam slimnicam Sanemta informacija par 77 pacientiem
stacion&tiem gripas gadijumos. Ar diagnozi gripa bija uznemti 48 pacienti (40 — Riga, tris —
Daugavpili, tris — Rézekng€, viens — Valmiera un viens — Ventspili) un 29 (15. nedéla — 69)
pacienti (21 — Riga, septini — Daugavpili, viens — Valmiera) ar diagnozi Qripas izraisita
pneimonija.
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O Hospitalizéti gripas pneimonijas gadijumos B Hospitalizéti gripas gadijumos
Stacionétie pacienti gripas gadijumos pa nedélam un pa vecuma grupam

No 48 pacientiem, kuri bija stacion&ti 16. ned€la ar diagnozi gripa, 24 (50,0%) pacienti
bija 15-64 gadu vecuma grupa, 14 (29,2%) pacienti — 04 gadu vecuma grupa, septini (14,5%)
pacienti — 65 un > gadu vecuma grupa un tris (6,3%) pacienti — 5-14 gadu vecuma grupa.
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No 29 pacientiem, kuri bija stacionéti 16. ned¢€la ar diagnozi gripas izraisita pneimonija

16 (55,2%) pacienti bija 65 un > gadu vecuma grupa, 10 (34,5%) pacienti bija 15-64 gadu
vecuma grupa un tris (10,3%) pacienti bija 0—4 gadu vecuma grupa.
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Kops$ gripas monitoringa sakuma zinots par 2872 staciongtiem pacientiem, no tiem 2124

pacienti bija stacioné&ti ar diagnozi gripa un 748 pacienti ar diagnozi gripas izraisita pneimonija.

Vislielakais stacion&to pacientu skaits ar diagnozi gripa bija 15-64 gadu vecuma grupa (47,3%),

savukart ar diagnozi gripas izraisita pneimonija galvenokart bija stacionéti pacienti 15-64 gadu
(47,9%) un pacienti 65 un > gadu (47,2%) vecuma grupa.
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Par letaliem gadijumiem

2018. gada 16. nedéla bija sanemti seSi pazinojumi par naves gadijumiem, no tiem —
Cetriem pacientiem laboratoriski bija apstiprinata A tipa gripa un diviem pacientiem B tipa gripa.

Kops sezonas sakuma registréti 58 naves gadijumi saistiba ar gripas infekciju, no tiem —
33 pacientiem bija noteikta A tipa gripa, 18 — B tipa gripa un septinos gadijumos gripa bija
noteikta kliniski. Vidg&jais pacientu vecums bija 66 gadi.



Gandriz visiem mirusajiem pacientiem bijusas viena vai vairakas hroniskas saslimsanas.
Biezak noteiktas hroniskas saslimSanas — sirds-asinsvadu (64% gadijumu), centralas nervu
sisteémas (29%) un nieru (21%) saslim$anas, ka arT cukura diab&ts (21%).

No visiem registrétajiem naves gadijumiem par 50 gadijumiem pazinojumi bija sanemti
no slimnicam (31 pazinojums no Rigas slimnicam un 19 no regionalajam slimnicam) un par
astoniem gadijumiem informacija bija ieglita no Latvijas iedzivotaju naves celonu datu bazes
saskana ar Mediciniskas apliecibas par naves céloni datiem (pieci gadijumi no slimnicam un tris
no gimenes arstu praksém).
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*Informacija tiek papildinata, izmantojot Latvijas iedzivotaju naves célonu datu bazé registrétos gadijumus

Visparéjas izglitibas iestazu apmekléjums
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Vispargjas izglitibas iestades 2018. gada 16. nedgla (ceturtdien) apmeklgja vidgji 92,0%
skolénu (15. nedela — 91,9%). Salidzinajuma ar 2018. gada 15. ned€lu vispargjas izglitibas

iestazu apmeklgjums bitiski nav mainijies. Viszemakais vispargjas izglitibas iestazu
apmekl&jums registréts Valmiera (88,1%), Jekabpili (88,4%) un Daugavpili (89,5%).
Apmekléjumu Ipatsvars no registréto skolénu skaita (%)
Monitoringa pilsétas | & o ] i = = 2 g =2 =
/medglas § 2 S, = E '% ’;:a Eﬂ = g =
> ) =< I o= I =
§ o 3 B = = 7 S 2 =
12. 88,0 93,8 94,9 84,8 91,7 92,7 91,8 88,9 89,0 89,8 89,7
13. 886 | 885 | 933 | 799 | 80,2 | 936 | 92,8 | 89,4 | 86,7 | 90,6 | 89,1
14. 90,9 90,3 93,6 91,0 91,2 91,8 93,0 90,0 91,5 89,3 90,5
15. 90,9 92,2 91,0 90,3 93,6 92,7 93,5 92,5 87,2 90,9 91,9
16. 89,5 94,5 92,5 88,4 94,2 92,9 95,1 91,5 88,1 93,4 92,0
lidzinAjuma ar 15.
Salidzinajuma ar15. |, o | 55 | 1, | 40 | 05 | 01 | 16 | 10 | 09 | 25 | 02
nedélu (%)




Pirmsskolas izglitibas iestazu apmekléjums

Pirmsskolas izglitibas iestades 2018. gada 16. nedgla (ceturtdien) apmeklg&ja vidgji 78,3%
bérnu (15. nedela — 77,9%). Salidzinajuma ar ieprieks€jo nedelu pirmsskolas izglitibas iestazu
apmekI&jums batiski nav mainijies. Viszemakais pirmsskolas izglitibas iestazu apmekl&jums
registréts Rézekné (66,8%) un Jurmala (71,3%).

Apmekléjumu Ipatsvars no registréto pirmsskolénu skaita (%)
[%2]
P - = @ Z s © ©
Momtorlng_a pilsétas s = © = = % E = 5 = =,
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12. 69,4 66,9 73,4 70,2 72,5 67,5 66,8 68,8 71,0 66,1 | 68,6
13. 65,9 69,4 60,3 70,9 70,2 75,3 63,2 67,1 73,9 61,2 | 659
14, 76,2 82,3 74,5 80,8 80,4 79,5 71,2 76,1 81,2 748 | 76,4
15. 80,0 78,2 75,2 74,7 78,9 82,0 80,8 77,0 79,0 776 | 77,9
16. 80,5 83,1 77,9 84,6 71,3 77,7 66,8 77,8 85,5 796 | 78,3
Iidzinajuma ar 15.
Salidzinajuma ar 15. | | 45 | 28 | 99 | 75 | 42 | -140| 08 | 65 | 20 | 03
nedelu (%)

Respiratoro virusu laboratoriska noteikSana

SIA ,,Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnica” (RAKUS) stacionara ,,Latvijas
Infektologijas centrs” (LIC) laboratorija 2018. gada 16. nedéla tika izmekléti 304 personu
kliniskie paraugi (15. ned€la — 402), no tiem 87 paraugos noteikti gripas virusi — gripas pozitivo
paraugu ipatsvars — 28,6% (15. nedéla — 41,5%).

No visiem paraugiem ar pozitivo rezultatu uz gripas virusiem 78,2% (68) gadijumu bija
noteikti A tipa gripas virusi un 21,8% (19) gadijumu — B tipa gripas virusi. Kops 2018. gada 12.
nedélas A tipa gripas virusu ipatsvars palielingjies un pedgjo divu ned€lu laika A tipa gripas
virusu ipatsvars parsniedzis 70%.
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Kops sezonas sakuma (2017. gada 40. ned€la) pavisam noteikti 2555 gripas virusi, nO
tiem 1312 (51,4%) A tipa un 1243 (48,6%) B tipa gripas virusi.



Noteikti arT citi elpcelu virusi: respiratori sincitialie virusi (17), adenovirusi (6),
koronavirusi (6), rinovirusi (6), cilvéka metapneimovirusi (3), bokaviruss un paragripas III tipa
VIruss.

Izmekléto paraugu skaits un noteikto elpcelu virusu skaits pa nedélam
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Gripas virusu tipéSana

No A tipa gripas virusiem apakstips noteikts 132 gripas virusiem, t.sk. 76 (57,6%) tip&ti
ka A/H1lpdm un 56 (42,4%) ka A/H3.

Savukart no raksturotiem 188 B tipa gripas virusiem, 184 (97,9%) bija B/Yamagata
Iinijas un Cetri (2,1%) — B/Victoria linijas.

350 - B/Yamagata - 100 ¢
<
>
£ 300 == B/Victoria 2
2 80 &
a 250 - B tipa Eﬂ
=
= AIH3 - 60 £ o
2 A/H1pd o
‘= 150 - pdm L a0 E
on ]
§ 100 - A netipéts %
3 S
] = Gripas pozitivo paraugu ipatsvars (%) - 20 &
Z 50 - G
0 - i - 0

40. 42. 44. 46. 48. 50. 52. 02. 04. 06. 08. 10. 12. 14. 16. 18. 20.

Gripas virusu celmu identifikacija

Gengtiski tika raksturoti 76 gripas virusi — 36 A tipa un 40 B tipa gripas virusi.

No 28 A/HIN1 gripas virusiem Visi raksturoti ka A/Michigan/45/2015(H1N1pdmQ9)-
lidzigs viruss, no astoniem A/H3N2 virusiem septini raksturoti ka A/Singapore/INFIMN-16-
0019/2016(H3N2)-Iidzigs viruss un viens ka A/HongKong/4801/2014(H3N2)-1idzigs viruss.

Visi 40 B tipa gripas virusi raksturoti ka B/Phuket/3073/2013 (B/Yamagata linija).

Gripas virusu antigéniskais raksturojums Skaits
A(H1IN1)pdm09 A/Michigan/45/2015 (apaksgrupa 6B.1) 28
A(H3N2) Singapore/INFIMH-16-0019/2016 (apaksgrupa 1A) 7
A(H3N2) Hong Kong/4801/2014 (apaksgrupa 3C.2a) 1
B/Phuket/3073/2013 (Yamagata linija, apaksgrupa 3) 40
Kopa 76

Laboratoriskie izmekleéjumi gripas monitoringa tikla ietvaros

2017.-2018. gada gripas sezona no 32 Rigas pils€tas gimenes arstu praksém, kas piedalas
gripas un citu AAEI monitoringa, 10 gimenes arsti veikusi pacientu izmekléSanu elpcelu
1zraisitaju noteikSanai.

Kopuma monitoringa tikla ietvaros tika izmekl&ti 107 paraugi, no tiem 75 paraugos bija
noteikti 87 elpcelu infekciju izraisitaji: 14 B tipa un devini A tipa gripas virusi un 64 citi elpcelu
virusi. No citiem elpcelu virusiem visvairak bija noteikti rinovirusi (15) un adenovirusi (14), ka
arT koronavirusi (11), cilveka metapneimovirusi (7), respiratori sincitialie virusi (6), bokavirusi
(5), enterovirusi (2), paragripas I tipa virusi (2), paragripas Il tipa viruss (1) un paragripas IV tipa
viruss (1).
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Noteikto virusu skaits gripas monitoringa tikla ietvaros
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Secinajumi

2018. gada 16. nedela gripas gadijumi registréti septinas no 10 monitoringa ieklautajam
teritorijam. ST ir pirma nedéla kop$ epidémijas pazino$anas, kad neviena no pilsétam intensitate
nav sasniegusi 100 gadijumus uz 100 000 iedzivotajiem.

Saja sezona maksimala gripas intensitate (310,6 gadfjumi uz 100 000 iedz.) bija sasniegta
2018. gada 10. ned&la un kops 11. nedglas saglabajas gripas intensitates samazinasanas tendence.
2018. gada 16. nedéla vid€ja gripas intensitate bija zema — 31,6 gadijumi uz 100 000
iedzivotajiem, salidzinajuma ar iepriek$€jo nede€lu gripas intensitate samazinajusies divas reizes.

Pacientu vérSanas ambulatorajas iestadés AAEI gadijumos salidzinajuma ar 2018. gada
15. ned€lu samazinajusies par 6,2%, vidgji bija registréti 940,7 gadijumi uz 100 000
iedzivotajiem.

Kops 2018. gada 11. nedglas stacionarajas arstniecibas iestadés hospitalizéto pacientu
skaits turpina samazinaties. 2018. gada 16. ned&la salidzinajuma ar ieprieks$€jo ned€lu stacionéto
pacientu skaits gripas gadijumos samazinajies — ar diagnozi gripa par 48,9% un ar diagnozi
gripas izraisita pneimonija par 58,0%.

RAKUS LIC laboratorija 2018. gada 16. ned€la gripas pozitivo paraugu Tpatsvars bija
28,6% (15. nedela — 41,5%). Kops sezonas sakuma pavisam noteikti 2555 gripas virusi, t.sk.
51,4% (1312) A tipa un 48,6% (1243) B tipa gripas virusi. Sezona sakuma domingja B tipa
gripas virusi, savukart sezonas otraja pusé doming A tipa gripas virusi.

PVO Eiropas regiona gripas uzraudzibas tikla informacija - Flu News Europe
http://flunewseurope.org/

2018. gada 15. nedgla lielaka dala Eiropas regiona valstu zinojusas par zemu gripas
intensitati.

No 42 Eiropas regiona valstim Cetras valstis zinoja par vidéju gripas intensitati un 38
valstis — par zemu gripas intensitati.

Par plasu geografisku izplatibu zinoja devinas valstis, par regionalo izplatibu — Cetras
valstis, par lokalo gripas izplatibu — seSas un 18 valstis zinoja par sporadisku gripas izplatibu.

Gripas uzraudzibas tikla tika izmekléts 661 paraugs, no tiem 169 (25,6%) paraugos
noteikti gripas virusi: 112 (66,3%) A tipa gripa (51 — A/HIN1pdmO09, 31 — A/H3N2 un 30 —
netipéti) un 57 (33,7%) B tipa gripa (20 — B/Yamagata linijas, divi — B/Victoria linijas un 35 —
linija nav zinama).


http://flunewseurope.org/
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Kops$ sezonas sakuma (2017. gada 40. nedélas) gripas uzraudzibas tikla ietvaros biezak
noteikti B tipa gripas virusi (63,2%) neka A tipa gripas virusi (36,8%). No B tipa gripas virusiem
parsvara (97,2%) noteikti B/Yamagata linijas gripas virusi, savukart no A tipa gripas virusiem
biezak (64,9%) noteikts A/HIN1pdmO0o9.

Gripas uzraudzibas tikla ietvaros noteikto virusu tipé$ana
Virusa tips un apakétios 2018. gada 15. nedela 2017.-2018. gada sezona kopa
S

A tipa gripa 112 66,3 9053 36,8
A(HIN1)pdm09 51 62,2 4890 64,9
A(H3N2) 31 37,8 2640 35,1

A netipéts 30 - 1523 -
B tipa gripa 57 33,7 15546 63,2
B/Victoria linija 2 9,1 210 2,8
B/Yamagata linija 20 90,9 7251 97,2

Nav noteikta Imnija 35 - 8085 -
Noteikts kopa / Izmekléts kopa 169 / 661 25,6 24599 / 58575 42,0

@ A un B tipa virusiem saucgjs ir kop€jais noteikto gripas virusu skaits; A tipa gripas virusu apakstipiem saucgjs ir
kopgjais tip€to A tipa gripas virusu skaits; B tipa gripas virusu celmiem saucgjs ir kopgjais raksturoto B tipa gripas virusu skaits

Arpus gripas uzraudzibas tikla tika izmekleti 17809 kliniskie paraugi, no tiem 3896
(21,9%) paraugos noteikti gripas virusi: 2689 (69,0%) A tipa gripa (621 — A/HIN1pdm09, 545 —
A/H3N2 un 1523 — netipéti) un 1207 (31,0%) B tipa gripa (37 — B/Yamagata linijas un 1170 —
Iinija nav zinama).

Kops$ sezonas sakuma arpus gripas uzraudzibas tikla biezak bija noteikti B tipa gripas
virusi (56,1%) neka A tipa gripas virusi (43,9%). Arpus uzraudzibas tikla no B tipa gripas
virusiem parsvara (98,8%) noteikti B/Yamagata linijas gripas virusi, savukart no A tipa gripas
virusiem biezak (51,9%) bija noteikti A/H3N2 gripas virusi.

Arpus gripas uzraudzibas tikla noteikto virusu tipéSana

Virusa tips un apakstins 2018. gada 15. nedéla 2017.-2018. gada sezona kopa
o SR APEEED % %

A tipa gripa 2689 69,0 91399 43,9
A(H1N1)pdmO09 621 53,3 16655 48,1
A(H3N2) 545 46,7 17986 51,9

A netipets 1523 - 56758 -
B tipa gripa 1207 31,0 116643 56,1
B/Victoria linija 0 0,0 89 1,2
B/Yamagata Iinija 37 100,0 7555 98,8

Nav noteikta Iinija 1170 - 108999 -
Noteikts kopa / Izmekléts kopa 3896 / 17809 21,9 208042 / 712337 29,2

@A tipa un B tipa virusiem saucgjs ir kopgjais noteikto gripas virusu skaits; A tipa gripas virusu apakstipiem saucgjs ir
kopgjais tip€to A tipa gripas virusu skaits; B tipa gripas virusu celmiem saucgjs ir kopgjais raksturoto B tipa gripas virusu skaits

Gripas virusu genétiskais raksturojums

Kops sezonas sakuma lidz 2018. gada 15. ned€lai ir apkopoti dati par genétiskajam
grupam 2805 gripas virusiem.

No 938 A/H3N2 virusiem 519 (55%) pieder pie genétiskas apaksgrupas 3C.2a,
396 (42%) — pie genétiskas apakSgrupas 3C.2al, kas ir saistits ar aminoskabju aizvietoSanu
hemaglutinina un 20 (2%) — pie genétiskas apakSgrupas 3C.3a. Virusi pirmajas divas
apakSgrupas ir antigéniski l1dzigi, tacu abas apakSgrupas strauji attistas, paradoties vairakam
virusu kopam, kuras nosaka papildu aminoskabju aizvietoSana hemaglutinina, tade] ir
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nepiecieSams pastavigs antigénu Ipasibu monitorings. Tris A/H3N2 gripas virusi nepieder ne pie
vienas genétiskas grupas.

Visi 469 raksturoti A/HIN1pdmQ9 gripas virusi pieder A/Michigan/45/2015 vakcinas
komponenta apaksSgrupai (6B.1).

Savukart no 129 B/Victoria linijas raksturotiem virusiem 55 (43%) pieder 1A
apaksgrupai, kuru parstav B/Norway/2409/2017 un kura ir divkar$a aminoskabju HA1 dz&Sana,
kas raksturiga jaunai virusu antigéniskai apaksgrupai, kura ir atklata vairakas valstis.

Visi 1269 raksturoti B/Yamagata linijas gripas virusi pieder apakSgrupai 3, kuru parstav
B/Phuket/3073/2013.

Gripas virusu filogenétiskais raksturojums

Filosenstiska srupa Noteikto Noteikto virusu
ggp— virusu skaits | 1patsvars (%)

A/H1N1pdm09 A/Michigan/45/2015 (apak$grupa 6B.1)% 469 16,7
A/H3N2 A/Hong Kong/4801/2014 (apak3grupa 3C.2a)" 519 18,5
A/H3N2 A/Singapore/INFIMH-16-0019/2014 (apaksgrupa 3C.2al)° 396 14,1
A/H3 raksturigs A/Switzerland/9715293/2013 (apaksgrupa 3C.3a) 20 0,7
A/H3N2 nepieder ne pie vienas genétiskas grupas 3* 0,1
B/Brisbane/60/2008 (Victoria Itnija, apaksgrupa 1A)® ¢ 74 2,6
B/Norway/2409/2017 (Victoria linija, apaksgrupa 1A 162-163)° 55 2,0
B/Phuket/3073/2013 (Yamagata Iinija, apakSgrupa 3)%' 1269 45,2
Kopa 2805 100,0

2 Vakcinas komponents Ziemelu (2017.—2018. gada sezonai) un Dienvidu (2018. gada sezonai) puslodei

® Vakcinas komponents Ziemelu puslodei 2017.-2018. gada sezonai

¢ Tris komponentu vakcinas sastava Dienvidu puslodei 2018. gada sezonai

4 Cetru komponentu vakcinas sastava Dienvidu puslodei 2018. gada sezonai

¢ Hemaglutinina HA1 posma K162 un N163 aminoskabju izslégsana un antigéniskas atkiribas no vakcinas komponenta
f Cetru komponentu vakcinas sastava Ziemelu puslodei 2017.-2018. gada sezonai

* Pieder pie A/H3 gripas virusu grupai, bet nav uzskaitits

Gripas virusu jutiba pret antiviraliem medikamentiem

Kops sezonas sakuma (2017. gada 40. ned€la) uz jutibu pret neiraminidazes inhibitoriem
(oseltamivir un zanamivir) testéti 1865 gripas virusi (522 — A/H3N2, 475 — A/HIN1pdmOQ9 un
868 — B tipa gripas virusi). Noteikts viens A/H3N2 gripas viruss ar samazinato inhibiciju pret
zanamiviru un divi A/H3N2 gripas virusi ar samazinato inhibiciju pret oseltamiviru un
zanamiviru; seS§i A/HIN1pdmO09 bija ar samazinatu inhibiciju pret oseltamiviru un tris
A/H1IN1pdmQ9 pret oseltamiviru un zanamiviru; divi B tipa gripas virusi bija ar samazinato
inhibiciju pret oseltamiviru un zanamiviru.

Par vakcinu efektivitati

Piecu Eiropas pétijumu provizoriskie rezultati liecina, ka visas vecuma grupas vakcinu
efektivitate pret jebkuru gripu bijusi no 25% lidz 52%. Savukart vakcinu efektivitate pret
A/H1IN1pdmQ9 gripas virusu bijusi no 55% lidz 68%, pret A/H3N2 virusiem — no 7% lidz 42%
un pret B tipa gripas virusiem — no 36% lidz 54%, kas atbilst iepriek$&jiem aprékiniem, kuri bija
veikti Kanada, Somija, Vacija, Spanija, Stokholma un Amerikas Savienotajas Valstis.
Tris-komponentu gripas vakcinas, kura nav ieklauts B/Yamagata linijas komponents, pret So
domingjoso gripas virusu efektivitate novertéta no 36% lidz 54%.

Par gripas izraisito saslim§anu smagumu

Vairakas Eiropas valstis veic gripas izraisito slimibu smaguma uzraudzibu, veicot smagu
akiitu respiratoru infekciju (16 wvalstis) un/vai stacion€to pacientu uzraudzibu, kuriem
laboratoriski apstiprinata gripa intensivas terapijas nodalas (12 valstis) vai citas slimnicu nodalas
(astonas valstis).
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Par smagu akiitu respiratoru infekciju uzraudzibu (SARI)

2018. gada 15. nedéla no visam valstim, kuras veic SARI uzraudzibu, 10 valstis
informgja par 1499 gadijumiem, parsvara zinojumi bija sanemti no Kazahstanas;, no 192
laboratoriski izmekl&tajiem gadijumiem 32% gadijumu noteikti gripas virusi. Laboratoriski
apstiprinato gripas gadijjumu ipatsvars 2018. gada 15. ned€la samazinajies salidzinajuma ar
2018. gada 14. un 13. nedélu.

Kopuma kop$ sezonas sakuma (2017. gada 40. ned€la) lidz 2018. gada 15. ned€lai no
visiem SARI gadijumiem, kuriem laboratoriski apstiprinata gripa, B tipa gripa bija noteikta
biezak (57%), tacu 2018. gada 15. ned€la B tipa gripas gadijumu Tpatsvars samazinajies lidz
26%. A/HIN1pdmO09 gripas viruss 15. nedéla noteikts 53% SARI gadijumu, kuros laboratoriski
apstiprinata gripa.

Laboratoriski apstiprinatie gripas gadijumi intensivas terapijas nodalas

2018. gada 15. nedéla kopgjais stacion&to pacientu skaits intensivas terapijas nodalas
(ITN), kuriem laboratoriski apstiprinata gripa, turpinaja samazinaties. Stacionéto pacientu skaita
samazinajums galvenokart novérots Rietumeiropas valstis.

Sanemta informacija no 12 valstim par 76 laboratoriski apstiprinatiem gripas gadijumiem
ITN, no tiem lielaka dala bija no Apvienotas Karalistes (71%).

Kops 2017. gada 40. nedelas no visiem ITN laboratoriski apstiprinatiem gripas
gadijumiem, 52% gadijumu bija noteikti A tipa un 48% B tipa gripas virusi. No 1794 tip&tiem A
tipa gripas virusiem 59% gadijumu noteikts A/HIN1pdmO09 un 41% gadijumu A/H3N2 gripas
virusi. No 5596 gadijumiem, Kuros bija zinams pacientu vecums, 45% pacientu bija 15-64 gadu
vecuma grupa un 48% pacientu 65 un > gadu vecuma grupa.

Laboratoriski apstiprinatie gripas gadijumi citas slimnicu nodalas

2018. gada 15. nedéla sanemta informacija par 63 gadijumiem citas slimnicu nodalas,
liela dala no tiem bija gadijumi, par kuriem zinoja Irija (68%). Salidzinajuma ar 14. ned€lu
laboratoriski apstiprinato gripas gadijumu skaits citas slimnicu nodalas samazinajies.

Kops 2017. gada 40. ned€las astonas valstis zinoja par laboratoriski apstiprinatiem gripas
gadijumiem citas slimnicu nodalas. Parsvara bija noteikti B tipa gripas virusi (63%). Lielaka dala
no visiem gadijumiem bija gados veci cilvéki 65 un > gadu vecuma grupa (57%).

Kopgjas mirstibas uzraudziba EuroMOMO projekta ietvaros
http://www.euromomao.eu/

2018. gada 15. nedgla 22 Eiropas Savienibas un Eiropas Ekonomiskas zonas valstis,
kuras piedalas projekta EuroMOMO (European Monitoring of Excess Mortality for Public
Health Action), zinoja par registrétajiem kop€jas mirstibas ikned€las raditajiem, kuri bija sanemti
2018. gada 14. nedéla. Dienvidrietumu Eiropas regiona valstis pédéjo ménesu laika bija
parsniegti kop&jas sagaidamas mirstibas raditaji. Daudzas valstis mirstibas raditaji samazinajas,
tomer atseviSkas valstis kop€jas mirstibas raditaji joprojam ir augsti.

Gripas un citu akiito augsejo elpcelu infekciju izplatiba pasaulée

PVO globala tikla informacija 16.04.2018.
http://www.who.int/influenza/surveillance _monitoring/updates/latest update GIP_surveillance/en/

Gripas aktivitate Ziemelu puslodes merena klimata josla samazinajas, iznemot
Austrumeiropas valstis, kur gripas aktivitate turpinaja pieaugt. Dienvidu puslodes mérena
klimata josla gripas aktivitate bija starp-sezonu limeni. Visa pasaulé A tipa un B tipa gripas
virusu patsvars izlidzinajies.


http://www.euromomo.eu/
http://www.who.int/influenza/surveillance_monitoring/updates/latest_update_GIP_surveillance/en/
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Nacionalie gripas centri (NIC) un citas nacionalas gripas laboratorijas no 107 valstim,
regioniem vai teritorijam zinoja FluNet par laika periodu no 2018. gada 19. marta lidz
1. aprilim (2018. gada 13. aprila dati). PVO GISRS laboratorijas $aja laika izmekl&ti vairak ka
171054 paraugi, no tiem 34751 bija pozitivs uz gripas virusiem, no kuriem 18186 (52,3%)
noteikti A tipa un 16565 (47,7%) B tipa gripas virusi. No A tipa gripas virusiem 4763 (62,7%)
bija tipeti ka A/HIN1pdmO9 wun 2839 (37,3%) ka A/H3N2. No raksturotajiem
B tipa gripas virusiem 1704 (91%) piedergja B-Yamagata linijai un 169 (9%) B-Victoria Iinijai.

Informacija par gripas izplatibu dazados pasaules regionos ir pieejama PVO vietné:
http://www.who.int/influenza/surveillance_monitoring/updates/2018_04 02_surveillance_update 312.pdf?ua=1

PVO rekomendétais vakcinas sastavs 2018.—2019. gada sezona Ziemelu puslodé
http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2018 19 north/en/

2018. gada 22. februari publicéts PVO zinojums par vakcinas sastavu nakamajai
2018.-2019. gada gripas sezonai Ziemelu puslodg.
Cetru-komponentu vakcinas sastava 2018.—2019. gada sezonai PVO rekomendé ieklaut
$adu Cetru gripas virusu antigénus:
e A/Michigan/45/2015 (H1N1)pdmO9-lidzigs;
o A/Singapore/INFIMH-16-0019/2016 (H3N2)-Iidzigs;"
o BJ/Colorado/06/2017- lidzigs (B-Victoria/2/87 linija);"
o B/Phuket/3073/2013-lidzigs (B/Yamagata/16/88 linija).
Tris-komponentu vakcina ieteicams ieklaut B tipa gripas B/Colorado/06/2017-lidzigs
viruss (B/Victoria/2/87) linijas komponentu.

© 2018.-2019. gada sezonas gripas vakcinas sastdva divi komponenti bils atskirigi no
2017.-2018. gada sezonas vakcinas komponentiem; A/Hong Kong/4801/2014 (H3N2)-lidzigs
viruss tiks aizvietots ar A/Singapore/INFIMH-16-0019/2016(H3N2)-Iidzigu virusu, savukart
B/Brisbane/60/2008-1idzigs viruss tiks aizvietots ar B/Colorado/06/2017-lidzigu virusu
(B/Victoria/2/87 linija).

PVO rekomendétais vakcinas sastavs 2018. gada sezona Dienvidu puslodé
http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2018_south/en/

Tris-komponentu vakcinas sastava 2018. gada sezonai Dienvidu puslodé PVO
rekomendg ieklaut $adu virusu antigénus:
e A/Michigan/45/2015 (H1N1)pdmO9-lidzigs;
e AJ/Singapore/INFIMH-16-0019/2016 (H3N2)-lidzigs;
o B/Phuket/3073/2013-Iidzigs (B/Yamagata/16/88 linija).
Cetru-komponentu pretgripas vakcinas sastava rekomend@ izmantot divus A tipa un divus
B tipa gripas virusu antigénus (papildus trim minétajiem jaieklauj B/Brishane/60/2008-Iidzigs
virusa antigens.

Materialu sagatavoja: SLIMIBU PROFILAKSES UN KONTROLES CENTRA Infekcijas slimibu riska analizes un profilakses
departamenta Infekcijas slimibu uzraudzibas un imunizacijas nodalas epidemiologe Oksana Martinuka, piedaloties epidemiologei Rainai
Nikiforovai.

2017.-2018. gada sezonas AAEI un gripas monitoringa 2018. gada 16. ned&la datus sniedza:

72 primaras veselibas apriipes arsti (registréto pacientu skaits 110769 — 5,7% no Latvijas iedzivotaju skaita)

11 stacionaras arstniecibas iestades

35 vispargjas izglitibas iestades

39 pirmsskolas izglitibas iestades

Izmantoti SIA Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnicas (RAKUS) stacionara ,,Latvijas Infektologijas centrs” (LIC)
laboratorijas dati

Pateicamies visiem monitoringa dalibniekiem par savlaicigi un precizi sniegtu informaciju.

Datu parpublicésana un cité8ana — atsauce uz Slimibu profilakses un kontroles centra “Epidemiologijas biletenu” ir obligata.



http://www.who.int/influenza/surveillance_monitoring/updates/2018_04_02_surveillance_update_312.pdf?ua=1
http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2018_19_north/en/
http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2018_south/en/
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