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EPIDEMIOLOGIJAS BILETENS
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Parskats par akiitu augséjo elpcelu infekciju (AAEI) un gripas’
izplatibu 2018. gada 13. nedé€la Latvija

2018. gada 13. ned€la (Cetras darba dienas) monitoringa iesaistitajas ambulatorajas
arstniecibas iestades (informacija sanemta no 72 gimenes arstu praksém) registréti vidgji 165,2
kliniski noteiktie gripas gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem (2018. gada 12. nedéla — 255,5
gadijumi uz 100 000 iedz.). Gripas izplatibas intensitate salidzinajuma ar 2018. gada 12. ned€las
vidgjo raditaju samazinajusies par 35,3%.

Pacientu veérSanas gimenes arstu prakses AAEI, gripas un pneimoniju gadijumos
vidéji uz 100 000 iedzivotajiem

Vecuma Salidzinot ar
grupas 09.ned. 10.ned. 11.ned. 12.ned. 13.ned. iepriekséjo
nedelu (%)
Videji 1489,6 1563,6 1429,4 1357,0 1005,7 -25,9
m 0-4 6368,7 6656,0 5953,7 5586,6 4213,9 -24,6
} 5-14 4671,4 4609,2 3765,5 3499,1 2611,0 -25,4
15-64 925,8 1000,4 956,3 950,7 688,1 -27,6
65 un > 263,2 344.,6 399,3 290,9 2776 -4.6
Vidéji 235,6 310,6 293,0 2555 165,2 -35,3
< 0-4 399,0 510,8 446,9 431,0 319,2 -25,9
'z 5-14 470,7 568,4 435,2 488,5 293,1 -40,0
© 15-64 239,0 2929 310,8 235,2 160,3 -31,9
65 un > 47,9 172,3 103,5 143,0 67,0 -53,1
< Videji 37,9 51,5 61,3 71,4 43,3 -39,3
'g 0-4 63,8 95,8 63,8 111,7 47,9 -57,1
£ 5-14 106,6 124,3 1155 1421 62,2 -56,3
é’ 15-64 24,9 40,1 60,2 67,2 47,0 -30,1
65 un > 38,3 38,3 34,5 34,5 19,1 -44 .5
Veérsanas AAEI gadijumos ambulatorajas iestades 13. nedela salidzinajuma ar

iepriek$gjas nedelas vidgjo raditaju samazinajusies par 25,9%, vidgji registréti 1005,7 gadijumi
uz 100 000 iedzivotajiem (12. nedéla — 1357,0 gadijumi uz 100 000 iedz.).

VeérSanas ambulatorajas iestadeés pneimoniju gadijumos 13. ned€la salidzinajuma ar
ieprieks$gjas nedélas videjo raditaju samazinajusies par 39,3%, vidgji registréti 43,3 gadijumi uz
100 000 iedzivotajiem (12. nedéla — 71,4 gadijumi uz 100 000 iedz.).
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skaitu, kas pirmo reizi sakard ar patreizéjo saslimsSanas epizodi vérsusies pie gimenes arsta.




Versanas ambulatorajas iestades gripas gadijumos salidzinajuma ar iepriek$éjam sezonam
Saja sezona maksimala gripas intensitate (310,6 gadijumi uz 100 000 iedz.) bija sasniegta
2018. gada 10. nedéla. P&dgjo tris nedélu laika tiek noverota gripas intensitates samazinasanas
tendence (11. nedéla — 293,0 gadijumi, 12. ned€la — 255,5 gadijumi un 13. nedéla — 165,2 uz
100 000 iedz.). Salidzinajuma ar iepriek$€jo 2016.—2017. gada sezonu Saja sezona gripas
epidémijas intensitates picauguma periods, Iidz tika sasniegts tas maksimalais ITmenis, bijis par
divam nedé€lam garaks (seSas nedélas).
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Gripa atseviskas monitoringa teritorijas

2018. gada 13. nedela gripas gadijumi bija registréti devinas no 10 monitoringa
ieklautajas teritorijas, se$as pilsétas gripas intensitate bijusi augstaka par 100 gadijumiem uz
100 000 iedzivotajiem. Visaugstaka gripas intensitate registréta Daugavpili un Gulbeng.

Salidzinajuma ar iepriek$€jo ned€lu gripas intensitate palielindjusies Cetras pilsétas
(Ventspili, Gulbeng, Jirmala un Daugavpili), gripas intensitates samazinajums bija novérots
piecas pilsétas un viena pilséta (Valmiera) palika nemainiga.
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Gripa atseviskas vecuma grupas

2018. gada 13. nedgla gripas intensitate samazinajusies visas vecuma grupas. Visaugstaka
gripas intensitate registréta 0—4 gadu vecuma grupa — 319,2 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem
un 5-14 gadu vecuma grupa — 293,1 gadijums uz 100 000 iedzivotajiem.
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Veérsanas ambulatorajas iestades AAEI gadijumos 2017.-2018. gada sezona salidzinajuma

ar iepriekséjo sezonu un piecu gadu vidéjiem raditajiem

2018. gada 13. nedéla pacientu vérSanas ambulatorajas arstniecibas iestades AAEI
gadijumos bijusi zemaka neka ieprieksgjas 2016.—2017. gada sezonas 13. nedgla, bet nedaudz
augstaka neka pedgjo piecu sezonu Vvid€jais raditajs attiecigaja laika perioda.
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AAEI atseviskas monitoringa teritorijas

Augstaka par vidgjo saslimstiba ar AAEI 2018. gada 13. nedéla tika registréta sesas no
desmit monitoringa ieklautajam teritorijam: Jirmala, Gulbeng, Daugavpili, Ventspili, Valmiera
un Rézekné.

Salidzinajuma ar iepriek$€jo ned€lu saslimstiba ar AAEI palielingjusies divas pilsétas
(Jurmala un Gulbeng), piecas pilsétas ta samazinajusies un viena pilséta (Valmiera) ta palika
nemainiga.
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AAEI atseviskas vecuma grupas

Visaugstaka saslimstiba ar AAEI 2018. gada 13. nedgla tika registréta beérniem 0—4 gadu
vecuma grupa — 4213,9 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem.
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Par stacionetiem pacientiem gripas gadijumos

2018. gada 13. nedéla no devinam slimnicam Sanemta informacija par 303 pacientiem
stacionétiem gripas gadijumos (12. nedéla — 324). Ar diagnozi gripa bija uznemti 219
(12. nedela — 232) pacienti (107 — Riga, 73 — Daugavpili, devini — Gulbeng, astoni — Liepaja,
astoni — Rézekng, septini — Jelgava, Cetri — Valmiera un tris — Ventspils) un 84 (12. nedéla — 92)
pacienti (56 — Riga, 12 — Daugavpili, devini — Jelgava, tris — Jekabpili, divi — Jekabpili un divi —
Valmiera) ar diagnozi gripas izraisita pneimonija.
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Stacionétie pacienti gripas gadijumos pa nedélam un pa vecuma grupam
No 219 pacientiem, kuri bija stacionéti 13. ned¢la ar diagnozi gripa, 103 (47,0%) pacienti

bija 15-64 gadu vecuma grupa, 63 (28,8%) pacienti — 65 un > gadu vecuma grupa, 39 (17,8%)
pacienti — 0—4 gadu vecuma grupa un 14 (6,4%) pacienti — 5-14 gadu vecuma grupa.
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No 84 pacientiem, kuri bija stacionéti 13. ned€la ar diagnozi gripas izraisita pneimonija

41 (48,8%) pacients bija 65 un > gadu vecuma grupa, 40 (47,6%) pacienti bija 15-64 gadu

vecuma grupa, divi (2,4%) pacienti 5-14 gadu vecuma grupa un viens (1,2%) pacients 0—4 gadu
vecuma grupa.
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Kopgjais stacionéto pacientu skaits pa vecuma grupam

Kops gripas monitoringa sakuma zinots par 2372 stacion&tiem pacientiem, no tiem 1788
pacienti bija stacion&ti ar diagnozi gripa un 584 pacienti ar diagnozi gripas izraisita pneimonija.
Vislielakais stacion&to pacientu skaits ar diagnozi gripa bija 15-64 gadu vecuma grupa (48,0%),
savukart ar diagnozi gripas izraisita pneimonija galvenokart bija stacionéti pacienti 15-64 gadu
(47,9%) un 65 un > gadu (47,8%) vecuma grupa.
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Par letaliem gadijumiem

2018. gada 13. nedgla bija sanemti pieci pazinojumi par naves gadijumiem, no tiem trim
pacientiem laboratoriski bija apstiprinata A tipa gripa, vienam pacientam B tipa gripa un vienam
pacietam gripa bija noteikta kliniski. Pacientiem bija noteiktas dazadas hroniskas saslimsanas, tai
skaita sirds asinsvadu, elpoSanas celu, onkologiskas saslim$anas un cukura diabgts, ka ar citi
riska faktori (adipozitate).

Pavisam kop$ sezonas sakuma sanemti 40 pazinojumi par letalo iznakumu saistiba ar
gripas infekciju, no tiem 24 pacientiem bija noteikta A tipa gripa, 11 — B tipa gripa un piecos
gadijumos gripa bija noteikta kliniski. Vidgjais pacientu vecums ir 67 gadi. Ne viens no
miruSajiem pret gripu nebija vakcinéts.
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*Informacija tiek papildinata, izmantojot Latvijas iedzivotaju naves celonu datu baze registrétos gadijumus
Visparéejas izglitibas iestazu apmekléjums
Vispargjas izglitibas iestades 2018. gada 13. nedgla (ceturtdien) apmeklgja vidgji 89,1%
skolénu (12. nedela — 89,7%). Salidzinajuma ar 2018. gada 12. ned€lu vispargjas izglitibas

iestazu apmekl&jums nedaudz samazinajies (par 0,6%). Viszemakais vispargjas izglitibas iestazu
apmekl&jums registréts Jekabpili (79,9%), Jarmala (80,2%) un Valmiera (86,7%).

ApmeKkléjumu Tpatsvars no registréto skolénu skaita (%)
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Pirmsskolas izglitibas iestazu apmekléjums

Pirmsskolas izglitibas iestades 2018. gada 13. nedgla (ceturtdien) apmeklgja vid&ji 65,9%
bérnu (12. nedéla — 68,6%). Salidzinajuma ar ieprieks€jo nedélu pirmsskolas izglitibas iestazu
apmekl&jums Samazinajies par 2,7%. Viszemakais pirmsskolas izglitibas iestazu apmekl&jums
registréts Jelgava (60,3%), Ventspili (61,2%) un Rézekné (63,2%).

Apmekléjumu Ipatsvars no registréto pirmsskolénu skaita (%)
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nedelu (%)

Respiratoro virusu laboratoriska noteik§ana

SIA ,,Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnica” (RAKUS) stacionara ,,Latvijas
Infektologijas centrs” (LIC) laboratorija 2018. gada 13. nedéla tika izmekleti 594 personu
kliniskie paraugi (12. nedéla — 682), no tiem 286 paraugos noteikti gripas virusi — gripas pozitivo
paraugu ipatsvars — 48,1% (12. nedéla — 44,0%).

No visiem paraugiem ar pozitivo rezultatu uz gripas virusiem 63,3% (181) gadijumu bija
noteikti A tipa gripas virusi un 36,7% (105) gadijumu — B tipa gripas virusi. P€dgjo tris nedélu
laika B tipa gripas virusu skaits samazinas, ta¢u noteikto A tipa gripas virusu skaits turpina
pieaugt.

Kops sezonas sakuma (2017. gada 40. ned€la) pavisam noteikti 2089 gripas virusi, no
tiem 1101 (52,7%) B tipa un 988 (47,3%) A tipa gripas virusi.

Kops 2018. gada 3. nedg€las no citiem respiratoriem virusiem visvairak noteikti respiratori
sincitialie virusi. 2018. gada 13. ned€la bija noteikti — 30 respiratori sincitialie virusi
(12. nedela — 40). Noteikti arT citi elpcelu virusi: cilvéka metapneimovirusi (10), rinovirusi (9),
koronavirusi (8), adenovirusi (7), bokavirusi (5), enteroviruss (1), paragripas I tipa viruss (1) un
paragripas Il tipa viruss (1).



Izmekleto paraugu skaits un noteikto elpcelu virusu skaits pa nedelam
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400 OBgripa O Agripa @ERespiratori sincitialais viruss
350 - .
2
Z 300 -
- _
2 250 -
o
I; — L L
o 200 - N
=
D —
S 150 -
2 B
100 -
50 -
O .

40. 41. 42. 43. 44. 45. 46. 47. 48. 49. 50. 51. 52. 01. 02. 03. 04. 05. 06. 07. 08. 09. 10. 11. 12. 13.




10

Gripas virusu tipésana

No A tipa gripas virusiem apakstips noteikts 107 gripas virusiem, t.sk. 63 (58,9%) tip&ti
ka A/H1lpdm un 44 (41,1%) ka A/H3.
Savukart no raksturotiem 164 B tipa gripas virusiem, 160 (97,6%) bija B/Yamagata
linijas un Cetri (2,4%) — B/Victoria linijas.
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Gripas virusu celmu identifikacija

Gengétiski tika raksturoti 76 gripas virusi — 36 A tipa un 40 B tipa gripas virusi.

No 28 A/HIN1 gripas virusiem Visi raksturoti ka A/Michigan/45/2015(H1N1pdmQ9)-
lidzigs viruss, no astoniem A/H3N2 virusiem septini raksturoti ka A/Singapore/INFIMN-16-
0019/2016(H3N2)-lidzigs viruss un viens ka A/HongKong/4801/2014(H3N2)-1idzigs viruss.

Visi 40 B tipa gripas virusi raksturoti ka B/Phuket/3073/2013 (B/Yamagata linija).

Gripas virusu antigéniskais raksturojums Skaits
A(H1N1)pdm09 A/Michigan/45/2015 (apaksgrupa 6B.1) 28
A(H3N2) Singapore/INFIMH-16-0019/2016 (apaksgrupa 1A) 7
A(H3N2) Hong Kong/4801/2014 (apakigrupa 3C.2a) 1
B/Phuket/3073/2013 (Yamagata linija, apaksgrupa 3) 40
Kopa 76

Laboratoriskie izmeklejumi gripas monitoringa tikla ietvaros

Kops 2017. gada 49. nedélas no 32 Rigas pilsétas gimenes arstu praksém, kas piedalas
gripas un citu AAEI monitoringa, 10 gimenes arsti veikusi pacientu izmekl€Sanu elpcelu
izraisitaju noteikSanai.

Kopa (no 2017. gada 49. nedglas lidz 2018. gada 13. ned€lai) monitoringa tikla ietvaros
tika izmekléti 107 paraugi, no tiem 75 paraugos bija noteikti 87 elpcelu infekciju
izraisitaji: 14 B tipa un devini A tipa gripas virusi un 64 citi elpcelu virusi. No citiem elpcelu
virusiem visvairak bija noteikti rinovirusi (15) un adenovirusi (14), ka art koronavirusi (11),
cilveka metapneimovirusi (7), respiratori sincitialie virusi (6), bokavirusi (5), enterovirusi (2),
paragripas I tipa virusi (2), paragripas Il tipa viruss (1) un paragripas IV tipa viruss (1).
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Noteikto virusu skaits gripas monitoringa tikla ietvaros
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Secinajumi

Pedgjo tris nedelu laika tiek novérota gripas intensitates samazinaSanas tendence.
Maksimala gripas intensitate $aja sezona bija sasniegta 2018. gada 10. nedéla — 310,6 gadijumi
uz 100 000 iedzivotajiem.

2018. gada 13. nedéla salidzinajuma ar iepriek§€jo ned€lu gripas intensitate
samazinajusies par 35,3%. Tomér joprojam tiek registréta plasa gripas izplatiba, gripas gadijumi
registréti devinas no 10 monitoringa ieklautajas teritorijas, un seSas no tam gripas intensitate
parsniegusi 100 gadijumus uz 100 000 iedzivotajiem. Visaugstaka gripas intensitate bija
registréta Daugavpili un Gulbeng.

Pacientu vérSanas ambulatorajas iestadés citu AAEI gadijumos salidzindgjuma ar
2018. gada 12. nedelu samazinajusies par 25,9%, vidgji registréti — 1005,7 gadijumi uz 100 000
iedzivotajiem.

2018. gada 13. nedgla stacionarajas arstniecibas iestadés hospitalizéto pacientu skaits ar
diagnozi gripa un gripas izraisita pneimonija samazinajies. Pavisam bija hospitalizéti 303
pacienti, no tiem 219 pacienti bija stacioné&ti ar diagnozi gripa un 84 pacienti ar diagnozi gripas
izraisita pneimonija. P&d€jo nedelu laika ieverojami palielindjies stacion&to pacientu skaits
gripas izraisitas pneimonijas gadijumos. Pieaugums tiek noveérots visas vecuma grupas.

RAKUS LIC laboratorija 2018. gada 13. nedéla gripas pozitivo paraugu ipatsvars
palielinajies — 48,1% (12. nedéla — 44,0%). Ka arT samazinajies noteikto B tipa gripas virusu
skaits, savukart noteikto A tipa gripas virusu skaits turpina pieaugt. A tipa gripas virusu ipatsvars
13. nedgla pieaudzis 11dz 63,3%.

Kops sezonas sakuma pavisam noteikti 2089 gripas virusi, t.sk. 52,7% (1101) B tipa un
47,3% (988) A tipa gripas virusi.

Gripas un citu akiito augsejo elpcelu infekciju izplatiba pasaule

PVO globala tikla informacija 02.04.2018.
http://www.who.int/influenza/surveillance _monitoring/updates/latest _update GIP_surveillance/en/

Gripas aktivitate Ziemelu puslodes merena klimata josla samazinajas, iznemot
Austrumeiropas valstis, kur gripas aktivitate turpinaja pieaugt. Dienvidu puslodes merena
klimata josla gripas aktivitate bija starp-sezonu limeni. Visa pasaulé A tipa un B tipa gripas
virusu patsvars izlidzinajies.


http://www.who.int/influenza/surveillance_monitoring/updates/latest_update_GIP_surveillance/en/
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Nacionalie gripas centri (NIC) un citas nacionalas gripas laboratorijas no 107 valstim,
regioniem vai teritorijam zinoja FluNet par laika periodu no 2018. gada 5. marta Iidz
18. martam (2018. gada 30. marta dati). PVO GISRS laboratorijas $aja laika parbaudija vairak ka
206175 paraugus, no tiem 50579 bija pozitivi uz gripas virusiem, no kuriem 23651 (46,8%)
noteikti A tipa un 26928 (53,2%) B tipa gripas virusi. No A tipa gripas virusiem 6313 (64%) bija
tipeti ka  A/HIN1pdm09 un 3552 (36%) ka A/H3N2. No raksturotajiem
B tipa gripas virusiem 3184 (91%) piedergja B-Yamagata linijai un 316 (9%) B-Victoria Iinijai.

Informacija par gripas izplatibu dazados pasaules regionos ir pieejama PVO vietné:
http://www.who.int/influenza/surveillance_monitoring/updates/2018_04 02_surveillance_update 312.pdf?ua=1

PVO rekomendétais vakcinas sastavs 2017.—2018. gada sezona Ziemelu puslodé
http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2017 18 north/en/

Pasaules Veselibas organizacija (02.03.2017.) gripas vakcinas sastava 2017.-2018. gada
sezonai Ziemelu puslodg tris-komponentu vakcina rekomendgja ieklaut $adus tris komponentus:
e A/Michigan/45/2015 (H1IN1)pmdO09-lidzigs;
o A/Hong Kong/4801/2014 (H3N2)-lidzigs;
« B/Brishane/60/2008-lidzigs.
Cetru-komponentu pretgripas vakcinas sastava rekomendgja izmantot divus A tipa un divus
B tipa gripas virusu antigénus (papildu trim minétajiem jaieklauj B/Phuket/3073/2013-lidzigs).
Salidzinot ar 2016.—2017. gada sezonas gripas vakcinu Ziemelu puslodei, bija atjauninats
A(HIN1)pdm09 komponents — A/California/7/2009(H1N1)pdm09-lidzigu nomainot pret
A/Michigan/45/2015(H1N1)pdm09-lidzigu virusu.

PVO rekomendeétais vakcinas sastavs 2018.-2019. gada sezona Ziemelu puslode
http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2018 19 north/en/

2018. gada 22. februari publicéts PVO zinojums par vakcinas sastavu nakamajai
2018.—2019. gada gripas sezonai Ziemelu puslodg.
Cetru-komponentu vakcinas sastava 2018.—2019. gada sezonai PVO rekomendé ieklaut
Sadu Cetru gripas virusu antigénus:
e A/Michigan/45/2015 (H1N1)pdmO9-lidzigs;
« AJ/Singapore/INFIMH-16-0019/2016 (H3N2)-lidzigs;
« B/Colorado/06/2017- lidzigs (B-Victoria/2/87 Iinija);"
o B/Phuket/3073/2013-Iidzigs (B/Yamagata/16/88 linija).
Tris-komponentu vakcina ieteicams ieklaut B tipa gripas B/Colorado/06/2017-lidzigs
viruss (B/Victoria/2/87) linijas komponentu.

" 2018.-2019. gada sezonas gripas vakcinas sastava divi komponenti biis atskirigi no
2017.-2018. gada sezonas vakcinas komponentiem; A/Hong Kong/4801/2014 (H3N2)-lidzigs
viruss tiks aizvietots ar A/Singapore/INFIMH-16-0019/2016(H3N2)-lidzigu virusu, savukart
B/Brisbane/60/2008-1idzigs viruss tiks aizvietots ar B/Colorado/06/2017-lidzigu virusu
(B/Victoria/2/87 linija).

PVO rekomendétais vakcinas sastavs 2018. gada sezona Dienvidu puslodé
http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2018_south/en/

Tris-komponentu vakcinas sastava 2018. gada sezonai Dienvidu puslodeé PVO
rekomendg ieklaut $adu virusu antigénus:
e A/Michigan/45/2015 (H1N1)pdmO9-lidzigs;
e AJ/Singapore/INFIMH-16-0019/2016 (H3N2)-lidzigs;


http://www.who.int/influenza/surveillance_monitoring/updates/2018_04_02_surveillance_update_312.pdf?ua=1
http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2017_18_north/en/
http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2018_19_north/en/
http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2018_south/en/
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o B/Phuket/3073/2013-Iidzigs (B/Yamagata/16/88 linija).
Cetru-komponentu pretgripas vakcinas sastava rekomend@ izmantot divus A tipa un divus
B tipa gripas virusu antigénus (papildus trim minétajiem jaieklauj B/Brisbane/60/2008-Iidzigs
virusa antigéns.

Materialu sagatavoja: SLIMIBU PROFILAKSES UN KONTROLES CENTRA Infekcijas slimibu riska analizes un profilakses
departamenta Infekcijas slimibu uzraudzibas un imunizacijas nodalas epidemiologe Oksana Martinuka, piedaloties epidemiologei Rainai
Nikiforovai.

2017.-2018. gada sezonas AAEI un gripas monitoringa 2018. gada 13. ned&la datus sniedza:

72 primaras veselibas apriipes arsti (registréto pacientu skaits 110769 — 5,7% no Latvijas iedzivotaju skaita)

11 stacionaras arstniecibas iestades

35 vispargjas izglitibas iestades

39 pirmsskolas izglitibas iestades

Izmantoti SIA Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnicas (RAKUS) stacionara ,Latvijas Infektologijas centrs” (LIC)
laboratorijas dati

Pateicamies visiem monitoringa dalibniekiem par savlaicigi un precizi sniegtu informaciju.

Datu parpublic&$ana un cité$ana — atsauce uz Slimibu profilakses un kontroles centra “Epidemiologijas biletenu” ir obligata.




