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EPIDEMIOLOGIJAS BILETENS

Nr. 25 (1522) 2017. gada 15. maija

Parskats par akiitu augséjo elpcelu infekciju (AAEI) un gripas
izplatibu 2017. gada 19. nedé€la Latvija

2017. gada 19. nedela (08.05. — 14.05.), lidzigi ka 18. ned€la, monitoringa iesaistitajas
ambulatorajas veselibas apriipes iestadés (informacija sanemta no 68 gimenes arstu praksém)
gripas gadijumi netika registréti (17. ned€la — viens gripas gadijums jeb vid&ji 1,0 uz 100 000
iedz.).

Pacientu veérSanas ambulatorajas iestadés citu AAEI gadijumos salidzinajuma ar 18.
ned€lu ir palielinajies par 60,0%, kas dalgji skaidrojams ar iepriek$€jo 1s0 darba ned€lu (divas
darba dienas). Vidgji registréti 782,4 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem (18. nedéla — 489,5 uz
100 000 iedz.).

Pacientu vérSanas ambulatorajas iestades AAEI, gripas un pneimoniju gadijumos
vidéji uz 100 000 iedzivotajiem

Salidzinot ar
Vecuma grupas 15.ned. 16.ned. 17.ned. 18.ned. 19.ned. ieprieks$ejo nedélu
(%)
Videji 877,3 892,4 891,0 4895 782,4 59,8
= 0-4 43335 4842,7 4524,7 2064,3 3857,8 86,9
§ 5-14 3099,9 3007,7 2952,8 1764,2 2305,6 30,7
15-64 547,9 496,5 532,0 299,5 494,3 65,0
65 un > 89,5 145,0 138,5 67,3 201,4 199,4
Videji 11,1 7.8 1,0 0,0 0,0 0,0
g 0-4 20,6 19,1 0,0 0,0 0,0 0,0
5 5-14 21,7 9,9 0,0 0,0 0,0 0,0
15-64 12,3 8,9 1,5 0,0 0,0 0,0
65 un > 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
« Videji 11,1 7,8 13,5 3.1 18,3 494,6
’g 0-4 103,2 19,1 76,0 0,0 76,0 100,0
E 5-14 32,5 19,9 29,7 0,0 9,9 100,0
[5]
S 15-64 31 6,0 59 47 13,3 181,7
65 un > 5,0 438 14,3 0,0 24,0 100,0

Veérsanas ambulatorajas iestadés pneimoniju gadijumos 19. nedéla palielinajusies vidgji
gandriz sesas reizes, kas skaidrojams ar ieprieksgjo 1so darba ned€lu (divas darba dienas).
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kliniskie gripas gadijumi monitoringd ieklautajas iestadeés
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Saslimstibas limenis, vai versanas péc mediciniskas palidzibas nedélas laika, tiek aprékinata pamatojoties uz
pacientu skaitu, kas pirmo reizi sakara ar patreizejo saslimSanas epizodi vérsusies pie gimenes arsta.



AAEI gadijumu skaits uz 100 000 iedz.

Versanas ambulatorajas iestades AAEIl gadijumos 2016.—2017. gada sezona
salidzinajuma ar 2015. —2016. gada un pédé&jo piecu sezonu vidéjiem raditajiem
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Vidgja saslimstiba (slidosa likne ar intervalu 7 nedélas pédgjo 5 sezonu laika)

Pacientu vérsanas ambulatorajas veselibas apripes iestadés AAEI gadijumos 2017. gada
19. nedgla bijusi lidziga pedgjo piecu sezonu videjiem raditaji attiecigaja laika perioda.

AAEI atseviskas monitoringa teritorijas

Veérsanas AAEI gadijumos ambulatorajas iestadeés monitoringa ieklautajas teritorijas 19.
nedela palielinajusies visas teritorijas. Visaugstaka intensitate bijusi Daugavpili, Ré€zekné un ar1
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AAEI atseviskas vecuma grupas

Augstaka AAEI intensitate registréta bérnu vecuma grupas. 2017. gada 19. nedéla
saslimstiba palielinajusies visas vecuma grupas.
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Vérsanas ambulatorajas iestadés gripas gadijumos 2016.—2017. gada sezona
salidzinajuma ar 2015.—2016. gada un pédg&jo piecu sezonu vidéjiem raditajiem
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Gripas gadijumu skaits uz 100 000 iedz.

== = 2015.-2016. gada sezona e 2016.-2017. gada sezona
Vidgja saslimstiba (slidosa likne ar intervalu 7 nedélas pédéjo 5 sezonu laika)

Kops 2017. gada 6. ned€las saglabajusies gripas aktivitates samazinasanas tendence un
kop$ 14. nedélas ta neparsniedz (ECDC aprekinato) Sepidemisko slicksni. Pedgjas piecas nedglas
pacientu veérSanas ambulatorajas veselibas apripes iestadés gripas gadijumos bijusi lidziga
ieprieksgjas 2015.-2016. gada sezonas raditajiem attiecigaja laika perioda, kas atbilst
starpsezonu Itmenim, kad tiek registréti sporadiski gripas gadijumi.

® http://flunewseurope.org/CountryData?country=LV
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pneimonijas gadijuma (Riga).

Stacionéto pacientu skaits

Hospitalizéto pacientu skaits

Par stacionetiem pacientiem gripas gadijumos

Staciongto pacientu skaits salidzinajuma ar ieprieks€jo 18. ned€lu samazinajies - 19.
nedéla stacionéts tikai viens pacients gripas pneimonijas gadijuma Riga. lepriekseja 18. nedela
Stacionéti Cetri pacienti gripas gadijjumos (Riga un Valmierd) un viens pacients gripas
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Hospitalizetie pacienti gripas gadijumos pa vecuma grupam

Kops sezonas sakuma kopa zinots par 2 518 hospitalizétiem pacientiem: 2 121 gripas
gadijumos (43% vecuma 15-64 gadi, 29% — 65un> gadi, 13% — 5-14 gadu un 15% — 0-4 gadu
vecuma grupa) un 397 gripas izraisitas pneimonijas gadijumos (51% vecuma 15-64 gadi, 47% —
65un> gadu vecuma grupa, 1,5% — 5-14 gadu un >1% — 0-4 gadu vecuma grupa).
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Par hospitaliz&tajiem pacientiem gripas gadijumos zinots 18. ned€la - hospitaliz&ti Cetri
pacienti: 15-64 gadu (divi pacienti) un 65un > gadu vecuma grupa (divi pacienti ).
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Stacionéto pacientu skaits gripas gadijumos
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2017. gada 19. nedgla, lidzigi ka 18. ned€la, hospitalizEts viens pacients saistiba ar gripas
izraisito pneimoniju (18. un 19. nedéla attiecigi, 15-64 gadu un virs 65 gadu vecuma grupa).
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Letalie gadijumi 2016.—2017. gada sezona

Pazinojumi par naves gadijumiem 19. nedé€la netika sanemti. Kop§ sezonas sakuma
pavisam sanemti 39 pazinojumi par letalo iznakumu pacientiem, kuriem noteikta gripa — 25
gadijumos laboratoriski apstiprinata A tipa gripa (t.sk. 19 apkastips A/H3), 13 — B tipa gripa
(t.sk. astoni B/Yamagata un viens B/Victoria) un viena gadijuma gripa noteikta kliniski (pacients
miris majas). Pacientu dzimums — 19 sievietes un 20 viriesi. Pacientu vecums no 49 Iidz 95
gadiem; vidg&jais vecums — 79 gadi; 34 jeb 87% no mirusajiem bija vecuma virs 70 gadiem.
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Visparéjas izglitibas iestazu apmekléjums (%)

2017. gada 19. nedéla (ceturtdien) skolas apmeklgja 94,8% skolénu. Ieprieksgja 18.
nedéla ceturtdiena bija brivdiena.

o 2 @ g = = 2, 2 - g 2 =
| 2| 2| 5| 2| E|F 2| E|E |2 B
pils¢tas /nedelas =] =] T i | NG 1S < >
2 o 3 e = = & S >
17. 92,9 91,5 95,8 92,8 93,3 97,1 934 92,9 90,4 93,2 934
18. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
19. 96,0 94,9 95,3 93,8 93,4 96,9 93,9 94,6 931 94,3 94,8
Salidzmﬁj_umi ar 31 3.4 05 11 0,1 0,2 0,5 1,7 2,7 1,1 1,4
17. nedélu (#)

Pirmsskolas izglitibas iestaZzu apmekléjums (%0)

2017. gada 19. nedela (ceturtdien) pirmsskolas izglitibas iestades apmeklgja 77,0%
bérnu. leprieksgja 18. nedéla ceturtdiena bija brivdiena.

K] » %)
o =1 P o = = = e g = =
Monitoringa § 3 g % g = = Eo E & 2
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17. 70,8 77,2 79,7 83,0 74,5 80,3 82,3 78,3 75,2 76,1 76,9
18. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
19. 72,7 68,0 84,3 82,3 77,4 84,2 84,0 739 79,5 79,2 77,0
Salidzmﬁgumﬁ ar 19 91 46 0,7 2.9 3,8 1,7 45 43 3,1 0,1
17. nedélu (&)




Elpcelu virusu noteikSana

SIA ,Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnica” stacionara ,Latvijas
Infektologijas centrs” laboratorija 2017. gada 19. ned€la izmekléti 56 kliiskie paraugi (18.
nedéla - 21). Gripas virusi noteikti 19,6% paraugu (18. nedéla —33,3%). Noteikti 11 B tipa gripas
virusi. Noteikti arf citi elpcelu infekciju virusi (kopa 27).

g _l=l= |2 2| - Slzlzl2 |Beles|es
s [E€| 8| g |E|g| |8l |E|E|>|E|E|E|2e|EE|5|E
£ (23| S| S |S|S| 2|53 |2|%|a|5|2|2|285|28/288(85
P |ES| < | 2 |E|2|B|E|\2 55 2|2 |F|E|z%|sezeloe

S 5 g8 8|8 3| & 2| S|5|% |fE£E[Z2E

o £ £ Qo
40. 39 5 1 6| 154 0,0 0
41. 32 2 2 4 10| 31,3 0,0 0
42. 52 2 5 8 2 1l 3 22| 423 0,0 0
43. 68 3 3 5 12| 17,6 0,0 0
44, 73 14 2 3 1 1 21| 28,8 0,0 2,7
45, 59 2 5 2 4 2 1 16| 27,1 34| 34
46. 67 1 1 8| 1 1 4 1 1 1 19| 284 15 15
47. 88 4 1| 10 3 1 19| 21,6 45 11
48. 82 3 7 1 5 8 7 2 4 41| 50,0 3,70 61
49. 112 12 4 5 8 6 1 50| 44,6| 10,7| 45
50. 138 19 1 1 7 1 7 11 11 1 9 70 1 76| 551 145 5,1
51. 181 38 9 1 6 3 6 3 2 73| 40,3| 23,8 33
52. 233 76 12 1 71 3 8| 17 20 2 17 9| 4 176| 755 37,8 34
01. 268 76 10 41 1) 17| 32| 18 8| 12| 11| 1 190| 70,9 32,1 6,3
02. 329 122 16 2 3| 14 12 3 6 4 1 183| 55,6/ 41,9 43
03. 397 161 21 2 4 31| 13| 15 5/ 15 6 273| 68,8 458 7,8
04. 549 237 30 4 16 71 11 4 3 4] 1 316| 57,6| 48,6| 2,9
05. 610 244 44 3 1 61| 15| 15| 11| 13 9| 4 416| 68,2| 47,2 10
06. 584 235 63| 1 3 46| 20 16 6 15 9| 3 417| 71,4f 510 79
07. 597 232 110 1 1 41 19 17 5 15( 12| 2 455| 76,2 57,3 6,9
08. 609 180 163 1 32| 14| 18 7 71 1 429| 70,4| 56,3| 5,3
09. 551 159 158| 1 2 1 38| 14| 17| 20 9 8| 2 429 77,9| 57,5 6,9
10. 440 97 120 2 36 14| 17| 13| 11 6 316 71,8 49,3| 8,2
11. 403 65 141 2 32| 13| 18| 14| 11 8 304| 754 51,1 79
12. 323 28 101 11 3| 25 8| 13 5 6 196| 60,7 39,9 7,7
13. 239 19 80| 1 41 30| 12| 28 7 7 2 192| 80,3 41,4| 12,6
14. 203 6 53 2 27 27| 10 9 2 3 145 714 29,1 13,3
15. 113 2 35 21 16| 12 2 1 95| 84,1 32,7| 18,6
16. 120 2 32 9| 12| 14 9 2 2 2 84| 70,0 283 75
17. 67 14 10 6| 13 6 2 65| 97,0 209| 149
18. 21 1 6 2 3 2 2 1 2 20| 95,2| 33,3 95
19. 56 11 1] 1 8 5 8 4 38| 67,9| 19,6 14,3
Kopa | 7703 | 2021| 1226 8| 5| 106| 24| 533| 307| 358| 160| 194| 121| 49| 5112| 66,4| 422 69

Kops sezonas sakuma pavisam noteikti 3 247 gripas virusi: 2 021 (62%) A tipa gripas
virusi (no tiem 324 tip&éti — visi ka A/H3) un 1 226 (38%) B tipa gripas virusi, no tiem 172
raksturoti ka B/Yamagata Iinijas (nav ieklauts tris-komponentu vakcina) un 25 — B/Victoria
linjjas (ieklauts tris-komponentu vakcinas sastava).



Laboratoriski noteikto A tipa, B tipa gripas virusu un RSV skaits pa nedélam
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Gripas virusu genétiskais raksturojums
Kops sezonas sakuma genétiski raksturoti 34 A tipa gripas virusi — Visi ka

A/HongKong/4801/2014(H3N2)-lidzigs viruss un 45 B tipa gripas virusi, Kuri raksturoti ka
B/Phuket/3073/2013Yamagata -linijas (nav ieklauts tris komponentu sezonala gripas vakcina).

Laboratoriskie izmekléjumi gripas monitoringa tikla ietvaros

No 31 gimenes arsta praksém, kas iesaistitas gripas monitoringa tikla Rigas pilséta,
desmit veic pacientu izmekleéSanu elpcelu virusu noteikSanai. KopS sezonas sakuma piecas
gimenes arstu prakses tika izmekléts 55 pacienti ar aizdomam par gripas infekciju. Divdesmit
gadijumos (22/55 jeb 40%) apstiprinata gripa, t.sk. 17 gadijumos noteikts A tipa gripas viruss un
piecos gadijumos — B tipa gripas viruss. Noteikti citi elpcelu virusi — sesi koronavirusi, divi
paragripa IV tipa, divi rinovirusi, divi cilvéka metapneimovirusi, viens respiratori sincitialais
viruss, viens adenoviruss un viens bokaviruss.

Secinajumi

Kops aprila sakuma Latvija tiek noveérota zema gripas intensitate, kas atbilst starpsezonu
limenim, kad galvenokart tiek registréti sporadiski gripas gadijumi.

2017. gada 19. nedéla, lidzigi ka 18. ned€la, ambulatorajas veselibas apriipes iestades
gripas gadijumi netika registréti. Stacionaras veselibas apripes iestadé (Riga) hospitaliz&ts viens
pacients saistiba ar gripas izraisitu pneimoniju.

SIA ,Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnica” stacionara ,Latvijas
Infektologijas centrs” laboratorija 2017. gada 19. nedéla noteikti 11 B tipa gripas virusi.

Par gripas epidémijas beigam, pamatojoties uz 2006. gada 21. novembra noteikumu
Nr. 948 ,,Noteikumi par gripas pretepidémijas pasakumiem” 8. punkta noteikto, SPKC ir
pazinojis §. g. 19. aprilt .

Eiropas gripas uzraudzibas tikla informacija par 2017. gada 18. nedelu.
/http://flunewseurope.org/

2017. gada 18. nedéla PVO Eiropas regiona visas 37 valstis, kuras inform&ja par gripas
intensitati, zinoja par zemo intensitati. Ta¢u 34 no tam inform&ja par geografisko izplatibu - par



plasu gripas izplatibu zinoja Horvatija, par regionalo — Zviedrija un Turcija, 15 valstis informg&ja
par lokalu vai sporadisku gripas izplatibu un 16 valstis gripas aktivitate netika noverota.

Gripas pozitivo paraugu ipatsvars 18. nedéla — 12% (17. ned€la — 10%). Noteikti B tipa
gripas virusi piecas valstis. ST bija septitd nedéla $aja sezona, kad Eiropas regiona domingja B
tipa gripas virusi, taéu kop¢jais $o virusu skaits palieck zems.

Par domingjoso B tipa gripu informg&ja devinas valstis vai regioni — Ziemelirija, Skotija
un Anglija (Lielbritanija), Norvégija, Somija, Latvija, Ukraina, Turcija un Kipra un par
domingjoso A/H3 — Kosova.

Gripas virusu noteik§ana un tipéSana tikla ietvaros

Gripas uzraudzibas tikla ietvaros §.g. 18. ned¢la izmekl&ti 263 paraugi. Noteikti 12 B tipa
gripas virusi.

Kops sezonas sakuma 90% paraugu noteikts A tipa gripas viruss. No visiem tip&tiem A
tipa gripas virusiem 99% paraugu tas tipets ka A/H3N2. No raksturotajiem B tipa gripas virusiem
55% bija no B/Yamagata linijas un 45% — B/Victoria linijas.

17. nedéla 2016.-2017. gada sezona kopa
90

A gripa 0 0 16 236
A(H1N1)pdm09 0 0 186 1
A(H3N2) 0 0 13 569 99
A netip@ts 0 - 2481 -

B gripa 31 100 1870 10
B/Victoria Iija 12 86 355 45
B/Yamagata Iinija 2 14 437 55
Nav noteikta Itnija 17 - 1078 -

Noteikts kopa / Izmekléts kopa 31/263 12 18 106 / 50 242 36

Par SARI uzraudzibu un stacionétiem apstiprinatiem gripas gadijjumiem

2017. gada 18. nedgla astonas no devinam valstim, kuras sniedza datus par smagu akiitu
respiratoru infekciju (SARI) uzraudzibu, informéja par 396 SARI gadijumiem, no tiem 55 tika
izmekl&ti un diviem no tiem (4%) noteikti gripas virusi (Gruzija un Moldovas Republika).

Savukart no devinam valstim, kuras apkopo informaciju par stacionétiem pacientiem ar
laboratoriski apstiprinatu gripu intensivas terapijas nodalas (ITN) un citas nodalas, 18. nedéla
informaciju par gripas gadijumiem sniedza tris valstis — par septiniem ITN pacietiem un diviem
pacientiem citas nodalas.

Kops sezonas sakuma lielaka dala hospitaliz€to pacientu, kuriem laboratoriski tika
apstiprinata gripa, bija pacienti 65 un > gadu vecuma grupa. No visiem 2 598 ITN gadijumiem,
par kuriem ir pieejami dati par vecumu un gripas virusu tipéSanas rezultatiem, lielaka dala (64%)
pacientu bijusi vecuma 65 un > gadi, 31% pacientu vecuma no 15 Iidz 64 gadiem un 5% jaunaki
par 15 gadiem.

Zinots par 937 naves gadijumu, no tiem 534 naves gadijumi bija registréti ITN un 403
gadijumi citas slimnicu nodalas; 763 (81%) pacienti bija vecaki par 65 gadiem; 99% gadijumu
bija saistiti ar A tipa gripas virusiem; no visiem tip&tiem A tipa gripas virusiem 99% tipéti ka
A/H3N2.
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Arpus uzraudzibas tikla noteikto gripas virusu tipéSana

Arpus gripas uzraudzibas tikla $.g. 18. ned€la izmekleti 5 116 paraugi. Noteikti 447
gripas virusi: 17% A tipa un 83% B tipa gripas virusi.

Ka parasti gripas sezonas otraja pusé B tipa gripas virusu proporcija palielinas. No visiem
paraugiem, kuros noteikts A tipa gripas virusa apakstips, (12) 100% paraugu tas tipéts ka
A/H3N2. No raksturotajiem Cetriem B tipa gripas virusiem viens pieder B/Victoria linijai un tris
B/Yamagata linijai.

. t' i 18. nedela 2016.-2017. gada sezona kopa
irusa tips un apakxKstps
7 17 88

Influenza A 109 827
A(HIN1)pdm09 0 0 361 1
A(H3N2) 12 100 39 283 99
A netipets 65 - 70183 -

Influenza B 370 83 15 037 12
B/Victoria linija 1 25 334 23
B/Yamagata Iinija 3 75 1118 77
Nav noteikta Itnija 366 - 13585 -

Noteikti virusi / Izmekléti paraugi 447 /5116 - 124 864/573 107 -

Kops 2016. gada 40. nedélas, lidzigi rezultatiem iegltiem tikla ietvaros, arpus gripas
uzraudzibas tikla iestadés (slimnicas, skolas, pansionatos un citas apripes iestadés) visbiezak
(88%) noteikti A tipa gripas virusi, no tiem 99% A/H3N2. No raksturotiem B tipa gripas virusiem
77% noteikti B/Yamagata linijas un 23% B/Victoria linijas virusi, kas at$kiras no tikla datiem,
kur B/Yamagata un B/Victoria linijas virusu proporcijas sezonas laika sadalijas vienmérigi.
AtSkirigas proporcijas saistitas ar Latvijas, Slovénijas un Norvégijas datiem, kur doming
B/Yamagata linijas virusi.

Gripas virusu genétiskais raksturojums

Filogenetiska grupa Virusu skaits %

A/H1N1pdm09A/Michigan/45/2015 (apaksgrupa 6B.1)"° 39 1,0
A/HIN1pdmO9A/South Africa/3626/2013 (apakSgrupa 6B) 5 0,1
A/H3N2 A/Bolzano/7/2016 (apaksgrupa 3C.2al) 2 378 62,1
A/H3N2 A/Hong Kong/4801/2014 (apaksgrupa 3C.2a)*"° 1028 26,9
A/H3N2 A/Switzerland/9715293/2013 (apaksgrupa 3C.3a) 1 0,0
A/H3N2 A/Samara/73/2013 (apakSgrupa 3C.3) 32 0,8
A(H3N2) A/Stockholm/28/2014 (subgroup3C.3b) 1 0,0
A/H3N2, apakSgrupa nav noteikta 6 0,2
B/Brishane/60/2008 (Victoria linija, apakigrupa 1A)*"¢ 73 1,9
B/Phuket/3073/2013 (Yamagata linija, apakigrupa 3)° 264 6,9
Kopa 3827 100,0

# Sezonalas vakcinas sastava Ziemelu Puslodei 2016-2017. gada sezonai
® Vakcinas sastava Dienvidu Puslodei 2017. gada sezona

“Sezonalas vakcinas sastava Ziemelu Puslodei 2017-2018. gada sezonai
9 Cetru komponentu vakcinas sastava Ziemelu un Dienvidu puslodei
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KopS sezonas sakuma testéti 2 553 gripas virusu uz jutibu pret neiraminidazes
inhibitoriem (oseltamivir, zanamivir): 2 342 — A/H3N2, 37 — A/HIN1pdm09 un 174 — B tipa
gripas virusi. Viens A/H3N2 gripas viruss uzradijis samazinato inhibiciju pret oseltamiviru, ka
arT viens A/H3N2 gripas viruss uzradijis samazinato jutibu pret zanamiviru.

Kopgjas mirstibas uzraudziba EuroMOMO projekta ietvaros
http://www.euromomo.eu/

Eiropas Savienibas un Eiropas Ekonomiskas zonas 19 valstis piedalas projekta
EuroMOMO (European Monitoring of Excess Mortality for Public Health Action) un zino par
kop&jas mirstibas ikned€las raditajiem. Lielakaja dala valstu bija noverots kop&jas mirstibas
pieaugums iedzivotajiem 65 un> gadu vecuma grupa, tomér tagad tas, Skiet, ir normaliz&jies.
Visaugstakie mirstibas raditaji sakrita ar A/H3N2 gripas virusa cirkulaciju. Tomér vél paragri
izdarit secinajumus par kop&jo gripas ietekmi uz mirstibu, jo gada sakuma vairakas valstis bija
noveroti auksti laika apstakli, kas, iesp&jams, veicinaja mirstibas pieaugumu.

Agrina vakcinas efektivitates uzraudziba Somija un Zviedrija noteica gripas vakcinas
efektivitates Itmeni personam 65 un > gadu vecuma grupa — 26%. Nesen iegutie vakcinas
efektivitates raditaji visas vecuma grupas pret A/H3N2 gripas virusiem: Kanada — 42%, ASV —
43% un Eiropa — 38% (saskana ar Zviedrijas un Somijas aprékiniem sezonas sakuma).

Nemot vera suboptimalu vakcinas efektivitati, visam riska grupam gripas aizdomu
vai laboratoriski apstiprinatas gripas gadijumos ieteicama neatlieckama neiraminidazes
inhibitoru lietoSana, ideala gadijuma 48 stundu laika pé&c simptomu paradiSanas, gan
vakcinétam, gan nevakcinétam personam. Turklat vienmer biitu apsverama profilaktiska
antiviralo Itdzeklu lietoSana augsta riska kontakta personam.

PVO rekomendétais pretgripas vakcinas sastavs 2017.—2018. gada sezona Ziemelu
puslode http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2017 18 north/en/

2017. gada 2. marta publicéts PVO zinojums par vakcinas sastavu nakamajai 2017.-2018.
gada sezonai. Tris-komponentu vakcinas sastava 2017.-2018. gada sezonai Ziemelu puslodé
rekomende:

e A/Michigan/45/2015 (H1N1)pdmQ9-lidzigs viruss;

e A/Hong Kong/4801/2014 (H3N2)- lidzigs viruss;

o B/Brisbane/60/2008- lidzigs viruss;

Cetru komponentu vakcina papildus jaieklauj B tipa gripas B/Phuket/3073/2013- lidzigs viruss.
Vakcinas sastavs I1dzigs sezonalajai vakcinai Dienvidu puslodé 2017. gada sezonai.

Gripas profilakses ieteikumi iedzivotajiem, izglitibas iestadem, darba devejiem,
veselibas aprupes specialistiem atrodami SPKC interneta vietne —
https://www.spkc.gov.lv/Iv/tavai-veselibai/infekcijas-slimibas/gripa/.

Pasaules Veselibas organizacijas zinojums par situaciju pasaule 01.05.2017.
http://www.who.int/influenza/surveillance _monitoring/updates/latest update GIP surveillance/en/

Ziemelu puslodes mérena zona gripas aktivitate turpindja samazinaties. Dienvidu puslodé
mérenaja josla saglabajas zema gripas aktivitate. Visa pasaulé dominé gripas A(H3N2) un B tipa
virusi, p&€dgjo ned€lu laika pieaugot B tipa gripas virusu Tpatsvaram.

e Ziemelamerika kopuma gripas aktivitate turpindja samazinaties. Kanada joprojam
visbiezak nosaka A(H3N2) virusu, kam seko B gripas virusi; Meksika tika konstatéti visi
sezonalas gripas virusu veidi / apakstipi; Amerikas Savienotajas Valstis domingjosie bija B tipa
gripas virusi.


http://www.euromomo.eu/
http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2017_18_north/en/
https://www.spkc.gov.lv/lv/tavai-veselibai/infekcijas-slimibas/gripa/
http://www.who.int/influenza/surveillance_monitoring/updates/latest_update_GIP_surveillance/en/
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e Eiropa gripas aktivitate turpinaja samazinaties Iidz zemam limenim, ar parsvara B tipa
gripas virusu noteik$anu Ziemeleiropa un Austrumeiropa. Gripai lidzigu slimibu (ILI) un smagas
akitas elpcelu infekcijas (SARI) raditaji kopuma ir zemi lielakaja dala valstu.

e Ziemelafrika saglabajas zema gripas aktivitate. Tunisija zinoja par A(H3NZ2) gripas
virusu noteikSanu.

e Rietumu Azija gripas aktivitate turpindja samazinaties ar domingjoso B tipa gripas
virusu. SARI Iimenis turpindja samazinaties Gruzija, bet saglabajas stabils Arménija. Omana
zinoja par zemu gripas aktivitati ar domingjoso A(H1IN1) pdm09 gripas virusu.

e Centralaja Azija ILI un SARI turpin3ja samazinaties; gripas virusu noteik$ana ar1 bija
Zema.

e Austrumu Azija turpindja zinot par visu sezonas gripas veidu / apakstipu noteik$anu
regiona. Gan ziemelu, gan dienvidu Kina péd&jo nedélu laika pieaudzis noteikto A(HLN1)pdm09
gripas virusu skaits. Par B gripas virusu konstaté$anu turpinaja zinot Kinas dienvidos un Korejas
Republika; Kinas dienvidos doming B tipa gripas Victorija linijas virusi.

e Karibu juras un Centralamerikas valstis elpcelu virusu aktivitate saglabajas zema.

e Tropu Dienvidamerika gripas aktivitate ir nedaudz palielinajusies, kur parsvara cirkulé
A(H3N2) virusi. Citu elpcelu virusu aktivitate kopuma saglabajas zema, iznemot, Kolumbiju,
kur turpinaja zinot par respiratori sincitiala virusa (RSV) paaugstinatu aktivitati.

e Rietumu Afrika par zemu gripas aktivitati turpinaja zinot Kotdivuara, Gana, Senegala un
Sjerraleone ar visu sezonalo gripas virusu veidu/apakstipu ko-cirkulaciju regiona. Austrumu
Afrika pédéjo nedélu laika tika zinots par A(H3N2) un B tipa gripas virusu palielinatu
noteik§anu Madagaskara un Tanzanija.

e Dienvidazija gripas aktivitate samazinas. Indija un Maldivu salas turpinaja zinot par
A(HIN1)pdmO09 gripas virusu. Pakistana péd€jo ned€lu laika tika zinots par A(H3N2)
sporadiskiem gadijumiem. Butana gripas aktivitate saka samazinaties ar cirkulgjoso A(H3N2) un
B tipa virusu.

e Dienvidaustrumu Azija gripas aktivitate saglabajas zema, regiona tiek noteikti Vvisi
sezonalo gripas virusu Vveidi / apakstipi.

¢ Dienvidu puslodé mérena zona gripas aktivitate bija starp-sezonu limeni. Cile p&dgjo
ned€lu laika gripai lidzigu slimibu (ILI) aktivitate palielinajas, bet vél nav sasniegusi sezonas
slieksni, kas ir lidzigi ieprieksgjo sezonu tendencém.

Nacionalie Gripas Centri (NICs) un citas valsts gripas laboratorijas no 95 valstim,
regioniem vai teritorijam zinoja FluNet tiklam par laika periodu no 03.04.2017. Iidz 16.04.2017.
(dati uz 27.04.2017. 11:16:47 UTC). PVO GISRS laboratorijas Saja laika perioda parbauditi
vairak neka 109 373 paraugi, no tiem 14 597 bija pozitivi Uz gripas virusiem, no kuriem noteikti
6 108 (41,8%) A tipa un 8 489 (58,2%) B tipa gripas virusi; No A tipa gripas virusiem 1358
(42,5%) tipeti ka A(HLIN1)pdmO9 un 1834 (57,5%) ka A(H3N2). No raksturotiem B tipa gripas
virusiem, 747 (49,3%) piedergja B-Yamagata celmam un 767 (50,7%) uz B-Victoria celmam.

Materialu sagatavoja: SLIMIBU PROFILAKSES UN KONTROLES CENTRA Infekcijas slimibu riska analizes un
profilakses departamenta Infekcijas slimibu uzraudzibas un imunizacijas nodalas epidemiologe Raina Nikiforova.

2016.-2017.gada AAEI un gripas monitoringa 19. ned&la datus sniedza:

68 primaras veselibas apriipes arsti (registréto pacientu skaits 103789 — 5,3% no Latvijas iedzivotaju skaita)

11 stacionaras arstniecibas iestades

37 vispargjas izglitibas iestades

36 pirmsskolas izglitibas iestades

Izmantoti SIA Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnicas (RAKUS) stacionara ,,Latvijas Infektologijas centrs” (LIC)
laboratorijas dati.

Pateicamies visiem monitoringa dalibniekiem par sniegto informaciju.

Datu parpublicé$ana un cité$ana — atsauce uz Slimibu profilakses un kontroles centra “Epidemiologijas biletenu” ir obligata.




