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EPIDEMIOLOGIJAS BILETENS

Nr. 8 (1505) 2017. gada 21. februari

Parskats par akiitu augséjo elpcelu infekciju (AAEI) un gripas
izplatibu 2017. gada 7. nedéla Latvija

2017. gada 7. nedela (13.02.-19.02.) monitoringa iesaistitajas ambulatoras veselibas
apripes iestadés (informacija sanemta no 70 gimenes arstu praksém) veérsies 331 pacients (gripa
noteikta kliniski) jeb vid&ji 310,4 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem (iepricksgja nedéla — 379
gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem). Vidgji gripas intensitate Samazinajusies par 18,1%, tacu
65un> gadu vecuma grupa noverots pieaugums par 68,3%.

Vérsanas ambulatorajas iestadés AAEI gadijumos, Salidzinot ar 6. nedElas datiem,
nedaudz palielinajusies (par 1,6%) un veidoja vidgji 1639,0 gadijumus uz 100 000 iedzivotajiem.

Pacientu vérSanas ambulatorajas iestadés AAEI, gripas un pneimoniju gadijumos
vidéji uz 100 000 iedzivotajiem®

Salidzinot ar
Vecuma grupas 02.ned. 03.ned. 04.ned. 05.ned. 06.ned. 07.ned.  ieprieksejo nedélu
(%)
Videji 1287,8 1671,2 1551,8 1675,6 1612,7 1639,0 1,6
= 0-4 7566,5 7670,7 7091,4 7165,3 8133,8 69252  -14,9
ff 5-14 3309,6 5785,4 5315,0 6097,8 5462,1 53054 -2,9
15-64 827,7 1017,5 936,4 1034,2 958,1 1077,3 12,4
65 un > 2149 279,5 327,7 229,4 285,7 351,1 22,9
Vidgji 85,9 143,5 357,2 4219 379,0 3104  -18,1
] 0-4 152,1 487,6 701,8 849,5 703,2 5540  -21,2
'5 5-14 257,6 400,0 1082,3 1333,6 1048,9 6765 -35,5
15-64 72,8 109,5 306,4 343,38 345,6 2862  -17,2
65 un > 28,7 42,6 84,3 126,4 89,0 149,8 68,3
< Videji 29,0 39,0 18,8 31,9 32,3 40,3 24,9
:g 0-4 76,0 75,0 55,4 92,3 57,0 73,9 29,6
£ 5-14 39,6 136,6 38,7 67,6 49,5 38,7 21,9
§ 15-64 26,7 29,2 17,3 25,9 335 40,3 20,1
65 un > 19,1 14,2 47 18,7 14,1 32,8 133,2

Versanas ambulatorajas iestadeés pneimoniju gadijumos 7. ned€la palielinajusies par
24,9%. Salidzinot ar 6. ned¢€lu, ievérojams pieaugums tika novérots 65 un> gadu vecuma grupa
(par 133,2%).
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Saslimstibas limenis, vai versanas péc mediciniskas palidzibas nedélas laika, tiek aprékinata pamatojoties uz
pacientu skaitu, kas pirmo reizi sakara ar patreizejo saslimsanas epizodi versusies pie gimenes arsta.



Versanas ambulatorajas iestades AAEI gadijumos 2016.—2017. gada sezona
salidzinajuma ar 2015. —2016. gada un pédgjo piecu sezonu vidéjiem raditajiem
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Vidgja saslimstiba (slidosa likne ar intervalu 7 nedélas péd€jo 5 sezonu laika)

Pacientu versanas ambulatoras veselibas apripes iestadés AAEI gadijumos 2017. gada 7.
nedéla bijusi ieverojami augstaka par ieprieksejas 2015.—2016. gada sezonas un p&dgjo piecu

sezonu vid&jiem raditajiem attiecigaja laika perioda.

AAEI atseviskas monitoringa teritorijas

No desmit monitoringa ieklautajam teritorijam piecas (Daugavpili, Gulbenes novada,
Liepaja, Riga un Valmiera) 7. ned€la veérSanas ambulatorajas iestadés AAEIl gadijumos
palielinajusies. Visaugstaka ta bijusi Ventspili (2628,4 gadijumi uz 100 000 iedz.).
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AAEI atseviskas vecuma grupas

Kop$ monitoringa sakuma (2016. gada 40. ned€la) visaugstaka AAEI intensitate
registréta bérniem 0—4 gadu vecuma grupa. 2017. gada 7. nedéla 0—4 gadu un 5-14 gadu vecuma
grupa saslimstiba samazinajusies, 15-64 un 65 un> vecuma grupas ta pieaugusi.
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Vidgja saslimstiba (slidosa likne ar intervalu 7 nedélas pédéjo 5 sezonu laika)

Salidzinajuma ar ieprieksgjas 2015.-2016. gada sezonas un p€dgjo piecu sezonu vidgjiem
raditajiem attiecigaja laika perioda pacientu v€rSanas ambulatorajas veselibas apriipes iestades
gripas gadijumos 2017. gada 7. ned€la ir bijusi ievérojami augstaka, tatu péd€jo divu ned€lu
laika saglabajas samazinasanas tendence.



Gripa atsevi§kas monitoringa teritorijas

Aprakstamaja nedéla gripas gadijumi (gripa noteikta kliniski) monitoringa iesaistitajas
ambulatoras veselibas apriipes iestadés registréti visas monitoringa ieklautajas teritorijas. NO
desmit teritorijam Cetras (Gulbenes novada, Jekabpili, Liepaja un Valmiera) salidzinajuma ar
iepriek$&jo ned€lu noverots gripas intensitates pieaugums. Visaugstaka gripas intensitate bijusi
Valmiera (556,7 gadijumi uz 100 000 iedz.).
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Gripa atsevi§kas vecuma grupas

Visaugstaka saslimstiba (gadijumu skaits uz 100 000 iedzivotajiem attiecigaja vecuma
grupa) noverota bérniem 5-14 gadu vecuma grupa — 676,5 gadijumi uz 100 000 iedz. Ievérojams
piecaugums novérots 65un> gadu vecuma grupa (par 68,3%).
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Par stacionéetiem pacientiem gripas gadijumos

2017. gada 7. nedgla palielingjies stacion&to pacientu skaits par 22% gripas gadijumos un
vairak ka 2 reizes palielinajies stacion&to pacientu skaits gripas pneimonijas gadijumos. Sanemta
informacija par 335 hospitalizétiem pacientiem saistiba ar gripas infekciju: 279 pacienti
stacionéti gripas gadijumos (Daugavpili — 57, Gulbené — 14, Jekabpili — 2, Liepaja — 52, Rézekné
— 4, Riga — 112, Valmiera — 23 un Ventspili — 15) un 56 pacienti hospitaliz&ti gripas izraisitas
pneimonijas gadijumos (Riga — 53 un Daugavpili — trTs).
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Hospitalizétie pacienti gripas gadijumos pa vecuma grupam

2017. gada 7. nedg€la vislielakais hospitalizéto pacientu skaits gripas gadijumos, bijusi
pacienti 15-64 gadu vecuma grupa (100 pacienti jeb 35,8%).
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Arl no pacientiem stacionétiem gripas izraisitas pneimonijas gadijumos 7. ned¢la
lielakoties bijusi pacienti 15-64 gadu vecuma grupa — 31 (55,3%).



Kops$ sezonas sakuma zinots par 1395 hospitalizétiem pacientiem: 1209 gripas gadijumos
(lielaka dala pacientu jeb 43,7% 1564 vecuma grupa) un 186 pacientiem gripas izraisitas
pneimonijas gadijumos (51,1% pacienti 15-64 gadu un 47,3% pacienti 65 un> gadu vecuma
grupa).
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Letalie gadijumi 2016.—2017. gada sezona un divas ieprieksejas sezonas

Pavisam sanemti 19 pazinojumi par letalo iznakumu pacientiem ar laboratoriski
apstiprinatu gripu: 18 gadijumos noteikta A tipa un viena gadijuma B tipa gripa; desmit viriesi un
devinas sievietes, vidgjais pacientu vecums — 80 gadi. Pacientiem bijuSas sirds-asinsvadu,
elpcelu, nieru, onkologiskas, CNS un citas hroniskas saslim$anas.
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Visparejas izglitibas iestazu apmekléjums (%)
Vispargjas izglitibas iestazu apmekl&jums 2017. gada 7. nedéla (ceturtdien) palielinajies
par 6,3% un bijis vidgji 90,8%. Viszemaka skolu apmeklétiba registréta Jarmala — 82,4%,
Reézekne — 85,0% un Valmiera — 85,8% .

Monitoringa g' & s i E & g y 5 % 5
pilsétas /nedgélas % % % E .g I;.;- g g % g E
: 2 o 3 B 5 = & > >
03. 92,8 71,4 78,9 91,3 85,5 90,4 91,8 88,5 81,0 89,6 88,7
04. 89,2 85,0 88,5 93,3 79,2 85,3 91,0 83,5 73,9 85,8 85,4
05. 88,6 88,7 84,4 88,3 81,3 82,6 81,1 84,8 84,9 85,2 85,0
06. 76,7 88,7 98,0 64,8 82,6 86,9 80,1 84,7 87,4 89,9 84,5
07. 89,3 87,0 89,5 92,0 82,4 93,3 85,0 95,2 85,8 87,5 90,8
Salidzinﬁj_umﬁ ar | og 17 85 27.1 02 6,4 5.0 10,5 -1,6 -2,4 6,3
06. nedelu (¥)

Pirmsskolas izglitibas iestaZu apmekléjums (%0)

Pirmsskolas izglitibas iestazu apmekl&jums 7. nedéla (ceturtdien) vidgji bijis 65,2%, kas
par 5,9% vairak neka 6. ned€la. Viszemakais pirmsskolu iestazu apmekl&jums registréts
Ventspili (62,0%) un Liepaja (63,9%).
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03. 63,0 50,7 73,6 71,3 64,6 70,8 85,8 68,7 79,5 66,5 68,0
04. 60,6 47,0 57,5 70,9 64,2 66,9 85,1 66,0 66,7 62,4 64,4
05. 62,0 53,0 59,8 75,2 61,7 61,2 77,1 60,5 61,1 65,0 63,0
06. 58,6 55,3 60,2 61,7 60,9 58,2 66,3 57,5 60,7 60,1 59,2
07. 65,2 67,1 70,1 75,5 65,4 63,9 72,6 64,6 65,4 62,0 65,2
Salldzma!uma ar 6.7 11.9 10,0 13,8 45 57 6,3 7,1 4,7 1,9 59
06. nedélu (+)

Elpcelu virusu noteikSana

SIA ,,Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnica” (RAKUS) stacionara ,,Latvijas
Infektologijas centrs” (LIC) laboratorija 2017. gada 7. nedéla tika izmekléti 597 personu
kliniskie paraugi (6. nedéla — 584). Gripas virusi noteikti 342 jeb 57,3% paraugu, no tiem 232 A
tipa (68%) un 110 (32%) B tipa gripas virusi. Noteikti arT citi elpcelu infekciju virusi (pavisam
113): respiratori sincitialais viruss (41), adenoviruss (19), rinoviruss (17), bokaviruss (15),
koronaviruss (12) un citi.

Kops sezonas sakuma pavisam noteikti 1774 gripas virusi, no tiem 1462 (82%) A tipa
gripas virusi (t.sk. 271 tipéts ka A/H3) un 312 (18%) B tipa gripas virusi (t.sk. 88 — B/Yamagata
un 14 — B/Victoria linijas).



Noteikto elpcelu infekciju virusu skaits pa nedélam
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40. 39 5 1 6| 154 0,0 0
41, 32 2 2| 4 2 10f 31,3 0,0 0
42. 52 2 5 8 2 1| 3 22| 42,3 0,0 0
43, 68 3 3] 5 12| 17,6 0,0 0
44, 73 14 2 3] 1 1 21| 28,8 0,0 2,7
45, 59 2 5 2 4] 2 1 16| 27,1 34 34
46. 67 1 1l 8 1| 1| 4| 1| 1] 1 19| 28,4 15 15
47. 88 4 1| 10 3 1 19 21,6 4.5 11
48. 82 3 71 1 5| 8| 7| 2| 4 4 41| 50,0 3,7 6,1
49, 112 12 4 5 8] 9 6| 1| 5 50| 44,6 10,7 45
50. 138 19 1l 70 1 7| 11| 11} 1| 9f 7| 1 76| 55,1| 145 51
51. 181 38| 5 9] 1| 6/ 3| 6 3] 2 73| 40,3| 23,8 3,3
52. 233 76| 12 1l 7|1 3| 8| 17| 20| 2| 17 9| 4 176 75,5 37,8 3,4
01. 268 76| 10 4, 1| 17| 32| 18| 8| 12| 11| 1 190( 70,9 32,1 6,3
02. 329 122] 16 2| 3| 14| 12 3| 6] 4 1 183 55,6/ 41,9 4,3
03. 397 161] 21 2 4 31| 13| 15| 5| 15| 6 273| 68,8 45,8 7,8
04. 549 237| 30 4 16 7| 11| 4| 3| 4| 1 316| 57,6 48,6 2,9
05. 610 244| 44 3| 1| 61| 15| 15| 11) 13| 9| 4 416| 68,2| 47,2 10
06. 584 235| 63 3| 3| 46| 20| 16| 6] 15| 9| 3 417 71,4 51,0 7,9
07. 597 232|110 1 41| 19| 17| 5| 15| 12| 2 455| 76,2| 57,3 6,9
Kopa | 4558 (1462|312 4| 5| 94| 15|263|196|167| 48|125| 77| 31| 2799| 61,4 38,9 5,8
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Laboratoriski noteikto A tipa, B tipa gripas virusu un RSV skaits pa nedélam
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Gripas virusu genétiskais raksturojums

Kops sezonas sakuma genétiski raksturoti 18 A tipa gripas virusi — Vvisi ka
A/HongKong/4801/2014(H3N2)-lidzigs viruss un devini B tipa gripas virusi raksturoti ka
B/Phuket/3073/2013 (nav ieklauts tris komponentu sezonala gripas vakcina).

Laboratoriskie izmekléjumi gripas monitoringa tikla ietvaros

No 31 gimenes arsta prakses, kas iesaistitas gripas monitoringa tikla Rigas pilséta desmit
veic pacientu izmekléSanu elpcelu virusu noteiksanai. Kop$ sezona sakuma piecas gimenes arstu
prakses tika izmekléts 41 pacients ar aizdomam par gripas infekciju. SeSpadsmit gadijumos
(16/41 jeb 39%) apstiprinata gripa, t.sk. 13 gadijumos noteikts A tipa gripas viruss un trijos
gadijumos — B tipa gripas viruss. Noteikti citi respiratorie virusi — se§i koronavirusi, divi
rinovirusi, viens respiratori sincitialajs viruss, viens cilvéka metapneimoviruss un viens
bokaviruss.

Secinajumi

2017. gada 7. ned€la vidgja gripas intensitate Latvija Samazinajusies par 18%.
Turpmakajas nedélas visticamak saglabasies samazinasanas tendence.

Pieaudzis gripas gadijumos stacion&to pacientu skaits, ipasi hospitaliz&to slimnieku skaits
gripas izraisitas pneimonijas gadijumos ( 2,2 reizes).

SIA RAKUS stacionara ,,Latvijas Infektologijas centrs” laboratorija 2017. gada 7. nedéla
ievérojami pieaudzis noteikto B tipa gripas virusu skaits, kas veidojis 32% no kopgja noteikto
gripas virusu skaita. Kop$ sezonas sakuma Latvija joprojam dominé A/H3 gripas viruss.

PVO Eiropas regiona gripas uzraudzibas tikla informacija - Flu News Europe
http://www.flunewseurope.org/

2017. gada 6. nedela gripas aktivitate bija mainiga limeni visa Eiropas regiona, bet
nedaudz zemaka, salidzinot ar ieprieks€jo nedélu. No 43 valstim 24 valstis inform&ja par
intensitati no videjas lidz augstai un 22 valstis zinoja par plaSu gripas aktivitati. Par augstu gripas
intensitati zinoja Vacija, Slovakija, Ungarija un Griekija, paréjas valstis novérota vid&ja vai zema
gripas intensitate.


http://www.flunewseurope.org/
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Gripas pozitivo paraugu Ipatsvars uzraudzibas tikla samazinajies 1idz 42% (ieprieksgja
nedéla — 45%). No 42 valstim, kas zinoja par noteikto domingjoso gripas virusu, 23 valstis
inform&ja par A/H3 gripas virusu ka domin&joSo gripas virusu, Cetras valstis zinoja par
domingjoso A tipa gripas virusu un 15 valstis nav noradijusas domin&josa gripas virusa tipu.

Gripas virusu noteik§ana un tipéSana

Gripas uzraudzibas tikla ietvaros $.g. 6. nedéla izmekl&éts 2601 paraugs, t.sk. 1090 (42%)
paraugos noteikti gripas virusi: 92% A tipa un 8% B tipa gripas virusi. No visiem paraugiem,
kuros tika noteikts A tipa gripas virusa apaksStips, 99% paraugu tas tipéts ka A/H3N2. No
raksturotajiem 45 B tipa gripas virusiem 32 (71%) pieder&jusi B/Yamagata linijai un 13 (29%) —
B/Victoria linijai.

Noteikto gripas virusu tipéSana gripas uzraudzibas tikla ietvaros

Virusa tips un apakstips § Noteikto virusu skaits _
6. nedéla Sezona kopa
A gripa 1000 14129
A/HIN1 pdm0Q9 10 143
A/H3N2 713 11806
A tipa gripa (netipéts) 277 2180
B gripa 90 687
B/Victoria linija 13 182
B/Yamagata Iinija 32 162
Linija nav zinama 45 343
Noteikto virusu skaits kopa
(izmekleto paraugu skaits) 1090 (2601) 14816 (37964)

Kops 2016. gada 40. ned€las visbiezak (95%) tika noteikts A tipa gripas viruss. No
visiem tipétiem A tipa gripas virusiem visbiezak (99%) tika noteikts A/H3N2 apakstips. No
visiem 344 B tipa gripas virusiem 182 (53%) bija noteikti B/Victoria Iinijas virusi un 162 (47%)
B/Yamagata linijas virusi. Neliels B/Victoria linijas ipatsvara pieaugums ir saistits ar zino$anu no
Kirgizstanas, kur tika kontatéti 137 (75%) no 182 B/Vitoria linijas gripas virusiem.

Arpus gripas uzraudzibas tikla iestadés (pieméram, slimnicas, skolds, pansiondtos un
citas apriipes iestadeés) 6. nedéla kopuma tika izmekléti 6327 paraugi, no tiem 88% gadijumu
noteikti A tipa gripas virusi (no tiem 99% paraugi tip&ti ka A/H3N2) un 12% gadijumu — B tipa
gripas virusi.

Kops 2016. gada 40. nedélas visbiezak no tipetiem A tipa gripas virusiem (99%) tip&ti ka
A/H3N2. No izmekletiem 490 B tipa gripas virusiem 64% piederéja B/Yamagata Iinijai un 36% —
B/Victoria linijai.

Noteikto gripas virusu tipeSana arpus gripas uzraudzibas tikla

- . i Noteikto virusu skaits
Virusa tips un apakstips 6. nedela Sezona kopa
A gripa 5586 82333
A/HIN1 pdmQ9 23 259
A/H3N2 1875 31804
A gripa netipets 3688 50270
B gripa 741 3842
B/Victoria linija 13 175
B/Yamagata Iinija 19 315
Linija nav zinama 709 3352
Noteikto virusu skaits kopa
(izmeklgto paraugu skaits) 6327 (25030) 86175 (384110)
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Gripas virusu genétiskais raksturojums

Kops sezonas sakuma lidz 2017. gada 6. ned€lai ir pieejami dati par genetiskajam grupam
1649 gripas virusiem. No 1502 A/H3N2 virusiem 423 pieder pie genétiskas grupas 3C.2a
(ieklauta vakcinas sastava) un 1056 — pie genétiskas apaksgrupas 3C.2al, kas paradijusies nesen.
Virusi $ajas divas apakSgrupas ir antigéniski lidzigi, tacu 3C.2al apakSgrupa strauji mainas:
paradas virusu klasteri ar papildu aminoskabju aizvietosanu hemaglutinina, kuru ietekme uz
antigénu 1pasibam vél nav noskaidrota.

Noteikto
Filogenetiska grupa virusu %
skaits

A/HIN1pdm09A/Michigan/45/2015 (apaksgrupa 6B.1)" 9 0,5
A/HIN1pdmO09A/South Africa/3626/2013 (apaksgrupa 6B)* 4 0,2
A/H3N2 A/Bolzano/7/2016 (apaksgrupa 3C.2a1) *" 1056 64,0
A/H3N2 A/Hong Kong/4801/2014 (apaksgrupa 3C.2a)° 423 25,7
A/H3N2 A/Switzerland/9715293/2013 (apaksgrupa 3C.3a)*° 18 1,1
A/H3N2, apakSgrupa nav noteikta 5 0,3
B/Brisbane/60/2008 (Victoria linija, apaksgrupa 1A)*° 29 1,8
B/Victoria linija, apakSgrupa nav noteikta 11 0,7
B/Phuket/3073/2013 (Yamagata linija, apakigrupa 3)° 38 2,3
B/Yamagata linija, apakSgrupa nav noteikta 56 3,4
Kopa 1649 100,0

# Sezonalas vakcinas sastava Ziemelu Puslodei 2016-2017. gada sezonai
® Vakcinas sastava Dienvidu Puslodei 2017. gada sezona
¢ Cetru komponentu vakcinas sastava Ziemelu un Dienvidu puslodei

Tris-komponentu gripas vakcinas sastava 2016.-2017. gada sezona Ziemelu puslodé
ieklauti gripas virusi: A/California/7/2009/H1IN1pdm09, A/HongKong/4801/2014/H3N2 un
B/Brisbane/60/2008 lidzigi virusi.

Cetrvertiga vakcina ieklauts B/Phuket/3073/2013 no B/Yamagata linijas. 2017. gada
Dienvidu  puslodé  gripas  vakcina  ka  A/HIN1pdmQO9  sastavdala  ieklauts
A/Michigan/48/2015/H1IN1pdmQ9-lidzigs viruss.

Agrina vakcinas efektivitates uzraudziba Somija un Zviedrija noteica gripas
vakcinas efektivitates Iimeni personam 65un> gadu vecuma grupa — 26%. Nesen iegiitie
vakcinas efektivitates raditaji visas vecuma grupas pret A/H3N2 gripas virusiem: Kanada
— 42%, ASV — 43% un Eiropa — 38% (saskana ar Zviedrijas un Somijas aprékiniem
sezonas sakuma).

Nemot veéra suboptimalu vakcinas efektivitati visam riska grupam gripas aizdomu
vai laboratoriski apstiprinatas gripas gadijumos ieteicama neatliekama neiraminidazes
inhibitoru lietoSana, ideala gadijuma 48 stundu laika péc simptomu paradiSanas, gan
vakcineétam, gan nevakcinétam personam. Turklat vienmer butu apsverama profilaktiska
antiviralo Iidzeklu lietoSana augsta riska kontakta personam.

Pretvirusu medikamentu jutibas parbaude

Test&jot gripas virusus (918 virusi, no tiem 867 — A/H3N2, 12 A/HIN1pdm09 un 39 B
tipa gripas virusi) uz jutibu pret neiraminidazes inhibitoriem (oseltamivir, zanamivir), kops$
sezonas sakuma netika iegtti pieradijumi par gripas virusu samazinato jutibu pret oseltamivir un
zanamivir.
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Par SARI uzraudzibu un stacionétiem laboratoriski apstiprinatiem gripas
gadijumiem

No 15 valstim, kuras veic smago akito respiratoro infekciju (SARI) uzraudzibu,
informaciju snieguSas 13 valstis. No 1374 SARI gadijumiem 218 tika izmekl&ti uz gripas
virusiem, NO tiem gripas viruss apstiprinats 24% jeb 52 gadijumos: divi netipéti A tipa gripas
virusi, trTs — A/HIN1pdm09, 31 — A/H3N2 un 16 — B tipa gripas virusi.

Kops 2016. gada 40. nedélas tika registréti 23903 SARI gadijumi no 15 valstim, kur tika
izmekl&ti 6373 paraugi, no tiem 2353 (37%) bija ar pozitivo rezultatu — 1992 (85%) parauga tika
noteikta A tipa gripa un 361 (15%) B tipa gripa. No visiem pozitiviem A tipa gripas paraugiem
1872 (94%) bija A/H3N2, cetri paraugi (mazak par 1%) bija A/AHIN1pdmO09 un 116 (6%) netip&ti.

Savukart no devinam valstim, kuras apkopo informaciju par stacionétiem pacientiem ar
laboratoriski apstiprinatu gripu intensivas terapijas nodalas (ITN) un citas nodalas, 6. nedéla
sanemta informacija no se$am valstim (Cehijas Republika, Irija, Rumanija, Spanija, Zviedrija un
Apvienota Karaliste) par 221 gadijumu, t.sk. 141 gadijums zinots no ITN (99 netipéti A tipa
gripas virusi, 40 — A/H3N2, divi B tipa virusi) un 80 gadfjumi no citam nodalam (zinoja Cehijas
Republika, Irija, Rumanija un Spanija) (46 netip&ti A tipa gripa virus un 34 — A/H3N2).

Kop$ sezonas sakuma (2016. gada 40. nedéla) Cehijas Republika, Irija, Rumanija,
Slovakija un Spanija pazinojusi par 3070 laboratoriski apstiprinatiem gripas gadijumiem ITN, no
tiem 1772 gadijumos bija noteikts A tipa netipéts gripas viruss, 1278 — A/H3N2, Cetros -
A/HIN1pdmO9 un 16 — B tipa gripas viruss. Kopuma tika zinots par 2692 pacientiem uznemtiem
ITN, no tiem 1789 bija noteikts A tipa gripas viruss, 983 — A/H3N2, 111 — A/HIN1pdmO9 un 46
— B tipa gripas viruss.

Kop$ sezonas sakuma lielaka dala hospitaliz€to pacientu, kuriem laboratoriski tika
apstiprinata gripa, bija pacienti 65 un > gadu vecuma grupa. No visiem 2096 ITN gadijumiem,
par kuriem ir pieejami dati par vecumu un gripas virusu tip&Sanas rezultatiem, lielaka dala
pacientu bijusi vecuma 65 un > gadi — 1362 (65%); 635 (30%) bija vecuma no 15 lidz 64 gadiem
un 99 (5%) bija jaunaki par 15 gadiem. No 721 ITN gadijuma A tipa gripas viruss visbiezak
(97%) tipets ka A/H3N2.

Zinots par 635 naves gadijumiem, no tiem 359 naves gadijumi bija registréti ITN un 276
gadijumi citas slimnicu nodalas. No visiem registrétajiem naves gadijumiem 338 gadijumos
noteikts A tipa gripas viruss netipéts, 289 gadijumos — A/H3N2, trijos gadijumos -
A/H1IN1pdmO09 un piecos gadijumos — B tipa gripas viruss. No visiem naves gadijumiem 518
(81%) gadijumos pacienti bijusi vecaki par 65 gadiem.

Kopgjas mirstibas uzraudziba EuroMOMO projekta ietvaros
http://www.euromomao.eu/

No Eiropas Savienibas un Eiropas Ekonomiskas zonas 19 valstis piedalas projekta
EuroMOMO (European Monitoring of Excess Mortality for Public Health Action) un zino par
kopgjas mirstibas raditajiem. Lielakaja dala valstu bija noverots kop&as mirstibas pieaugums
vecu cilvéku vidu, ka arT biitisks mirstibas picaugums ir novérots vecuma grupa 15-64 gadi.
Visticamak tas ir saistits ar A/H3N2 gripas virusa cirkulaciju.

25. 01. 2017. publicéta ECDC aktualizéta gripas epidémijas riska noverteSana
http://ecdc.europa.eu/en/healthtopics/seasonal _influenza/assessments/Pages/assessments.aspx

ST gripas sezona, $kiet, ir Ipa§i smaga d&l cirkulgjosa A(H3N2) celma. A(H3N2) viruss
visvairak skar vecaka gadagajuma cilvékus un tie ir arT nepietickami aizsargati ar pasreiz€jo
vakcinu gan vakcinacijas parklajuma, gan nepietiekamas vakcinas efektivitates del.

Dazas valstis, pieméram, Portugal€ un Italija, gripas aktivitates pikis jau ir bijis sasniegts,
tadu citas, pieméram, Francija, Griekija un Apvienotaja Karaliste€ (Skotija), gripas aktivitate
arvien turpinas, un tiek noveérota paaugstinata mirstiba.


http://www.euromomo.eu/
http://ecdc.europa.eu/en/healthtopics/seasonal_influenza/assessments/Pages/assessments.aspx
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ES dalibvalstim, kuras gripas epidémija v€l nav sasniegusi maksimalo intensitati, biitu
kritiski jaizverté iesp&jas nodrosinat apripi pacientiem ar risku saslimt ar smagam formam, lai
samazinatu smagus iznakumus un apsvert iesp€jas ka noverst jebkadus resursu trilkkumus, taja
skaita neatlickamas veselibas apriipes resursus.

Vakcinacijas turpinagjumam veciem cilvékiem un citam riska grupam S$aja laika varétu
but butiska nozime tikai ES valstis, kur epidémijas pikis vél nav sasniegts, jo pilniga imunitate
izveidojas Iidz divu nedélu laika p&c vakcinacijas.

Savlaiciga neiraminidazes inhibitoru lictoSana, ideala gadijuma 48 stundu laika péc
simptomu paradiSanas, jaapsver gripas aizdomu vai laboratoriski apstiprinatas gripas gadijumos
gan vakcin€to, gan nevakcin€to pacientu riska grupam. Turklat vienm@r biitu apsverama
antivirala profilakse augsta riska kontakta personam.

PVO globala tikla informacija 06.02.2017.
http://www.who.int/influenza/surveillance monitoring/updates/latest update GIP_surveillance/en/

Kopuma gripas aktivitate Ziemelu puslodeé meérena klimata joslas valstls turpinaja
pieaugt. Austrum Azija un Eiropa salidzindgjuma ar ieprick$&jiem gadiem gripas sezona ir
sakusies agrak. Pasaulé doming&josais gripas viruss ir A/H3N2. Lielaka dala raksturoto gripas
virusu ir antigéniski lidzigi un ieklauti 2016.—2017. gada sezonas gripas vakcina Ziemelu
puslodg. Visi nesen savaktie un testétie gripas virusu paraugi ir jutigi pret NA inhibitoriem.

— Ziemelamerika gripas aktivitate turpinaja pieaugt, parsvara tika noteikts A/H3N2 gripas
viruss. Pieaugums bija novérots Amerikas Savienotas Valstis, bet Kanada un Meksika gripas
aktivitate samazinajas.

— Eiropa gripas aktivitate joprojam bija augsta limeni, parsvara noteikts A/H3N2 gripas viruss.
Gripa visbieZak izpauZas smagi vecuma grupa 65 gadi un vairak.

— Austrumu Azija turpindja pieaugt gripas aktivitate, domingjosais gripas viruss ir A/H3N2.

— Rietumu Azija gripas un gripai lidzigu saslim$anu aktivitate samazinajas. Arménija, Gruzija,
Izragla un Iraka visbiezak tika konstatéts A/H3N2 viruss, kam seko B tipa gripas viruss.

— Dienvidazija gripas aktivitate saglabajas zema limeni. Lielakaja dala valstu domingjosais
gripas viruss bija A/H3N2, retak tika konstatéts A/HIN1 un B tipa gripas viruss.

— Dienvidaustrumu Azija gripas aktivitate joprojam bija zema Iimeni, parsvara regiona tika
registréts A/H3N2 gripas viruss un B tipa gripas viruss.

— Ziemelafrika par gripas aktivitati tika zinots AlZirija un Maroka, kur parsvara tika konstatéts
A/H3N2 gripas viruss un B tipa gripas viruss.

— Rietumafrika gripas virusa cirkulacija pieauga Gana, kur doming B tipa gripas viruss.

— Karibu juras regiona valstis un Centralamerika gripas un citu elpcelu virusu aktivitate
kopuma saglabajas zema Ilimeni. Puertoriko un Kostarika tika zinots par gripai lidzigu
saslimSanu un gripas aktivitates pieaugumu.

— Tropu Dienvidamerika gripas un citu elpcelu virusu aktivitate saglabajas zema Iimen.

— Meérena klimata Dienvidamerika lielakaja dala valstu gripas un respiratori sincitiala virusa
aktivitate saglabajas zema limeni. Paragvaja gripai lidzigu saslimSanu aktivitate palielinajas
virs sagaidama Itmena, par gripas aktivitati netika zinots.

— Merena klimata Dienvidu puslod€ gripas aktivitate bija starp-sezonas ITmeni.

FluNet apkopoja informaciju, kura tika sanemta (2017. gada 3. februari) no 81 valsts,
regionu vai teritoriju Nacionaliem gripas references centriem un citam laboratorijam (par periodu
no 2017. gada 9. janvara lidz 2017. gada 22. janvarim). Saja laika perioda PVO (GISRS)
laboratorijas testéti vairak ka 159276 paraugi. No tiem 40570 bija ar pozitivajiem rezultatiem uz
gripas virusiem, t.sk. 38581 (95,1%) paraugos noteikti A tipa gripas virusi un 1989 (4,9%) — B
tipa gripas virusi. No tipétiem A tipa gripas virusiem 294 (1,8%) tipéti ka A/HIN1pdmOQ9 un


http://www.who.int/influenza/surveillance_monitoring/updates/latest_update_GIP_surveillance/en/
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16121 (98,2%) ka A/H3N2. No raksturotiem B tipa gripas virusiem 186 (60,4%) piedercja
B/Yamagata linijai un 122 (39,6%) — B/Victoria Iinijai.

PVO rekomendeétais pretgripas vakcinas sastavs 2016.—2017. gada sezona Ziemelu puslode
http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2016 17 north/en/

PVO (25.02.2016.) gripas vakcinas sastava 2016.-2017. gada sezonai Ziemelu puslodé
rekomendg ieklaut $adus tris komponentus:
- A/California/7/2009 (H1N1)pdmO09-lidzigs viruss;
- A/Hong Kong/4801/2014 (H3N2)-lidzigs viruss;
- B/Brisbane/60/2008-lidzigs viruss (B/Victoria linija)

Cetru komponentu pretgripas vakcinas sastava rekomendé izmantot divus A tipa un divus B
tipa gripas virusu antigénus (papildu trim min&tajiem jaieklauj B/Phuket/3073/2013-Iidzigs
viruss (B/Yamagata linija).

2016.-2017. gada sezona vakcinas sastava A/HIN1 komponentu, lidzigi ka ieprieksgjas
sezonas, parstav A/California/7/2009/H1IN1pdm09-lidzigs viruss, tacu divi citi komponenti —
A/H3N2 un B tipa ir at$kirigi no pagajusas 2015.-2016. gada sezonas vakcinas sastava
ieklautajiem attiecigo virusu antigéniem.

Gripas profilakses ieteikumi iedzivotajiem, izglitibas iestadéem, darba devéjiem,
veselibas apripes specialistiem atrodami SPKC interneta vietné -
https://www.spkc.gov.Iv/Iv/tavai-veselibai/infekcijas-slimibas/gripa/.

Materialu sagatavoja: SLIMIBU PROFILAKSES UN KONTROLES CENTRA Infekcijas slimibu riska analizes un
profilakses departamenta Infekcijas slimibu uzraudzibas un imunizacijas nodalas epidemiologe Raina Nikiforova un
epidemiologe Oksana Martinuka.

2016.-2017.gada AAEI un gripas monitoringa 7. nedéla datus sniedza:

70 primaras veselibas apriipes arsti (registréto pacientu skaits 106651 5,4% no Latvijas iedzivotaju skaita)

11 stacionaras arstniecibas iestades

37 vispargjas izglitibas iestades

36 pirmsskolas izglitibas iestades

Izmantoti SIA Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnicas (RAKUS) stacionara ,,Latvijas Infektologijas centrs” (LIC)
laboratorijas dati.

Pateicamies visiem monitoringa dalibniekiem par sniegto informaciju.

Datu parpublicé$ana un cité$ana — atsauce uz Slimibu profilakses un kontroles centra “Epidemiologijas biletenu” ir obligata.



http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2016_17_north/en/
https://www.spkc.gov.lv/lv/tavai-veselibai/infekcijas-slimibas/gripa/

