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EPIDEMIOLOGIJAS BILETENS

Nr. 22 (1519) 2017. gada 24. aprili

Parskats par akiitu augsgjo elpcelu infekciju (AAEI) un gripas?
izplatibu 2017. gada 16. ned€la Latvija

2017. gada 16. ned¢la (17.04.-23.04.) monitoringa iesaistitajas ambulatorajas veselibas
aprupes iestad@s (informacija sanemta no 67 gimenes arstu praksém) vérsusies astoni pacienti
(gripa noteikta kliniski) jeb vidgji 7,8 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem (ieprieksgja nedela —
11,1 gadijums uz 100 000 iedzivotajiem). Gripas intensitate samazinajusies Videji par 30,0%.

Veérsanas ambulatorajas veselibas apriipes iestadés citu AAEI gadijumos, salidzinot ar 15.
nedélas datiem, palielinajusies par 1,7%.

Pacientu vérSanas ambulatorajas iestades AAEI, gripas un pneimoniju gadijumos
vidgji uz 100 000 iedzivotajiem?

Salidzinot ar
Vecuma grupas 12.ned. 13.ned. 14.ned. 15.ned. 16.ned. iepriek§€jo nedelu
(%)
Videji 1202,9 1089,0 1062,5 877,3 892,4 1,7
= 0-4 5891,0 5596,6 5154,6 43335 4842,7 11,8
g 5-14 3736,3 3481,0 3637,1 3099,9 3007,7  -3,0
15-64 737,6 637,7 656,9 547,9 496,5 9,4
65 un > 2429 224.8 177,9 89,5 145,0 62,0
Videji 76,4 51,2 22,6 11,1 7.8 -30,0
g 0-4 129,3 36,9 0,0 20,6 19,1 7,6
5 5-14 135,5 48,3 60,3 21,7 9,9 54,2
15-64 80,5 62,5 23,0 12,3 8,9 27,3
65 un > 19,4 19,1 9,4 0,0 0,0 0,0
- Videji 31,5 15,2 21,7 11,1 78 -30,0
’g 0-4 147,7 18,5 38,2 103,2 191 815
£ 5-14 77,4 9,7 40,2 32,5 19,9 -38,9
§ 15-64 16,1 13,1 20,2 31 6,0 93,7
65 un > 29,1 23,9 14,0 5,0 438 2,8

Veérsanas ambulatorajas iestadés pneimoniju
30,0%. Samazinajums tika novérots visas vecuma grupas, iznemot 15- 64 gadu vecuma grupu.

L kiiniskie gripas gadijumi monitoringa ieklautajas iestades
2Saslimstibas limenis, vai verSands péc mediciniskas palidzibas nedelas laika, tiek aprékinata pamatojoties uz
pacientu skaitu, kas pirmo reizi sakara ar patreizejo saslimsanas epizodi versusies pie gimenes arsta.

gadijumos 16. ned€la samazinajusies par



Versanas ambulatorajas iestades AAEI gadijumos 2016.—2017. gada sezona
salidzinajuma ar 2015. —2016. gada un pédgjo piecu sezonu vidéjiem raditajiem
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AAEI gadijumu skaits uz 100 000 iedz.
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Vidgja saslimstiba (slidosa likne ar intervalu 7 nedélas péd€jo 5 sezonu laika)

Pacientu vérsanas ambulatorajas veselibas apriipes iestadés AAEI gadijumos 2017. gada
16. nedgéla bijusi nedaudz augstaka neka ieprieksgja 2015.—2016. gada sezona un ari augstaka
neka pedgjo piecu sezonu vidgjie radita;ji attiecigaja laika perioda.

AAEI atseviskas monitoringa teritorijas

Veérsanas AAEI gadijumos ambulatorajas iestadeés monitoringa ieklautajas teritorijas 16.
nedéla samazinajusies piecas teritorijas un piecas ta palielinajusies. Visaugstaka intensitate bijusi
Daugavpili, Rézekne un Ventspili.
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AAEI atseviskas vecuma grupas

Kop$ monitoringa sakuma (2016. gada 40. ned€la) visaugstaka AAEI intensitate
registréta bérniem 0—4 gadu vecuma grupa. 2017. gada 16. nedéla saslimstiba palielinajusies 0—4
un 65un> gadu vecuma grupas.
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AAEI gadijumu skaits uz 100 000 iedz

Vérsanas ambulatorajas iestadés gripas gadijumos 2016.—2017. gada sezona
salidzinajuma ar 2015.—2016. gada un pédgjo piecu sezonu vidéjiem raditajiem
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Gripas gadijumu skaits uz 100 000 iedz.
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Vidgja saslimstiba (slidosa likne ar intervalu 7 nedélas pédéjo 5 sezonu laika)

Aizvaditaja nedé€la pacientu vérSanas ambulatorajas veselibas apriipes iestadés gripas
gadijumos bijusi nedaudz zemaka par ieprieksgjas 2015.-2016. gada sezonas raditajiem
attiecigaja laika perioda. Gripas aktivitates samazinasanas tendence saglabajas kops 2017. gada
6. nedglas un pedgjo tris nedélu laika neparsniedz (ECDC aprékinato) epidémisko slieksni.

3 http://flunewseurope.org/CountryData?country=LV



http://flunewseurope.org/CountryData?country=LV

Gripa atsevi§kas monitoringa teritorijas

Gripas gadijumi (gripa noteikta kliniski) monitoringa iesaistitajas ambulatorajas veselibas
aprupes iestadSs registréti piecas Nno 10 monitoringa ieklautajam teritorijam. Gripas intensitates
pieaugums 16. nedela registréts tikai Daugavpili, pargjas teritorijas ta samazinajusies vai palikusi
iepriek$€jas nedélas limeni (Jekabpils). TreSo ned€lu péc kartas saglabajas zema gripas
intensitate, kad neviena no teritorijam gripas intensitate nav parsniegusi 100 gadijumus uz
100 000 iedzivotajiem.
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Gripa atsevi§kas vecuma grupas

Visaugstaka saslimstiba ar gripu (gripas gadijumu skaits uz 100 000 iedzivotajiem
attiecigaja vecuma grupa) 16. ned€la novérota 0—4 vecuma grupa.
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Par stacionetiem pacientiem gripas gadijumos

Stacion&to pacientu skaits gripas gadijumos samazinajies par 30%, savukart stacion&to
pacientu skaits gripas izraisitas pneimonijas gadijumos Cetras reizes mazaks. Sanemta
informacija par 23 hospitalizétiem pacientiem saistiba ar gripas infekciju, no tiem 21 pacients
stacionéts ar diagnozi gripa un divi pacienti ar diagnozi — gripas izraisita pneimonija. Pacienti
stacionéti Daugavpils un Rigas slimnicas.
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Hospitalizétie pacienti gripas gadijumos pa vecuma grupam

Kops sezonas sakuma kopa zinots par 2 498 hospitalizétiem pacientiem: 2 105 gripas
gadijumos (43,1% vecuma 15-64 gadi, 28,6% — 65un> gadi, 12,9% — 5-14 gadu un 15,4% — 0—
4 gadu vecuma grupa) un 393 gripas izraisitas pneimonijas gadijumos (50,9% vecuma 15-64
gadi, 46,8% — 65un> gadu vecuma grupa, 1,5% — 5-14 gadu un 0,8% — 0—4 gadu vecuma grupa).
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2017. gada 16. nedgla gripas gadijumos hospitaliz&tie pacienti bija 0—4, 15-64 gadu un
65un > gadu vecuma grupa (attiecigi, divi,trispadsmit un sesi pacienti ).
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Stacionéto pacientu skaits gripas gadijumos
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Divi pacienti, kuri stacionéti 16. ned€la saistiba ar gripas izraisit0o pneimoniju, bijusi
65un> gadu vecuma grupa.
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Letalie gadijumi 2016.—2017. gada sezona

2017. gada 16. ned€la sanemts pazinojums par vienu naves gadijumu. Kop§ sezonas
sakuma pavisam sanemti 38 pazinojumi par letalo iznakumu pacientiem, kuriem noteikta gripa —
25 gadijumos laboratoriski apstiprinata A tipa gripa, 12 — B tipa gripa un viena gadijuma gripa
noteikta kliniski (pacients miris majas). Pacientu vecums no 49 Iidz 95 gadiem, vidgjais vecums
— 79 gadi, 89,5% (34) no mirusajiem bija vecuma virs 70 gadiem.
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Visparéjas izglitibas iestazu apmekléjums (%)

Vispargjas izglitibas iestades 2017. gada 16. nedéla (ceturtdien) apmekl&ja 93,6%
skolénu, kas par 1,6% vairak neka 15. nedgla.
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14, 91,3 94,1 92,7 90,6 91,0 95,9 91,1 93,6 87,4 92,0 92,6

15. 92,1 90,7 96,1 96,1 89,7 93,2 91,6 91,5 91,1 91,3 92,0

16. 93,4 94,6 94,7 94,1 91,4 93,7 94,8 93,7 93,4 93,4 93,6
Salldzmaj_uma ar 14 40 1.4 20 1,8 0,5 32 2,2 2,3 2,2 1,6

15. nedélu (#)

Pirmsskolas izglitibas iestaZzu apmekléjums (%0)

Pirmsskolas izglitibas iestades 16. ned¢la (ceturtdien) apmekl&ja vidgji 77,0% bérnu, kas
par 4,3% vairak neka 15. nedgla.
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14, 71,9 68,5 77,0 82,3 73,1 77,9 78,1 82,2 79,5 79,0 78,3

15. 67,4 66,2 80,8 80,8 68,8 80,1 79,2 74,4 72,2 70,7 72,8

16. 71,8 69,9 77,0 85,5 76,4 79,0 83,0 77,4 79,5 77,3 77,0

Sahdzma]uma ar 45 37 3,8 4,6 7,5 -11 3,8 31 73 6,6 43
15. nedélu ()




Elpcelu virusu noteikSana

SIA ,,Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnica” (RAKUS) stacionara ,,Latvijas
Infektologijas centrs” laboratorija 2017. gada 16. nedéla izmekleti 120 personu kliniskie paraugi,
no tiem 28,3% paraugu noteikti gripas virusi. Kopa noteikti 34 gripas virusi, t.sk. divi A tipa
(6%) un 32 (94%) B tipa gripas virusi. Noteikti arT citi elpcelu infekciju virusi (pavisam 50), t.sk.
adenovirusi (12), hMPV (9), respiratori sincitialais viruss (9), rinovirusi (14) un citi (6).
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40. 39 5 1 6| 15,4 0,0 0 0
41. 32 2 2| 4 10| 31,3 0,0 0 0
42. 52 2 5| 8 2] 1 22| 42,3 0,0 0 0
43. 68 3 3] 5 12| 17,6 0,0 0 0
44, 73 14 2 3] 1 1 21| 28,8 0,0 2,7 0
45, 59 2 5 2| 4] 2 1 16| 27,1 3,4 34 125
46. 67 1 1l 8 1| 1| 4| 1 1 1 19| 28,4 15 15 5,3
47. 88 4 1] 10 3 1 19| 21,6 45 1,1 21,1
48. 82 3 71 1| 5| 8| 7| 2| 4 4 41| 50,0 3,7 6,1 7,3
49, 112 12 4 5| 8| 9 6| 1| 5 50| 44,6 10,7 4.5 24
50. 138 19 1 7( 1| 7| 11} 11 1 9| 7| 1 76| 55,1 145 51| 26,3
51. 181 38 9] 1| 6/ 3| 6 3 2 73| 40,3| 23,8 3,3| 589
52. 233 76| 12 1 71 3| 8| 17| 20| 2| 17| 9| 4 176| 75,5 37,8 3.4 50
01. 268 76| 10 4| 1| 17| 32| 18 8| 12| 11| 1 190 70,9 32,1 6,3 45,3
02. 329 122 16 2| 3| 14| 12 3] 6| 4| 1 183| 55,6( 41,9 43| 75,4
03. 397 161 21 2| 4 31( 13| 15| 5| 15| 6 273| 68,8| 45,8 7,8 66,7
04. 549 2371 30 4 16| 7| 11| 4| 3| 4| 1 316 57,6| 48,6 29| 845
05. 610 244 44 3| 1| 61| 15| 15| 11| 13| 9| 4 416| 68,2 47,2 10| 69,2
06. 584 235 63 1 3| 3| 46| 20| 16f 6| 15| 9| 3 417| 71,4 51,0 79| 715
07. 597 232 110f 1 1 41| 19| 17| 5| 15| 12| 2 455| 76,2| 57,3 6,9 75,2
08. 609 180| 163 1 32| 14| 18| 7| 6| 7| 1 429| 70,4| 56,3 53 80
09. 551 159| 158| 1 2| 1| 38| 14| 17| 20| 9| 8| 2 429 779| 575 6,9 73,9
10. 440 97| 120 2 36| 14| 17| 13| 11| 6 316| 71,8 49,3 8,2| 68,7
11. 403 65| 141 2 32| 13| 18| 14| 11| 8 304 75,4 511 79| 67,8
12. 323 28| 101 1| 3| 25| 8| 13 5| 6 196 60,7 39,9 7,71 65,8
13. 239 19] 80 4| 30| 12| 28 71 2| 2 192| 80,3 41,4 12,6 51,6
14. 203 6| 53 2 27| 5| 27| 10| 9 2| 3 145 71,4 29,1 13,3| 40,7
15. 113 2| 35 1 21| 5| 16| 12| 2| 1 95| 84,1 32,7 18,6 38,9
16. 120 2| 32 9| 12| 14| 9| 2| 2| 2 84| 70,0 28,3 7,51 40,5
Kopa 7559 (2020|1195 8| 5|104| 23(513|293|335|146(187(119| 41| 4989| 66,0{ 425 6,8] 64,4

Kop$ sezonas sakuma pavisam noteikti 3215 gripas virusi: 2020 (63%) A tipa gripas
virusi (no tiem 324 tipéti — visi ka A/H3) un 1195 (37%) B tipa gripas virusi, no tiem 172
raksturoti ka B/Yamagata linijas (nav ieklauts tris-komponentu vakcina) un 25 — B/Victoria
Iinijas (ieklauts tris-komponentu vakcinas sastava).
Sakot ar 10. nedélu Latvija doming B tipa gripas virusi.



Laboratoriski noteikto A tipa, B tipa gripas virusu un RSV skaits pa nedélam
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Gripas virusu genétiskais raksturojums

Kops sezonas sakuma genétiski raksturoti 34 A tipa gripas virusi — Visi ka
A/HongKong/4801/2014(H3N2)-lidzigs viruss un 45 B tipa gripas virusi, Kuri raksturoti ka
B/Phuket/3073/2013Yamagata -linijas (nav ieklauts tris komponentu sezonala gripas vakcina).

Laboratoriskie izmekléjumi gripas monitoringa tikla ietvaros

No 31 gimenes arsta praksém, kas iesaistitas gripas monitoringa tikla Rigas pilséta,
desmit veic pacientu izmekleSanu elpcelu virusu noteikSanai. Kop§ sezonas sakuma piecas
gimenes arstu praksés tika izmekléts 55 pacienti ar aizdomam par gripas infekciju. Divdesmit
gadijumos (22/55 jeb 40%) apstiprinata gripa, t.sk. 17 gadijumos noteikts A tipa gripas viruss un
piecos gadijumos — B tipa gripas viruss. Noteikti citi elpcelu virusi — sesi koronavirusi, divi
paragripa IV tipa, divi rinovirusi, divi cilvéka metapneimovirusi, viens respiratori sincitialais
viruss, viens adenoviruss un viens bokaviruss.

Secinajumi

2017. gada 16. nedéla gripas intensitate Latvija turpinaja samazinaties. Tiek novérota
zema gripas intensitate, kas atbilst starpsezonu limenim, kad galvenokart tiek registréti
sporadiski gripas gadijumi. Gripas gadijumi ambulatorajas iestades registréti piecas no 10
monitoringa ieklautajam teritorijam.

Pamatojoties uz 2006. gada 21. novembra noteikumu Nr. 948 , Noteikumi par gripas
pretepidémijas pasakumiem” 8.} punktd noteikto, SPKC §. g. 19. aprili pazinojis par gripas
epidémijas beigam.

Eiropas gripas uzraudzibas tikla informacija par 2017. gada 15. nedélu.
/http://flunewseurope.org/

2017. gada 15. nedéla PVO Eiropas regiona 41 no 43 valstim informé&ja par zemo gripas
intensitati. Par plaSu geografisko izplatibu informgja tikai Horvatija, par regionalo — Zviedrija un
Griekija, pargjas zinoja par lokalu vai sporadisku gripas izplatibu. Gripas pozitivo paraugu
Tpatsvars - 14% (14. nedéla - 17%). A tipa gripas virusi noteikti 5% un B tipa 95% gadfjumu. ST
bija piekta ned€la $aja sezona, kad Eiropas regiona domingja B tipa gripas virusi, taéu kopgjais
So virusu skaits paliek zems. Par domingjoso B tipa gripu inform&ja 14 valstis vai regioni -
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Ziemelirija, Skotija (Lielbritanijas), Norvégija, Latvija, Horvatija, Cehijas Republika, Polija,
Slovénija, Rumanija, Ukraina, Gruzija, Arménija, Turcija un Krievijas Federacija.

Gripas virusu noteik§ana un tipéSana tikla ietvaros

Gripas uzraudzibas tikla ietvaros $.g. 15. ned€la izmekléti 416 paraugi. Noteikti 116
gripas virusi: 5% A tipa un 95% B tipa gripas virusi.

15. nedela 2016.-2017. gada sezona kopa

A gripa 3 5 16 219 90
A(H1IN1)pdm09 0 0 186 1
A(H3N2) 2 100 13 540 99
A netip&ts 1 - 2 493 -

B gripa 56 95 1749 10
B/Victoria linija 16 89 330 44
B/Yamagata linija 2 11 428 56
Nav noteikta ITnija 38 - 991 -

Noteikts kopa / Izmekléts kopa 59/416 14 17 968 / 49 048 37

Kops sezonas sakuma 90% paraugu noteikts A tipa gripas viruss, no visiem paraugiem,
kuros noteikts A tipa gripas virusa apakstips, 99% paraugu tas tipéts ka A/H3N2. No
raksturotajiem B tipa gripas virusiem 56% bija no B/Yamagata linijas un 44% — B/Victoria
Iinijas.

Par SARI uzraudzibu un stacionétiem apstiprinatiem gripas gadijumiem

2017. gada 15. ned€la no 12 valstim, kuras veic smagu akiitu respiratoru infekciju
(SARI) uzraudzibu, 9 valstis informé&ja par 1 728 SARI gadijumiem, no tiem 197 tika izmekl&ti
un 44 (22%) noteikti gripas virusi.

Savukart no devinam valstim, kuras apkopo informaciju par stacionétiem pacientiem ar
laboratoriski apstiprinatu gripu intensivas terapijas nodalas (ITN) un citas nodalas, 15. nedéla
sanemta informacija no divam valstim (Cehijas Republika un Zviedrija) par trim gadijumiem,
t.sk. divi gadijumi no ITN un viens gadijums no citas nodalas.

Kops sezonas sakuma lielaka dala hospitaliz€to pacientu, kuriem laboratoriski tika
apstiprinata gripa, bija pacienti 65 un > gadu vecuma grupa. No visiem 2 585 ITN gadijumiem,
par kuriem ir pieejami dati par vecumu un gripas virusu tipéSanas rezultatiem, lielaka dala (64%)
pacientu bijusi vecuma 65 un > gadi, 31% pacientu vecuma no 15 lidz 64 gadiem un 5% jaunaki
par 15 gadiem.

Zinots par 921 naves gadijumu, no tiem 523 naves gadijumi bija registréti ITN un 398
gadijumi citas slimnicu nodalas; 749 (81%) pacienti bija vecaki par 65 gadiem; 99% gadijumu
bija saistiti ar A tipa gripas virusiem; no visiem tip&tiem gripas virusiem >99% tip&ti ka A/H3N2.

Noteikto gripas virusu tipéSana gripas arpus uzraudzibas tikla ietvaros
Arpus gripas uzraudzibas tikla §.g. 15. nedéla izmekleti 8 693 paraugi. Noteikti 858

gripas virusi: 34% A tipa un 66% B tipa gripas virusi. Ka parasti gripas sezonas otraja pus¢ B
tipa gripas virusu proporcija palielinas. No visiem paraugiem, kuros noteikts A tipa gripas virusa
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apakstips, (49) 99% paraugu tas tipéts ka A/H3N2. No raksturotajiem 29 B tipa gripas virusiem
20 (75%) no B/Yamagata Iinijas un 9 (25%) — B/Victoria linijas.

2016.-2017. gada sezona kopa
206 34 89

Virusa tips un apakstips

Influenza A 109 198
A(HIN1)pdm09 3 1 351 1
A(H3N2) 49 99 39 028 99
A netipéts 154 - 69 819 -

Influenza B 652 66 13108 11
B/Victoria linija 9 25 302 25
B/Yamagata Iinija 20 75 915 75
Nav noteikta Itnija 623 - 11891 -

Noteikti virusi / Izmekleti paraugi 858 /8693 - 122 306 / 548 578 -

Kops 2016. gada 40. nedélas, lidzigi rezultatiem iegltiem tikla ietvaros, arpus gripas
uzraudzibas tikla (slimnicas, skolas, pansionatos un citas apripes iestadés) visbiezak (89%) tika
noteikts A tipa gripas viruss. No visiem tip&tiem A tipa gripas virusiem visbiezak (99%) noteikts
A/H3N2 apakstips. No visiem raksturotiem B tipa gripas virusiem 75% paraugu noteikti
B/Yamagata linijas virusi un 25% B/Victoria linijas virusi, kas atSkiras no tikla datiem, kur
B/Yamagata un B/Victoria linijas virusu proporcijas sezonas laika sadalijas vienmerigi.

Gripas virusu genétiskais raksturojums

Kops sezonas sakuma Iidz 2017. gada 15. ned€lai ir pieejami dati par genctiskajam
grupam 3 188 gripas virusiem.

Filogenetiska grupa vi1|'\1110stuelsl;(t:i ts %

A/H1N1pdmO09A/Michigan/45/2015 (apak$grupa 6B.1)"¢ 28 0,9
A/H1N1pdmO09A/South Africa/3626/2013 (apakSgrupa 6B) 5 0,2
A/H3N2 A/Bolzano/7/2016 (apak$grupa 3C.2al) 1998 62,7
A/H3N2 A/Hong Kong/4801/2014 (apak$grupa 3C.2a)*¢ 868 27,2
A/H3N2 A/Switzerland/9715293/2013 (apaksgrupa 3C.3a) 30 0,9
A(H3N2) A/Stockholm/28/2014 (subgroup3C.3b) 1 0,0
A/H3N2, apakSgrupa nav noteikta 6 0,2
B/Brisbane/60/2008 (Victoria linija, apaksgrupa 1A)*>° 58 1,8
B/Phuket/3073/2013 (Yamagata linija, apaksgrupa 3)° 194 6,1
Kopa 3188 100

& Sezonalas vakcinas sastava Ziemelu Puslodei 2016-2017. gada sezonai
® Vakcinas sastava Dienvidu Puslodei 2017. gada sezona

¢Sezonalas vakcinas sastava Ziemelu Puslodei 2017-2018. gada sezonai
d Cetru komponentu vakcinas sastava Ziemelu un Dienvidu puslodei

Kops sezonas sakuma testéti 1532 gripas virusu uz jutibu pret neiraminidazes

inhibitoriem (oseltamivir, zanamivir): 1 387 — A/H3N2, 27 — A/HIN1pdmQ9 un 118 — B tipa
gripas virusi. Viens A/H3N2 gripas viruss uzradijis samazinato inhibiciju pret oseltamiviru.
Nevienam virusam netika noteikta samazinata jutiba pret zanamiviru.
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Kopegjas mirstibas uzraudziba EuroMOMO projekta ietvaros
http://www.euromomo.eu/

Eiropas Savienibas un Eiropas Ekonomiskas zonas 19 valstis piedalas projekta
EuroMOMO (European Monitoring of Excess Mortality for Public Health Action) un zino par
kopgjas mirstibas ikned€las raditajiem. Lielakaja dala valstu bija noveérots kop&jas mirstibas
pieaugums iedzivotajiem 65 un> gadu vecuma grupa, tomér tagad tas, Skiet, ir normaliz&jies.
Visaugstakie mirstibas raditaji sakrita ar A/H3N2 gripas virusa cirkulaciju. Tomér vél paragri
izdarit secinajumus par kop&jo gripas ietekmi uz mirstibu, jo gada sakuma vairakas valstis bija
novéroti auksti laika apstakli, kas, iesp&jams, veicinaja mirstibas pieaugumu.

Agrina vakcinas efektivitates uzraudziba Somija un Zviedrija noteica gripas vakcinas
efektivitates ltmeni personam 65 un > gadu vecuma grupa — 26%. Nesen iegutie vakcinas
efektivitates raditaji visas vecuma grupas pret A/H3N2 gripas virusiem: Kanada — 42%, ASV —
43% un Eiropa — 38% (saskana ar Zviedrijas un Somijas aprékiniem sezonas sakuma).

Nemot vera suboptimalu vakcinas efektivitati, visam riska grupam gripas aizdomu
vai laboratoriski apstiprinatas gripas gadijumos ieteicama neatlickama neiraminidazes
inhibitoru lietoSana, ideala gadijuma 48 stundu laika péc simptomu paradiSanas, gan
vakcinétam, gan nevakcinétam personam. Turklat vienmér biitu apsverama profilaktiska
antiviralo Itdzeklu lietoSana augsta riska kontakta personam.

PVO rekomendetais pretgripas vakcinas sastavs 2017.—2018. gada sezona Ziemelu
puslode@ http:/iwww.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2017 18 north/en/

2017. gada 2. marta publicéts PVO zinojums par vakcinas sastavu nakamajai 2017.-2018.
gada sezonai. Tris-komponentu vakcinas sastava 2017.-2018. gada sezonai Ziemelu puslodé
rekomende:

e A/Michigan/45/2015 (H1N1)pdmO9-lidzigs viruss;

e A/Hong Kong/4801/2014 (H3N2)- lidzigs viruss;

o B/Brisbane/60/2008- lidzigs viruss;

Cetru komponentu vakcina papildus jaieklauj B tipa gripas B/Phuket/3073/2013- lidzigs viruss.
Vakcinas sastavs Iidzigs sezonalajai vakcinai Dienvidu puslodé 2017. gada sezonai.

Gripas profilakses ieteikumi iedzivotajiem, izglitibas iestadéem, darba devéjiem,
veselibas aprupes specialistiem atrodami SPKC interneta vietne —
https://www.spkc.gov.Iv/lv/tavai-veselibai/infekcijas-slimibas/gripa/.

Materialu sagatavoja: SLIMIBU PROFILAKSES UN KONTROLES CENTRA Infekcijas slimibu riska analizes un
profilakses departamenta Infekcijas slimibu uzraudzibas un imunizacijas nodalas epidemiologe Raina Nikiforova.

2016.-2017.gada AAEI un gripas monitoringa 16. ned&la datus sniedza:

67 primaras veselibas apriipes arsti (registréto pacientu skaits 103091 — 5,2% no Latvijas iedzivotaju skaita)

11 stacionaras arstniecibas iestades

37 vispargjas izglitibas iestades

36 pirmsskolas izglitibas iestades

Izmantoti SIA Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnicas (RAKUS) stacionara ,,Latvijas Infektologijas centrs” (LIC)
laboratorijas dati.

Pateicamies visiem monitoringa dalibniekiem par sniegto informaciju.

Datu parpublicé$ana un cité$ana — atsauce uz Slimibu profilakses un kontroles centra “Epidemiologijas biletenu” ir obligata.



http://www.euromomo.eu/
http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2017_18_north/en/
https://www.spkc.gov.lv/lv/tavai-veselibai/infekcijas-slimibas/gripa/

