Slimibu profilakses un kontroles centrs

Duntes iela 22, K-5, Riga, LV-1005, talr. 67501590, fakss 67501591, e-pasts info@spkc.gov.Ilv

EPIDEMIOLOGIJAS BILETENS

Nr. 5 (1502) 2017. gada 1. februari

Parskats par akiitu augséjo elpcelu infekciju (AAEI) un gripas
izplatibu 2017. gada 4. nedéla Latvija

2017. gada 4. ned¢la (23.01.— 29.01.) monitoringa iesaistitajas ambulatorajas arstniecibas
iestadés (informacija sanemta no 70 gimenes arstu praksém) registréts 381 kliniskais gripas
gadfjums (ieprick$¢ja nedgla registréts 151 gripas gadijums) jeb vidgji 357,2 gadijumi uz
100 000 iedzivotajiem. Gripas izplatibas intensitate palielinajusies 2,5 reizes.

Veérsanas ambulatorajas iestadés AAEI gadijumos, Salidzinot ar 3. ned€las datiem,
samazinajusies par 7,1% un vidgji sastadijusi 1551,8 gadijumus uz 100 000 iedzivotajiem.

Pacientu vérSanas ambulatorajas iestadés AAEI, gripas un pneimoniju gadijumos
vidéji uz 100 000 iedzivotajiem

Salidzinot ar
Vecuma grupas 52.ned. 01.ned. 02.ned. 03.ned. 04.ned. ieprieksgjo
nedélu (%)
Videji 939,2 1182,8 1287,8 1671,2 15518 7,1
= 0-4 5928,3 6871,6 7566,5 7670,7 7091,4 7,6
§ 5-14 2351,2 2606,1 3309,6 5785,4 53150  -8,1
15-64 588,9 807,7 827,7 1017,5 936,4 -8,0
65 un > 151,3 255,1 2149 279,5 327,7 17,2
Vidéji 12,5 48,3 85,9 143,5 357,2 148,9
g 0-4 19,1 1111 152,1 487,6 701,8 43,9
5 5-14 19,8 38,8 257,6 400,0 1082,3 170,6
15-64 13,3 55,3 72,8 109,5 306,4 179,8
65 un > 47 14,2 28,7 42,6 84,3 97,6
- Videji 22,1 19,9 29,0 39,0 18,8 51,9
:g 0-4 114,4 37,0 76,0 75,0 554 26,1
E 5-14 59,5 29,1 39,6 136,6 38,7 71,7
§ 15-64 13,3 17,5 26,7 29,2 17,3 -40,9
65 un > 9,5 18,9 19,1 14,2 47 67,1

Versanas ambulatorajas iestadeés pneimoniju gadijumos 4. ned€la sastadijusi 18,8
gadijumus uz 100 000 iedzivotajiem. Salidzinot ar 3. ned€lu, ta ir samazinajusies vidgji par
51,9%. Samazinajums tika noverots visas vecuma grupas.
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Saslimstibas limenis, vai vérsanas péc mediciniskas palidzibas nedélas laika, tiek aprékinata pamatojoties uz
pacientu skaitu, kas pirmo reizi sakara ar patreizejo saslimsanas epizodi versusies pie gimenes arsta.



Versanas ambulatorajas iestades AAEI gadijumos 2016.—2017. gada sezona
salidzinajuma ar 2015. —2016. gada un pédgjo piecu sezonu vidéjiem raditajiem
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Vidgja saslimstiba (slidosa likne ar intervalu 7 nedélas péd€jo 5 sezonu laika)

Pacientu vérsanas ambulatorajas veselibas apriipes iestadés AAEI gadijumos 2017. gada
4. nedéla samazinajusies, tau joprojam bijusi ievérojami augstaka neka ieprieksgjas 2015.—

2016. gada sezonas un p&dg€jo piecu sezonu vidg&jie raditaji attiecigaja laika perioda.

AAEI atseviskas monitoringa teritorijas

No desmit monitoringa ieklautajam teritorijam piecas (Daugavpili, Gulbenes novada,
Jelgava, Liepaja un Valmiera) vérSanas ambulatorajas iestadés AAEIl gadijumos 4. nedéla
palielinajusies. Visaugstakie saslimstibas raditaji, I1dzigi ieprieksgjas ned€las noveérojumiem,
registréti Ventspili (2799,3 gadijumi uz 100 000 iedz.).
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AAEI atseviskas vecuma grupas

Kop$ monitoringa sakuma (2016. gada 40. ned€la) visaugstaka AAEI intensitate
registréta bérniem 0—4 gadu vecuma grupa. 2017. gada 4. ned€la visas vecuma grupas, iznemot
65un >gadu vecuma grupu, novérots AAEI intensitates samazinajums.
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Vérsanas ambulatorajas iestadés gripas gadijumos 2016.—2017. gada sezona
salidzinajuma ar 2015. —2016. gada un pédgjo piecu sezonu vidéjiem raditajiem
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Vidgja saslimstiba (slidosa likne ar intervalu 7 nedélas pédéjo 5 sezonu laika)

Gripas izplatiba $aja sezona sakusies atrak neka parasti. Salidzinajuma ar ieprieksgjas
2015.-2016. gada sezonas un p&d€jo piecu sezonu vidgjiem raditajiem attiecigaja laika perioda
pacientu vérSanas ambulatorajas veselibas aprupes iestadés gripas gadijumos 2017. gada 4.
nedgéla ir bijusi ieveérojami augstaka un parsniegusi vidéjos maksimalos epidémijas raditajus.



Gripa atseviSkas monitoringa teritorijas

Aprakstamaja nedéla monitoringa iesaistitajas ambulatorajas veselibas apripes iestades
gripas gadijumi (gripa noteikta kliniski) registréti visas monitoringa ieklautajas teritorijas.
Devinas pilsétas vérsanas ambulatorajas iestad€s gripas gadijumos parsniegusi 100 gadijumus uz
100 000 iedzivotajiem. Visaugstaka gripas intensitate bijusi Gulbenes novada, Jelgava un
Jirmala.
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Gripa atsevi§kas vecuma grupas

Visaugstaka saslimstibas intensitate (gadijumu skaits uz 100 000 iedzivotajiem attiecigaja
vecuma grupa) novérota bérniem 5-14 gadu vecuma grupa — 1082,3 gadijumi uz 100 000 iedz.
Visas vecuma grupas novérots intensitates pieaugums, ipasi 5-14 un 15-64 vecuma grupa.
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Par stacionéetiem pacientiem gripas gadijumos

2017. gada 4. nedgla saglabajusies ari stacionéto pacientu skaita pieauguma tendence.
Sanemta informacija par 185 hospitalizétiem pacientiem saistiba ar gripas infekciju: 167 pacienti
stacionéti gripas gadijumos (Daugavpili —30, Gulbeng — ¢etri, Jekabpili — viens, Liepaja — devini,
Rézekné — Cetri, Riga — 104, Valmiera — se$i un Ventspili — devini) un 18 pacienti hospitalizeti
gripas izraisitas pneimonijas gadijumos (Riga).
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Hospitalizétie pacienti gripas gadijumos pa vecuma grupam

2017. gada 4. nedela vislielakais hospitalizéto pacientu skaits gripas gadijumos bijusi
pacienti 15 — 64 vecuma grupa (41%) un 65un> gadu vecuma grupa (30%).
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Savukart no pacientiem stacion&tiem gripas izraisitas pneimonijas gadijumos 4. nedéla
lielakoties bijusi pacienti vecuma virs 65 gadiem — 11 (61%) un septini pacienti (39%) 15 — 64
gadu vecuma grupa.



Kops sezonas sakuma saistiba ar gripas infekciju kopa stacionéts 601 pacients: 535 gripas
un 66 gripas izraisitas pneimonijas gadijumos. Vislielakais hospitaliz&to skaits gripas gadijumos
bija pacienti vecuma no 15 1idz 64 gadiem (263 no 535 jeb 50%) un gripas izraisitas pneimonijas
gadijumos — 65un> gadu vecuma grupa (36 no 66 jeb 55%).
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Letalie gadijumi 2016.—2017. gada sezona un divas ieprieksejas sezonas
Pavisam sanemti astoni pazinojumi par letdlo iznakumu pacientiem ar laboratoriski

apstiprinatu gripu (visiem noteikta A tipa gripa), piecas sievietes un tris viriesi. Pacientiem
bijusas sirds-asinsvadu, elpcelu, nieru un citas hroniskas saslimsanas.
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Visparejas izglitibas iestazu apmekléjums (%)

Vispargjas izglitibas iestazu apmeklgjums 2017. gada 4. nedgla (ceturtdien) samazinajies
par 3,2% un bijis vidgji 85,4%. Vislielakais izglitibas iestazu apmekléjuma samazinajums
registréts Valmiera un (vairak ka 7%). Viszemaka skolénu apmeklétiba registréta Valmiera —
73,9% un Jurmala — 79,2%.
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52. Brivlaiks
01. 92,3 87,5 96,4 88,0 91,1 91,9 91,5 89,6 89,0 93,1 91,2
02. 92,6 86,4 93,6 93,7 90,4 93,1 92,5 91,2 86,7 93,2 92,0
03. 92,8 71,4 78,9 91,3 85,5 90,4 91,8 88,5 81,0 89,6 88,7
04. 89,2 85,0 88,5 93,3 79,2 85,3 91,0 83,5 73,9 85,8 85,4
Salldzinajuma ar | - 55| 4136 | 96 | 20 | 63 | 51 | 08 | 50 | 71 | 38 | 32
03. nedélu (%)

Pirmsskolas izglitibas iestaZzu apmekléjums (%0)

Pirmsskolas izglitibas iestazu apmekl&jums 4. nedéla (ceturtdien) vidgji bijis 64,4%, kas
par 3,6 % mazak neka 3. nedéla. Vislielakais apmekl&juma samazinajums (vairak ka 10%)
registréts Jelgava (par 16,1%) un Valmiera (par 12,8%). Viszemakais pirmsskolu iestazu
apmekl&jums bijis Gulbené (47,0%) un Jelgava (57,5%).
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01. 60,3 50,7 65,1 58,9 59,9 61,2 64,9 63,5 76,5 63,1 62,6
02. 64,7 62,1 76,6 77,0 69,0 70,8 79,2 69,2 84,2 71,1 70,4
03. 63,0 50,7 73,6 71,3 64,6 70,8 85,8 68,7 79,5 66,5 68,0
04. 60,6 47,0 57,5 70,9 64,2 66,9 85,1 66,0 66,7 62,4 64,4
Salidzinajumd ar | -, 4 | 37 | 461 | 04 | 04 | 38 | 07 | 26 | 128 | 41 | 36
03. nedélu ()

Elpcelu virusu noteikSana

SIA ,,Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnica” (RAKUS) stacionara ,,Latvijas
Infektologijas centrs” (LIC) laboratorija 2017. gada 4. nedéla tika izmekléti 549 personu
kliniskie paraugi (3. ned€la — 397). Noteikti 237 A tipa un 30 B tipa gripas virusi (kopa 267 jeb
48,6% no kopgja izmekleto paraugu skaita). Noteikti ar1 citi elpcelu infekciju virusi (pavisam
50), galvenokart respiratori sincitialais viruss (16) un rinoviruss (11).

Kops sezonas sakuma laboratoriski noteikti 846 gripas virusi, no tiem 751 (89%) A tipa
gripas viruss (t.sk. 152 tip&ti ka A/H3) un 95 (11%) B tipa gripas virusi (t.sk. 30 B/Yamagata un
tris — B/Victoria linijas).



Noteikto elpcelu infekciju virusu skaits pa nedélam
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Izmekleto paraugu skaits un gripas pozitivo paraugu ipatsvars

syexs nbnesed
0)RPPWZ]

39
32
52

68
73

59

67

88

82
112
138
181
233
268

329 (122] 16

397 |161| 21

549 |237| 30

2767 |751| 95

SejapaN

40.

41.

42.

43.

44,

45.

46.

47.

48.

49.

50.
51.

52.

01.

02.

03.

04.

Kopa

- 100

saeasjedl ngneaed oanizod wdrsnaiA sedas zn

600 -

o o o o o o o o
> o ~ © re) < ™ 39 o
1 1 1 1 1 1 1 1
©
@\
’ -
o
<
’ -
_ o\
—
=
/ -
o
| &
MA |
° N s
I &
8 V/
N <~ A
2z X
s 7
(=T
£%=
G_m -
o
n
2 ~
m .
g3 H
- -
o 2
mg
ew < |
mr M
<
= a
T
o o o o o o
o o o o o
wn < (32] N —

syreys ngneaed o3pOWZY

41. 42, 43. 44, 45, 46. 47. 48. 49. 50. 51. 52. 01. 02. 03. 04

40.



Laboratoriski noteikto A tipa, B tipa gripas virusu un RSV skaits pa nedélam
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Gripas virusu genétiskais raksturojums

Kops sezonas sakuma genétiski raksturoti 11 A tipa gripas virusi — Visi ka

A/HongKong/4801/2014(H3N2)-1idzigs viruss (atbilst sezonas vakcinas sastava ieklautajam
A/H3N2) un pieci B tipa gripas virusi raksturoti ka B/Phuket/3073/2013 (nav ieklauts tris
komponentu sezonala gripas vakcina).

Laboratoriskie izmekléjumi gripas monitoringa tikla ietvaros

No 30 gimenes arstiem, kas iesaistiti gripas monitoringa tikla Rigas pilséta desmit veic
pacientu izmekl&Sanu elpcelu virusu noteik$anai. Kop§ sezona sakuma piecas gimenes arstu
prakse€s izmekl&ts 21 pacients ar aizdomam par gripas infekciju. Kopg€jais pozitivo paraugu skaits
— 13 jeb 62%. Septinos gadijumos (7/21 jeb 33,3%) apstiprinata gripa, t.sk. seSos gadijumos
noteikts A tipa gripas viruss un viena gadijuma — B tipa gripas viruss. SeSos paraugos noteikti
citi respiratorie virusi — pieci koronavirusi un viens rinoviruss.

Secinajumi

2017. gada 4. nedg¢la tika novérota plasa gripas izplatiba. Gripas intensitate palielinajusies
vidgji 2,5 reizes. Pieaugums novérots visas monitoringa iesaistitajas pilsétas. Visaugstaka gripas
intensitate bijusi Gulbenes novada, Jelgava un Jirmala.

Salidzinajuma ar ieprieks€jo piecu sezonu vid€jiem raditajiem attiecigaja laika perioda
pacientu vérSanas ambulatorajas veselibas apriipes iestades gripas gadijumos 2017. gada 4.
nedgla ir bijusi ievérojami augstaka un parsniegusi vidéjos maksimalos epidémijas raditajus.

Pieaudzis ari stacioné&to gripas slimnieku skaits (185 pret 136).

SIA RAKUS stacionara ,,Latvijas Infektologijas centrs” laboratorija 2017. gada 4. nedgla
gripas pozitivo paraugu ipatsvars sasniedzis 48,6% (3. ned¢la — 45,8%). Kops sezonas sakuma
Latvija, Iidzigi ka citur Eiropa, dominé A/H3 gripas viruss.

Par gripas epidémijas sakumu, pamatojoties uz Ministru kabineta 2006. gada 21.
novembra noteikumu Nr. 948 , Noteikumi par gripas pretepidémijas pasakumiem” 8.* punktu,
Slimibu profilakses un kontroles centrs pazinojis 2017. gada 17. janvari.
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PVO Eiropas regiona gripas uzraudzibas tikla informacija - Flu News Europe
http://www.flunewseurope.org/

2017. gada 3. nedéla tika noverota plasa gripas izplatiba, 32 no 44 valstim informé&ja par
picauguma tendenci. Par loti augstu intensitati zinoja Horvatija, par augstu — Somija, Francija,
Sveice un Griekija.

Uzraudzibas tikla izmekl€tajos paraugos gripas virusu Ipatsvars sastadijis 49%, lidzigi
ieprieksgjas nedelas datiem.

A tipa gripas virusi noteikti 97% gadijumu, no tiem 98% A/H3N2.

Staciong&to pacientu vidi ar laboratoriski apstiprinatu gripu galvenokart bija pacienti
vecuma virs 65 gadiem.

Paaugstinata mirstiba iedzivotaju grupa virs 65 gadiem p&d&jo piecu ned€lu laika tika
noverota lielakaja dala valstu, kuras piedalas Euro MOMO projekta (18 valstis). Visticamak ta
saistita ar A/H3N2 virusa cirkulaciju.

Gripas virusu noteik$ana un tipeSana

Gripas uzraudzibas tikla ietvaros $.g. 3. nedéla izmekléti 3 428 paraugi, no tiem 1 681
(49%) parauga noteikti gripas virusi: 97% A tipa un 3% B tipa gripas virusi. No visiem
paraugiem, kuros tika noteikts A tipa gripas virusa apakstips, 98% paraugu tas tipéts ka A/H3N2.
No raksturotajiem 27 B tipa gripas virusiem 16 pieder&jusi B/Yamagata linijai.

Noteikto gripas virusu tipéSana gripas uzraudzibas tikla ietvaros

Virusa tips un apakstips _ Noteikto virusu skaits _
3. nedéla Sezona kopa
A gripa 1625 9731
A/HIN1 pdm0Q9 22 72
A/H3N2 1231 8183
A tipa gripa (netipéts) 372 1476
B gripa 56 416
B/Victoria linija 11 144
B/Yamagata linija 16 71
Linija nav zinama 29 201
Noteikto virusu skaits kopa
(izmekleto paraugu skaits) 1681 (3428) 10147 (28 307)

Kops 2016. gada 40. ned€las visbiezak (96%) tika noteikts A tipa gripas viruss. No
visiem tipétiem A tipa gripas virusiem visbiezak (99%) tika noteikts A/H3N2 apakstips. No
visiem B tipa gripas virusiem B/Victoria Iinijas virusi noteikti 67% gadijumu un B/Yamagata
Imnijas — 33% gadijumu.

Noteikto gripas virusu tipeSana arpus gripas uzraudzibas tikla

Virusa ti n Kti Noteikto virusu skaits
usa fps um apakstips 3. nedéla Sezona kopa
A gripa 8 008 58 641
A/HIN1 pdm0Q9 41 165
A/H3N2 3025 20 960
A gripa netip@ts 4942 31 516
B gripa 348 1688
B/Victoria linija 14 95
B/Yamagata linija 20 169
Linija nav zinama 314 1424
Noteikto virusu skaits kopa
(izmeklgto paraugu skaits) 8 356 (29 417) 60 329 (292 386)



http://www.flunewseurope.org/
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Arpus gripas uzraudzibas tikla iestadés (pieméram, slimnicas, skolas, pansiondtos un
citas apripes iestades) 3. nedéla 96% gadijumu noteikts A tipa gripas viruss un 4% gadijumu — B
tipa gripas viruss.

No tipetiem A tipa gripas virusiem 99% tipeti ka A/H3N2. No B tipa gripas virusiem
59% piedergja B/Yamagata linijai un 41% — B/Victoria linijai. Sads B tipa gripas virusu
sadalfjums atskiras no uzraudzibas tikla izmekl&to paraugu rezultatiem.

Gripas virusu genétiskais raksturojums

Kopa kop$ sezonas sakuma Iidz 2017. gada 3. ned€lai ir pieejami dati par 855 gripas
virusu genétiskajam grupam.

Filogenetiska grupa Noteikto %
virusu skaits

A/HIN1 pdm09 A/Michigan/45/2015 (clade 6B.1)" 5 0,6
A/H1IN1 pdm09 A/South Africa/3626/2013 (subroup 6B.1) 2 0,2
A/H3N2 A/Hong Kong/4801/2014 (clade 3C.2a)*" 251 29,4
A/H3N2 A/Bolzano/7/2016 (clade 3C.2al) 551 64,4
A/H3N2 A/Perth/16/2009grA/Switzerland/9715293/2013 (clade 3C.3a) 4 0,5
B/Brisbane/60/2008 (Victoria lineage clade 1A)*" 14 1,6
B/Phuket/3073/2013 (Yamagata lineage clade 3)° 28 3,3
Kopa 855 100,0

# Sezonalas vakcinas sastava Ziemelu Puslodei 2016-2017. gada sezonai
® Vakcinas sastava Dienvidu Puslodei 2017. gada sezona
¢ Cetru komponetu vakcinas sastava Ziemelu un Dienvidu puslodei

Lidz $im cirkul&josie A(H3N2) virusi ir antigéniski 1idzigi vakcinas celmiem. Lai gan
aptuveni divas treSdalas no raksturotajiem A(H3N2) virusiem pieder jaunai genétiskai
apaksgrupai (3C.2al), Sie virusi ir antigéniski [1dzigi vakcinas celmam (3C.2a).

Gripas vakcinas efektivitates uzraudzibas provizoriskie dati Somija un Zviedrija liecina
par lidzibu vairaku valstu pétijumu rezultatiem ieprieksejas 2011. — 2012. sezonas lidz 2014. —
2015. gada sezonal, attiecigi, ap 26% (95% TI 22% lidz 30%) un 24% (95% CI 11% lidz 34%),
personam ar laboratoriski apstiprinatu A tipa gripu 65 un > vecuma grupa.

Nemot véra gripas vakcinas dalgju efektivitati laboratoriski apstiprinatas vai gripas
infekcijas aizdomu gadijumos pacientiem ar komplikaciju risku biitu apsverama neatlickama
neiraminidazes inhibitoru izmantoSana gan vakcinétam, gan nevakcinétam personam.

Gripas virusu jutiba pret neiraminidazes inhibitoriem (oseltamivir, zanamivir) tika
novertéta 512 virusiem (488 — A/H3N2, 8 — A/HIN1pdmO9 un 16 — B tipa). Ne viena gadijuma
nav iegtti pieradijumi par gripas virusu samazinato jutibu pret NA inhibitoriem.

Par SARI uzraudzibu un stacionétiem laboratoriski apstiprinatiem gripas
gadijumiem
No 15 valstim, kuras veic smago akiito respiratoro infekciju (SARI) uzraudzibu,
informaciju sniegusas 11 valstis. No 911 SARI gadijumiem 244 tika izmekléti uz gripas
virusiem, NO tiem gripas viruss apstiprinats 39% jeb 95 gadijumos: 79 A/H3NZ2, viens
A/HIN1pdmQ9 un 15 B tipa gripas virusi.

Savukart no valstim), kuras apkopo informaciju par stacionétiem pacientiem ar
laboratoriski apstiprinatu gripu intensivas terapijas nodalas (ITN) un citas nodalas, 3. nedéla
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sanemta informacija (Cehija, Francija, Trija, Spanija un Zviedrija un Apvienota Karaliste) par
167 pacientiem ITN (104 — A gripa netipéts, 49 — A(H3N2), 12 — A(HLIN1)pdm09 un divi — B
tipa gripa) un 240 pacientiem citas nodalas (160 — A gripa netipéts viruss, 78 — A(H3N2), viens —
A(H1IN1)pdmO9 un viens — B tipa gripa).

Kops sezonas sakuma lielaka dala hospitalizéto pacientu, kuriem laboratoriski tika
apstiprinata gripa, bija pacienti 65 un > gadu vecuma grupa. No visiem 1 390 ITN gadijumiem,
par kuriem ir pieejami dati par vecumu un gripas virusu tip&Sanas rezultatiem, tika noskaidrots,
ka lielaka dala hospitalizéto pacientu bijusi vecuma 65 un > gadi — 925 (67%), 404 (29%) bija
vecuma no 15 lidz 64 gadiem un 61 (4%) bija jaunaks par 15 gadiem. No visiem [ITN
gadijumiem visbiezak (97%) A gripas viruss tipets ka A/H3N2.

Zinots par 362 naves gadijumiem, no tiem 217 naves gadijumi bija registréti ITN un 145
gadijumi citas slimnicu nodalas. No visiem registrétajiem naves gadijumiem 151 gadijuma
noteikts A/H3N2, 206 gadijumos — A tipa gripas viruss netipéts un piecos gadijumos — B tipa
gripas viruss. No visiem naves gadijumiem 297 (82%) gadijumos pacienti bijusi vecaki par 65
gadiem.

Kopgjas mirstibas uzraudziba Euro MOMO projekta ietvaros
http://www.euromomo.eu/

No Eiropas Savienibas un Eiropas Ekonomiskas zonas 18 valstim kopgjie mirstibas
raditaji tiek zinoti EuroMOMO (European Monitoring of Excess Mortality for Public Health
Action) projektam. Pedgjo piecu ned¢lu laika lieclakaja dala valstu, Tpasi Eiropas dienvidu regiona
valstis, ieskaitot Franciju, Griekiju, Italiju, Portugali un Spaniju, bija nov@rots mirstibas
pieaugums vecu cilvéku vidu. Visticamak tas ir saistits galvenokart ar A/H3N2 gripas virusa
cirkulaciju.

25. 01. 2017. publiceta ECDC aktualizéta gripas epidémijas riska novertesSana
http://ecdc.europa.eu/en/healthtopics/seasonal influenza/assessments/Pages/assessments.aspx

S1 gripas sezona, $kiet, ir Tpasi smaga dél cirkulgjosa A(H3N2) celma. A(H3N2) viruss
visvairak skar vecaka gadagajuma cilvékus un tie ir arT nepietickami aizsargati ar pasreiz€jo
vakcinu gan vakcinacijas parklajuma, gan vakcinas efektivitates dél.

Dazas valstis, pieméram, Portugalé un Italija, gripas aktivitates pikis jau ir bijis sasniegts,
taCu citas, pieméram, Francija, Griekija un Apvienotaja Karaliste (Skotija), gripas aktivitate
arvien turpinas un tiek noverota paaugstinata mirstiba.

ES dalibvalstim, kuras gripas epidémija vél nav sasniegusi maksimalo intensitati, butu
kritiski jaizverte iesp€jas nodrosinat apriipi pacientiem ar risku saslimt ar smagam formam, lai
samazinatu smagus iznakumus un apsvért iesp&jas ka noverst jebkadus resursu trikumus, taja
skaita neatlieckamas veselibas apriipes resursus.

Vakcinacijas turpindjumam veciem cilvékiem un citam riska grupam $aja laika vartu
biit biitiska nozime tikai ES valstis, kur epidémijas pikis vl nav sasniegts, jo pilniga imunitate
izveidojas Iidz divu ned€lu laika p&c vakcinacijas.

Savlaiciga neiraminidazes inhibitoru lietoSana, ideala gadijuma 48 stundu laika péc
simptomu paradisanas, jaapsver gripas aizdomu vai laboratoriski apstiprinatas gripas gadijumos
gan vakcin€to, gan nevakcin€to pacientu riska grupam. Turklat vienmer biitu apsverama
antivirala profilakse augsta riska kontakta personam.

Gripas profilakses ieteikumi iedzivotajiem, izglitibas iestadém, darba devejiem,
veselibas apriipes specialistiem atrodami SPKC interneta vietné -
https://www.spkc.gov.Iv/Iv/tavai-veselibai/infekcijas-slimibas/gripa/.



http://www.euromomo.eu/
http://ecdc.europa.eu/en/healthtopics/seasonal_influenza/assessments/Pages/assessments.aspx
https://www.spkc.gov.lv/lv/tavai-veselibai/infekcijas-slimibas/gripa/
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PVO rekomendeétais pretgripas vakcinas sastavs 2016.—2017. gada sezona Ziemelu puslode
http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2016_17_north/en/

PVO (25.02.2016.) gripas vakcinas sastava 2016.-2017. gada sezonai Ziemelu puslodé
rekomendg ieklaut $adus tris komponentus:
- A/California/7/2009 (H1IN1)pdmO09-lidzigs viruss;
- A/Hong Kong/4801/2014 (H3N2)-lidzigs viruss;
- B/Brisbane/60/2008-lidzigs viruss

Cetru komponentu pretgripas vakcinas sastava rekomendg izmantot divus A tipa un divus B
tipa gripas virusu antigénus (papildu trim minétajiem jaieklauj B/Phuket/3073/2013-lidzigs
VITuss).

2016.-2017. gada sezona vakcinas sastava A/HIN1 komponentu, lidzigi ka ieprieksgjas
sezonas, parstav A/California/7/2009/HIN1 pdm09-Iidzigs viruss, tacu divi citi komponenti —
A/H3N2 un B tipa ir atskirigi no pagajusas 2015.-2016. gada sezonas vakcinas sastava
ieklautajiem attiecigo virusu antigéniem.

Materialu sagatavoja: SLIMIBU PROFILAKSES UN KONTROLES CENTRA Infekcijas slimibu riska analizes un
profilakses departamenta Infekcijas slimibu uzraudzibas un imunizacijas nodalas epidemiologe Raina Nikiforova.

2016.-2017.gada AAEI un gripas monitoringa 4. ned€la datus sniedza:

70 primaras veselibas apriipes arsti (registréto pacientu skaits 106 651 — 5,4% no Latvijas iedzivotaju skaita)
11 stacionaras arstniecibas iestades

37 vispargjas izglitibas iestades

36 pirmsskolas izglitibas iestades

Izmantoti SIA Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnicas (RAKUS) stacionara ,,Latvijas Infektologijas centrs” (LIC)
laboratorijas dati.

Pateicamies visiem monitoringa dalibniekiem par sniegto informaciju.

Datu parpublicé$ana un citéSana — atsauce uz Slimibu profilakses un kontroles centra “Epidemiologijas biletenu” ir obligata.



http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2016_17_north/en/

