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EPIDEMIOLOGIJAS BILETENS

Nr. 1(1498) 2017. gada 3. janvari

Parskats par akiitu augsgjo elpcelu infekciju (AAEI) un gripas?
izplatibu 2016. gada 52. nedé€la Latvija

2016. gada 52. nedgla (Cetras darba dienas) monitoringa iesaistitajas ambulatorajas
arstniecibas iestadés (informacija sanemta no 68 gimenes arstiem) registréti 13 gripas kliniskie
gadfjumi jeb vidgji 12,5 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem, kas par 63,3 % vairak neka 51.
nedéla.

Veérsanas ambulatorajas iestades AAEI gadijumos 52. nedgla, salidzinot ar 51. nedglas
datiem, tikai nedaudz palielinajusies (par 0,2%) un bija vid&ji 939,2 gadijumi uz 100 000
iedzivotajiem.

Pacientu vérS§anas ambulatorajas iestades AAEI, gripas un pneimoniju gadijumos
vidgji uz 100 000 iedzivotajiem?

Salidzinot ar
Vecuma grupas 48. ned. 49. ned. 50.ned. 51.ned. 52.ned. iepriek§éjo nedelu
(%)
Videji 1120,8 1070,8 1172,6 937,7 939,2 0,2
= 0-4 6371,6 6740,5 6874,8 5369,8 5928,3 10,4
} 5-14 3246,1 3073,1 3372,5 2721,4 2351,2 -13,6
15-64 659,2 584,0 690,2 568,3 588,9 3,6
65 un > 206,4 248,1 195,7 124,1 151,3 21,9
Vidgji 29 1,9 9,5 7,6 12,5 63,3
g 0-4 18,5 0,0 18,6 0,0 19,1 100,0
= 5-14 0,0 0,0 9,7 9,7 19,8 104,1
o 15-64 30 2,9 117 88 133 50,8
65 un > 0,0 0,0 0,0 4,8 4,7 -0,9
e Videji 19,2 18,8 17,2 26,7 22,1 -17,5
'g 0-4 18,5 55,4 55,7 18,6 114,4 515,6
E 5-14 67,8 29,0 19,4 48,6 59,5 22,5
2z 15-64 13,3 18,7 13,2 23,5 13,3 -43,5
e 65 un > 14,4 47 19,1 28,6 95 -67,0

Veérsanas ambulatorajas iestadés pneimoniju gadijumos 52. ned€la samazinajusies par
17,5%; vidgji registréts 22,1 gadijums uz 100 000 iedzivotajiem. Ievérojams pieaugums (vairak
ka 5 reizes), salidzinajuma ar iepriek$€jo ned€lu bija registréts vecuma grupa 0—4 gadi jeb vidgji
Saja vecuma registréti 114,4 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem.

L kiiniskie gripas gadijumi monitoringa ieklautajas iestades
2Saslimstibas limenis, vai vérSands péc mediciniskas palidzibas nedélas laika, tiek aprékinata pamatojoties uz
pacientu skaitu, kas pirmo reizi sakara ar patreizejo saslimsanas epizodi versusies pie gimenes arsta.



Versanas ambulatorajas iestades AAEI gadijumos 2016.—2017. gada sezona
salidzinajuma ar 2015. —2016. gada un pédgjo piecu sezonu vidéjiem raditajiem
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Vidgja saslimstiba (slidosa Iikne ar intervalu 7 ned€las péd€jo 5 sezonu laika)

Pacientu vérsanas ambulatorajas veselibas apriipes iestadés AAEI gadijumos 2016. gada
52. nedéla ir bijusi augstaka par ieprieksgjas 2015.—2016. gada sezonas un pedg€jo piecu sezonu
vidgjiem raditajiem attiecigaja laika perioda.

AAEI atseviskas monitoringa teritorijas

No visam monitoringa ieklautajam teritorijam piecas (Daugavpili, Gulbeng, Jekabpili,
Riga un Ventspili) bija novérots saslimstibas ar AAEI pieaugums salidzinajuma ar ieprieks$¢jo
ned€lu. Visaugstakie saslimstibas raditaji 52. ned€la bija registréti Daugavpili (1637,0 gadijumi
uz 100 000 iedzivotajiem) un Rézekné (1154,0 gadijumi uz 100 000 iedzivotdjiem). Savukart
viszemaka saslimstiba novérota Liepaja (588,1 gadijums uz 100 000 iedzivotajiem).
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AAEI atseviskas vecuma grupas

Kop$ monitoringa sakuma (2016. gada 40. ned€la) visaugstaka AAEI intensitate
registréta bérniem 0—4 gadu vecuma grupa. 2016. gada 52. nedg€la visas vecuma grupas noverots
AAEI intensitates pieaugums, iznemot 5-14 gadu vecuma grupu. Vislielakais pieaugums $aja
nedéla ir registréts vecuma 65 un > gadi (par 21,9%).
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Vérsanas ambulatorajas iestadés gripas gadijumos 2016.—2017. gada sezona
salidzinajuma ar 2015. —2016. gada un pédgjo piecu sezonu vidgjiem raditajiem
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Vidgja saslimstiba (slido3a Iikne ar intervalu 7 nedelas pedgjo 5 sezonu laika)

Salidzinajuma ar ieprieksgjas 2015-.2016. gada sezonas un p&dgjo piecu sezonu vidgjiem
raditajiem attiecigaja laika perioda pacientu vérSanas ambulatorajas veselibas apriipes iestades
gripas gadijumos 2016. gada 52. nedgla ir bijusi augstaka.



Gripa atseviskas monitoringa teritorijas

2016. gada 52. ned€la monitoringa iesaistitajas ambulatorajas arstniecibas iestadés
registréti 13 gripas gadijumi (gripa noteikta kliniski), no tiem Cetri gadijumi registréti Riga, Cetri
— Jurmala, tris — Liepaja, viens — Jelgava un viens — Jekabpili. Ieprieks€ja nedela bija registréti
astoni gripas gadijumi (Daugavpili, Jekabpili, Liepaja un Riga).
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Gripa atsevi§kas vecuma grupas

No 13 kliniski noteiktiem gripas gadijumiem viens gadijums registréts vecuma grupa 0—4
gadi, divi gadijumi vecuma grupa 5-14 gadi, devini gadijumi vecuma grupa 15-64 gadi un viens
gadijums registréts vecuma 65 un > gadi.
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Par stacionetiem pacientiem gripas gadijumos

2016. gada 52. nedgla ievérojami pieaudzis stacionéto pacientu skaits — sanemta informacija
par 53 hospitalizétiem pacientiem saistiba ar gripas infekciju: 45 pacienti stacionéti gripas
gadijumos (37 gadijumi Riga, Cetri — Ventspili, tris — Rézekné un viens — Gulbeng) un deviniem
hospitalizétiem pacientiem gripas izraisitas pneimonijas gadijumos (Riga).
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Hospitalizétie pacienti kopS$ sezonas sakuma pa vecuma grupam

No 52. nedéla 45 hospitalizetiem gripas pacientiem vislielakais pacientu skaits (30 gadijumi)
bijusi 15-64 gadu vecuma grupa. Devini hospitaliz€tie pacientiem gripas izraisitas pneimonijas
gadijumos bijusi 15-64 gadu un 65 un > gadu vecuma grupa.

Kops sezonas sakuma stacionaras iestadés uznemti 116 pacienti saistiba ar gripas infekciju,
no tiem 104 pacienti gripas un 12 pacienti gripas izraisitas pneimonijas gadijumos.
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Letalie gadijumi 2016.—2017. gada sezona

2016. gada 52. ned€la no stacionaras arstniecibas iestad€s sanemts pirmais $aja sezona
pazinojums par naves gadijumu pacientam, kuram tika laboratoriski apstiprinata A tipa gripa.
Pacients bija vecuma virs 70 gadiem, kuram bijusas smagas hroniskas saslim$anas. Datu par
vakcinaciju pret gripu $aja sezona nav.

Visparejas izglitibas iestazu apmeklejums (%)

Vispargjas izglitibas iestades laika posma no 2016. gada 22. decembra lidz 2017. gada
4. janvarim ir ziemas brivlaiks.

2 «
Monitoringa '% g % E‘ 3 = E g, g é— Z
pilsetas /nedelas S % % 3 .g @ .5 & % § E
’ 8 o - = = = & > >

47. 925 | 90,1 | 944 | 910 | 913 | 93,2 | 89,1 | 91,8 | 90,8 | 93,7 | 92,2
48. 919 | 904 | 923 | 93,1 | 916 | 81,3 | 896 | 91,6 | 82,6 | 92,3 | 90,7
49, 90,2 | 96,3 | 96,4 | 90,5 | 90,0 | 93,0 | 905 | 915 | 87,0 | 93,1 | 91,8
50. 911 | 92,1 | 93,2 | 930 | 941 | 91,1 | 89,0 | 91,3 | 854 | 929 | 91,6
51. Brivlaiks
52. Brivlaiks

Pirmsskolas izglitibas iestazu apmekléjums (%0)
Pirmsskolas izglitibas iestazu apmekl&jums 52. ned€la salidzinajuma ar ieprieksgjo
ned€lu samazinajies par 18,5% un bijis vidgji 50,1%. Apmeklgjuma samazinajums dalgji ir
saistits ar svétku dienam un brivlaiku skolas.

= 2 o =
.I\/I_onito ring_a § E z_%’ .g' é E: ;: ED g § '-g
pilsétas /nedelas ; 8 2 é = NG| g g g >
48. 74,5 63,9 71,3 80,5 70,9 74,6 85,8 73,5 87,2 76,2 75,0
49, 71,7 65,3 74,7 75,5 71,7 75,1 85,8 70,7 79,9 73,6 73,0
50. 72,3 72,6 74,7 76,2 70,9 76,2 86,1 75,7 81,2 75,5 75,4
51. 64,4 | 534 | 766 | 60,3 | 69,0 | 69,7 | 865 | 659 | 77,8 | 71,5 | 68,6
52. 57,5 29,2 441 49,6 49,9 41,0 65,3 43,5 65,0 55,1 50,1
Salidzindjuma ar | gq | 545 | 326 | -106 | -191 | 287 | 212 | -22.4 | -12,8 | -164 | -185
51. nedelu (1)

Elpcelu virusu noteikSana

SIA ,Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnica” (turpmak — SIA RAKUS)
stacionara ,,Latvijas Infektologijas centrs” (LIC) laboratorija 2016. gada 52. nedgla tika izmekl&ti
233 kliniski paraugi elpcelu infekciju diagnostikai, t.sk. pozitivo paraugu skaits — 176 jeb 75,5%.

Noteikti 76 A tipa gripas virusi un 12 B tipa gripas virusi, kas sastadija 37,8% (98/233)
no kopgja izmekléto paraugu skaita. Noteikti arT citi elpcelu infekciju virusi: viens paragripas Il
tipa viruss, septini paragripas III tipa virusi, tris paragripas IV tipa virusi, astoni respiratori



sincitialie virusi, 17 adenovirusi, 20 rinovirusi, divi cilvéka metapneumovirusi, 17 bokavirusi,
devini koronavirusi un ¢etri enterovirusi.

Noteikto virusu skaits pa nedeélam
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40. 39 5 1 6| 154 0,0 0
41, 32 2 2| 4 10| 31,3 0,0 0
42. 52 2 5| 8 2 1] 3 22| 423 0,0 0
43. 68 3 3] 5 12| 17,6 0,0 0
44, 73 14 2 3] 1 1 21| 28,8 0,0 2,7
45, 59 2 5 2 4, 2 1 16| 27,1 34| 34
46. 67 1 11 8| 1 1 4, 11 1] 1 19| 284 15 15
47. 88 4 1] 10 3 1 19| 21,6 45 11
48. 82 3 71 1 5 8| 7| 2| 4 41| 50,0 37/ 61
49, 112 12 4 5 8 6] 1 50| 44,6\ 10,7 45
50. 138 19 1 1l 71 1 7 11 11| 1| 9| 7 76| 55,1 145 5.1
51. 181 38 9] 1 6 3| 6 3| 2 73| 40,3 23,8 3,3
52. 233 76| 12 1 7| 3 8| 17| 20f 2| 17 9| 4 176| 75,5 37,8 34
Kopa 1224 155 18| 2| 3| 73| 7| 37| 78| 75| 6| 46| 22| 19 541| 442 14,1 3

Izmekleto paraugu skaits un gripas pozitivo paraugu ipatsvars pa nedelam
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Sakot ar 49. ned€lu ir noverots gripas pozitivo paraugu Ipatsvara pieaugums, kas
52. nedela sasniedzis 37,8%.



Laboratoriski izmekléto respiratoru virusu infekciju skaits pa nedélam

Kops sezonas sakuma pavisam noteikti 173 gripas virusi: 155 A tipa gripas virusi (no
tiem 39 tipéti ka A/H3) un 18 B tipa gripas virusi.
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Gripas virusu genétiskas raksturo$anas rezultata (paraugi izmekl&éti laika perioda no
28.11.2016. lidz 17.12.2016.) No A tipa gripas virusiem noteikti tris A/H3N2/Hong
Kong/4801/2014 Iidzigi virusi (atbilst sezonas vakcinas sastava ieklautajam A/H3N2) un no B
tipa gripas virusiem tris raksturoti ka B/Phuket/3073/2013-lidzigs viruss (nav ieklauts tris
komponentu sezonala gripas vakcina).

Secinajumi

Kops sezonas sakuma Latvija tiek noverota zema gripas aktivitate, tacu kop$ 49. nedélas
pieauga gan kliniski noteikto, gan laboratoriski apstiprinato gripas gadijumu skaits. Saja laika
perioda gripas gadijumi tika registréti gandriz visas monitoringa ieklautajas pilsétas, tacu ne
viena no pilsétam intensitate nav parsniegusi 100 gadijumus uz 100 000 iedzivotajiem.

Salidzinajuma ar iepriek$&jo ned€lu, 52. nedéla gandriz divas reizes pieauga stacion&to
gripas slimnieku skaits (51. nedgla tika registréti 26 gadijumi, savukart 52. nedéla registréti 46
gadijumi).

SIA RAKUS stacionara ,,Latvijas Infektologijas centrs” laboratorija 52. nedéla gripas
pozitivo paraugu patsvars palielindjies 1idz 37,8%. Kops sezonas sakuma domingjoss gripas
viruss ir A/H3.

PVO Eiropas regiona gripas uzraudzibas tikla informacija - Flu News Europe
(http://www.flunewseurope.org/)

2016. gada 51. nedé¢la gripas aktivitate dazas Eiropas regiona valstis turpinaja pieaugt, 18
valstis ir zinojusas par plaSu gripas izplatibu, savukart iepriek$&€ja nedela (50. nedéla) plasa
gripas izplatiba bija registréta 13 valstis.

Gripas virusu Tpatsvars uzraudzibas tikla izmekl&tajos paraugos palielingjies no 38% (50.
nedéla) 1idz 47% (51. nedéla). Gripas aktivitate Eiropas regiona valstis 51. ned€la bija atskiriga,
Somija zinoja par loti augstu gripas intensitati, divas valstis zinoja par augstu intensitati
(Ukraina, Albanija), 15 valstis par vidgjo (Zviedrija, Vacija, Irija, Niderlandes, Francija, Sveice,
Luksemburga, Italija, Portugale, Slovakija, Bulgarija, Montenegro, Moldova, Gruzija, Serbija),
savukart pargjas 21 Eiropas regiona valsts zinoja par zemu gripas intensitati, taja skaita Latvija.


http://www.flunewseurope.org/

2016. gada 51. ned€la no 39 valstim, kuras zinojusas par geografisko gripas izplatibu, 18
valstis ir zinojusas par plasu gripas izplatibu, piecas — par lokalo gripas izplatibu, piecas — par
regionalo, devinas — par sporadisko un divas valstis nebija registréta gripas aktivitate.

Gripas virusu noteikSana un tipeSana

Gripas uzraudzibas tikla ietvaros 51. ned€la izmekléti 2204 paraugi, no tiem 1031
(47,0%) paraugos bija noteikti gripas virusi: 97% A tipa un 3% B tipa gripas virusi. No visiem
paraugiem, kur tika noteikts A tipa gripas virusa apakstips, 99% paraugos tipéts ka A/H3N2. No
raksturoatajiem 23 B tipa gripas virusiem 21 bija B/Victoria linijas.

2016. gada 51. nedéla no 30 valstim, kuras piedalas gripas uzraudzibas tikla, 20 zinoja,
ka noteikto gripas virusu Ipatsvars uzraudzibas tikla ietvaros bijis lielaks neka 30%. Proti,
Somija, Portugale, Gruzija, Ungarija, Moldova un Serbija zinoja par augstu pozitivo gripas
virusu paraugu patsvaru — 70% un vairak no kopg&ja gripas uzraudzibas tikla izmekl&to paraugu
skaita.

Kops 2016. gada 40. nedélas visbiezak (95%) tika noteikts A tipa gripas viruss. No
visiem tip&tiem A tipa gripas virusiem visbiezak (99%) tika noteikts A/H3N2 gripas virusu
apakstips. No visiem 107 identificétiem B tipa gripas virusiem noteikti B/Victoria linijas — 71%
un B/Yamagata linijas — 29% gripas virusi.

Noteikto gripas virusu tipéSana gripas uzraudzibas tikla ietvaros

Virusa tips un apakstips _ Noteikto virusu skaits _
51. nedéla Sezona kopa
A gripa 997 3220
A/HIN1 pdm09 8 35
A/H3N2 755 2773
A tipa gripa (netipéts) 234 412
B gripa 34 187
B/Victoria linija 21 76
B/Yamagata linija 2 31
Linija nav zinama 11 80
Noteikto virusu skaits kopa
(izmekleto paraugu skaits) 1031 (2204) 3407 (15052)

Arpus gripas uzraudzibas tikla iestadés (piemé&ram, slimnicas, skolas, pansionatos un
citas aprupes iestades) 51. nedéla izmekleti 19497 paraugi, no tiem 5936 (30,4%) paraugos
laboratoriski apstiprinati gripas virusi. Lidzigi ka ieprieksgja nedéla 98% gadijumu noteikts
A tipa gripas viruss un 2% gadijumu — B tipa gripas viruss. No tipétiem A gripas virusiem 98%
tipeti ka A/H3N2.

Noteikto gripas virusu tipéSana arpus gripas uzraudzibas tikla

Virusa tips un apakstips Noteikto virusu skaits
51. nedéla Sezona kopa
Agripa 5936 17523
A/HIN1 pdmQ9 4 70
A/H3N2 2100 6160
A gripa netipéts 3832 11293
B gripa 116 535
B/Victoria linija 7 35
B/Yamagata linija 2 46
Linija nav zinama 107 454
Noteikto virusu skaits kopa
(izmeklgto paraugu skaits) 6052 (19497) 18058 (153327)
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Kops$ sezonas sakuma (2016. gada 40. nedélas) Eiropas regiona valstis domingjosais A
tipa gripas virusa apakstips ir A/H3N2.

Kopa kops$ sezonas sakuma lidz 51. ned€lai ir pieejami dati par 243 gripas virusu
genétiskajam grupam.

Gripas virusu genétiska raksturosana 2016. gada 40. — 51. nedéla

Filogenetiska grupa Noteikto virusu skaits
A/H1IN1 pdm09 A/Michigan/45/2015 4

A/H3N2 A/Hong Kong/4801/2014 95

A/H3N2 A/Bolzano/7/2016 132
A/H3N2 A/Perth/16/2009grA/Switzerland/9715293/2013 1
B/Brisbane/60/2008 (Victoria lineage clade 1A) 4
B/Phuket/3073/2013 (Yamagata lineage clade 3) 7

Par stacionetiem laboratoriski apstiprinatiem gripas gadijjumiem

2016. gada 51. nedgla tikai tris valstis, kuras veic gripas virusu uzraudzibu slimnicas,
zinoja par apstiprinatiem gripas gadijumiem.

2016. gada 51. ned€la no tam valstim, kuras veic stacion&to gripas pacientu uzraudzibu
(smago akto respiratoro infekciju jeb SARI uzraudzibu) tika zinots par 1257 pozitiviem gripas
virusu paraugiem SARI gadijumos, no tiem 123 paraugos noteikts A/H3N2 gripas viruss. Kop$
2016. gada 40. nedgelas no 15 valstim tika zinots par 12705 SARI gadijumiem, no tiem 2862 tika
izmekl&ti un 837 (29%) bija apstiprinats gripas viruss. No visiem pozitiviem gadijumiem 747
(89%) paraugos bija noteikts A tipa gripas viruss un 90 (11%) paraugos — B tipa gripas viruss.
No visiem pozitiviem A tipa gripas virusiem 721 paraugi tipéti ka A/H3N2, un 26 paraugos
tipeSana netika veikta.

2016. gada 51. nedéla no intensivas terapijas nodalam (turpmak — ITN) kopuma tika
zinots par 10 gripas gadijumiem (tris gadijumos noteikts netip&ts A tipa gripas viruss, septinos
paraugos identificéts A/H3N2 gripas viruss), kuri bija registréti Rumanija, Spanija un Zviedrija.
No citam slimnicu nodalam, kuras veic stacion&to gripas pacientu uzraudzibu, kopa tika zinots
par 12 gadijumiem (seSos gadijumos noteikts A tipa gripas viruss un se$os gadijumos tipéts
A/H3N2 gripas viruss), kuri bija registréti Spanija.

Kop$ monitoringa sakuma (2016. gada 40. ned€la) Irija, Rumanija, Spanija un Apvienota
Karaliste zinoja par 294 gadijumiem, kuri bija registréti citas slimnicu nodalas; no tiem 168
gadijumos noteikts A tipa gripas viruss (109 paraugos tipéts ka A/H3N2 un astonos — ka
A/HIN1pdm09) un devinos gadijumos — B tipa gripas viruss. Kopuma Somija, Francija, Irija,
Rumanija, Spanija un Zviedrija zinoja par 87 gadijumiem no ITN, no tiem 46 gadijumos noteikts
A tipa (t.sk. 35 paraugos noteikts A/H3N2, viena — A/HIN1pdm09) un piecos gadijumos B tipa
gripas viruss.

Kop$ sezonas sakuma, lielaka dala hospitalizé€to pacientu, kuriem laboratoriski tika
apstiprinata gripa, bija 65 un > gadu vecuma grupa. No visiem 87 ITN pacientiem, par kuriem ir
pieejami dati par vecumu un gripas virusu tipéSanas rezultatiem, tika noskaidrots, ka lielaka dala
hospitaliz&to pacientu bija vecuma 65 un > gadi (65%), 26% bija vecuma no 15 lidz 64 gadiem
un 8% bija jaunaki par 15 gadiem. No visiem 87 ITN gadijumiem visbiezak (94% paraugos)
tipets A/H3N2 gripas viruss.

Zinots par 13 naves gadijumiem, NO tiem sesi naves gadijumi bija registréti ITN un
septini gadijumi citas slimnicu nodalas, no tiem piecos gadijumos identificéts A/H3N2 un
astonos paraugos — A tipa gripas viruss, kurs netika raksturots sikak.

Kopéjie mirstibas raditaji no 19 Eiropas Savienibas un Eiropas Ekonomiskas zonas
valstim, par kuram tiek zinots EuroMOMO (European Monitoring of Excess Mortality for Public
Health Action) projektam, pédgjo nedelu laika bija sagaidama Iimen.




11

Eiropas Slimibu profilakses un kontroles centra (ECDC) riska novertéjums

2016.-2017. gada gripas sezona (2016. gada 24. decembris)
http://ecdc.europa.eu/en/publications/Publications/Risk-assessment-seasonal-influenza-2016-2017.pdf

Eiropas valstis gripas virusu aktivitate sakusies agrak neka ieprieksgjas sezonas. Kaut gan
Sobrid paragri spriest par sagaidamo gripas epidémijas smagumu un to ietekmi uz veselibas
apriipes sistému, tacu, ja ar1 turpmak doming&joSais gripas viruss biis A(H3N2), kas parsvara
sastopams pasreiz, pastav risks, ka §is sezonas gripa vairak izraisis smagas saslimSanas
galvenokart cilvékiem vecuma grupa 65 gadi un vairak (atskiriba no 2015.-2016. gada sezonas,
kad domingja A(HIN1)pdmO09 gripas viruss, kas parsvara skara pusmiiza vecuma pieaugusos
cilvekus). Valstis, kur iepriekséja sezona domingjosais gripas viruss bija A(H3N2), visaugstakie
hospitalizacijas un letala iznakuma raditaji tika registréti vecaka gadagajuma cilvékiem.

Saja sezona cirkulé arT dazadi B tipa gripas virusi, tadu sagaidams, ka B tipa gripas virusu
klniska ietekme ka parasti biis mérena un Iidziga ieprieksgjo gadu noverojumiem.

ECDC uzsver, ka sagaidama gripas epidémija Saja sezona var€tu izraisit augstu slogu
veselibas apriipes iestadém — gan primaras veselibas apripes, gan stacionaras veselibas apripes
iestadém.

Vakcinacija ir galvenais gripas profilakses pasakums, kas samazina smago gadijumu un
hospitalizacijas epizozu skaitu, taja skaita novérsot daudzus ar gripu saistitos naves gadijumus.

Veikto pétijumu provizoriskie rezultati liecina, ka vakcinas efektivitate pret A/H3N2 Saja
sezona ir augstaka (lidz 60%) neka ieprieksgja laika perioda no 2011. Iidz 2015. gadam, kad
vakcinas efektivitate pret A/H3N2 gripas virusu ir bijusi robezas no 11% lidz 42%.

Gripas un citu akiito augséjo elpcelu infekciju izplatiba pasaulé

PVO globala tikla informacija 26.12.2016.
(http://Iwww.who.int/influenza/surveillance_monitoring/updates/latest update GIP_surveillance/en/)

Kopuma gripas aktivitate Ziemelu puslodé mérena klimata joslas valstis nedaudz
pieauga; dazas valstis sezona ir sakusies agrak neka parasti, Kur gripas aktivitate parsniedz
sezonu Iimeni. Pasaulé domingjosais gripas viruss ir A/[H3N2.

— Ziemelamerika gripas aktivitate turpinaja pieaugt, parsvara tika noteikts A/H3N2 gripas
viruss. Gripai lidzigu saslimSanu (ILI) [imenis saglabajas zem sezonas sliekSniem. Amerikas
Savienotas Valstis turpindja zinot par respiratori sincitiala virusa (RSV) aktivitati.

— Eiropa gripas aktivitate bija zema Iimeni, taCu noverojams gripas aktivitates pieaugums;
gripas uzraudzibas tikla pozitivo paraugu ipatsvars pieauga lidz 28%. Vislielakais gripas
gadfjumu skaits ir registréts Norvégija un Zviedrija. Dienvidrietumu Eiropas regiona
visaugstaka gripas aktivitate registréta Portugal€ un Spanija.

— Austrumu Azija turpindja pieaugt gripas aktivitate, domingjoSais cirkul&joSais gripas viruss ir
A/H3N2.

— Rietumu Azija nedaudz pieauga gripas virusu noteikSana.

— Ziemelu Afrika gripas noteik$ana pieauga Maroka, kur domingjosais ir A/lH3N2 gripas viruss.

— Karibu jiiras regiona valstis gripas un citu elpcelu virusu aktivitate saglabajas zema limeni.
Vairakas Centralamerikas regiona valstis bija vérojams neliels gripas virusu un citu elpcelu
virusu aktivitates samazinajums. Kostarika pieauga A/HIN1pdm09 un A/H3N2 gripas virusu
aktivitate, ka arT turpina zinot par RSV aktivitati.

— Tropu Dienvidamerika gripas un citu elpcelu virusu aktivitate saglabajas zema limenti,
iznemot Kolumbiju, kur turpinajas RSV aktivitate.

— Dienvidazijas valstis gripas virusa noteikiana nedaudz pieauga gan Irana, gan Srilanka;
domingjosais gripas viruss ir A/H3N2.


http://ecdc.europa.eu/en/publications/Publications/Risk-assessment-seasonal-influenza-2016-2017.pdf
http://www.who.int/influenza/surveillance_monitoring/updates/latest_update_GIP_surveillance/en/
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— Dienvidaustrumu Azija gripas aktivitate joprojam ir zema Iimeni, kur parsvara tiek noteikts
A/H3N2 gripas viruss.

— Rietumafrika gripas virusa cirkulacija pieauga Gana, kur doming B tipa gripas viruss.

— Dienvidafrika gripas aktivitate bija registréta starp-sezonu lIimeni.

— Meérena klimata regiona Dienvidamerika gripas un RSV aktivitate turpinaja samazinaties visa
regiona.

— Okeanija gripas virusu aktivitate bija registréta starp-sezonu Itment.

FluNet apkopoja informaciju, kura tika sanemta (2016. gada 22. decembri) no 91 valsts,
regionu vai teritoriju Nacionaliem gripas references centriem un citam laboratorijam (par periodu
no 2016. gada 28. novembra Iidz 11. decembrim).

Saja laika perioda PVO (GISRS) laboratorijas testéti vairak ka 115769 paraugi. No tiem
12979 bija ar pozitivajiem rezultatiem uz gripas virusiem, t.sk. 12221 (94,2%) paraugos noteikti
A tipa gripas virusi un 758 (5,8%) — B tipa gripas virusi.

No tipétiem A tipa gripas virusiem 118 (1,5%) tip&ti ka A/HIN1pdmO9 un 7709 (98,5%)
ka A/H3N2. No raksturotiem B tipa gripas virusiem 74 (48,1%) piedergja B/Yamagata linijai un
80 (51,9%) — B/Victoria linijai.

PVO rekomendeétais pretgripas vakcinas sastavs 2016.—2017. gada sezona Ziemelu puslode
(http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2016_17_north/en/)

PVO (25.02.2016.) gripas vakcinas sastava 2016.-2017. gada sezonai Ziemelu puslode
rekomendg ieklaut $adus tris komponentus:
- A/California/7/2009 (H1IN1)pdmO09-lidzigs viruss;
- A/Hong Kong/4801/2014 (H3N2)-lidzigs viruss;
- B/Brisbane/60/2008-lidzigs viruss

Cetru komponentu pretgripas vakcinas sastava rekomendé izmantot divus A tipa un divus B
tipa gripas virusu antigénus (papildu trim mingtajiem jaieklauj B/Phuket/3073/2013-lidzigs
VITuss).

2016.-2017. gada sezona vakcinas sastava A/HIN1 komponentu, Iidzigi ka ieprieksgjas
sezonas, parstav A/California/7/2009/HIN1 pdm09-Iidzigs viruss, tacu divi citi komponenti —
A/H3N2 un B tipa ir at$kirigi no pagajusas 2015.-2016. gada sezonas vakcinas sastava
ieklautajiem attiecigo virusu antigéniem.

Materialu sagatavoja: SLIMIBU PROFILAKSES UN KONTROLES CENTRA Infekcijas slimibu riska analizes un
profilakses departamenta Infekcijas slimibu uzraudzibas un imunizacijas nodalas epidemiologe Oksana Martinuka, piedaloties
epidemiologei Rainai Nikiforovai.

2016.-2017.gada AAEI un gripas monitoringa 52. nedéla datus sniedza:
e 68 primaras veselibas apripes arsti (registréto pacientu skaits 104234 — 5,3% no Latvijas iedzivotaju skaita)
e 11 stacionaras arstniecibas iestades
e 36 pirmsskolas izglitibas iestades
Izmantoti SIA Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnicas (RAKUS) stacionara ,,Latvijas Infektologijas centrs” (LIC)
laboratorijas dati.

Pateicamies visiem monitoringa dalibniekiem par sniegto informaciju.

Datu parpublicé$ana un citéSana — atsauce uz Slimibu profilakses un kontroles centra “Epidemiologijas biletenu” ir obligata.



http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2016_17_north/en/

