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EPIDEMIOLOGIJAS BILETENS
Nr. 25 (1408) 2015. gada 18. maija

Parskats par akiitu augijo elpcelu infekciju (AAEI) un gripas
izplatibu 2015. gada 20. ned€la Latvija

2015. gada 20. nedgla, Iidzigi ka ieprieks€ja 19. ned€la, monitoringa ieklautajas
ambulatorajas iestadés (informaciju snieguSas 67 gimenes arsta prakses) kliniskie gripas
gadijumi netika registréti.

VerSanas ambulatorajas iestadés AAEI gadijumos 20. nedé€la, salidzinot ar 19. nedé€lu,
samazinajusies par 7,1 %, vidgja intensitate — 678,1 gadijums uz 100 000 iedzivotajiem.

Pacientu skaits, kas bija VveérsuSies ambulatorajas iestadés pneimoniju gadijumos,
samazinajies par 49,3 %. Pieaugums tika novérots tikai 5-14 gadu vecuma grupa.

Pacientu vérSanas pie arsta ar AAEI, gripu un pneimoniju
videji uz 100 000 iedzivotajiem'

Salidzinot ar
Vecuma grupas 16. 17. 18. 19. 20. ieprieks€jo
nedélu (%)
Vidgji 1008,3 910,6 635,1 729,7 6781 7.1
m 0-4 5641,5 49434 37358 4207,5 4150,9  -1,3
:E 5-14 3225,2 3225,2 2081,7 2511,7 21892  -12,8
15-64 556,6 498,1 349,1 405,6 3631  -105
65 un > 250,9 166,8 94,7 83,4 109,7 31,5
Vidgji 7,5 9,2 2,8 0,0 0,0 0,0
< 0-4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
5 5-14 29,3 68,4 0,0 0,0 0,0 0,0
15-64 7,0 41 4,2 0,0 0,0 0,0
65 un > 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
8 Vidgji 234 203 10,3 12,9 6,5 -49,3
S 0-4 94,3 37,7 37,7 18,9 18,9 0,0
% 5-14 68,4 48,9 9,8 0,0 19,5 100,0
g 15-64 12,6 15,2 9,8 11,0 1,4 -87,3
65 un > 20,1 19,6 5,0 24,5 15,0 -39,0

*klniski apstiprinati gripas gadijumi monitoringa iestades
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Saslimstibas limenis, jeb vérsands pec mediciniskas palidzibas nedeélas laika, tiek apréekinata pamatojoties
uz pacientu skaitu, kas pirmo reizi sakara ar patreizéjo saslimsanas epizodi vérsusies pie gimenes arsta.



Versanas ambulatorajas iestades gripas gadijumos 2014.—2015. gada sezona

Gripas aktivitate péd&jo tris nedelu laika ir zema, kas atbilst ped&jo piecu gadu vid&jiem
raditajiem Saja laika perioda. Gripas epidémiska izplatiba 2014.—2015. gada sezona ilga no
janvara sakuma lidz aprila vidum. Maksimala intensitate tika novérota janvara beigas (2015.
gada 5.nedgla).
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Versanas ambulatorajas iestades AAEI gadijumos 2014.-2015. gada sezona

Pacientu vérSanas ambulatorajas monitoringa iestad€s akiito augs€jo elpcelu infekciju
gadijumos 2015. gada 20. nedé¢la, salidzinot ar 19. ned€lu, samazinajusies par 7,1 % un bijusi
lidziga iepriekS€jo piecu sezonu vidgjiem raditajiem attiecigaja laika perioda.
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AAEI atseviskas monitoringa teritorijas

Ambulatoro apmekléjumu skaits AAEI gadijumos uz 100 000 iedzivotajiem nedaudz
palielingjies Gulbene, Jelgava, Liepaja un Riga; pargjas sesas pilsétas tas ir samazinajies.
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AAEI atseviSkas vecuma grupas

Versanas ambulatorajas iestadés AAEI gadijumos samazinajusies trijas vecuma grupas.
Visaugstaka saslimstiba joprojam bijusi 0—4 gadu vecuma grupa (4150,9 gadijumi uz 100 000
iedzivotajiem). Viszemaka saslimstiba novérota >65 gadu vecuma grupa — 109,7 uz 100 000
iedzivotajiem, $aja vecuma grupa 20. nedéla, salidzinot ar 19. ned€lu, tika novérots pieaugums
par 31,5%.
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Hospitalizetie pacienti gripas gadijumos

2015. gada 20. nedgla stacionéto pacientu skaits gripas un gripas izraisitas pneimonijas
gadfjumos salidzinajuma ar 19. ned€lu ir samazingjies. No 11 slimnicam, kas piedalas gripas
monitoringa, tikai Rigas slimnica zinoja par astoniem pacientiem stacionétiem ar diagnozi gripa
(19. nedela — 20 pacienti) un par septiniem pacientiem ar diagnozi gripas izraisita pneimonija
(19. nedela — 7 gadijumi).
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Hospitalizétie pacienti pa vecuma grupam

Kops sezonas sakuma monitoringa ieklautajas 11 slimnicas kopa stacionéti 1550 pacienti
saisttba ar gripu: 1211 gripas gadijjumos un 339 gripas izraisitds pneimonijas gadijumos.
Pacienti gripas gadijumos pa vecuma grupam: 159 (13%) pacienti 0—4 gadu vecuma grupa, 146
(12%) pacienti 5-14 gadu vecuma grupa, 622 (51 %) pacienti 15-64 gadu vecuma grupa un 284
(24 %) pacienti >65 gadu vecuma grupa; Qripas izraisitas pneimonijas gadijumi: 10 (3 %)
pacienti 5-14 gadu vecuma grupa, 213 (63 %) pacienti 15-64 vecuma grupa un 116 (34 %)
pacienti >65 gadu vecuma grupa.
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Par naves gadijumiem

Tika sapemts pazinojums par vienu naves gadijumu 2015. gada 20. ned€la saistiba ar
gripu. Kops sezonas sakuma kopa sanemti 25 pazinojumi par naves gadijumiem saistiba ar
gripas infekciju. Pacientu vecums no 38 lidz 92 gadiem (vidgjais vecums — 71 gads), no tiem
desmit virieSi un piecpadsmit sievietes. Astonpadsmit gadijumos apstiprinata A tipa gripa un
seSos gadijumos B tipa gripas viruss. No tipétiem 14 A gripas virusiem desmit tip&ti ka A/H3
(t.sk. divos gadijumos A(H3)Texas50/2012-/idzigs viruss, viena gadijuma A(H3)Switzerland) un
cetri ka A/H1pdm. Divos gadijumos noteikts A tipa gripas RNS (netip&ts) un divos gadijumos
noteiktas 1gG un IgA antivielas pret A tipa gripas virusu. No seSiem B tipa gripas virusiem divi
raksturoti — B/Yamagata linijas. Viena gadijuma gripa noteikta kliniski. Neviens no mirusajiem

pacientiem nebija vakcingjies pret gripu.
Visparéjas izglitibas iestazu apmekléjums

Vispargjas izglitibas iestades 20. nedgéla ceturtdiena apmekl&ja vid&ji 94,8 % registréto

skolénu. Daugavpils, Gulbenes, Jelgavas, Jarmalas un Liepajas monitoringa icklautajas skolas

apmekl&jums bijis nedaudz zemaks neka vidgji Latvija.
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16. 94,6 86,5 91,1 91,1 89,6 88,8 94,9 93,5 96,4 92,8 92,9
17. 94,1 89,6 93,2 95,0 90,2 91,9 95,7 92,9 95,9 93,2 93,2
18. 94,4 90,2 96,2 96,6 91,3 89,2 97,1 92,7 94,4 92,1 93,0
19. 89,1 90,8 93,2 95,4 90,9 90,0 96,5 94,4 90,8 92,9 93,2
20. 93,6 93,6 93,8 96,7 92,1 91,6 95,6 95,2 96,8 95,2 94,8
Salidzmﬁjlimﬁ ar 45 28 06 13 1,2 1,6 0,9 0,8 6,0 2,3 1,6
19.nedélu

Pirmsskolas izglitibas iestaZzu apmekléjums
Pirmsskolas izglitibas iestades 20. nedéla ceturtdiena apmeklgja vidgji 77,5 % registréto
beérnu — par 0,1% mazak neka ieprieks€ja nedéla. Mazak neka vidgji Latvija b&rnudarzus
apmekl&ja Daugavpili, Gulbeng, Jelgava, Jirmala un Ventspili.
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Elpcelu virusu laboratoriska noteik§ana

2015. gada 20. nedgla SIA ,,Rigas Austrumu kliniska universitates slimnica” (RAKUS) staci-
onara ,,Latvijas Infektologijas centrs” laboratorija izmekléti 71 pacienta (ieprieks&ja nedéla 101) Kli-
niskie paraugi. Gripas virusi noteikti 17 (23,9%) paraugos; visi B tipa gripas virusi. Viena parauga
noteikts respiratori sincitialais viruss.



Noteikto elpcelu virusu skaits 2014.-2015. gada sezona pa nedélam
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Pozitivo paraugu ipatsvars uz gripas virusiem no kop€ja izmekléto paraugu skaita (17/71

jeb 23,9 %) ir samazinajies par 2,2 % (19. nedéla 26,1 %). Kops sezonas sakuma (2014. gada 40.
nedéla) RAKUS LIC laboratorija noteikti pavisam 1919 gripas virusi: 1467 (76 %) A tipa gripas
virusi un 452 (24 %) B tipa gripas virusi.

Noteikto A un B tipa gripas un RSV skaits 2014.-2015. gada sezona pa nedélam
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I1zoléto gripas virusu celmu identifikacija no 2014. gada 40. Iidz 2015. gada 20. nedélai

Izdalita gripas virusa celms Skaits %
A/California/07/09 (H1IN1pdm) lidzigs * 20 17%
AlTexas/50/2012(H3N2)/idzigs™ 39 33%
A/Switzerland/9715293/2013(H3N2)/idzigs 14 12%
B/Massachusett/2/2012/idzigs* 16 13%
B/Phuket/3073/2013 /idzigs 29 25%
Kopa 118 100%

* P&c antig€niska sastava atbilst sezonalas vakcinas sastava ieklautajiem gripas virusu celmiem.

Elpcelu virusu noteik§ana monitoringa ieklautajas gimenes arstu prakses Riga

Kopa izmekléti 67 ambulatorie pacienti, kuri ve€rsuSies gimenes arstu praksés (11

gimenes arsta prakses Riga) ar gripas kliniskiem simptomiem. Gripas virusi noteikti 47 no 67
pacientiem, jeb vidgji 70,1 % gadijumu. Noteikti arT citi elpcelu virusi — koronavirusi, rinovirusi,
aragripa I, RSV, enteroviruss, bokaviruss un adenoviruss.
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03. 10 5 2 7 70,0

04. 25 5| 16 1 1 23 84,0

05. 8 8 4 1 3 16 100,0

06. 5 2 2 40,0

07. 10 6 1 1 1 1 10 70,0

08. 6 2 2 333
09. 0 0

10. 3 1 1 333

Kopa 67 29 | 18 0 0 1 0 1 1 4 1 1 5 61 70,1




Secinajumi

Gripas epidémiska izplatiba, kura tiek noverota kops janvara sakuma, ir beigusies. 2015.
gada 19. un 20. nedéla kliniskie gripas gadijumi monitoringa ambulatorajas iestadés netika
registréti. Tacu 20. ned€la Rigas slimnica staciong&ti astoni pacienti gripas gadijumos un septini
pacienti gripas izraisitas pneimonijas gadijumos.

2015. gada 20. nedéla SIA ,,Rigas Austrumu kliniska universitates slimnica” (RAKUS)
stacionara ,,Latvijas Infektologijas centrs” laboratorija noteikti 17 B tipa gripas virusi, kas liecina
ka gripas virusu cirkulacija vél nav beigusies.

Eiropas regiona gripas uzraudzibas tikla ,,Flu News Europe” informacija
(http://www.flunewseurope.org/ )

Par epidemiologisko situaciju 2015. gada 19. ned¢la inform&ja 49 PVO Eiropas regiona
valstis. Visas valstis inform&jusas par zemu gripas intensitati. Par respiratoro infekciju izplatibas
samazinasanas tendenci zinojuSas 19 valstis, savukart piecas, galvenokart regiona austrumu un
dienvidu dala, par pieauguma tendenci. Neskatoties uz to, ka vairakas valstis gripas sezona ir
beigusies vai tuvojas beigam, dati rada, ka gripas virusu cirkulacija joprojam turpinas.

Virusologijas dati

Tikla ietvaros 2015. gada 19. ned€la gripas virusi noteikti 9 % (24 no 257) izmekl&to
klinisko paraugu (12 valstis). B tipa gripas virusi noteikti 67 % gadijumu. No tip&tiem septiniem
A tipa gripas virusiem cetri bija A/HIN1pdmO09 un tris A/H3N2. No raksturotiem B tipa gripas
virusiem viena gadijuma bija noteikts B/Victoria un divos gadijumos B/Yamagata linijas.

2015. gada 19. nedela Irija un Apvienota Karaliste zinojuSas par 13 staciongtiem
pacientiem ar laboratoriski apstiprinatu gripu, no tiem astoni ievietoti intensivas terapijas nodalas
(ITN), visi Apvienota Karalisté. ITN pacientiem A tipa gripa apstiprinata divos (25 %) un B tipa
sesos (75 %) gadijumos.

Kop$ sezonas sakuma (2014. gada 40. nedéla) astonas valstis (Somija, Francija, Irija,
Rumanija, Slovakija, Spanija, Zviedrija un Apvienota Karaliste) ir zinojuSas par 6033
laboratoriski apstiprinatiem stacion&tiem gripas gadijumiem, taja skaita 3764 gadijumos pacienti
arstgjuSies intensivas terapijas nodalas, ieskaitot 1549 (41%) Francija un 1408 (37%)
Apvienotaja Karalisté. No 6033 laboratoriski apstiprinatiem gadijumiem 4738 (79 %) gadijumos
noteikti A tipa gripas virusi un 1265 (21 %) gadijumos B tipa gripas virusi.

Kops sezonas sakuma lielaka dala pacientu, kuriem bija zinams vecums, (2327 no 4560
jeb 51 %) bijusi =265 gadu vecuma grupa, no tiem 1139 ievietoti ITN, t.sk. 946 (83 %) gadijumos
noteikts A tipa gripas viruss. No 413 tipétiem A gripas virusiem ITN pacientiem =65 gadu
vecuma grupa 308 (75 %) tip&ti ka A(H3N2) un 105 (25 %) ka A(HIN1)pdmO09.

Par naves gadijumiem

Kops sezonas sakuma pazinoti 579 naves gadijjumi pacientiem ar apstiprinatu gripas
infekciju, galvenokart Francija (241) un Spanija (250); no tiem 380 (66%) gadijumi bija =65
gadu vecuma grupa. A tipa gripa diagnosticéta 479 (83 %) naves gadijumos un B tipa - 99
(17 %) gadijumos. No 258 A gripas virusiem 180 (70 %) tipéti ka A/H3N2 un 78 (30 %) ka
A/HIN1pdmO0o.

Gripas virusu rezistence pret antiviraliem preparatiem

Virusa tips un Rezistence pret neiraminidazes inhibitoriem Rezistence pret M2
apakstips inhibitoriem
Oseltamivir Zanamivir Amantadin, rimantadin
Testétie t.sk. Testétie t.sk. e . .
izolati rezistenti/ izolati rezistenti/ | Lostetie tsk. r%2|stent|/
% % izolati %
A(H3N2) 1360 4 (0,3 %) 1354 1(<0,1%) | 145 145 (100 %)
A(HIN1)pdmQ9 | 452 2 (0,4%) 446 0 53 53(100 %)
B tipa 348 0 343 0 neattiecas



http://www.flunewseurope.org/

Gripas virusu antigéniskais raksturojums no 2014.gada 40. lidz 2015. gada 19. nedélai

Antigéniska grupa Skaits

A(H1N1) A/California/7/2009-lidzigs"* 404
A(H3N2) A/Texas/50/2012-Iidzigs" 242
A(H3N2) A/Switzerland/9715293/2013-lidzigs’ 617
B/Massachusetts/02/2012-like (Yamagata Iinijas)* 145
B/Wisconsin/1/2010-like (Yamagata linijas) 1
B/Phuket/3073/2013-like (Yamagata linijas)® 559
B/Florida/4/2006 (Yamagata linijas) 6
B/Brisbane/60/2008-like (Victoria linijas)® 10

" leklauts gripas vakcinas sastava 2014.—2015. gada sezonas ziemelu puslode

2 Rekomendats icklaut gripas vakcinas sastava 2015. gada sezonas dienvidu puslodé un 2015.-2016. gada
sezona ziemelu puslodé

¥ Rekomendgts icklaut &etru komponentu gripas vakcinas sastava abus B tipa gripas virusa celmus

Gripas virusu genétiskais raksturojums no 2014.gada 40. lidz 2015. gada 19. nedélai

Filogenétiska grupa Skaits
A(H1N1pdm09) A/South Africa/3626/2013" 243
A(H1N1pdm09) A/St.Petersburg/27/2011 6
A(H3N2) A/Texas/50/2012 (apaksgrupa 3C.1)* 9
A(H3N2) A/Stockholm/1/2013 (subgroup 3C.2)? 2
A(H3N2) A/Hong Kong/5738/2014 (apaksgrupa 3C.2a)* 558
A(H3N2) A/Samara/73/2013 (apaksgrupa 3C.3)* 250
A(H3N2) A/Switzerland/9715293/2013 (apakigrupa 3C.3a)? 68
B/Phuket/3073/2013 (Yamagata-/inijas klaids3) 313
B/Wisconsin/1/2010 (Yamagata-linijas) 3
B/Brisbane/60/2008 (Victoria linijas) 6

! Viruss pec piederibas genétiskai grupai ir lidzigs virusam, kas ieklauts 2014.-2015. gada sezonas
vakcinas sastava

2 Viruss péc piederibas genétiskai grupai ir atskirigs no virusa, kas ieklauts 2014.-2015. gada sezonas
vakcinas sastava

PVO informacija par gripas izplatibu pasaulé 04.05.2015.
http://www.who.int/influenza/surveillance_monitoring/updates/latest update GIP_surveillance/en/

Ziemelu puslodé gripas aktivitate samazinajusies, galvenokart cirkule B tipa gripas

virusi.

e Ziemelamerika gripas aktivitate turpinajusi samazinaties un bija tuvu starpsezonu Iime-
nim; p&dgjas nedélas domingjis B tipa gripas viruss.

e [Eiropa gripas izplatiba turpinajusi samazinaties vairakas valstis; pedg€ja nedela domingjis
B tipa gripas viruss.

e Ziemelu Afrika gripas aktivitate samazinajusies gandriz lidz starpsezonu limenim;

e Rietumu Azija gripas aktivitate turpinajusi samazinaties; pédeja nedéla galvenokart cirkule-
jis A/HIN1pdmQ9;

e Arzijas mérena klimata valstis gripas aktivitate turpindja samazinaties, cirkulé B tipa gripas
virusi.

e Amerikas tropu lielakaja dala valstu gripas aktivitate bijusi zema limen.
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e Tropu Azija gripas aktivitate, kas ir saistita ar A/HIN1pdmO9 cirkulaciju, samazinajusies
dienvidu Azija. Kinas dienvidos un Honkongas Tpasas parvaldes apgabala gripas aktivitate
turpinajusi samazinaties.

e Dienvidu puslodé gripas aktivitate saglabajas starpsezonu Iimeni.

e Amerikas tropiskajas valstis saglabajas zema gripas aktivitate.

FluNet apkopota informacija, kura tika sapemta (30. aprili) no 89 valstu, regionu vai
teritoriju Nacionaliem gripas references centriem un citam laboratorijam (no 2015. gada 5. aprila
lidz 18. aprilim).

PVO (GISRS) laboratorijas testéts vairak neka 65361 paraugs. No 8249 pozitivajiem
paraugiem uz gripas virusiem, 2566 (31,1 %) paraugos noteikti A tipa gripas virusi un 5683
(68,9%) B tipa gripas virusi. No A tipa gripas virusiem 670 (37,6%) tipéts ka A(HLN1)pdmQ9 un
1114 (62,4%) ka A(H3N2). No raksturotiem B tipa virusiem 1127 (95 %) pieder B-Yamagata
linijai un 59 (5 %) B-Victoria linijai.

Materialu sagatavoja: SLIMIBU PROFILAKSES UN KONTROLES CENTRA Infekcijas slimibu riska analizes un
profilakses departamenta Infekcijas slimibu uzraudzibas un imunizacijas nodalas epidemiologe Raina Nikiforova, piedaloties
sabiedribas veselibas analitikei Katei Vulanei

2014.-2015.gada AAEI un gripas monitoringa 20. nedgla datus sniedza:

67 primaras veselibas apriipes arsti (registréto pacientu skaits 106917 jeb 5,3 % no kopgja Latvijas iedzivotdju skaita)
11 stacionaras arstniecibas iestades

35 vispargjas izglitibas iestades

34 pirmsskolas izglitibas iestades

Izmantoti SIA Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnicas (RAKUS) stacionara ,,Latvijas Infektologijas centrs” (LIC)
laboratorijas dati.
Pateicamies visiem monitoringa dalibniekiem par savlaicigi un precizi sniegtu informaciju.

Datu parpublicé$ana un citéSana — atsauce uz Slimibu profilakses un kontroles centra “Epidemiologijas biletenu” ir obligata.




