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EPIDEMIOLOGIJAS BILETENS

Nr. 5 (1388) 2015. gada 3. februari

Parskats par akiitu augijo elpcelu infekciju (AAEI) un gripas
izplatibu 2015. gada 5. nedéla Latvija

2015. gada 5. nedela monitoringa icklautajas ambulatorajas iestadés (informaciju
sniegusas 67 gimenes arsta prakses) registréts 601 kliniskais gripas gadijums. Gripas aktivitate,
salidzinot ar 4. nedg€lu, ievérojami palielinajusies un vidgja intensitate bija 569,5 gadijumi uz
100 000 iedzivotajiem.

Versanas ambulatorajas iestades AAEI gadijumos 5. ned@la, salidzinot ar 4. nedglu,
palielinajusies par 33,8% — vidgji 1659,4 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem.

Pacientu vérSanas pie arsta ar AAEI, gripu un pneimoniju
vidéji uz 100 000 iedzivotajiem

Salidzinot ar

Vecuma grupas 01. 02. 03. 04. 05. iepriekséjo

nedeélu (%)
Vidgji 4434 1008,0 1065,3 1240,2 1659,4 33,8
- 0-4 2210,9 4717,0 4837,5 6207,5 6845,1 10,3
Iﬁ 5-14 1126,9 2892,9 3430,4 4349,1 6541,7 50,4
15-64 304,6 673,0 688,1 717,5 924,6 28,9
65 un > 112,2 290,1 266,0 246,5 433,2 75,7
Vidgji 58 32,4 75,5 356,0 569,5 60,0
< 0-4 39,1 56,6 172,1 867,9 1395,8 60,8
g— 5-14 0,0 117,3 289,2 1602,8 2024,3 26,3
© 15-64 5,8 25,0 57,5 229,4 416,1 81,4
65 un > 0,0 9,7 9,7 48,3 161,2 2334
© Vidgji 15,6 25,9 233 19,4 22,7 17,1
= 0-4 58,7 56,6 19,1 37,7 38,2 1,3

E 5-14 40,6 29,3 69,8 58,6 29,9 -49,0

E 15-64 8,7 15,3 19,6 13,9 19,9 43,0
65 un > 16,0 53,2 14,5 14,5 25,2 73,7

levérojams saslimstibas pieaugums tika novérots vecuma grupa 65un> - par 73,7%.

*klniski apstiprinati gripas gadijumi monitoringa iestades

Versanas ambulatorajas iestadés pneimoniju gadijumos palielinajusies vidgji par 17,1%.
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Saslimstibas ltimenis, vai vérsandas péc mediciniskas palidzibas nedélas laika, tiek apréekinata pamatojoties
uz pacientu skaitu, kas pirmo reizi sakard ar patreizéjo saslimsanas epizodi vérsusies pie gimenes arsta.
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érSanas ambulatorajas iestades gripas gadijumos 2014.-2015. gada sezona

Versanas monitoringa ieklautajas ambulatorajas iestadés gripas gadijumos, salidzinot ar
iepriek$€jo nedg€lu, ir palielingjusies par 60%. Vidgja intensitate (569,5 gadijumi uz 100 000
iedzivotajiem) ievérojami parsniegusi piecu gadu vid&jos raditajus Saja laika perioda un ari
maksimalo saslimstibu, kas registréta registréta 2012.-2013. gada sezona atbilstosa laika

perioda.
600
; 500
[—]
S 400
[—]
[—]
o
5 300
E
% 200
=
£
2,
5 100
<
=1)]
& o
(S
&)

"-ocno~-’. — - A‘.‘

40414243444546474849505152531 2 3 4 5 6 7 8 91011121314151617181920

Vidéja saslimstiba (slido$a likne ar intervalu 7 nedélas pedéjo 5 sezonu laika)
e 2011.-2012.
e 2012.-2013.
e=?2013.-2014.
===2014.-2015.

Gripa atseviSskas monitoringa teritorijas

Par kliniskiem gripas gadijumiem informacija sanemta no visam pilsé€tam, kas ieklautas
gripas monitoringa. Devinas monitoringa teritorijas intensitate parsniedza 100 gadijumus uz 100
000 iedzivotajiem un visaugstaka saslimstiba S5.nedéla bijusi Jelgava — 2130,5 gadijumi uz
100 000 iedzivotajiem un Valmiera — 1467,7 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem.
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Gripa atsevi§skas vecuma grupas

Veérsanas ambulatorajas iestadés gripas gadijumos ir palielinajusies visas vecuma grupas

un visaugstaka ta bijusi bérniem 5-14 gadu vecuma grupa — 2024,3 gadijumi uz 100 000
iedzivotajiem, kas ir 3,5 reizes vairak neka vidéji Latvija.
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Versanas ambulatorajas iestades AAEI gadijumos 2014.-2015. gada sezona

Pacientu vérSanas ambulatorajas monitoringa iestadés akiito aug$€jo elpcelu infekciju
gadijumos 2015. gada 5. nedgla bijusi augstaka neka 2013.—2014. un 2011.—2012. gada sezonas
registrétajiem raditajiem $aja laika perioda, tacu lidziga 2012.-2013. gada sezonas attiecigaja
laika perioda registrétajam.

2000 -+
1800 -
1600 -
1400 -
1200 -
1000 -
800 -
600 -
400 -
200 -
o T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T 1
1234567 8 9101112131415161718192021222324252627282930313233
Vidéja saslimstiba (slidosa likne ar intervalu 7 nedélas pédéjo 5 sezonu laika)
® e 20112012,
* ¢ ¢22012.-2013.

= 2013.-2014.
===2014.-2015.

AAEI gadijumu skaits uz 100 000 iedz.




AAEI atseviskas monitoringa teritorijas

Ambulatoro apmekl&jumu skaits AAEI gadijumos palielindjies se$as no desmit
monitoringa ieklautajam teritorijam. Augstaka saslimstiba neka vidgji Latvija bijusi Jelgava,
Rézekng, Riga un Valmiera.
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AAEI atseviSskas vecuma grupas

Vérsanas ambulatorajas iestadés AAEI gadijumos ir palielingjusies visas vecuma grupas
un ieverojami augstaka par vidgjo ta bijusi bernu vecuma grupas no 0 lidz 14 gadiem.
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Hospitalizétie pacienti monitoringa iestades gripas gadijumos

2015. gada 5. nedgla stacion&to pacientu skaits gripas gadijumos ir palielinajies par 6,6%
un gripas izraisita pneimonijas gadijumos — gandriz trs reizes.

No 11 slimnicam, kas piedalas gripas monitoringa, par pacientiem stacionétiem ar
diagnozi gripa zinoja Daugavpils (67), Gulbenes (1), Jelgavas (4), Liepajas (12), Rézeknes (2),
Rigas (59), Valmieras (14) un Ventspils slimnica (2) — kopa 161 pacients. Par pacientiem ar
diagnozi gripas izraisita pneimonija inform&ja Jelgavas (23), Liepajas (2), Rigas (12) un
Valmieras slimnica (4) — kopa 41 gadijums.

250 - 600
569,5
- 500
200
£ k=
= - 400 S
E <>
s 150 2
2 == Gripas izraisita pneimonija —
N
g" - 300 =
i3 = Gripa -‘%
©
E 100 =<
é'_ —Gripas intensitate uz 100 000 iedz. - 200 E
S =
= =
ks
50 en
- 100 «
(]
=
=
&
0 0

40. 42. 44. 46. 48. 50. 52. 02. 04. 06. 08. 10. 12. 14. 16. 18. 20.

Hospitalizétie pacienti pa vecuma grupam

Kops sezonas sakuma stacioné&ti 472 pacienti ar aizdomam par gripu: 99 pacienti 0-4 vecuma
grupa, 79 pacienti 5-14 gadu vecuma grupa, 210 pacienti 15-64 gadu vecuma grupa un 84
pacienti 65gadi un> vecuma grupa. Gripas izraisitas pneimonijas gadijumos stacionéti 86
pacienti: Cetri pacienti 5-14 gadu vecuma grupa, 53 pacienti 15-64 vecuma grupa un 30 pacienti
virs 65 gadu vecuma.
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Par pacientu naves gadijumiem

2015. gada 5. ned¢la sanemta informacija par vienu naves gadijumu, kad pacientam
laboratoriski diagnosticéta gripa. Pacients vecuma virs 50 gadiem, kuram bijusas sirds asinsvadu,
saslimSanas, adipozitate un citas.

Kops sezonas sakuma kopa sanemti pieci pazinojumi par naves gadijumiem saistiba ar gripas
infekciju. Pacientu vecums no 48 Iidz 86 gadiem (vid&jais vecums — 65 gadi); divi viriesi, tris
sievietes. Neviens no mirusajiem pacientiem Saja sezona nebija vakcingjies pret gripu.

Visparéjas izglitibas iestaZzu apmekléjums

Vispargjas izglitibas iestades 5. ned€la, ceturtdiena, apmeklgja videji 83% registréto
skolénu. Apmeklétiba samazinajusies par 3,4%. Mazak neka vid€ji Latvija skolas apmekl&ja
Daugavpili, Jelgava un Valmiera.
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01. brivlaiks
02. 94,5 93,6 93,2 94,7 91,3 92,0 86,9 92,0 94,2 93,8 92,5
03. 89,0 92,0 94,3 89,6 90,8 84,9 91,2 89,5 94,4 92,6 90,4
04. 75,2 92,0 91,2 84,7 87,7 84,9 90,7 84,4 94,2 91,0 86,4
05. 63,9 88,3 67,8 86,1 84,4 85,3 86,4 82,5 79,6 91,3 83,0
Salidzmﬁ]limﬁ ar | 193 37 234 15 3,3 0,4 4,4 -19 -14,6 03 -3,4
04.nedélu

Pirmsskolas izglitibas iestaZzu apmekléjums

Pirmskolas izglitibas iestades 5. nedélas ceturtdiena apmekl&ja vidgji 62% registréto

bermu — par 3,3% mazak neka ieprieks$€ja nedela. Mazak neka vid€ji Latvija apmeklgja
bérnudarzus Daugavpili, Jelgava, Jekabpili, Jirmala, Riga un Valmiera.
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Elpcelu virusu laboratoriska noteik§ana

2015. gada 5. nedgla SIA ,,Rigas Austrumu kliniska universitates slimnica” (RAKUS) staci-
onara ,,Latvijas Infektologijas centrs” laboratorija izmekl&ti 481 personas kliniskie paraugi. Pavisam
noteikti 203 (42,2%) gripas virusi — 197 (97%) A tipa un 6 (3%) B tipa gripas virusi. Noteikti citi
elpcelu infekciju izraisitaji: 11 respiratori sincitialie virusi, 10 adenovirusi.



Izmekléto paraugu skaits
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Pozitivo paraugu ipatsvars uz gripas virusiem no kopgja izmekl€to paraugu skaita

(203/481) ir bijis 42,2%. Kops sezonas sakuma (40. nedéla) RAKUS LIC laboratorija noteikti
611 A tipa gripas virusi un 20 B tipa gripas virusi. Tip&ti 124 A tipa gripas virusi, no tiem 25

A/H1pdm un 99 A/H3.
Noteikto elpcelu virusu skaits 2013.—2014. un 2014.-2015. gada sezona pa nedélam
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Izdalito gripas virusu celmu identifikacija no 2014. gada 40. Iidz 2015. gada 5. nedé€lai

Izdalita gripas virusa celms Skaits
A/Texas/50/2012(H3N2)-lidzigs viruss* 17
A/Switzerland/9715293/2013(H3N2)- lidzigs viruss 6
A/California/07/09 (HIN1pdm) lidzigs viruss® 8
B/Massachusett/2/2012- lidzigs viruss™* 4
Kopa 35

= P&c antigéniska sastava atbilst sezonalas vakcinas sastava ieklautajiem gripas virusu celmiem.




Noteikto elpcelu virusu skaits 2014.—2015. gada sezona pa nedélam
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Elpcelu virusu noteik§ana monitoringa ieklautajas gimenes arstu prakses Riga
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Pacientu izmekl&$anu uz elpcelu virusiem veic 11 no 29 gimenes arstiem, kas piedalas
gripas monitoringa Riga. Kopa izmekl&ti 43 pacienti, kuri vérsusies gimenes arstu praksés ar
gripas kliniskiem simptomiem. Gripas virusi noteikti 34 no 43 pacientiem jeb vidgji 79,1%. Visi
18 tipetie A gripas virusi bija A/H3; divos gadijumos (tresaja ned€la) noteikts izol€to virusu
celms — A/Texas/50/2012(H3)-lidzigs viruss.



Secinajumi
2015. gada 5. nedgla gripas intensitate palielinajusies. Kliniskie gripas gadijumi registréti
ambulatorajas iestades visas desmit administrativajas teritorijas. Palielinajies ar1 stacionéto
pacientu skaits, Tpasi gripas izraisitas pneimonijas gadijumos.
SIA RAKUS stacionara LIC laboratorija noteikto gripas virusu skaits pieaudzis par
22,3%. No kopgja izmekléto paraugu skaita (481) gripas virusi noteikti pacientiem 42,2%
gadijumos (ieprieksgja nedéla 53,7% gadijumos).

Eiropas regiona gripas uzraudzibas tikla ,,Flu News Europe” informacija
(http://www.flunewseurope.org/)

Par epidemiologisko situaciju 2015. gada 4. nedéla Eiropas regiona inform&jusas 36
valstis. Par zemu gripas izplatibu inform&jusas 16 valstis, galvenokart Eiropas regiona austrumu
dala un Velsa (Lielbritanija), taja skaita astopas valstis zinojuSas par pieauguma tendenci,
noradot, ka gripas sezona $aja regiona dala vél nav sakusies. Cetras valstis (Albanija, Belgija,
Italija un Portugale) zinoja par augstu gripas intensitati ar regionalu vai plasu gripas izplatibu un
pieauguma tendenci. Par vid&u gripas aktivitati informgja 17 valstis un Anglija, Skotija,
Ziemelirija (Lielbritanija), taja skaita astonas no tam zinojuSas par plasu gripas izplatibu ar
laboratoriski apstiprinatu gripu vairak neka 50% gadijumos un pieauguma tendenci. Plasaka
informacija ikned€las parskata Eiropas Slimibu profilakses un kontroles centra majas lapa:
http://www.ecdc.europa.eu/en/healthtopics/seasonal_influenza/epidemiological_data/Pages/influ
enza_activity EU_EEA_activity maps.aspx. Pieauguma tendence tika novérota 29 valstis,
astonas valstis un Ziemelirija ta bijusi stabila, tatu Azerbaidzana, Polija un Apvienotaja
Karalisté (Anglija, Skotija un Velsa) tika novérota gripas aktivitates samazinasanas tendence.

Virusologijas dati

Tikla ietvaros 2015. gada 5. nedéla izmekl&ti 2090 kliniskie paraugi, no tiem 1000 (48%)
paraugos (30 no 33 valstim) noteikti gripas virusi: 871 (87%) A tipa un 129 (13%) B tipa gripas
virusi. No 753 A tipa gripas virusiem 584 (78%) tipéti ka A/H3N2 un 169 (22%) ka
A/H1IN1pdm09. Raksturoti 16 B tipa gripas virusi — Vvisi pieder B-Yamagata linijai, kur§ ir
ieklauts sezonalas vakcinas sastava.

Divdesmit piecas valstis inform&ja par domin&joSo gripas virusu: divas valstis, Skotija un
Ziemelirija (Apvienota Karaliste) par A tipa gripas virusu, devinpadsmit valstis par domingjoso
A(H3N2), Italija un Slovénija par domingjoso A(HL1N1)pdm09 virusu un Portugale par B tipa
gripas virusu.

Rezultati par arpus tikla testétiem paraugiem ir 11dzigi tikla ietvaros iegiitiem rezultatiem:
domingjosie ir A tipa gripas virusi un no tiem A/H3N2 doming par A/HIN1pdm09.

Par stacionétiem pacientiem

Kop$ sezonas sakuma (2014. gada 40. nedéla) astonas valstis (Somija, Francija, Irija,
Rumanija, Slovakija, Spanija, Zviedrija un Apvienota Karaliste) ir zinojusas par 1376
laboratoriski apstiprinatiem stacionétiem gripas gadijumiem, taja skaita 1100 intensivas terapijas
nodalas (ITN). No tiem par 738 (67%) gadijumiem tika zinojusi Apvienota Karaliste. No 1376
laboratoriski apstiprinatiem gadijumiem 1280 (93%) noteikts A tipa gripas viruss (tipéti 430
virusi: 336 A(H3N2) un 94 A(H1N1)pdm) un 93 B tipa gripas virusi, divi B/Yamagata linijas.

2015. gada 4. nedgla stacion&ti 175 pacienti ar laboratoriski apstiprinatu gripu, t.sk. 130
intenstvas terapijas nodalas: 60 pacienti Lielbritanija, 44 Francija, 23 Spanija, divi Zviedrija un
viens Somija. ITN pacientiem A tipa gripa apstiprinata 114 (88%) gadijumos un B tipa 16
gadijumos. No 27 tip&tiem A gripas virusiem 19 (70%) bija A/H3N2 gripas virusi un astoni
(30%) A/HIN1pdmO09. Gadijumos, kad bija zinams pacientu vecums, kop$ sezonas sakuma no
350 pacientiem 65 un> vecuma grupa 170 (49%) uznemti ITN, bet no 247 pacientiem 15-64
vecuma grupa — 161 (65%).



http://www.flunewseurope.org/
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Gripas virusu antigeniskais raksturojums no 2014.gada 40. Iidz 2015. gada 4. nedélai

Antigeniska grupa Virusu skaits

A(HIN1) A/California/7/2009-lidzigs"* 34
A(H3N2) A/Texas/50/2012-Iidzigs" 70
A(H3N2) A/Switzerland/9715293/2013-/idzigs” 72
B/Massachusetts/02/2012-like (Yamagata linijas)" 11
B/Wisconsin/1/2010-like (Yamagata linijas) 1
B/Phuket/3073/2013-like (Yamagata linijas)? 35
B/Brisbane/60/2008-like (Victoria linijas)® 2

! Rekomendats ieklaut gripas vakcinas sastava 2014.—2015. gada sezonas ziemelu puslodé
2 Rekomendgts ieklaut gripas vakcinas sastava 2015. gada sezonas dienvidu puslodé
¥ Rekomendats ieklaut cetru komponentu gripas vakcinas sastava

Gripas virusu genétiskais raksturojums no 2014.gada 40. lidz 2015. gada 4 nedélai

Filogenétiska grupa Skaits
A(H1N1pdmo09) A/South Africa/3626/2013" 25
A(HIN1pdmQ9) A/Dakar/04/2014 1
A(HIN1pdm0Q9) A/St.Petersburg/27/2011 4
A(H3N2) A/Perth/16/2009 1
A(H3N2) A/Texas/50/2012 (apaksgrupa 3C.1)* 7
A(H3N2) A/Hong Kong/5738/2014 (apakigrupa 3C.2a)* 194
A(H3N2) A/Samara/73/2013 (apak$grupa 3C.3)" 93
A(H3N2) A/Switzerland/9715293/2013 (apakigrupa 3C.3a)? 18
B/Phuket/3073/2013 (Yamagata-linijas klaids3)* 73
B/Brisbane/60/2008 (Victoria linijas) 2

1 — - . — < — . c o 1= 1= — . — JE—
Viruss péc piederibas genetiskai grupai ir l1dzigs virusam, kas ieklauts vakcinas sastava

2 — = . =1 < - . . vy, t— — . — -
Viruss péc piederibas genétiskai grupai ir atSkirigs no virusa, kas ieklauts vakcinas sastava

Rezistence pret antiviraliem preparatiem

Virusa tips un Rezistence pret neiraminidazes inhibitoriem Rezistence pret M2
apakstips inhibitoriem
Oseltamivir Zanamivir Amantadin, rimantadin
Testéetie t.sk. Testétie t.sk. .. . .
izolati rezistenti/ izolati rezistenti/ | Lostetie tsk. re02|stent|/
% % izolati %
A netipéts 2 0 2 0 0 0
A(H1) 0 0 0 0 0 0
A(H3) 376 0 373 0 67 67 (100%)
A(HIN1)pdmQ9 | 34 0 34 0 2 2 (100%)
B tipa 17 0 17 0 neattiecas

PVO 25.01.2015. informacija par gripas izplatibu pasaulé
http://www.who.int/influenza/surveillance_monitoring/updates/latest update GIP surveillance/en/

Gripas aktivitate bijusi augsta ziemelu puslodé, kur lidz Sim bridim A/H3NZ2 ir
domingjoss gripas viruss. Antigé€niskais raksturojums lielakai dalai A/H3N2 virusu norada uz
atSkiribam no Ziemelu puslodes 2014.-2015. gada sezonalaja vakcina ieklauta A/H3N2
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komponenta. Lidz Sim bridim testétiem A/H3N2 virusiem noteikta jutiba pret neiraminidazes
inhibitoriem.

Ziemelamerika gripas izplatiba turpinaja pieaugt vairakos regionos; domingjoss gripas vi-
russ — A/H3N2.

Eiropa gripas izplatiba turpindja pieaugt; augsta intensitate ziemelrietumu dala, galvenokart
saistiba ar A/H3N2.

Ziemelu un rietumu Afrika gripas aktivitate sasniegusi epidémijas piki, dominé B tipa gri-
pas virusi, tacu Egipte vairak tiek noteikti A/H3N2 gripas virusi.

Austrumu Azija gripas aktivitate sakusi samazinaties, dominé A/H3N2.

Centralaja Azija gripas aktivitate bijusi zema;

Rietumu Azija, Bahreina un Iranas Islama Republika inform&a par gripas virusa
AH1IN1pdmQ9 aktivitati;

Amerikas tropiskajas valstis gripas aktivitate bijusi zema vairakas Karibu jiiras valstis,
Centralaja Amerika un Dienvidamerikas tropu zonas valstis.

Dienvidu puslodé gripas aktivitate bijusi starpsezonu liment;

FluNet apkopota informacija (23. janvari) no 88 valstu, regionu vai teritoriju Nacionaliem
gripas references centriem un citam laboratorijam (par 2014. gada 53. un 2015. gada 01. ne-
délu). PVO (GISRS) laboratorijas testéti vairak neka 133 812 paraugi. No 39 903 pozitiva-
jiem paraugiem uz gripas virusiem, 30 926 (94%) paraugos noteikti A tipa gripas virusi un
1977 (6%) B tipa gripas virusi. No A gripas virusiem 453 (3,4%) bija tipéti ka
A(HIN1)pdmOQ9 un 12 678 (96.6%) ka A(H3N2). No raksturotajiem B tipa virusiem 495
(98%) pieder B-Yamagata Iinijai un 10 (2%) B-Victoria linijai.

Materialu sagatavoja: SLIMIBU PROFILAKSES UN KONTROLES CENTRA Infekcijas slimibu riska analizes un

profilakses departamenta Infekcijas slimibu uzraudzibas un imunizacijas nodalas epidemiologe Raina Nikiforova, piedaloties
Sabiedribas veselibas analitikei Katei Vulanei.

2014.-2015.gada AAEI un gripas monitoringa 4. nedéla datus sniedza:

67 primaras veselibas apriipes arsti (registréto pacientu skaits 105522 jeb 5,3% no kopgja Latvijas iedzivotaju skaita)
11 stacionaras arstniecibas iestades

35 vispargjas izglitibas iestades

34 pirmsskolas izglitibas iestades

Izmantoti SIA Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnicas (RAKUS) stacionara ,,Latvijas Infektologijas centrs” (LIC)

laboratorijas dati.

Pateicamies visiem monitoringa dalibniekiem par savlaicigi un precizi sniegtu informaciju.

Datu parpublicé$ana un citéSana — atsauce uz Slimibu profilakses un kontroles centra “Epidemiologijas biletenu” ir obligata.




