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EPIDEMIOLOGIJAS BILETENS

Nr. 2 (1385) 2015. gada 13. janvari

Parskats par akiitu augijo elpcelu infekciju (AAEI) un gripas
izplatibu 2015. gada 2. nedéla Latvija

2015. gada 2. nedéla gripas aktivitate, salidzinot ar 1. ned€lu (divas darba dienas),
palielinajusies — vidgja intensitate 32,4 uz 100 000 iedzivotajiem. Monitoringa ieklautajas
ambulatorajas iestadés (informaciju sniegusas 69 no 70 gimenes arsta praksém) registréti 35
kliniskie gripas gadijumi (J&kabpili, Liepaja, Rézekné un Riga).

Versanas ambulatorajas iestades AAEI gadijumos 2. ned@la, salidzinot ar 1. nedglu,
palielinajusies vairak neka divas reizes un bija vidgji 1008,0 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem.

Pacientu vérSanas pie arsta ar AAEI, gripu un pneimoniju
vidéji uz 100 000 iedzivotajiem

Salidzinot ar
Vecuma grupas 50. 51. 52. 01. 02. iepriekséjo
nedélu (%)
Videji 1049,0 932,9 397,4 4434 1008,0 127,4
= 0-4 5929,1 5099,4 1981,1 2210,9 4717,0 113,3
} 5-14 3392,1 3136,3 1202,2 1126,9 2892,9 156,7
15-64 571,8 488,3 235,6 304,6 673,0 121,0
65 un > 255,3 236,3 137,6 112,2 290,1 158,6
Videji 3,6 1,9 2,8 5,8 32,4 453,6
g 0-4 0,0 0,0 37,7 39,1 56,6 447
'5 5-14 18,8 0,0 0,0 0,0 117,3 100,0
15-64 2,7 2,8 1,4 5,8 25,0 331,4
65 un > 0,0 0,0 0,0 0,0 9,7 100,0
< Vidgji 18,0 38,1 9,4 15,6 25,9 66,1
:g' 0-4 72,3 128,9 18,9 58,7 566 -3,
E 5-14 28,3 47,5 39,1 40,6 29,3 27,8
[«5]
s 15-64 16,2 39,0 2,8 8,7 15,3 75,8
65 un > 48 5,0 15,3 16,0 53,2 231,9

*kliniski apstiprinati gripas gadijumi monitoringa iestades

Veérsanas ambulatorajas iestadés pneimoniju gadijumos palielinajusies par 66,1%;
ievérojams pieaugums tika novérots 15-64 un 65 gadi un vairak vecuma grupas - attiecigi par
75,8% un 231,9%.
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Saslimstibas ltmenis, vai vérsanas pec mediciniskas palidzibas nedejas laika, tiek apréekinata pamatojoties
uz pacientu skaitu, kas pirmo reizi sakard ar patreizéjo saslimsanas epizodi vérsusies pie gimenes arsta.



Vérsanas ambulatorajas iestadés gripas gadijumos 2014.-2015. gada sezona

Versanas monitoringa ieklautajas ambulatorajas iestadés gripas gadijumos, salidzinot ar
1. ned@lu, ir ievérojami palielindjusies — vairak neka 5 reizes. Vidgja intensitate (32,4 gadijumi
uz 100 000 iedzivotajiem) atbilst piecu gadu vidéjam raditajam $aja laika perioda.
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Gripa atsevi§skas monitoringa teritorijas

Par kliniskiem gripas gadijjumiem informacija sanemta no Jekabpils, Liepajas, Rézeknes
un Rigas. Visaugstaka saslimstiba bijusi Rézekné — 86 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem. Kops
sezonas sakuma par kliniskiem gripas gadijumiem zinojusi gimenes arsti no Rigas, Liepajas,
Jekabpils un Rézeknes.
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Gripa atsevi§skas vecuma grupas

Veérsanas ambulatorajas iestadés gripas gadijumos ir palielinajusies visas vecuma grupas
un visaugstaka ta bijusi bérniem 5-14 gadu vecuma grupa.
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Vérsanas ambulatorajas iestades AAEI gadijumos 2014.—2015. gada sezona

Pacientu vérSanas ambulatorajas monitoringa iestad€s akiito augsgjo elpcelu infekciju
gadijumos 2015. gada 2. nedéla bijusi augstaka neka 2013.-2014. gada, tacu nedaudz zemaka
neka 2011.-2012. un 2012.—2013. gada sezonas attiecigaja laika perioda.
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AAEI atseviskas monitoringa teritorijas
Ambulatoro apmekl&jumu skaits AAEI gadijumos paliclinajies visas desmit monitoringa

ieklautajas teritorijas. Augstaka saslimstiba neka vidgji Latvija bijusi Daugavpili, Jelgava,
Jirmala, Rézekné un Riga.
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Vidgji Latvija

AAEI atsevi§skas vecuma grupas

Veérsanas ambulatorajas iestadés AAEI gadijumos ir palielindjusies visas vecuma grupas.
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Hospitalizétie gripas pacienti monitoringa iestadés

2015.gada 2. nedgla stacion&to pacientu skaits ir palielingjies. No 11 slimnicam, kas
piedalas gripas monitoringd, par pacientiem stacionétiem ar diagnozi gripa zinoja Daugavpils,
Rigas, Valmieras un Ventspils slimnicas (kopa 32 pacienti) un par pacientiem ar diagnozi gripas
izraisita pneimonija — Rigas un Valmieras slimnicas (kopa 5 gadijumi).
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Hospitalizétie pacienti pa vecuma grupam

Kops sezonas sakuma stacionéti 77 pacienti ar aizdomam par gripu: divi 5-14 gadu
vecuma grupa, 53 pacienti 15-64 gadu vecuma grupa un 22 pacienti 65gadi un> vecuma grupa.
Gripas izraisitas pneimonijas gadijumos stacionéti 10 pacienti 15-64 vecuma grupa un 4 virs 65

gadu vecuma.
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Par pacientu naves gadijumiem

Sagemta informacija par pacienta naves gadijumu, kam diagnostic@ta gripa. Pacients vecuma
virs 40 gadiem; par hroniskam saslim$anam pacienta gimenes arstam informacijas nav. NO
citiem riska faktoriem atzimé&ti smékesana, psihiska un/vai fiziska parslodze. Pacients nav bijis
vakcinéts pret gripu, saslimis 2014. gada 23. decembri, miris 2015. gada 8. janvari, diagnoze
apstiprinata serologiski.

Visparejas izglitibas iestaZzu apmeklejums

Vispargjas izglitibas iestadés 2.nedéla ceturtdiena apmekl&ja vidgji 92,5% registréto
skolénu. Mazak neka vid€ji Latvija skolas apmekl&ja Reézekné — 86,9% audzeknu.
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Pirmsskolas izglitibas iestazu apmeklejums

Pirmskolas izglitibas iestades 2. nedg€las ceturtdiena apmeklgja videji 77,3% registréto
bérnu. Mazak neka vid&ji Latvija apmekl€ja beérnudarzus Gulbeng, Jirmala, Jekabpili, Rézekné

un Daugavpili.
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Elpcelu virusu laboratoriska noteik§ana

2015. gada 2. nedgela SIA ,,Rigas Austrumu kliniska universitates slimnica” (RAKUS) staci-
onara ,,Latvijas Infektologijas centrs” laboratorija izmekléti 156 personu kliniskie paraugi. Pavisam
noteikti 67 dazadi elpcelu infekciju izraisitaji — 46 A tipa un divi B tipa gripas viruss, 15 respiratori
sincitialie virusi, divi adenovirusi, viens paragripas I tipa un viens rinoviruss.

Kops$ sezonas sakuma (40. nedéla) RAKUS LIC laboratorija noteikti 150 A tipa gripas
virusi un septini B tipa gripas virusi. Pozitivo paraugu ipatsvars uz gripas virusiem no kopgja
izmekl&to paraugu skaita (48/156) ir 30,8%. Tipéti 48 A tipa gripas virusi, no tiem 21 A/H1pdm

un 27 A/H3.
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Noteikto elpcelu virusu skaits 2013.—2014. un 2014.-2015. gada sezona pa nedelam
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Noteikto elpcelu virusu skaits 2014.—2015. gada sezona pa nedélam
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Izdalito gripas virusu celmu identifikacija no 2014. gada 40. Iidz 2015. gada 2. nedé¢lai

Izdalita gripas virusa celms Skaits
AlTexas/50/2012(H3N2)-lidzigs viruss* 6
A/Switzerland/9715293/2013(H3N2)- lidzigs viruss 3
A/California/07/09 (HINI1pdm) lidzigs viruss* 8
B/Massachusett/2/2012- lidzigs viruss™* 3
Kopa 20

= Pgc antigéniska sastava atbilst sezonalas vakcinas sastava ieklautajiem gripas virusu celmiem.

Secinajumi
2015. gada 2. nedélas monitoringa dati norada, ka Latvija ir palielinajusies gripas
izplatiba. Kliniskie gripas gadijumi registréti (ambulatorajas un/vai stacionarajas iestades, kas
piedalas gripas monitoringd) vairakas administrativajas teritorijas — Daugavpili, Jekabpili,
Liepaja, Rézekné, Riga, Valmiera un Ventspili.
SIA RAKUS stacionara LIC laboratorija 2. ned€la noteikto gripas virusu ipatsvars
sastada 30,8% no kopgja izmekl&to paraugu skaita (156).



Eiropas regiona gripas uzraudzibas tikla ,,Flu News Europe” informacija
(http://www.flunewseurope.org/)

Gripas aktivitate Eiropas regiona joprojam ir zema. Ar1 Eiropas uzraudzibas tikla kopgjas
mirstibas dati nenorada uz pieauguma tendenci (http://www.euromomo.eu). 2015. gada 1. nedéla
28 valstis informé&ja par zemu gripas aktivitati; divas valstis (Slovénija un Vacija) zinojusas par
regionalu gripas izplatibu, un 17 valstis par sporadisku gripas izplatibu. Norvégija zinojusi par
lokalu izplatibu. Septinas valstis (Albanija, Islande, Malta, Niderlande, Portugale, Zviedrija, un
Lielbritanija (Anglija un Velsa)) zinoja par gripas izplatibas vidgju intensitati. Cetras no tam
(Niderlande, Portugale, Zviedrija, un Lielbritanija (Anglija)) valstis par plasu gripas izplatibu un
laboratoriski apstiprinatu gripu 50% vai vairak paraugu. Albanija un Malta zinoja par sporadisku
izplatibu, savukart Islande un Skotija par lokalu gripas aktivitati. Vienpadsmit valstis zinoja par
pieauguma tendenci.

Virusologijas dati

Tikla ietvaros izmekléti 509 kliiskie paraugi, no tiem 16% paraugu (19 valstis) noteikti
gripas virusi. Noteikti 71 A tipa un 9 B tipa gripas virusi. No 58 A tipa gripas virusiem 44(76%)
tipeti ka A/H3N2 un 14(24%) ka A/H1IN1pdmO09. Raksturoti tris B tipa gripas virusi — Vvisi pieder
B-Yamagata linijai.

Trispadsmit valstis inform&ja par domingjoso gripas virusu: Italija, Ziemelirija un Skotija
par A tipa gripas virusu, vienpadsmit valstis un Velsa (Lielbritanija) par A(H3N2) un Slovénija
par A(HIN1)pdmO9.

Arpus tikla no 7604 testetiem paraugiem 1056(14%) noteikti gripas virusi: 890 (84%) A
tipa un 166 (16%) B tipa gripas virusi. Tip&ti 227 A tipa gripas virusi: 149 (66%) ka A/H3N2 un
78 (34%) ka A/HIN1pdmOo9.

2015. gada 1. nedgla intensivas terapijas nodalas (ITN) stacionéti pacienti ar laboratoriski
apstiprinatu gripu: divi Spanija, 17 Francija un 107 Lielbritanija. 124 (98%) gadijumos apstipri-
nata A tipa gripa un divos B tipa gripa. No 44 tipétiem A gripas virusiem 34 (77%) bija A/H3N2
gripas virusi un 10 (23%) A/H1IN1pdmO0o9.

Par stacionetiem pacientiem

Kop$ sezonas sakuma par stacion€tiem pacientiem informéja piecas valstis (Francija,
Irija, Zviedrija, Spanija un Lielbritanija) — kopa 516 pacienti apstiprinatas gripas gadijumos, t.sk.
498 intensivas terapijas nodalas (428 Lielbritanija, 59 Francija, astoni Spanija un tris Zviedrija).
No 516 laboratoriski apstiprinatiem gripas gadijumiem 492 (95%) noteikti A tipa gripas virusi
(123 tipeti: 89 ka A/[H3N2 un 34 ka A/HIN1pdm09) un 24 (5%) B tipa.

Par naves gadijumiem

Saja sezona Francija, Spanija un Zviedrija pazinojusi par seSiem naves gadfjumiem —
divos gadijumos noteikts A/H3N2, divos AHIN1pdmO09, viena gadijuma A tipa gripas viruss
netipéts un viena gadijuma B tipa gripas viruss. Neviens no mirusajiem nebija vakcinéts pret
gripu 8aja sezona. Pacientu vecums no 30 lidz 86 gadiem (vid&ji 62 gadi).

Gripas virusu antigéniskais raksturojums no 2014. gada 40. lidz 2015. gada 1.nedé&lai

Antigeéniska grupa Virusu skaits

A(HIN1) A/California/7/2009-lidzigs"? 16
A(H3N2) A/Texas/50/2012-lidzigs* 17
A(H3N2) A/Switzerland/9715293/2013-/idzigs” 18
B/Massachusetts/02/2012-like (Yamagata linijas)" 9
B/Wisconsin/1/2010-like (Yamagata linijas) 1
B/Phuket/3073/2013-like (Yamagata linijas)?

B/Brisbane/60/2008-like (Victoria linijas) 2
Kopa 67

! Rekomendéts PVO ieklaut gripas vakcinas sastava 2014.—2015. gada sezonas ziemelu puslodg
? Rekomendgts PVO ieklaut gripas vakcinas sastava 2015. gada sezonas dienvidu puslodg


http://www.flunewseurope.org/
http://www.euromomo.eu/

Gripas virusu genétiskais raksturojums no 2014. gada 40. lidz 2015.gada 1.nedélai

Filogenétiska grupa Skaits
A(H1N1pdm09) A/South Africa/3626/2013" 7
A(H3N2) A/Texas/50/2012 (apakigrupa 3C.1)" 5
A(H3N2) A/Hong Kong/5738/2014 (apaksgrupa 3C.2a)> 78
A(H3N2) A/Samara/73/2013 (apaksgrupa 3C.3)" 35
A(H3N2) A/Switzerland/9715293/2013 (apaksgrupa 3C.3a)° 9
B/Phuket/3073/2013 (Yamagata-linijas klaids3)" 16
B/Brishane/60/2008 (Victoria /inijas) 2
Kopa 152
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Viruss péc piederibas genétiskai grupai ir [idzigs virusam, kas ieklauts vakcinas sastava
2 < _ . _ - . . .. oy - — _ . _ _ _
Viruss péc piederibas genctiskai grupai ir atskirigs no virusa, kas ieklauts vakcinas sastava

Rezistence pret antiviraliem preparatiem

Virusa tips un Rezistence pret neiraminidazes inhibitoriem Rezistence pret M2
apakstips inhibitoriem
Oseltamivir Zanamivir Amantadin, rimantadin
Testéetie t.sk. Testétie t.sk. .. . .
izolati rezistenti/ izolati rezistenti/ | Lostetie tsk. ri2|stent|/
% % izolati %
A(H3N2) 79 0 79 0 53 53 (100%)
A(HIN1)pdmQ9 | 20 0 20 0 2 2 (100%)
B tipa 2 2 0 neattiecas

PVO 23.12.2014. informacija par gripas izplatibu pasaulé
http://www.who.int/influenza/surveillance_monitoring/updates/latest update GIP surveillance/en/

Gripas aktivitate pieaugusi ziemelu puslodg, kur lidz §im bridim A/H3N2 ir domingjoss

gripas viruss. Antigéniskais raksturojums lielakai dalai A/H3N2 virusu norada uz atSkiritbam no
Ziemelu puslodes 2014.-2015. gada sezonalaja vakcina ieklauta A/H3N2 komponenta.

Ziemelamerika gripas izplatiba turpinaja picaugt un parsniedza epidémisko slieksni; domi-
ng&joss gripas viruss — A/H3N2.

Eiropa gripas izplatiba turpinaja pieaugt, galvenokart saistiba ar A/H3N2, tomer aktivitate
bijusi zema.

Austrumu Azija gripas aktivitate turpindja pieaugt, doming A/H3N2.

Ziemelu Afrika gripas aktivitate pieauga, doming B tipa gripas virusi, iznpemot Egipti, kur
gripas izplatiba bijusi zema.

Austrumu un rietumu Afrika gripas aktivitate bijusi zema, iznemot Tanzanijas Apvienoto
republiku, kur pieaudzis noteikto A/H3N2 gripas virusu skaits.

Amerikas tropiskajas valstis gripas aktivitate bijusi zema, iznemot Kosta Riku un Kubu, kur
noverots pieaugums.

Tropiskaja Azija gripas aktivitate bijusi zema.

Dienvidu puslodé gripas aktivitate bijusi starpsezonu Iiment.

FluNet apkopota informacija (23. decembris) no 79 valstu, regionu vai teritoriju Naciona-
liem gripas references centriem un citam laboratorijam par 49. - 50. nedélu. PVO (GISRS)
laboratorijas testéti vairak neka 70 341 paraugi. No 12 567 pozitivajiem paraugiem uz gripas
virusiem, 11 826 (94,1%) paraugos noteikti A tipa gripas virusi un 741 (5,9%) B tipa gripas
virusi. No A gripas virusiem 109 (1,8%) bija tip&ti ka A(HIN1)pdmO09 un 6 025 (98,2%) ka


http://www.who.int/influenza/surveillance_monitoring/updates/latest_update_GIP_surveillance/en/
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A(H3N2). No raksturotajiem B tipa virusiem 134 (99,3%) pieder B-Yamagata linijai un viens
(0,7%) B-Victoria linijai.

Materialu sagatavoja: SLIMIBU PROFILAKSES UN KONTROLES CENTRA Infekcijas slimibu riska analizes un
profilakses departamenta Infekcijas slimibu uzraudzibas un imunizacijas nodalas epidemiologe Raina Nikiforova, piedaloties
Sabiedribas veselibas analitikei Katei Vulanei.

2014.-2015.gada AAEI un gripas monitoringa 2. nedéla datus sniedza:
e 69 primaras veselibas apriipes arsti (registréto pacientu skaits 108131jeb 5,4% no kopgja Latvijas iedzivotdju skaita)
e 11 stacionaras arstniecibas iestades
e 35 vispargjas izglitibas iestades
e 34 pirmsskolas izglitibas iestades
Izmantoti SIA Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnicas (RAKUS) stacionara ,,Latvijas Infektologijas centrs” (LIC)
laboratorijas dati.

Pateicamies visiem monitoringa dalibniekiem par savlaicigi un precizi sniegtu informaciju.

Datu parpublicé$ana un cité§ana — atsauce uz Slimibu profilakses un kontroles centra “Epidemiologijas biletenu” ir obligata.




