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Parskats par akiitu augijo elpcelu infekciju (AAEI) un gripas
izplatibu 2013. gada 51.nedela Latvija

2013.gada 51.ned€la gripas monitoringa tikla ieklautajas ambulatorajas un stacionarajas
iestad@s gripas gadijumi netika registréti. TaCu arpus gripas uzraudzibas tikla noteikts viens
laboratoriski apstiprinats gripas gadijums.

Vérsanas citu AAEI gadijumos gripas uzraudzibas tikla (70 gimenes arsta prakses)
ambulatorajas iestadés 51.ned€la ir samazinajusies par 13,1% un bijis vidgji 779,2 gadijumi uz
100 000 iedzivotajiem (50.nedela — 897,0 uz 100 000 iedzivotajiem).

Pacientu vérSanas pie arsta ar AAEI, gripu un pneimoniju
videji uz 100 000 iedzivotajiem'
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*klniski apstiprinati gripas gadijumi monitoringa iestades

Pneimoniju gadijumos ambulatorajas iestadés 51.ned€la ir vérsusies par 45,2% mazak
pacientu neka 50.nedéla, kopuma 9,1 gadijums uz 100 000 iedzivotajiem.

Saslimstibas limenis, vai vérSanas péc mediciniskas palidzibas nedélas laika tiek aprekinata
pamatojoties uz pacientu skaitu, kas pirmo reizi sakara ar patreizéjo saslimsanas epizodi versusies péc mediciniskas
palidzibas pie gimenes arsta.



Versanas ambulatorajas iestades ar AAEI 2013.-2014.gada sezona
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VerSanas péc palidzibas aktito augS$€jo elpcelu infekciju gadijumos ambulatorajas
monitoringa iestadés 2013.gada 51.ned€la ir samazinajusies un bijusi zemaka neka registréta
pedgjas divas gripas sezonas, attiecigaja laika perioda.

AAEI atseviS$kas monitoringa teritorijas

Ambulatoro apmekl&umu skaits AAEI gadijumos samazinajies septinas, no desmit
monitoringa ieklautajam teritorijam, divas tas ir palielingjies un viena (Daugavpili) palika
neimainigs

Augstaka saslimstiba (virs 1000 gadijumiem uz 100 000 iedzivotajiem) 51.ned€la tika
registréta Daugavpili. Zemaka saslimstiba bijusi Jekabpili (466 gadijumi uz 100 000
iedzivotajiem).
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AAEI atseviskas vecuma grupas

Veérsanas ambulatorajas iestadés AAEI gadijumos Samazinajusies b&rniem vecuma
grupas no 0-4 gadiem (par 14,1%) un bérniem no 5 lidz 14 gadiem (par 26,8%). Saslimstiba
pieaugusi tikai vecuma grupa 65 gadi un > (par 22,4%).
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Visparéejas izglitibas iestazu apmekléjums

Vispargjas izglitibas iestades 51.ned€la apmeklgja videji 94,2% skolénu, gandriz Iidzigi
ka 50.nedéla. Apmeklétiba picaugusi sesas, tacu samazinajusies Cetras N0 desmit monitoringa
ieklautajam teritorijam. Zemaka vispar€jo izglitibas iestazu apmeklétiba, jau ceturto nedélu péc
kartas, bijusi Jelgava.
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Pirmsskolas izglitibas iestazu apmeklejums

Pirmsskolas izglitibas iestades 51.nedéla apmekl&jusi vidgji 76% registréto bérnu.
Apmeklétibas limenis, salidzinot ar 50.ned€lu, palielingjies vidgji par 0,7%. Apmekl&tiba
palielinajusies se$as no desmit monitoringa ieklautajam pilsétam un Cetras samazinajusies.
Zemaka apmeklétiba registréta Valmiera — 68,2%. Saja pilséta apmeklétiba ari visstraujak
samazinajusies — par 15,2%.
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Respiratoro virusu cirkulacija

2013.gada 51.nedela SIA ,,Rigas austrumu kliniskas universitates slimnica” stacionara
,Latvijas Infektologijas centrs” noteikts viens gripas viruss. Kopuma laboratorija izmekléti 52 per-
sonu kliniskie paraugi, no tiem 21 (40,4%) paraugos bija konstatéti respiratoro virusu infekciju
izraisitaji: A tipa gripas virusi - 1, paragripa | tipa — 1, paragripa Il tipa — 1, RSV — 15, adenovi-
rusi — 3.
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Secinajumi

2013.gada 51.ned¢la ambulatorajas un stacionarajas monitoringa iestadés gripas gadijumi
netika registréti. Vérsanas péc palidzibas akiito augsgjo elpcelu infekciju gadijumos ir nedaudz
samazinajusies un bijusi zemaka neka registréta divas pédéjas sezonas, attiecigaja laika perioda.
SIA ,,Rigas austrumu kliniska universitates slimnica” stacionara ,,Latvijas Infektologijas centrs”
laboratorija 51.ned¢la noteikts viens gripas viruss, kas varctu liecinat par gripas sporadisku



izplatibu, kas ir raksturigi Sim laika periodam. Ievérojami pieaudzis respiratori sincitiala virusa
skaits, kas varétu liecinat par $1 virusa epidémiskas izplatibas sakumu.

Situacija PVO Eiropas regiona valstis 49.nedéla
(http://www.euroflu.org/cgi-files/bulletin_v2.cgi)

PVO Eiropas regiona valstis 49.nedéla gripas aktivitate joprojam bija vértSjama ka
pirmssezonas limena. Sporadiski gripas gadijumi registréti, galvenokart, Rietumeiropas valstis.
Sporadiska gripas geografiska izplatiba registréta divpadsmit valstis.

Virusologijas dati. 2013.gada 49.nedg]a uzraudzibas tikla ietvaros izmeklI&ti 750 paraugi,
no tiem 31 (4,1%) parauga noteikti gripas virusi — 3 B tipa un 28 A tipa (no tiem 21 tipéts: 4
tipéti ka A(HIN1)pdm09 un 17 ka A(H3N2)).

Kopa 49.nedéla, uzraudzibas tikla ietvaros un arpus ta, noteikti 106 gripas virusi — 14
(13%) gadijumos B un 92 (87%) A tipa gripas virusi, no tiem 61 tipéts: 29 ka A(H3N2) un 32 ka
A(H1IN1)pdmOo.

Kops$ 40. ned€las pavisam noteikti 655 gripas virusi: 489 (74%) A tipa gripa un 166
(26%) B tipa gripa. No A tipa gripas virusiem 318 tipéti: 166 ka A(H3N2) un 152 ka
A(H1N1)pdmOo.

Kop$ sezonas sakuma (2013.gada 40.nedela) gripas virusi antigéniski raksturoti tris
valstis — Vacija, Portugalé un Apvienotaja Karalisté (Anglija). Kopa izpétiti 12 gripas virusi:

- 10 A(HIN1)pdmO09, A/California/7/2009 (H1N1)-lidzigs*;
- 1 B/Massachusetts/2/2012-lidzigs (B/Yamagata/16/88 linijas)*;
- 1 B/Wisconsin/1/2010-1idzigs (B/Yamagata/16/88 linijas);

* ieklauti vakcInas sastava 2013.-2014.gada sezonai Ziemelu puslode

Par smagas akiitas respiratoras infekcijas (SARI) gadijjumiem 49.nedéla zinojusas 10
valstis — Arménija, Baltkrievija, Gruzija, Kazahstana, Kirgizstana, Moldovas Republika,
Rumanija, Krievijas Federacija, Serbija un Ukraina. Pavisam tika izmekl&ti 123 kliniskie paraugi
no SARI pacientiem, neviens no tiem nebija pozitivs uz gripas virusiem.

PVO par gripas izplatibu pasaulé 2013.gada 9.decembri

http://www.who.int/influenza/surveillance_monitoring/updates/latest_update GIP_surveillance/en/index.html

Kopuma gripas aktivitate visa pasaul€ ir zema.

Ziemelamerika gripas aktivitates Iimenis joprojam bijis zems.

PVO Eiropas regiona valstis gripas aktivitates limenis bijis zems. AtseviSkas valstis
zinojusas par sporadisku gripas izplatibu.

Azijas ziemelos gripas aktivitate nedaudz pieaugusi Kina un Mongolijas ziemelu dala.
Gripas aktivitate mazliet palielindjusies ari Azijas dienvidos. Dienvidaustrumu Azija gripas
gadijumu skaits samazinajas Laosas Tautas Demokratiskaja republika, Taizem& un Vjetnama.
Saja zona registréta A(HIN1)pdm09, A(H3N2) un B tipa gripas virusu ko-cirkulacija.

Centralamerikas Karibu jiras regiona un Dienvidamerikas tropu zonas valstis A tipa
gripas virusa aktivitate bijusi zema. Respiratori sincitialais viruss (RSV) turpindjis dominét
atseviskas regiona valstis, tacu ta izplatiba nav parsniegusi paredzamo sezonas izplatibas Iimeni.

Dienvidu puslodé gripas sezona ir tuvu beigam.

Parskats par 2013.gada gripas sezonu Dienvidu puslodé atrodams PVO timekla vietné:

http://www.who.int/wer/2013/wer8848/en/index.html.

Par gripas virusu rezistenci
(http://www.euroflu.org/cqi-files/bulletin_v2.cgi)

Kops sezonas sakuma (40/2013) virusu rezistences parbaudi veikusas Cetras valstis —
Norvégija, Zviedrija, Spanija un Apvienota Karaliste (Anglija).
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Nevienam no virusiem, kuri bija test€ti uz jutibu pret neiraminidazes inhibitoriem -
oseltamiviru un zanamiviru, rezistence netika konstatéta.

Toties visiem A tipa gripas virusiem, kuri bija parbauditi uz jutibu pret adamantaniem,
tika konstatgta rezistence.

Virusa tips un Rezistence pret neiraminidazes inhibitoriem Rezistence pret M2
apakstips inhibitoriem
Oseltamivir Zanamivir Amantadin, rimantadin
Testetie t.sk. Testétie t.sk. Testatie
izolati rezistenti izolati rezistenti RN t.sk. rezistenti
izolati
A(H3N2) 13 0 13 0 8 8 (100%)
A(H1IN1)pdm09 21 0 21 0 12 12 (100%)
B tipa 2 0 2 0 neattiecas

Materialu sagatavoja: SLIMIBU PROFILAKSES UN KONTROLES CENTRA Infekcijas slimibu riska analizes un
profilakses departamenta Infekcijas slimibu uzraudzibas un imunizacijas nodalas epidemiologe R.Nikiforova un sabiedribas
veselibas analitike K.Pulmane.

2013.-14.gada AAEI un gripas monitoringa 2013.gada 51.nedgla datus sniedza:

68 primaras veselibas apriipes arsti (registréto pacientu skaits 109 345— 5,4% no Latvijas iedzivotaju skaita)
11 stacionaras arstniecibas iestades

35 vispargjas izglitibas iestades

35 pirmsskolas izglitibas iestades

Izmantoti SIA Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnicas (RAKUS) stacionara ,,Latvijas Infektologijas centrs” (LIC)
laboratorijas dati.

Pateicamies visiem monitoringa dalibniekiem par savlaicigi un precizi sniegtu informaciju.
Datu parpublicé$ana un cité8ana — atsauce uz Slimibu profilakses un kontroles centra “Epidemiologijas biletenu” ir obligata.




