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Nr. 6 (1447) 2016. gada 8. februarit

Parskats par gripas” un citu akiitu augséjo elpcelu infekciju (AAEI)
izplatibu 2016. gada 5. nedéla Latvija

2016. gada 5. nedéla monitoringa iesaistitajas ambulatorajas arstniecibas iestades
(informacija sanemta no 71 gimenes arstu prakses) registréts 221 gripas gadijums — vidgji 216,3
gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem. Gripas intensitate palielinajusies vidgji par 38,8 %.

VerSanas ambulatorajas iestadeés citu AAEI gadijumos salidzinajuma ar 4. ned€lu
palielinajusies vidgji par 7,5%; tikai 65 un> vecuma grupa noverots samazinajums.

Pacientu vérSanas pie arsta AAEI, gripas un pneimoniju gadijumos
Latvija videji uz 100 000 iedzivotajiem!

Salidzinot ar
Vecuma grupas 01. 02. 03. 04. 06. ieprieks€jo
nedelu (%)
Videji 983,7 1039,2 1271,4 1234,2 1326,3 7,5
i 0-4 5823,8 5751,5 6822,0 5857,6 6981,8 19,2
§ 5-14 2073,0 2826,8 3648,8 3967,3 4049,7 2,1
15-64 737,3 711,9 863,6 794,0 890,4 12,1
65 un > 1231 151,2 166,3 245,5 192,2 21,7
Videji 5,9 29,9 61,6 155,8 216,3 38,8
o 0-4 21,2 167,9 1259 464,2 590,9 273
'5 5-14 10,1 20,0 80,2 188,4 642,2 240,8
15-64 5,9 30,3 66,4 156,0 189,2 21,3
65 un > 0,0 0,0 20,2 64,0 15,2 -76,3
) Videji 24,4 21,2 27,9 28,7 29,4 2,3
s 0-4 275,3 167,9 105,0 198,9 284,5 43,0
% 5-14 0,0 50,1 30,1 41,9 0,0 -100,0
a 15-64 10,2 13,0 27,4 21,6 20,5 5,0
65 un > 25,6 0,0 10,1 5,3 15,2 184,4

*kliniskie gripas gadijumi monitoringa ieklautajas iestades

Vérsanas ambulatorajas iestadés pneimoniju gadijumos 5. ned€la palielinajusies par
2,3%, vidgji registréti 29,4 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem. Visaugstaka saslimstiba ar
pneimonijam bijusi bérniem 0-4 gadu vecuma grupa. levérojams pieaugums novérots 65 un>
vecuma grupa.

1Saslimstibas limenis, vai vérSanas péc mediciniskas palidzibas nedélas laika, tiek aprékinata pamatojoties
uz pacientu skaitu, kas pirmo reizi sakard ar patreizéjo saslimsanas epizodi vérsusies pie gimenes arsta.



Vérsanas ambulatorajas iestades AAEI gadijumos 2015.—2016. gada sezona
salidzinajuma ar iepriekséjo sezonu raditajiem

Pacientu vérSanas ambulatorajas iestadés akiito augs€jo elpcelu infekciju gadijumos
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2016. gada 5. nedé¢la bijusi nedaudz zemaka neka vidgji iepriek$&jas sezonas $aja laika perioda.

AAEI gadijumu skaits uz 100 000 iedz.

AAEI gadijumu skaits uz 100 000 iedz.
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AAEI atseviskas monitoringa teritorijas

Ambulatoro apmekléjumu skaits AAEI gadijumos 5. ned€la palielingjies septinas
monitoringa ieklautajas teritorijas. Jelgava, Jurmala un Ventspili vérSanas AAEI gadijumos
bijusi augstaka neka vidgji Latvija.
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AAEI atsevi§kas vecuma grupas

Ambulatorajas iestadés AAEI gadijumos versusos pacientu skaits, salidzinot ar 4. nedglu,
ievérojami palielinajies 0 — 4 un 15— 64 gadu vecuma grupa, attiecigi par 19,2% un 12,1%.
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Vérsanas ambulatorajas iestadés gripas gadijumos 2015.—2016. gada sezona un
ieprieksS€jo sezonu raditaji

Pacientu vérSanas ambulatorajas monitoringa iestadés gripas gadijumos 2016. gada 5.
ned¢la bijusi zemaka neka ieprieksgja 2014.—2015. gada sezona $aja laika perioda.
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Vidgja saslimstiba (slido$a likne ar intervalu 7 nedélas pedéjo 5 sezonu laika)

Gripa atseviskas monitoringa teritorijas

Pacienti, kuri 5. nedéla bija vérsusies ambulatorajas iestadés gripas gadijumos, registréti
visas desmit monitoringa ieklautajas teritorijas. Riga gripas intensitate bijusi visaugstaka un ta
parsniegusi 366 gadijumus uz 100 000 iedzivotajiem.



Gripas gadijumu skaits uz 100 000 iedz.

Hospitalizeto pacientu skaits
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Gripa atseviskas vecuma grupas

Ambulatorajas iestad€s gripas gadijumos versusos pacientu skaits pieaudzis gandriz visas
vecuma grupas, iznemot 65 un> vecuma grupu. Visaugstaka saslimstiba bijusi bérniem 5-14
gadu vecuma grupa.

AAEI gadijumu skaits uz 100 000

700

600

500

400

300

200

100

0

216,3

642,2
590,9 o04. m05.

189,2

|—| 15,2

Videji

0-4 5-14 15-64 65 un >

Par stacionétiem pacientiem

Vienpadsmit slimnicas ir zinojusas par 195 stacionétiem gripas pacientiem (Riga,
Daugavpili, Jekabpili, Liepaja, Valmiera, Ventspili, Gulbené un R&ézekn&) un 12 pacientiem
gripas izraisitas pneimonijas gadijumos (Riga, Jelgava un Valmiera). Kop$ sezonas sakuma $ajas
stacionarajas iestades ievietoti 515 pacienti gripas un 54 pacienti gripas pneimonijas gadijumos.
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Letalo gadijumu skaits 2015.-2016. gada un divas ieprieks€jas sezonas
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Kops gripas epidémijas sakuma sanemti pazinojumi par 18 naves gadijumiem no gripas
komplikacijam (t.sk. pieci zinojumi 5. ned€la); naves datumi — no 07.01 lidz 03.02.2016. Visos
gadijumos, iznemot vienu (Kltniski), apstiprinata A tipa gripa, t.sk. piecos gadijumos viruss tipé&ts
ka A/H1lpdm; visi pacienti ar hroniskam saslim§anam — hroniska sirds saslims$ana, elpcelu sa-
slimsanas, cukura diabéts, onkologiska saslim$ana, adipozitate un citas. Neviens no pacientiem,
par kuriem noskaidrots vakcinacijas statuss (divpadsmit pacienti), nebija vakcinéts pret gripu.
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2016. gada 5. nedéla skolu pamekl&ja vidgji 87,9% skolénu.

. . _5. = © K%)
.M_onltorlngia § % % Z = _% ;5 5 - =
pilsétas /nedelas S % S % .§ g s S % = =
@] ] ) = - ) & = 2> > >
01. 63,7 89,8 | 863 | 836 94,7 | 88 | 852 82,8 80,4 90,8 | 84,3
02. 91,9 91,5 76,0 | 915 90,8 | 85 | 835 89,6 93,4 90,2 | 89,2
03. 91,4 88,5 724 | 883 92,1 | 8,9 | 889 88,5 83,8 90,4 | 88,6
04. 88,8 856 | 857 88,3 89,0 | 886 | 903 85,0 874 | 895 | 87,2
05. 87,8 87,1 745 | 893 91,4 | 852 | 896 82,9 91,8 99,6 | 87,9
Salidzinajuma ar
O4medelu (%) | 09 | 1S | 12| il 24 | 33 | 07 | 21 | 44 | 101 | 08
Pirmsskolas izglitibas iestaZzu apmekléjums
Ieprieks$éja nedéla pirmsskolas iestades apmeklI&jusi videji 61,3% registréto bérnu.
Monitoringa % b o 3 = = @ g %
ilsétas /nedelas 2 8 & e = 5 3 = £ 2 g
s ’ = E > Z E £ 3 S = s | =
o o o - - - &~ &~ > > >
01. 66,2 61,9 75,4 75,6 67,5 70,3 61,2 59,8 74,8 75,5 68,0
02. 73,6 67,1 83,7 74,8 70,0 58,8 68,8 68,4 80,0 71,4 70,3
03. 72,6 73,8 72,2 71,8 63,1 63,4 64,8 69,8 79,4 71,2 69,9
04. 69,0 61,4 | 556 711 61,7 | 569 | 624 | 609 72,9 67,4 | 63,9
05. 64,0 58,6 63,5 71,1 27,8 64,0 62,8 57,2 71,6 68,3 61,3
Salidzinajuma ar
04.nedelu (%) 5,1 -2,9 7.9 00 | -339 | 71 0,4 -3,7 -1,3 08 | 2,6




Gripas un citu respiratoro virusu cirkulacija

2016. gada 5. nedgla SIA ,,Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnica” (RAKUS) staci-
onara ,,Latvijas Infektologijas centrs” (LIC) laboratorija izmekl&ti 531 personas kliniskie paraugi.
Pozitivo paraugu ipatsvars uz gripas virusiem sastadijis 47,6% (253/531). Noteikti 235 A tipa gripas
virusi un 18 B tipa gripas virusi. Turpina pieaugt ari respiratori sincitialo virusu (RSV) skaits (47).
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40. 32 2 2 2 6 18,8 0,0 63
41. 45 1 3 6] 5 16| 35,6 0,01 13,3
42. 43 1 1 20 11 1 6 14,0 0,01 4,7
43. 55 1 2 1 2 8 1] 1 1 17| 30,9 18| 3,6
44, 59 5 3 1l 3 13| 22,0 1,7 1,7
45, 50 4 2 1l 2| 2 11| 22,0 0,0 2
46. 43 3 1| 4| 2 10| 23,3 0,00 23
47. 36 1 71 6| 2 16| 44,4 28| 19,4
48. 57 5 11 2| 3 14| 24,6 0,0 18
49. 65 1 1 3 6| 4 1 17| 26,2 15[ 9,2
50. 64 1 3 4, 5 2 1 16| 25,0 16| 6,3
51. 67 2 11 1) 1f 3 3 3 14| 20,9 45| 45
52. 61 1 11 1 3 8| 3 17| 27,9 3,3 13,1
53. 60 3 1 8| 4| 2 1] 1 20| 33,3 50 13,3
01. 112 17 1 1 11| 5| 1 1 37| 33,0/ 152 98
02. 224 90 11 1] 2 18| 1| 1 114| 50,9| 40,2 8
03. 424 166 3 4 27| 9| 2 211 49,8/ 399 64
04. 591 262 11 1| 2| 41| 5| 5 1] 1 329| 55,7 46,2 6,9
05. 531 235 18| 1 a7 71 7| 2| 1f 2| 1 320| 60,3| 47,6| 8,9
Kopa 2619 781 34| 32| 2| 33| 2|196f 77| 31| 3| 7| 4| 3| 1204| 46,0f 311 75




Paraugu izmekleSana gripas monitoringa ietvaros

Kops sezonas sakuma 12 gimenes arsti Riga ir veikusi klinisko paraugu nemsanu gripas
un citu respiratoro virusu noteikSanai. Kopa izmekl&ti 56 pacientu paraugi, no tiem 23 jeb 41%
noteikti gripas virusi, taja skaita A tipa gripa noteikta 22 pacientiem, B tipa — vienam pacientam.
Noteikti arT citi respiratorie virusi — Cetri RSV, tris paragripa (I un IV tipa), Cetri rinovirusi,
divi bokavirusi, viens enteroviruss.

Secinajumi

2016. gada 5. nedgla gripas aktivitate palielindjusies. Gripas gadijumi registréti visas
desmit gripas monitoringa ieklautajas teritorijas. Visaugstaka intensitate 5. ned€la bijusi Riga.
Palielinajies stacion&to pacientu skaits gripas un gripas izraisitas pneimonijas gadijumos.

SIA RAKUS stacionara LIC laboratorija 5. nedéla pieaudzis noteikto gripas virusu skaits;
turpina pieaugt art RSV skaits.

PVO Eiropas regiona gripas uzraudzibas tikla zinojums par 2016. gada 4. nedélu
http://www.flunewseurope.org/.

Epidemiologiskie dati

2016. gada 4. nedela 20 no 44 valstim zinojusas par zemu gripas intensitati, 17 valstis —
par vid&ju gripas intensitati; Baltkrievija, Griekija, Irija un Malta inform&jusas par augstu gripas
intensitati un Somija, Krievijas Federacija un Ukraina inform&ja par loti augstu intensitati.
Trisdesmit viena valsti intensitate ir pieaugusi un ipasi strauj§ pieaugums novéerots Baltkrievija,
Kazahstana, Lietuva, bijusas Dienvidslavijas Republikas Makedonija un Krievijas Federacija.
Izragla un Turcija zinojusas par gripas aktivitates samazinajumu, neskatoties uz lielu noteikto
virusu skaitu.

No 41 valsts, kuras inform&ja par geografisku izplatibu, astonas valstis informg&jusas par
sporadisku gripas izplatibu, sesas — par lokalu, septinas — par regionalu un 21 — par gripas plasu
geografisku izplatibu.

Gripas virusu noteik§ana un tipéSana gripas uzraudzibas tikla ietvaros

Informacija par izmeklétajiem paraugiem gripas uzraudzibas tikla ietvaros sanemta no
34 valstim. Kopuma pozitivo paraugu Tpatsvars uz gripas virusiem sastadijis 42%. Lielaka dala
no tipétiem A gripas virusiem (67%) tip&ti ka A/HIN1pdmOQ9 viruss.

Noteikto virusu skaits
Virusa tips un apakstips 04. nedéla 2015.-2016.gada sezona
Gripa A 823 (75%) 3377 (77%)
A(HIN1)pdm09 660 2 684
A(H3N2) 123 543
A netipgts 40 150
Gripa B 269(25%) 998(29%)
B/Victoria linija 70 218
B/Yamagata linija 5 16
Nav zinama 194 764
Noteikti virusi kopa (testéto paraugu skaits) 1092 (2 584) 4 375 (19 956)

Hospitalizacijas dati

Kops sezonas sakuma lielaka dala SARI gadijumu saistita ar A/HIN1pdm gripas virusu
galvenokart 15-64 vecuma grupa.

No 11 valstim, kas zinojusas par SARI gadijumiem 4. ned€la, astonas (Azerbaidzana,
Baltkrievija, Gruzija, Kosova, Moldovas republika, Krievijas Federacija, Serbija un Ukraina)
inform&jusas par gadijuma skaita pieaugumu, 1pasi vecuma grupas Iidz 65 gadiem. Gadijumi


http://www.flunewseurope.org/

galvenokart saistiti ar A/HIN1pdm.

Septinas valstis (Somija, Francija, Irija, Rumanija, Spanija, Zviedrija un Apvienota Kara-
liste) inform&ja par 73 jauniem laboratoriski apstiprinatiem stacionétiem gadijumiem ITN un 151
pacientu no citam nodalam; A tipa gripa noteikta attiecigi 95% un 72% gadijumu.

Virusu jutiba pret neiraminidazes (NA) inhibitoriem
2015.-2016. gada sezona seSas valstis uz jutibu pret antivirtisu preparatiem (NA
inhibitori) izmekleti 466 A(HIN1)pdm09, 55 A(H3N2) un 47 B tipa virusi. Tikai divi
A(H1IN1)pdmO09 uzradija samazinatu inhibiciju ar oseltamiviru, kas saistita ar aminoskabes NA-
H275Y aizvietoSanu. Pargjiem izmekl&tajiem virusiem nav pieradita samazinata jutiba pret NA
inhibitoriem.
Gripas virusu genétiskais raksturojums 2015. gada 40. — 04. nedéla

Filogenétiska grupa Virusu skaits

A(H1N1)pdmO09 A/South Africa/3626/2013 (apaksgrupa 6B)? 1116
A(H3N2) A/Hong Kong/4801/2014 (apak$grupa 3C.2a)? 144
A(H3N2) A/Samara/73/2013 (apaksgrupa 3C.3)? 3
A(H3N2) A/Switzerland/9715293/2013 (apaksgrupa 3C.3a)? 78
B/Phuket/3073/2013 (Yamagata linijas celms 3)? 36
B/Brisbane/60/2008 (Victoria Iinijas celms 1A)° 123

2 §is genétiskas grupas satur virusus ar antigéniski lidzigam ipasibam tiem virusiem, kuri ieklauti
trisvertigas gripas vakcinas sastava (T1V) 2015.-2016. gada sezonai.

® Virusi abas $ajas genétiskajas grupas péc antigéniskam ipasibam ir Iidzigi vakcinas komponentam
(B/Brisbane/60/2008), kura tiek icklauta ¢etrvertiga (QIV) gripas vakcina 2015.-2016. gada sezonai.

PVO globala tikla informacija par gripas izplatibu citur pasaulé, 25.01.2016.
http://www.who.int/influenza/surveillance _monitoring/updates/latest update GIP_surveillance/en/

Augsta gripas aktivitate tika novérota atseviskas Rietumu Azijas valstis. Gripas aktivitate ir
palielinajusies Amerikas ziemelos, Eiropas ziemelos un austrumos, un ziemelu/mérena klimata
joslas Azija.

— Qripas aktivitate nedaudz palielinajusies ziemelu Amerika. Gripas aktivitates pieaugums tika
noverots Eiropas ziemelos un austrumos, bet zema liment ta saglabajusies Eiropas rietumos
un dienvidos.

— Ziemelu mérena klimata josla Azija gripas aktivitate turpinas; Mongolija un Korejas
republika zinoja par gripas aktivitates pieaugumu.

— Centralaja un rietumu Azija gripas aktivitate saglabajas augsta Iimeni. Izraéla, Jordanija un
Omana inform&jusas par pieaugumu, ka saistits ar A/HIN1pdm09 un B tipa gripas virusu;
Pakistana informg&jusi par picauguso gripas aktivitati saistiba ar A/HIN1pdmO09.

— Afrikas tropu valstis zinojusas par nelielu gripas gadijumu skaitu.

— Tropu valstis Amerika, Centralamerika un Karibu regiona gripas aktivitate bijusi zema lime-
ni.

— Tropu Azijas, dienvidu un dienvidaustrumu Azijas valstis zinoja par zemu gripas aktivitati.

— Dienvidu puslodes mérena klimata joslas valstis respiratoro virusu aktivitate pe€déjo nedélu
laika bijusi zema liment.


http://www.who.int/influenza/surveillance_monitoring/updates/latest_update_GIP_surveillance/en/

FluNet tika apkopota informacija, kura sanemta no 91 valsts, regionu vai teritoriju
Nacionalajiem gripas references centriem un citam laboratorijam (par periodu no 2015. gada 25.
decembra lidz 2016. gada 10. janvarim).

PVO (GISRS) laboratorijas testéti vairak ka 65 649 paraugi. No 10 502 uz gripas
virusiem pozitivajiem paraugiem 8 841 (80,8 %) paraugos noteikti A tipa gripas virusi un 2 021
(19,2%) B tipa gripas virusi.

No A tipa gripas virusiem 5 506 (80,2%) tipeti ka A(HLN1)pdmO9 un 1 357 (19,8%) ka
A(H3N2). No raksturotajiem B tipa gripas virusiem 460 (49,1 %) pieder B-Yamagata Iinijai un
477 (50,9%) B-Victoria linijai.

Pretgripas vakcinas sastavs Ziemelu puslode 2015.-2016. gada sezona
http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2015 16 north/en/

PVO rekomendgjamais vakcinas sastavs 2015.-2016. gada sezonai Ziemelu puslodg:
- A/California/7/2009 (H1IN1)pdmO09-lidzigs viruss;
- A/Switzerland/9715293/2013 (H3N2)-lidzigs viruss;
- B/Phuket/3073/2013-lidzigs viruss

Cetru komponentu pretgripas vakcinas sastava rekomend@ izmantot divus A tipa un divus B
tipa gripas virusu antigénus (papildu trim minétajiem jaicklauj B/Brisbane/60/2008 lidzigs vi-
russ).

Saja sezona vakcinas sastava, 1idzigi ka iepriek$gjas sezonas, A/H1IN1 komponentu parstav
A/California/7/2009 (HIN1)pdmO09-/idzigs viruss, tacu divi citi komponenti — A/H3N2 un B tipa
ir at8kirigi no pagajusas 2014.—2015. gada sezonas vakcinas sastava ieklautajiem attiecigo virusu
antigé€niem.

Materialu sagatavoja: SLIMIBU PROFILAKSES UN KONTROLES CENTRA Infekcijas slimibu riska analizes un
profilakses departamenta Infekcijas slimibu uzraudzibas un imunizacijas nodalas epidemiologe Raina Nikiforova.

2015.-2016. gada AAEI un gripas monitoringa 2016. gada 5. nedéla datus sniedza:

71 primaras veselibas apriipes arsti (registréto pacientu skaits 102167 jeb 5,1% no kopgja Latvijas iedzivotaju skaita)
11 stacionaras arstniecibas iestades

35 vispargjas izglitibas iestades

36 pirmsskolas izglitibas iestades

Izmantoti SIA Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnicas (RAKUS) stacionara ,,Latvijas Infektologijas centrs” (LIC)
laboratorijas dati.

Pateicamies visiem monitoringa dalibniekiem par savlaicigi un precizi sniegtu informaciju.

Datu parpublicé$ana un citéSana — atsauce uz Slimibu profilakses un kontroles centra “Epidemiologijas biletenu” ir obligata.



http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2015_16_north/en/

