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EPIDEMIOLOGIJAS BILETENS
Nr. 4 (1445) 2016. gada 26. janvari

Parskats par gripas” un citu akiitu augséjo elpcelu infekciju (AAEI)
izplatibu 2016. gada 3. nedéla Latvija

2016. gada 3. nedéla monitoringa iesaistitajas ambulatorajas arstniecibas iestades
(informacija sanemta no 72 gimenes arstu praksém) registréti 64 gripas gadijumi (Riga, Jirmala
un Liepaja) — vidgji 61,6 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem.

VerSanas ambulatorajas iestadés citu AAEI gadijumos salidzinajuma ar 2. ned€lu
palielinajusies par 22,3%.

Pacientu vérSanas pie arsta AAEI, gripas un pneimoniju gadijumos
Latvija vidgji uz 100 000 iedzivotajiem®

Salidzinot ar
Vecuma grupas 52. 53. 01. 02. 03. iepriekséjo
nedeélu (%)
Videji 381,6 515,2 983,7 1039,2 1271,4 22,3
0 0-4 3180,9 3827,3 5823,8 5751,5 6822,0 18,6
:E 5-14 790,3 1023,7 2073,0 2826,8 3648,8 29,1
15-64 228,6 338,4 737,3 711,9 863,6 21,3
65 un > 47,3 104,4 123,1 151,2 166,3 10,0
Vidgji 0,0 0,0 5,9 29,9 61,6 106,5
s 0-4 0,0 0,0 21,2 167,9 125,9 -25,0
'5 5-14 0,0 0,0 10,1 20,0 80,2 300,0
15-64 0,0 0,0 59 30,3 66,4 119,0
65 un > 0,0 0,0 0,0 0,0 20,2 100,0
i) Vidgji 6,0 9,4 24,4 21,2 27,9 31,8
s 0-4 0,0 233 2753 167,9 105,0 -37,5
% 5-14 31,2 22,0 0,0 50,1 30,1 -40,0
& 15-64 45 6,2 10,2 13,0 27,4 111,1
65 un > 0,0 11,0 25,6 0,0 10,1 100,0

*kliniskie gripas gadijumi monitoringa ieklautajas iestades

Vérsanas ambulatorajas iestadés pneimoniju gadijumos 3. ned€la palielinajusies par
31,8%, vidgji registréti 27,9 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem. Visbiezak pneimonijas bijusas
bérniem 0- 4 gadu vecuma grupa.

1Saslimstibas limenis, vai vérSanas péc mediciniskas palidzibas nedelas laika, tiek aprékindta pamatojoties
uz pacientu skaitu, kas pirmo reizi sakara ar patreizéjo saslimsanas epizodi vérsusies pie gimenes arsta.



Versanas ambulatorajas iestades AAEI gadijumos 2015.—2016. gada sezona

salidzinajuma ar iepriekséjo sezonu raditajiem

Pacientu vérSanas ambulatorajas monitoringa iestad€s akiito aug$gjo elpcelu infekciju
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Vidgeji pedeéjo piecu gadu laika

Ambulatoro apmeklgjumu skaits AAEI gadijumos 3. nedg€la palielinajies devinas
monitoringa ieklautajas teritorijas. Liepaja, Riga un Jelgava vérSanas AAEI gadijumos bijusi
nedaudz augstaka neka vidgji Latvija.
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AAEI atseviskas vecuma grupas

Ambulatorajas iestadés AAEI gadijumos vérsuSos pacientu skaits ievérojami palielinajies
0—4,5-14 un 1564 gadu vecuma grupa.
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AAEI gadijumu skaits uz 100 000

Vérsanas ambulatorajas iestadés gripas gadijumos 2015.—2016. gada sezona un
ieprieksS€jo sezonu raditaji

Pacientu vérSanas ambulatorajas monitoringa iestadés gripas gadijumos 2016. gada 3.
nedg¢la bijusi lidziga ieprieksgjas 2014.—2015. gada sezonas raditajiem $aja laika perioda.
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Gripas gadijumu skaits uz 100 000 iedz.
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Vidgja saslimstiba (slido$a likne ar intervalu 7 nedélas pedéjo 5 sezonu laika)

Gripa atseviskas monitoringa teritorijas
Pacienti gripas gadijumos bija veérsuSies ambulatorajas iestadés trijas no desmit
monitoringa ieklautajam teritorijam — Jurmala, Liepaja un Riga. Riga 3. nedélas laika intensitate
parsniegusi 100 gadijumus uz 100 000 iedzivotajiem — 136,9 uz 100 000 iedzivotajiem.



Gripas gadijumu skaits uz 100 000 iedz.
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Gripa atseviskas vecuma grupas

Ambulatorajas iestadés gripas gadijumos v&rsuSies pacienti registréti visas vecuma

grupas.

Hospitalizéto pacientu

AAEI gadijumu skaits uz 100 000
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Par stacionétiem pacientiem

2016. gada 3. nedgla tika zinots par 106 stacion&tiem pacientiem gripas gadijumos un 25
pacientiem gripas izraisitas pneimonijas gadijumos. Kops$ sezonas sakuma stacionaras iestades
levietoti 157 pacienti gripas un 35 pacienti gripas izraisitas pneimonijas gadijumos.
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Letalo gadijumu skaits 2015.-2016. gada un divas iepriek$€jas sezonas
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P&dgjo tris nedelu laika sanemti pazinojumi par astoniem naves gadijumiem; naves da-
tumi — no 07.01 lidz 24.01.2016. Visos gadijumos apstiprinata A tipa gripa, t.sk. piecos gadiju-
mos tipéts ka A/H1pdm. Pacientiem bijusas hroniskas saslimSanas — hroniska sirds saslimsana,
cukura diab&ts, HOPS, bronhiala astma, onkologiska saslimsana, adipozitate. Neviens no pacien-
tiem, par kuriem noskaidrots vakcinacijas statuss (sesi pacienti), nebija vakcinéts pret gripu.

Visparejas izglitibas iestaZzu apmekléjums

2016. gada 3. nedéla skolu pamekl&ja vidgji 88,6% skolénu.
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52. brivlaiks
53. brivlaiks
01. 63,7 89,8 86,3 83,6 94,7 88,8 85,2 82,8 80,4 90,8 84,3
02. 91,9 91,5 76,0 | 915 20,8 | 85 | 835 89,6 93,4 90,2 | 89,2
03. 91,4 88,5 72,4 88,3 92,1 86,9 88,9 88,5 83,8 90,4 88,6
Salidzinajuma ar
02medeln vy | 05 | 29 | 86 | 82 | 13 | 04 | 54 | A1 | 95 | 02 |07
Pirmsskolas izglitibas iestaZzu apmekléjums
Iepriek$&ja nedéla pirmsskolas iestades apmekl&jusi vidéji 69,9% registréto bérnu.
@
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01. 66,2 61,9 75,4 75,6 67,5 70,3 61,2 59,8 74,8 75,5 68,0
02. 73,6 67,1 83,7 74,8 70,0 58,8 68,8 68,4 80,0 71,4 70,3
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Gripas un citu respiratoro virusu cirkulacija

2016. gada 3. nedgla SIA ,,Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnica” (RAKUS) staci-
onara ,,Latvijas Infektologijas centrs” (LIC) laboratorija izmekl&ti 424 personu kliniskie paraugi. Po-
zitivo paraugu Tpatsvars uz gripas virusiem sastadijis 39,9% (169/224). Noteikti 166 A tipa gripas
virusi un tris B tipa gripas virusi. Pieaudzis arT respiratori sincitialo virusu (RSV) skaits (27).
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42. 43 1 1 2 1 1 6| 14,0 0,0 4.7
43. 55 1 2 11 2| 8/ 1] 1 1 17( 30,9 18| 36
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Kopa 1497 284 5| 31| 2| 32{108| 65| 19| 1| 5| 1| 2| 555 37,1| 193] 7,2




Secinajumi

P&dgjo triju nedelu laika gripas aktivitate ievérojami palielinajusies. 2016. gada 3. nedéla
ambulatorajas iestadés gripas gadijumi registréti Liepaja, Jurmala un Riga. Riga gripas
intensitate 3. nedéla sasniegusi 136,9 gadijumus uz 100 000 iedzivotajiem. Slimnicas
(galvenokart Riga) stacionéti 106 pacienti gripas un 25 pacienti gripas izraisitas pneimonijas
gadijumos (Riga).

SIA RAKUS stacionara LIC laboratorija 3. ned€la noteikti 169 gripas virusi.

Pamatojoties uz Ministru kabineta 2006. gada 21. novembra noteikumu Nr. 948
,Noteikumi par gripas pretepidémijas pasakumiem”? 8.1 punktu, Slimibu profilakses un
kontroles centrs 2016. gada 26. janvari pazino par gripas epidémijas sakumu, ievietojot $o
informaciju SPKC timekla vietné - http://www.spkc.gov.Iv/.

PVO Eiropas regiona gripas uzraudzibas tikla zinojums par 2016. gada 2. nedélu
http://www.flunewseurope.org/.

Epidemiologiskie dati

2016. gada 2. nedéla 32 no 41 valsts zinojusas par zemu gripas intensitati, astonas valstis
— par vidgju gripas intensitati; Griekija un Malta inform&jusas par augstu gripas intensitati.
Divdesmit divas valstis visos Eiropas regionos zinojusas par picauguma tendenci.

No 41 valsts, kuras inform&ja par geografisku izplatibu, 15 valstis inform&jusas par spo-
radisku gripas izplatibu, 11 — par lokalu, divas — par regionalu un devinas — par gripas plasu geo-
grafisku izplatibu (Somija, Griekija, Irija, Izra€la, Niderlande, Norvégija, Portugale, Slovénija un
Zviedrija). Gripas aktivitate netika novérota Cetras Eiropas regiona valstis.

Gripas virusu noteik§ana uzraudzibas tikla ietvaros
No 33 valstim, kuras inform&ja par izmekl&tajiem paraugiem gripas uzraudzibas tikla
ietvaros, 31 valsti kopuma pozitivo paraugu Ipatsvars uz gripas virusiem sastadijis 38%. Lielaka
dala no tip&tiem virusiem (74%) tip&ti ka A/HIN1pdmOQ9 viruss.

Virusa tips un apakstips Noteikto virusu skaits
02. nedéla 2015.-2016.gada sezona
Gripa A 630 (83%) 1572 (77%)
A(H1IN1)pdm09 444 1181
A(H3N2) 159 306
A netipgts 27 85
Gripa B 128 (17%) 475 (23%)
B/Victoria linija 16 72
B/Yamagata linija 0 9
Nav zinama 112 394
Noteikti virusi kopa (testéto paraugu skaits) 758 (2011) 2047 (14 392)

Arpus gripas uzraudzibas tikla izmeklgti 14 707 paraugi, no tiem 3 820 pozitivi uz gripas
virusiem. Galvenokart noteikti A tipa (94%) gripas virusi ar domin&joso A/H1N1pdmQ9 (87%).
Hospitalizacijas dati
No septinam valstim, kas zino par hospitalizétiem pacientiem, piecas (Francija, Irija,
Rumanija, Spanija un Zviedrija) 2. nedéla inform&jusas par 88 jauniem gadijumiem — 24
intensivas terapijas nodalas (ITN) un 64 citas nodalas, t.sk. A tipa gripa apstiprinata attiecigi
92% un 70% gadijumu.

2 http://likumi.lv/doc.php?id=148626



http://www.spkc.gov.lv/
http://www.flunewseurope.org/
http://likumi.lv/doc.php?id=148626

Kop$ sezonas sakuma SARI gadijumu skaits palielinajies Arménija, Kazahstana,
Krievijas Federacija un Ukraina, 1pasi 15-29 un 30-64 vecuma grupas. Gadijumi galvenokart
saistiti ar A/HIN1pdm.

No 133 ITN pacientiem, kuriem bija zinams vecums un noteikts virusa apakstips, 92%
gadijumu noteikta A tipa gripa; 54% gadijumu pacienti 15-64 gadu vecuma grupa, 37% pacienti
> 65 gadu vecuma grupa un 9% bijusi jaunaki par 15 gadiem. Visas vecuma grupas visbiezak
noteikts A/HIN1pdm (89-100%). No 190 pacientiem citas nodalas 69 (36%) bijusi jaunaki par
15 gadiem, no tiem 39 (52%) inficéti ar B tipa gripas virusu.

Virusu jutiba pret neiraminidazes (NA) inhibitoriem
2015.-2016. gada sezona seSas valstis uz jutibu pret antivirtsu preparatiem (NA
inhibitori) izmekleéti 147 A(HL1N1)pdmOQ9, 32 A(H3N2) un devini B tipa virusi. Tikai viens
A(H1IN1)pdmQ09 uzradija samazinatu inhibiciju ar oseltamiviru, kas saistita ar aminoskabes NA-
H275Y aizvietoSanu. Pargjiem izmekl&tajiem virusiem nav pieradita samazinata jutiba pret NA
inhibitoriem.
Gripas virusu genétiskais raksturojums 2015. gada 40. — 02. nedé€la

Filogenétiska grupa Virusu skaits

A(H1N1)pdmO09 A/South Africa/3626/2013 (apakigrupa 6B)? 280
A(H3N2) A/Hong Kong/4801/2014 (apak$grupa 3C.2a)? 54
A(H3N2) A/Samara/73/2013 (apak$grupa 3C.3) 2
A(H3N2) A/Switzerland/9715293/2013 (apaksgrupa 3C.3a)? 30
B/Phuket/3073/2013 (Yamagata Iinijas celms 3)?2 14
B/Brisbane/60/2008 (Victoria Iinijas celms 1A)° 52

a Sis genétiskas grupas satur virusus ar antigéniski lidzigam ipasibam tiem virusiem, kuri ieklauti
trisvertigas gripas vakcinas sastava (T1V) 2015.-2016. gada sezonai.

® Virusi abas $ajas genétiskajas grupas péc antigéniskam ipasibam ir Iidzigi vakcinas komponentam
(B/Brisbane/60/2008), kura tiek ieklauta ¢etrvertiga (QIV) gripas vakcina 2015.-2016. gada sezonai.

PVO globala tikla informacija par gripas izplatibu citur pasaulé, 11.01.2016.
http://www.who.int/influenza/surveillance _monitoring/updates/latest _update GIP_surveillance/en/

Augsta gripas aktivitate tika novérota atseviskas Rietumu Azijas valstis. Gripas aktivitate ir
palielinajusies atseviskas mérena klimata joslas Zemes puslodes valstis tacu kopuma paliek zema
limeni.

— Austrumu Azija gripas aktivitate saglabajusies starp-sezonu Iimeni, iznemot Mongoliju, kura
zinoja par gripas aktivitates pieaugumu.

— Dazas valstis Centrala Azija gripas aktivitate palielinajusies, tatu kopuma paliek zema Iime-
ni.

— Rietumu Azija gripas aktivitate joprojam ir augsta Iimeni. Izra€la, Jordanija un Omana in-
formg&jusas par pieaugumu, ka saistits ar A/HIN1pdmQ9 un B tipa gripas virusu, sanemta in-
formacija par pieauguso gripas aktivitati Irana (Islama Republika) un Pakistana saistiba ar
A/H1IN1pdm09. Bahreina un Katara zinoja par gripas aktivitates samazinasanos.

— Eiropa peédgjas nedglas tika noverots aktivitates picaugums atseviskas Ziemelu un Austrumu
Eiropas valstis.

— Ziemelu Afrika gripas aktivitate palielinajusies, tatu kopuma paliek zema ITmen.

Afrikas tropu valstis zinojusas par nelielu gripas gadijumu skaitu.

Tropu valstis Amerika gripas aktivitate kopuma paliek zema Itmeni.


http://www.who.int/influenza/surveillance_monitoring/updates/latest_update_GIP_surveillance/en/

— Tropu Azijas, Dienvidu un Dienvidaustrumu Azijas valstis zinoja par zemu gripas aktivitati,
iznemot Laosas Tautas Demokratisko Republiku un Taizemi, kur turpinas B tipa gripas virusa
izplatiba.

— Dienvidu puslodes mérena klimata joslas valstis respiratoro virusu aktivitate péd&jo nedélu

laika bijusi zema Itment.

FluNet tika apkopota informacija, kura sanemta no 76 valstu, regionu vai teritoriju
Nacionalajiem gripas references centriem un citam laboratorijam (par periodu no 2015. gada 14.
decembra lidz 27. decembrim).

PVO (GISRS) laboratorijas testéti vairak ka 35 732 paraugi. No 4 383 uz gripas virusiem
pozitivajiem paraugiem 3 900 (89 %) paraugos noteikti A tipa gripas virusi un 483 (11%) B tipa
gripas virusi.

No A tipa gripas virusiem 2 919 (93,3%) tipéti ka A(HLN1)pdmO9 un 210 (6,7%) ka
A(H3N2). No raksturotajiem B tipa gripas virusiem 46 (52,9 %) pieder B-Yamagata Iinijai un 41
(47,1%) B-Victoria linijai.

Pretgripas vakcinas sastavs Ziemelu puslode 2015.-2016. gada sezona
http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2015 16 north/en/

PVO rekomendgjamais vakcinas sastavs 2015.-2016. gada sezonai Ziemelu puslodg:
- A/California/7/2009 (H1N1)pdmQ9-lidzigs viruss;
- A/Switzerland/9715293/2013 (H3N2)-lidzigs viruss;
- B/Phuket/3073/2013-lidzigs viruss

Cetru komponentu pretgripas vakcinas sastava rekomendg izmantot divus A tipa un divus B
tipa gripas virusu antigénus (papildu trim minétajiem jaieklauj B/Brisbane/60/2008 lidzigs vi-
russ).

Saja sezona vakcinas sastava, lidzigi ka iepriek3gjas sezonas, A/lH1IN1 komponentu parstav
A/California/7/2009 (HIN1)pdm09-/idzigs viruss, tac¢u divi citi komponenti — A/H3N2 un B tipa
ir at8kirigi no pagajusas 2014.—2015. gada sezonas vakcinas sastava ieklautajiem attiecigo virusu
antigéniem.

Materialu sagatavoja: SLIMIBU PROFILAKSES UN KONTROLES CENTRA Infekcijas slimibu riska analizes un
profilakses departamenta Infekcijas slimibu uzraudzibas un imunizacijas nodalas epidemiologe Raina Nikiforova.

2015.-2016. gada AAEI un gripas monitoringa 2016. gada 3. ned€la datus sniedza:

72 primaras veselibas apriipes arsti (registréto pacientu skaits 103826 jeb 5,2% no kopgja Latvijas iedzivotaju skaita)
11 stacionaras arstniecibas iestades

35 vispargjas izglitibas iestades

36 pirmsskolas izglitibas iestades

Izmantoti SIA Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnicas (RAKUS) stacionara ,,Latvijas Infektologijas centrs” (LIC)
laboratorijas dati.

Pateicamies visiem monitoringa dalibniekiem par savlaicigi un precizi sniegtu informaciju.

Datu parpublicé$ana un cité$ana — atsauce uz Slimibu profilakses un kontroles centra “Epidemiologijas biletenu” ir obligata.



http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2015_16_north/en/

