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Parskats par akiitu augijo elpcelu infekciju (AAEI) un gripas
izplatibu 2014. gada 15. nedé€la Latvija

2014.gada 15. nedéla monitoringa ieklautajas ambulatorajas iestadés Kliniski tika
diagnosticéti 9 gripas gadijumi. Monitoringa ieklautajas stacionarajas arstniecibas iestades (11
slimnicas) 15. ned€la hospitalizéto pacientu skaits kopuma ir nedaudz palielindjies - sanemta
informacija par 10 pacientiem, kuri hospitalizéti ar diagnozi gripa un seSiem pacientiem,
hospitaliz&tiem ar diagnozi gripas izraisita pneimonija.

VerSanas citu AAEI gadijumos ambulatorajas iestadés 15. ned€la ir samazinajusies par
8,5% un bijusi vidgji 808,8 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem (14. ned€la — 883,7 uz 100 000
iedzivotajiem).

Pacientu vérSanas pie arsta ar AAEI, gripu un pneimoniju
videji uz 100 000 iedzivotajiem'

Salidzinot ar
Vecuma grupas 11. 12. 13. 14. 15. ieprieksgjo nedelu
(%)
Vidéji 1015,1 924,8 870,1 883,7 808,8 -8,5
E 0-4 6016,3 6000,7 4920,9 5295,1 4505,0 -14,9
} 5-14 3118,6 2831,3 27949 2920,7 2699,4 -7,6
15-64 597,6 4954 489,5 4839 464.,4 -4,0
65> 116,2 175,3 188,8 160,2 136,3 -14,9
Vidéji 9,8 1,8 0,9 0,0 8,2 100,0
8 0-4 17,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
= 5-14 9,8 0,0 0,0 0,0 30,4 100,0
o 15-64 10,6 2,7 1,3 0,0 8,1 100,0
65> 48 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
E Vidéji 31,1 18,1 27,6 21,6 19,9 -7,5
g 0-4 156,5 53,4 69,6 53,5 71,2 33,2
e 5-14 49,0 20,3 49,0 20,1 30,4 51,1
= 15-64 21,1 188 22,4 173 17,5 13
a 65> 24,2 49 24,2 29,1 9,7 -66,6

*kliniski apstiprinati gripas gadijumi monitoringa iestades

2014. gada 15. nedgla, salidzinot ar 14. nedglu, par 7,5% samazinajies ambulatorajas
iestadés versusos pacientu skaits pneimonijas gadijumos — kopuma registréti 19,9 gadijumi uz
100 000 iedzivotajiem.

Saslimstibas limenis, vai vérSanas péc mediciniskas palidzibas nedélas laika tiek aprékindata
pamatojoties uz pacientu skaitu, kas pirmo reizi sakara ar patreizéjo saslimsanas epizodi vérsusies péc mediciniskas
palidzibas pie gimenes arsta.



Versanas ambulatorajas iestades gripas gadijumos 2013.-2014. gada sezona

2014.gada 15. ned€la ambulatorajas iestad€s, kas ieklautas gripas monitoringa (70
gimenes arstu prakses), vérsusies devini pacienti, kuriem kliniski noteikta gripa. Kliniski gripas
gadfjumi ambulatorajas iestadés registréti divas no desmit gripas monitoringa icklautajam
pilsetam — Jelgava un Riga. Kop$ janvara sakuma ikned€las zinojumos par kliniski
diagnosticétiem gripas gadijumiem inform&jusi Daugavpils (7. nedgla), Jekabpils (2., 11.
nedgla), Jelgavas (2., 3. un 15. nedg€la), Rézeknes (4., 5., 6. un 12. nedéla), Rigas (2., 4. — 13., 15.
nedgla) un Ventspils pilsétas (1. ned€la) gimenes arsti - pavisam 82 gadijumi. Gripas intensitate
ne viena no teritorijam kop$ sezonas sakuma nav parsniegusi epidémisko slieksni - 100 gadijumi
uz 100 000 iedzivotajiem.
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2014.gada 15. nedéla gripas gadijumi tika registréti divas vecuma grupas — no 5 Iidz 14
gadiem (30,4 gadijumi uz 100 000 iedzivotaju) un no 15 Iidz 64 gadiem (8,1 gadijums uz
100 000 iedzivotaju).

Vérsanas AAEI gadijumos ambulatorajas monitoringa iestades

Veérsanas péc palidzibas citu akiito augs€jo elpcelu infekciju gadijumos ambulatorajas
monitoringa iestadés 2014. gada 15. nedéla, lidzigi ka pagajusas gripas sezonas attiecigaja laika
perioda, ir samazinajusies. Saslimstibas liknes virziba kopS 40.ned€las ir bijusi loti lidziga
pédgjas divas gripas sezonas registrétajai saslimstibai, tacu Saja sezona saslimstiba ir bijusi
zemaka, neka registréta pedéjas divas gripas sezonas.
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AAEI atseviskas monitoringa teritorijas

Ambulatoro apmekléjumu skaits AAEI gadijumos palielinajies trijas no desmit
monitoringa ieklautajam teritorijam un septinas tas samazinajies.

Augstaka saslimstiba 15. ned¢la tika registréta Gulbené (1312,2 gadijumi uz 100 000
iedzivotajiem), bet salidzino$i augsta ta bijusi arm Daugavpili un Jelgava. Zemaka saslimstiba,
tapat ka 14.nedéela, bijusi Jekabpili (359,7 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem), bet visstraujak
saslimstiba palielinajusies Ventspili — par 32,9%.
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AAEI atseviSskas vecuma grupas

Veérsanas ambulatorajas iestadés AAEI gadijumos samazinajusies visas vecuma grupas.
Augstaka saslimstiba registréta bérniem: 0-4 gadi (4505 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem) un
5-14 gadi (2699,4 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem).
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Par hospitalizétajiem pacientiem gripas un gripas izraisitas pneimonijas gadijumos

No monitoringa ieklautajam arstniecibas iestadém (11 slimnicas) 15. ned€la sanemta
informacija par pacientiem hospitaliz€tiem gripas un gripas izraisitas pneimonijas gadijumos
Riga un Liepaja. Kopa hospitalizéti 16 pacienti: ar diagnozi gripa — 10 pacienti un ar diagnozi
gripas izraisita pneimonija — seSi pacienti.



Kops$ sezonas sakuma par hospitalizétajiem pacientiem gripas gadijumos (kopa 153
pacienti) zinojusas Daugavpils, Gulbenes, Liepajas, Valmieras, Ventspils un visvairak Rigas
stacionaras iestades. Par hospitalizétajiem pacientiem gripas izraisitas pneimonijas gadijumos
(kopa 29 pacienti) informgjusas tikai Rigas slimnicas.

Hospitalizeto pacientu skaits pa nedelam
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Hospitalizéto pacientu sadalijjums pa vecuma grupam

Kops sezonas sakuma (2013. gada 40. ned€la) saistiba ar gripu vai ar gripas izraisitu
pneimoniju hospitalizéti pavisam 182 pacienti. Vecuma grupa 0-4 gadi bija 12 pacienti, visi
gripas gadijumi; vecuma grupa 5-14 gadi bija 16 pacienti, visi gripas gadijumi; vecuma grupa
15-64 gadi bija 124 pacienti t.sk. 103 gripas gadijumi un 21 gripas izraisitas pneimonijas
gadijums; vecuma grupa 65 > gadi bija 30 pacienti, t.sk. 22 gripas gadijumi un 8 gripas izraisitas
pneimonijas gadijumi.

Hospitalizetie pacienti gripas un gripas izraisitas pneimonijas gadijumos
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2014. gada 13. un 15. nedgla sanemti divi pazinojumi par naves gadijumiem Saistiba ar gripu
(apstiprinats A/HLIN1pdm viruss). Pacientiem (45 un 43 gadus vecas sievietes) bijusi riska faktori
- arteriala hipertensija, adipozitate, ilgstoss klepus un novélota vérSanas pie arsta; $aja sezona
pret gripu nav vakcinétas.



Visparéjas izglitibas iestazu apmekléjums

Vispargjas izglitibas iestades 15. nedela apmeklgja videji 94,3% skolenu, par 1,3% vairak
neka 14. ned€la. Apmeklétiba pieaugusi se$as monitoringa ieklautajas teritorijas, trijas ta
samazinajusies, bet Jeékabpill ta nav mainijusies. Zemaka apmeklétiba registréta Jelgava, kur
izglitibas iestades apmekl&jusi mazak neka 90% registréto skolénu.
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11. 94,4 93,2 95,0 87,7 90,5 94,7 93,3 92,7 99,1 92,9 93,1
12. Brivlaiks
13. 95,5 84,8 96,8 88,9 91,3 95,5 91,3 95,3 97,6 93,7 94,2
14. 96,3 89,8 99,8 90,1 92,6 93,3 92,0 91,0 97,3 94,2 93,1
15. 95,5 90,1 99,8 89,8 93,6 93,4 93,3 94,9 97,7 93,8 94,3
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Pirmsskolas izglitibas iestaZzu apmekléjums

Pirmsskolas izglitibas iestades 2014. gada 15. nedéla apmeklI&jusi vidgji 74,5% registréto
bérnu. Apmekl&tibas limenis, salidzinot ar 14. nedg€lu, ir palielingjies par 1,6%. Apmeklétiba
samazinajusies trijas monitoringa ieklautajas teritorijas un septinas ta ir palielinajusies. Zemaka
apmeklétiba registréta Riga, kur pirmsskolas izglitibas iestades apmeklgjusi mazak neka 70%
registréto bérnu.
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12, 706 | 509 | 623 | 712 | 647 | 846 | 615 | 600 | 667 | 615 | 647
13, 743 | 639 | 663 | 769 | 761 | 820 | w9 | e77 | w3 | 721 | 721
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Respiratoro virusu cirkulacija

2014.gada 15. nedgla SIA ,,Rigas austrumu kliniskas universitates slimnica” stacionara
,Latvijas Infektologijas centrs” (LIC) laboratorija izmekl&ti 102 pacientu kliniskie paraugi, no
tiem 14 paraugos noteikti gripas virusi, kas ir 13,7% no kopg&ja izmekleto parauga skaita
(14/102).

Kopuma no laboratorija izmekl&tajiem 102 klmiskiem paraugiem 18 (17,6%) paraugos
noteikti respiratoro virusu infekciju izraisitaji; lielaka dala (77,8%) no tiem bija gripas virusi (13
A tipa un viens B tipa). Noteikti arT citi elpcelu infekciju virusi —paragripa Il tipa (1), respiratori
sincitialais viruss (1), adenovirusi (1) un rinoviruss (1).
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Kops sezonas sakuma SIA ,,Rigas austrumu kliniskas universitates slimnica” stacionara
,Latvijas Infektologijas centrs” laboratorija noteikts pavisam 271 gripas viruss, t.sk. 263 A tipa
gripas virusi (no tiem tipeti 128: 65 ka A/H1pdmO09 un 63 ka A/H3 ) un 8 B tipa gripas virusi.
Saskana ar LIC laboratorijas sniegtiem datiem, lidz §im bridim izpétiti 82 A tipa gripas virusi péc
to antigéniskas struktiiras, no tiem 51 raksturoti ka A/California/7/2009/(H1N1pdmQ9) un 31 ka
A/Texas/50/2012(H3N2) lidzigi virusi. Viens B tipa gripas viruss raksturots ka
B/Massachusetts/2/2012 no (Yamagata linijas). Péc antigéniska raksturojuma izpétitie gripas
virusi 11dzigi §1s sezonas vakcinas sastava ieklautajiem gripas virusiem.



Pozitivo paraugu ipatsvars uz gripas virusiem pa nedélam
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Kopégjais izmekléto paraugu skaits

Kopgjais pozitivo paraugu skaits un gripas virusu un RSV 1patsvars

Uz gripas virusiem pozitivo paraugu ipatsvars 15. nedg€la ir samazinajies un bijis 77,8%
(14/18) no kopgja pozitivo paraugu skaita (14. nedéla — 84,8%). Respiratori sincitiala virusa
(RSV) skaits 15. nedg€la turpinajis samazinaties un ipatsvars no kopé&ja pozitivo paraugu skaita
(1/18) bijis 5,6% (14. nedgla — 5,7%).
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Secinajumi

2014. gada 15. nedéla monitoringa ambulatorajas iestadés kliniski tika registréti 9 gripas
gadijumi (Riga un Jelgava). Vérsusos pacientu skaits akiito aug$éjo elpcelu infekciju gadijumos
ir samazinajies.

Stacionarajas monitoringa iestadés nedaudz ir palielinajies hospitaliz&to pacientu skaits ar
diagnozi ,,gripa” (Riga un Liepaja).

Ievérojami samazinajies SIA ,Rigas austrumu kliniskas universitates slimnica”
stacionara ,,Latvijas Infektologijas centrs” (LIC) laboratorija uz gripas virusiem pozitivo paraugu
skaits salidzinajuma ar ieprieks€jo nedélu (no 45 lidz 14).



Situacija PVO Eiropas regiona valstis 14. nedéla
(http://www.euroflu.org/cgi-files/bulletin_v2.cqi)

Liclakaja dala PVO Eiropas regiona valstu gripas aktivitate ir samazinajusies.
Devigpadsmit valstits no divdesmit, kuras noteikts gripas epidémiskais slieksnis, kliniski
apstiprinatas gripas aktivitate bijusi zem epidémiska sliekSpa. Nedaudz palielinajies uzraudzibas
tikla ietvaros uz gripas virusiem pozitivo paraugu TIpatsvars. Regiona turpinajusies
A(HIN1)pdm09 un A(H3N2) virusu ko-cirkulacija. Salidzinot ar pagajuso gripas sezonu, $aja
sezona registréta loti zema B tipa gripas virusa izplatiba. P&c geografiskas izplatibas, plasa gripas
izplatiba registréta tikai viena valsti, regionala izplatiba registréta 8 valstis, lokala izplatiba bijusi
8 valstis, bet sporadiska - 24 valstis. Sesas PVO Eiropas regiona valstis gripas aktivitate netika
registréta.

Virusologijas dati.

2014. gada 14. nedgéla uzraudzibas tikla ietvaros izmekléti 654 paraugi, no tiem 179
(27,4%) paraugos noteikti gripas virusi — 27 (15,1%) B tipa un 152 (84,9%) A tipa (no tiem 114
tipéti: 39 tipéti ka A(HIN1)pdmO09 un 74 ka A(H3N2)). Kopa 14. ned€la, uzraudzibas tikla
ietvaros un arpus ta, noteikti 1485 (16% no kopgja izmekl&to paraugu skaita) gripas virusi: 169
(11%) gadijumos B un 1316 (89%) A tipa gripas virusi, no tiem 716 tip&ti: 398 (56%) ka
A(H3N2) un 318 (44%) ka A(HIN1)pdm09.

Kops 40. nedglas pavisam noteikti 41 860 gripas virusi: 39 772 (95%) A tipa gripa un
2088 (5%) B tipa gripa. No A tipa gripas virusiem 27 576 tipéti: 15939 (58%) ka
A(HIN1)pdmO9 un 11 637 (42%) ka A(H3N2).

Kop$ sezonas sakuma (2013. gada 40. ned€la) gripas virusi antig€niski raksturoti
piecpadsmit valstis — Cehijas Republika, Danija, Somija, Vacija, Irija, Latvija, Niderlandg,
Norvégija, Portugale, Rumanija, Krievijas Federacija, Slovakija, Slovénija, Sveicé un
Apvienotaja Karalisteé (Anglija un Skotija). Kopa izpétiti 1906 gripas virusi. Lidz Sim bridim
lielaka dala (98,8%) no izpétitiem gripas virusiem péc antigé€niska raksturojuma atbilda S§is
sezonas vakcinas sastava ieklautajiem gripas virusiem:

- 990 A(HIN1)pdmQ9, A/California/7/2009 (H1N1)-lidzigs*;
- 860 A(H3N2), A/Texas/50/2012 (H3N2) — lidzigs*;
- 33 B/Massachusetts/2/2012-Iidzigs (B/Yamagata/16/88 linijas)*;
- 20 B/Brisbane/60/2008-lidzigs (B/Victoria/2/87 linijas)
- 3 B/Wisconsin/1/2010-1idzigs (B/Yamagata/16/88 linijas),
* jeklauti vakcinas sastava 2013.-2014.gada sezonai Ziemelu puslodé

2014. gada 14. nedéla piecas valstis (Francija, Irija, Rumanija, Spanija un Apvienota
Karaliste) zinojuSas par 75 hospitalizétiem pacientiem laboratoriski apstiprinatas gripas
gadijumos (73 A tipa un 2 B tipa). Kops sezonas sakuma septinas valstis pazinojusas par 4524
pacientiem hospitalizétiem laboratoriski apstiprinatas gripas gadijumos: 4471 (99%) bija saistits
ar A tipa gripas virusu un 53 (1%) ar B tipa gripas virusu. Kopa tip&ti 3047 A tipa gripas virusi,
no tiem 2269 (74%) ka A(H1)pdm09 un 778 (26%) ka A(H3N2). Pavisam pazinots par 384 naves
gadfjumiem: 381 (99%) saistiti ar A tipa gripas virusu un 3 ar B tipa gripas virusu. No 280
tipétiem A tipa gripas virusiem 227 (81%) naves gadijumos bija noteikts A(H1)pdm09 un 53
(19%) bija A(H3).

PVO par gripas izplatibu pasaulé 2014. gada 7.aprili

http://www.who.int/influenza/surveillance_monitoring/updates/latest_update GIP_surveillance/en/index.html

Lielakaja dala ziemelu puslodes valstu gripas izplatiba tuvojas starpsezonu Itmenim.
Tomér vairakos regionos ir nedaudz palielinajusies B tipa gripas virusa izplatiba, TpaSi Azija,
Tuvajos Austrumos un Ziemelamerika.

Ziemelamerika gripas aktivitate turpindjusi samazinaties un gripas sezona tuvojusies
beigam. Ziemelamerika turpinajusies B tipa gripas virusa cirkulacija, bet kopuma gripas
aktivitate ir bijusi zema.

Austrumazija gripas aktivitate tuvojusies starpsezonu Iimenim un B tipa gripas viruss
kluvis par domingjoso virusu regiona. ST briza gripas izplatibas tendences atbilst pagajusaja
sezona registrétajam tendencém regiona. Mongolija gripas aktivitate ir saglabajusies augsta.


http://www.euroflu.org/cgi-files/bulletin_v2.cgi
http://www.who.int/influenza/surveillance_monitoring/updates/latest_update_GIP_surveillance/en/index.html

Azijas tropu dala, atbilsto$i gripas izplatibas tendencém pasaulé, gripas aktivitate ir
turpingjusi samazinaties. Ta¢u Taizemé registréta paaugstinata gripas Virusu aktivitate, bez
ieveérojamas izplatibas samazinasanas.

Ziemelafrika un Rietumazija gripas aktivitate ir bijusi zema, bet paliclingjies B tipa
gripas virusa Tpatsvars.

Karibu jiiras regiona gripas aktivitate ir bijusi zema un lielakaja dala valstu ta ir bijusi
starpsezonu ltmeni, tomér Gajana un Gvadelupa izplatiba ir palielinajusies.

Dienvidu puslodé gripas aktivitate ir bijusi zema un ir registréti sporadiski gripas
gadijumi.

Saskana ar FluNet zinojumu (03.04.2014.), laika posma no 09.03.2014.-22.03.2014.,
gripas uzraudzibas datus sniegus$i nacionalie gripas centri (NIC) un citas valsts gripas
laboratorijas kopa no 96 valstim, apgabaliem vai teritorijam. Pasaules Veselibas organizacijas
GIRS (Global Influenza Surveillance and Response System) interneta vietné noradits, ka
laboratorijas parbauditi vairak neka 65 498 paraugi. No tiem 10 986 bijusi pozitivi uz gripas
virusiem — 3 579 (32,6%) B tipa un 7 407 (67,4%) A tipa (no tiem tip&ti 4 819: 2 747 (57%)
A(HIN1)pdmO09 un 2 072 (43%) A(H3N2)). Raksturoti 255 B tipa gripas virusi: 222 (87,1%) B-
Yamagata linijas un 33 (12,9%) B-Victoria linijas.

Par gripas virusu rezistenci
(http://www.euroflu.org/cgi-files/bulletin_v2.cgi)

Kops sezonas sakuma (40/2013) gripas virusu rezistences parbaudi veikuSas devinas
valstis — Griekija, Niderlande, Norvégija, Portugale, Zviedrija, Spanija, Sveice, Krievijas
Federacija un Apvienota Karaliste (Anglija).

Virusa tips un Rezistence pret neiraminidazes inhibitoriem Rezistence pret M2
apakstips inhibitoriem
Oseltamivir Zanamivir Amantadini, rimantadini
Testétie t.sk. Testétie t.sk. Testatic
izolati rezistenti izolati rezistenti R t.sk. rezistenti
izolati
A(H1IN1)pdmQ9 990 15 (1,5%) 990 0 135 135 (100%)
A(H3N2) 261 1 (0,4%) 261 0 84 84 (100%)
B tipa 45 0 45 0 neattiecas

Piecpadsmit pacientu paraugos noteikts pret oseltamiviru rezistentais A/HIN1pdm09
gripas viruss. Apvienotaja Karalisté hospitalizeti Cetrpadsmit pacienti un lielaka dala pacientu
arstéSanas laika bija sapémusi neiraminidazes inhibitorus, bet Sveice hospitaliz&ts viens pacients
ar imunsupresiju, kur§ arstéSanas laika ir sanemis oseltamiviru.

Viens A(H3N2) tipa gripas viruss ar samazinatu jutibu pret oseltamiviru noteikts
pacientam ar iminsupresiju no Apvienotas Karalistes, kur§ arst€Sanas laika ir sanpémis
oseltamiviru.

Nevienam no 45 B tipa virusiem, kuri bija testéti uz jutibu pret neiraminidazes
inhibitoriem - oseltamiviru un zanamiviru, rezistence netika konstatéta.

Toties visiem A tipa gripas virusiem, kuri bija parbauditi uz jutibu pret adamantaniem
(amantadini, rimantadini), tika konstatgta rezistence.

Materialu sagatavoja: SLIMIBU PROFILAKSES UN KONTROLES CENTRA Infekcijas slimibu riska analizes un
profilakses departamenta Infekcijas slimibu uzraudzibas un imunizacijas nodalas epidemiologe R.Nikiforova un sabiedribas
veselibas analitike K.Pulmane.

2013.-14. gada AAEI un gripas monitoringa 2014. gada 15. ned&la datus sniedza:

69 primaras veselibas apriipes arsti (registréto pacientu skaits 110 290— 5,4% no Latvijas iedzivotaju skaita),

11 stacionaras arstniecibas iestades,

35 pirmsskolas izglitibas iestades,

35 skolas.

Izmantoti SIA Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnicas (RAKUS) stacionara ,,Latvijas Infektologijas centrs” (LIC)
laboratorijas dati.

Pateicamies visiem monitoringa dalibniekiem par savlaicigi un precizi sniegtu informaciju.

Datu parpublicé$ana un cité$ana — atsauce uz Slimibu profilakses un kontroles centra “Epidemiologijas biletenu” ir obligata.
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