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Parskats par akiitu augijo elpcelu infekciju (AAEI) un gripas
izplatibu 2014. gada 11. nedé€la Latvija

2014.gada 11. nedéla gripas aktivitate ir palielinajusies, bet joprojam bijusi zema.
Monitoringa ieklautajas ambulatorajas iestadés (70 gimenes arsta prakses) Kliniski tika
diagnosticéti 11 gripas gadijumi (vidgji 9,8 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem). ArT monitoringa
ieklautajas stacionarajas arstniecibas iestades (11 slimnicas) 11. nedg€la palielinajies hospitalizeto
pacientu skaits - sanemta informacija par 18 pacientiem, kuri hospitalizeti ar diagnozi gripa un
tris pacientiem ar diagnozi gripas izraisita pneimonija.

Versanas citu AAEI gadijumos ambulatorajas iestads 11. ned€la ir palielinajusies par
3,1% un bijusi videji 1015,1 gadijums uz 100 000 iedzivotajiem (10. nedela — 984,2 uz 100 000
iedzivotajiem).

Pacientu vérSanas pie arsta ar AAEI, gripu un pneimoniju
videji uz 100 000 iedzivotajiem'

Salidzinot ar
Vecuma grupas 07. 08. 09. 10. 11. iepriek3€jo nedelu
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£ 5-14 0,0 19,6 29,4 20,4 49,0 140,7
Q 15-64 16,0 251 18,8 20,7 21,1 2,0
a 65> 0,0 48 98 10,0 24,2 141,1

*kliniski apstiprinati gripas gadijumi monitoringa iestades

2014. gada 11. nedgla, salidzinot ar 10. ned€lu, par 19,8% palielinajies ambulatorajas
iestadés versuSos pacientu skaits pneimonijas gadijumos — kopuma registréts 31,1 gadijums uz
100 000 iedzivotajiem.

Saslimstibas limenis, vai vérSanas péc mediciniskas palidzibas nedélas laika tiek aprékinata
pamatojoties uz pacientu skaitu, kas pirmo reizi sakara ar patreizéjo saslimsanas epizodi vérsusies péc mediciniskas
palidzibas pie gimenes arsta.



Versanas ambulatorajas iestades gripas gadijumos 2013.-2014. gada sezona

2014.gada 11. nedéla ambulatorajas iestadés, kas ieklautas gripas monitoringa (70
gimenes arstu prakses), vérsusies 11 pacienti, kuriem kliniski noteikta gripa. Kliniski gripas
gadijumi ambulatorajas iestadés registréti divas no desmit gripas monitoringa iek]autajam
pilsétam — Riga un Jekabpilt. Saslimstibas Itmenis abas pils€tas bijis I1idzigs, aptuveni 20
gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem. Kop$ janvara sakuma ikned€las zinojumos par kliniski
diagnosticétiem gripas gadijumiem inform&jusi Daugavpils (7. nedgla), Jekabpils (2., 11.
nedgla), Jelgavas (2. un 3.nedéla), Rézeknes (4., 5., un 6.nedéla), Rigas (2., 4., 5., 6., 7., 8., 9.,
10. un 11.nedgla) un Ventspils pilsétas (1. ned€la) gimenes arsti - pavisam 70 gadijumi.
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Gripa atseviSkas vecuma grupas

2014.gada 11. nedéla gripas gadijumi tika registréti visas vecuma grupas. Augstaka
saslimstiba registréta bérniem Iidz Cetru gadu vecumam — 17,4 gadijumi uz 100 000
iedzivotajiem. Lai gan gripas gadijumi registréti visas vecuma grupas, tomér saslimstibas limenis
joprojam ir bijis zems. Ieprieksgja ned€la gripas gadijumi tika registréti tikai vecuma grupa no
15-64 gadiem.
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Versanas AAEI gadijumos ambulatorajas monitoringa iestades

Versanas péc palidzibas akiito augs€jo elpcelu infekciju gadijumos ambulatorajas
monitoringa iestadés 2014. gada 11. nedéla ir nedaudz palielindjusies, tacu ta joprojam ir bijusi
zemaka neka registréta iepriek$éjas divas sezonas, attiecigaja laika perioda.
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AAEI atseviS$kas monitoringa teritorijas

Ambulatoro apmeklgjumu skaits AAEI gadijumos palielindjies piecas no desmit
monitoringa ieklautajam teritorijam un piecas tas samazinajies.

Augstaka saslimstiba 11. nedgla, tapat ka 10. nedéla, tika registréta Daugavpili (1652,3
gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem) un Liepaja (1238,5 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem).
Zemaka saslimstiba bijusi Jekabpili (275,1 gadijums uz 100 000 iedzivotajiem). Visstraujak
saslimstiba palielinajusies Valmiera — par 31,8%.
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AAEI atseviskas vecuma grupas

Veérsanas ambulatorajas iestadés AAEI gadijumos palielinajusies vecuma grupa 0-4 gadi
un 15-64 gadi, savukart vecuma grupas 5-14 un 65 gadi un vecaki ta ir nedaudz samazinajusies.
Augstaka saslimstiba registréta bérniem: 0-4 gadi (6016,3 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem) un
5-14 gadi (3118,6 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem).
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Par hospitalizétajiem pacientiem gripas un gripas izraisitas pneimonijas gadijumos

No monitoringa ieklautajam arstniecibas iestadém (11 slimnicas) 11. ned€la sanemta
informacija par pacientiem hospitaliz€tiem gripas un gripas izraisitas pneimonijas gadijumos
Daugavpili, Riga un Valmiera. Kopa hospitalizéts 21 pacients: ar diagnozi gripa — 18 pacienti un
ar diagnozi gripas izraisita pneimonija — tris pacienti.

Hospitalizéto pacientu skaits pa nedélam
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2014.gada 11. nedgla par stacion&to pacientu skaitu gripas/gripas izraisitas pneimonijas
gadijumos informé&ja Riga — 12/3, Daugavpils 2/0 un Valmiera — 4/0.



Hospitalizétie pacienti gripas un gripas izraisitas pneimonijas gadijumos kop$
sezonas sakuma pa teritorijam

Kops$ sezonas sakuma par hospitalizEtajiem pacientiem gripas gadijumos (kopa 103
pacienti) zinojusas Daugavpils, Gulbenes, Liepajas, Valmieras, Ventspils slimnicas un visvairak
Rigas. Par hospitaliz€tajiem pacientiem gripas izraisitas pneimonijas gadijumos (kopa 21
pacients) informéjusas tikai Rigas slimnicas.
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Hospitalizéto pacientu sadalijjums pa vecuma grupam

Kops sezonas sakuma (2013. gada 40. ned€la) saistiba ar gripu vai ar gripas izraisitu
pneimoniju hospitaliz&ti pavisam 124 pacienti. Vecuma grupa 0-4 gadi bija 8 pacienti, visi gripas
gadijumi; vecuma grupa 5-14 gadi bija 13 pacienti, visi gripas gadijumi; vecuma grupa 15-64
gadi bija 82 pacienti t.sk. 66 gripas gadijumi un 16 gripas izraisitas pneimonijas gadijumi;
vecuma grupa 65 > gadi bija 21 pacients, t.sk. 16 gripas gadijumi un 5 gripas izraisitas
pneimonijas gadijumi.

Hospitalizétie pacienti gripas un gripas izraisitas pneimonijas gadijumos
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Visparéjas izglitibas iestazu apmekléjums

Vispargjas izglitibas iestades 11. nedéla apmekl&jusi vidgji 93,1% registréto skolénu.
Salidzinajuma ar 10. ned€lu apmeklétibas [imenis nav mainijies. Apmekl&tiba samazinajusies
piecas no desmit monitoringa ieklautajam teritorijam un piecas ta ir palielinajusies. Zemaka
vispargjo izglitibas iestazu apmeklétiba registréta Jelgava, kur vispargjas izglitibas iestades ir
apmekI&jusi 87,7% registréto skolénu.
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Pirmsskolas izglitibas iestaZzu apmekléjums

Pirmsskolas izglitibas iestades 2014. gada 11. ned€la apmeklI&jusi vidgji 71,1% registréto
bérnu. Apmeklétibas limenis, salidzinot ar 10. ned&lu, ir nedaudz samazinajies - par 0,1%.
Apmekl&tiba samazinajusies piecas no desmit monitoringa ieklautajam teritorijam un piecas ta
palielingjusies. Zemaka apmeklétiba (zem 70%) registréta Gulbeng, Jekabpili, Jirmala un Riga.
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Respiratoro virusu cirkulacija

2014.gada 11. nedgla SIA ,,Rigas austrumu kliniskas universitates slimnica” stacionara
,Latvijas Infektologijas centrs” (LIC) laboratorija izmeklgti 127 kliniskie paraugi, no tiem 23
paraugos noteikti gripas virusi, kas sastadija 18,1% no kopgja izmekl&to parauga skaita (23/127).

Kopuma no laboratorija izmeklétajiem 127 personu kliniskiem paraugiem 44 (34,6%) pa-
raugos bija konstatéti respiratoro virusu infekciju izraisitaji: lielaka dala no tiem bija gripas viru-
si (22 A tipa un 1 B tipa) ka arf respiratori sincitialais viruss (15); noteikti arT citi virusi - adeno-
virusi (5) un hMPV (1).
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Kops$ sezonas sakuma SIA ,,Rigas austrumu kliniskas universitates slimnica” stacionara
,Latvijas Infektologijas centrs” laboratorija noteikti pavisam 148 gripas virusi, t.sk. 142 A tipa
gripas virusi (no tiem 55 tip&ti ka A/H1pdm09 un 54 ka A/H3 ) un 6 B tipa gripas virusi. Saskana
ar LIC laboratorijas sniegtiem datiem, lidz Sim bridim izpétits 40 A tipa gripas virusS péc
antigéniskas struktaras, no tiem 29 raksturoti ka A/California/7/2009/(H1IN1pdm09) un 11 ka
A/Texas/50/2012(H3N2) lidzigi virusi. Viens B tipa gripas viruss raksturots ka
B/Massachusetts/2/2012 no (Yamagata linijas). Péc antigéniska raksturojuma izpé&titie gripas
virusi [idzigi §1s sezonas vakcinas sastava ieklautajiem gripas virusiem,

Kopgjais pozitivo paraugu skaits un gripas virusu un RSV 1patsvars

Uz gripas virusiem pozitivo paraugu ipatsvars 11. ned€la samazingjies un bijis 52,3%
(23/44) no kopgja pozitivo paraugu skaita (10.ned¢la — 68,1%). Respiratori sincitiala virusa
(RSV) skaits 11. nedg¢la palielingjies un ipatsvars no kopgja pozitivo paraugu skaita (15/44) bijis
lielaks neka 10. ned&la — 34,1% (10. ned&la — 23,4%).
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Secinajumi
2014. gada 11. ned€la monitoringa ambulatorajas iestadés vérSanas péc palidzibas gripas
gadijumos ir palielinajusies - monitoringa ambulatorajas iestad€s registréti vienpadsmit kliniskie
gripas gadijumi (Riga un Jekabpili). Ari veérsuSos skaits akiito augsjo elpcelu infekciju
gadijjumos ir nedaudz palielinajies. Palielinajies ari Stacionarajas monitoringa iestades
hospitalizéto pacientu skaits gripas un gripas izraisitas pneimonijas gadijumos; kopa
hospitalizéts 21 pacients (Riga, Daugavpilt un Valmiera) - 18 pacienti ar diagnozi gripa un tris
pacienti ar diagnozi gripas izraisita pneimonija. Lai gan gripas gadijumu skaits ir palielingjies,

tomer Latvija gripas izplatiba joprojam saglabajas zema.

Situacija PVO Eiropas regiona valstis 10. nedéla
(http://www.euroflu.org/cgi-files/bulletin_v2.cqi)

Lielakaja dala PVO Eiropas regiona valstu gripas aktivitate ir turpinajusi samazinaties.
Pedgjo cetru nedelu laika uzraudzibas tikla ietvaros noteikto pozitivo gripas virusu Ipatsvars
samazinajies, kas liecina, ka augstaka gripas izplatiba Eiropas regiona tika sasniegta pirms §1
¢etru nedélu perioda. Balstoties uz ambulatorajiem un stacionarajiem gripas uzraudzibas tikla
datiem, regiona turpinajusies A(HIN1)pdmO09 un A(H3N2) virusu ko-cirkulacija. Lielakaja dala
Ziemeleiropas valstu domingjis A(HIN1)pdmO09 viruss, savukart Austrumeiropas valstis, Vacija,


http://www.euroflu.org/cgi-files/bulletin_v2.cgi

Irija un Italija doming&jis A(H3N2) viruss. Salidzinot ar pagajuso gripas sezonu, $aja sezona
registréta loti zema B tipa gripas virusa izplatiba.

P&c geografiskas izplatibas, plasa gripas izplatiba registréta 14 valstis, regionala izplatiba
registréta 12 valstis, lokala izplatiba bijusi 4 valstis, bet sporadiska - 17 valstis. Divas PVO
Eiropas regiona valstis gripas aktivitate netika registrcta.

Virusologijas dati.

2014. gada 10. ned€la uzraudzibas tikla ietvaros izmekléti 1475 paraugi, no tiem 429
(29,1%) paraugos noteikti gripas virusi — 30 (7%) B tipa un 399 (93%) A tipa (no tiem 357 tipé&ti:
166 tipéti ka A(HIN1)pdmO09 un 191 ka A(H3N2)).

Kopa 10. nedgla, uzraudzibas tikla ietvaros un arpus ta, noteikti 2693 (20% no kopgja
izmekl&to paraugu skaita) gripas virusi: 138 (5%) gadijumos B un 2555 (95%) A tipa gripas
virusi, no tiem 1579 tipéti: 736 (47%) ka A(H3N2) un 843 (53%) ka A(HLN1)pdmQ9.

Kops 40. nedg€las pavisam noteikti 30 968 gripas virusi: 29 675 (96%) A tipa gripa un
1293 (4%) B tipa gripa. No A tipa gripas virusiem 21 087 tipeti: 12 836 (61%) ka
A(HIN1)pdmO09 un 8251 (39%) ka A(H3N2).

Kop$ sezonas sakuma (2013. gada 40. ned€la) gripas virusi antigéniski raksturoti
trispadsmit valstis — Cehijas Republika, Danija, Somija, Vacija, Latvija, Niderlandg, Norvégija,
Portugalé, Rumanija, Krievijas Federacija, Slovakija, Sveicé un Apvienotaja Karalisté (Anglija
un Skotija). Kopa izpétiti 1005 gripas virusi. Lidz $im bridim lielaka dala (98,3%) no izpétitiem
gripas virusiem péc antigéniska raksturojuma atbilda §is sezonas vakcinas sastava ieklautajiem
gripas virusiem:

- 587 A(H1N1)pdmQ9, A/California/7/2009 (H1N1)-lidzigs*;

- 387 A(H3N2), A/Texas/50/2012 (H3N2) — lidzigs*;

- 14 B/Massachusetts/2/2012-lidzigs (B/Yamagata/16/88 linijas)*;
- 15 B/Brisbane/60/2008-lidzigs (B/Victoria/2/87 linijas)

- 2 B/Wisconsin/1/2010-1idzigs (B/Yamagata/16/88 linijas);

* jeklauti vakcInas sastava 2013.-2014.gada sezonai Ziemelu puslodé

2014. gada 10. nedela sesas valstis (Francija, Irija, Rumanija, Spanija, Zviedrija un
Apvienota Karaliste) zinojusas par 206 hospitalizétiem pacientiem laboratoriski apstiprinatas
gripas gadijumos (204 A tipa un 2 B tipa). Kops$ sezonas sakuma septinas valstis pazinojusas par
3707 pacientiem hospitalizétiem laboratoriski apstiprinatas gripas gadijumos: 3684 (99%) bija
saistiti ar A tipa gripas virusu un 23 (1%) ar B tipa gripas virusu. Kopa tip&ti 2496 A tipa gripas
virusi, no tiem 1887 (76%) ka A(H1)pdmO9 un 609 (24%) ka A(H3N2). Pavisam pazinots par
306 naves gadijumiem: 303 (99%) saistiti ar A tipa gripas virusu un 3 ar B tipa gripas virusu. No
237 tipétiem A tipa gripas virusiem 194 (82%) naves gadijumos bija noteikts A(H1)pdm09 un 43
(18%) bija A(H3).

PVO par gripas izplatibu pasaulé 2014. gada 10.marta

http://www.who.int/influenza/surveillance_monitoring/updates/latest_update GIP_surveillance/en/index.html

Ziemelamerika gripas aktivitate turpinajusi samazinaties, tomér atsevi§kos regionos ta
joprojam bijusi augsta. Ziemelamerika domingjis A(HIN1)pdm09 gripas viruss un nedaudz
palielinajusies B tipa gripas virusa aktivitate.

Eiropas valstis gripas aktivitate bijusi atSkiriga. Tendences liecina, ka gripas aktivitate
palielinajusies regiona ziemelu un austrumu dala, bet samazinajusies dienvidrietumu dala.
Eiropas regiona registréta abu A tipa gripas virusu cirkulacija.

Austrumazija gripas aktivitate nav bijusi vienmériga un tur domingjis A(H1IN1)pdmO09
viruss. Kina gripas izplatiba ir sakusi samazinaties, savukart Mongolija ta turpinajusi
palielinaties.

Azijas tropu dala gripas aktivitate ir ievérojami samazinajusies, tatu Taizemé registréta
picaugosa A(H1IN1)pdmO09 virusa aktivitate.


http://www.who.int/influenza/surveillance_monitoring/updates/latest_update_GIP_surveillance/en/index.html
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Ziemelafrika un Rietumazija gripas aktivitate bijusi mainiga. Egipté turpinajusies augsta
A(HIN1)pdmQ9 virusa aktivitate.

Saskana ar FluNet zinojumu (04.03.2014.), laika posma no 09.02.2014.-22.02.2014.,
gripas uzraudzibas datus sniegusi nacionalie gripas centri (NIC) un citas valsts gripas
laboratorijas kopa no 80 valstim, apgabaliem vai teritorijam. Pasaules Veselibas organizacijas
GIRS (Global Influenza Surveillance and Response System) interneta vietné noradits, ka
laboratorijas parbauditi vairak neka 80 809 paraugi. No tiem 16 409 bijusi pozitivi uz gripas
virusiem — 2 540 (15,5%) B tipa un 13 869 (84,5%) A tipa (no tiem 8 895 tip&ti — 6 283 (70,6%)
A(HIN1)pdmO09 un 2 612 (29,4%) A(H3N2)). Raksturoti 146 B tipa gripas virusi: 124 (84,9%) B-
Yamagata linijas un 22 (15,1%) B-Victoria linijas.

Par gripas virusu rezistenci
(http://www.euroflu.org/cgi-files/bulletin_v2.cgi)

Kops sezonas sakuma (40/2013) gripas virusu rezistences parbaudi veikuSas astonas
valstis — Griekija, Niderlande, Norvégija, Portugale, Zviedrija, Spanija, Krievijas Federacija un
Apvienota Karaliste (Anglija).

Virusa tips un Rezistence pret neiraminidazes inhibitoriem Rezistence pret M2
apakstips inhibitoriem
Oseltamivir Zanamivir Amantadin, rimantadin
Testétie t.sk. Testétie t.sk. Testatic
izolati rezistenti izolati rezistenti N t.sk. rezistenti
izolati
A(H1IN1)pdm09 629 8 (1,3%) 629 0 102 102 (100%)
A(H3N2) 136 1 (0,7%) 136 0 75 75 (100%)
B tipa 35 0 35 0 neattiecas

Apvienotaja Karaliste hospitalizéti astoni pacienti, kuru paraugos noteikts pret
oseltamiviru rezistentais A/HIN1pdmO9 gripas viruss. Lielaka dala pacientu arstéSanas laika bija
san€musi neiraminidazes inhibitorus.

Viens A(H3N2) tipa gripas viruss ar samazinatu jutibu pret oseltamiviru noteikts
pacientam ar iminsupresiju no Apvienotas Karalistes, kur§ arst€Sanas laika ir sapmis
oseltamiviru.

Nevienam no 35 B tipa virusiem, kuri bija testéti uz jutibu pret neiraminidazes
inhibitoriem - oseltamiviru un zanamiviru, rezistence netika konstatéta.

Toties visiem A tipa gripas virusiem, kuri bija parbauditi uz jutibu pret adamantaniem,
tika konstateta rezistence.

Rekomendeétais vakcinas sastavs 2014.-2015.gada gripas sezonai ziemelu puslode:
- A/California/7/2009 (H1IN1)pdmO09 - lidzigs;
- A/Texas/50/2012 A(H3NZ2) - lidzigs;
- B/Massachusetts/2/2012-lidzigs (Yamagata linijas)
Nakamas sezonas vakcinas komponenti ir lidzigi vakcinas sastavam, kas tika
rekomendéta 2013.-2014.gada sezonai Ziemelu puslodg.

Materialu sagatavoja: SLIMIBU PROFILAKSES UN KONTROLES CENTRA Infekcijas slimibu riska analizes un
profilakses departamenta Infekcijas slimibu uzraudzibas un imunizacijas nodalas epidemiologe R.Nikiforova un sabiedribas
veselibas analitike K.Pulmane.

2013.-14. gada AAEI un gripas monitoringa 2014. gada 11. ned&la datus sniedza:

70 primaras veselibas apriipes arsti (registréto pacientu skaits 112 405 5,6% no Latvijas iedzivotaju skaita),

11 stacionaras arstniecibas iestades,

35 pirmsskolas izglitibas iestades,

35 skolas.

Izmantoti SIA Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnicas (RAKUS) stacionara ,,Latvijas Infektologijas centrs” (LIC)
laboratorijas dati.

Pateicamies visiem monitoringa dalibniekiem par savlaicigi un precizi sniegtu informaciju.

Datu parpublicé$ana un cité$ana — atsauce uz Slimibu profilakses un kontroles centra “Epidemiologijas biletenu” ir obligata.
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