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EPIDEMIOLOGIJAS BILETENS
Nr. 11 (1337) 2014. gada 25. februari

Parskats par akiitu augijo elpcelu infekciju (AAEI) un gripas
izplatibu 2014. gada 08. nedé€la Latvija

2014.gada 8. nedéla monitoringa icklautajas ambulatorajas iestadés kliniski tika
diagnosticéti 9 gripas gadijumi (vidgji 8,0 gadijumi uz 100 000 iedzivotdjiem). Salidzinot ar
7.nedelu, saslimstiba ir samazinajusies par 19,5%. No monitoringa ieklautajam stacionaram
arstniecibas iestadém (11 slimnicas) 8. ned€la sanemta informacija par 22 pacientiem, kuri
hospitalizéti ar diagnozi gripa un 1 pacientu, hospitalizétu ar diagnozi gripas izraisita
pneimonija.

SIA RAKUS stacionara ,,Latvijas Infektologijas centrs” laboratorija noteikti 24 gripas
virusi.

Veérsanas citu AAEI gadijumos ambulatorajas iestadés 8. ned€la ir samazinajusies par
5,5% un bijusi vidgji 1005,3 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem (7. ned€la — 1064,2 uz 100 000
iedzivotajiem).

Pacientu vérSanas pie arsta ar AAEI, gripu un pneimoniju
vidéji uz 100 000 iedzivotajiem

Salidzinot ar
Vecuma grupas 04. 05. 06. 07. 08. iepriek$gjo nedelu
(%)
Vidgji 960,8 999,1 1066,2 1064,2 1005,3 -5,5
= 0-4 5703,4 5703,4 5303,4 6412,4 5373,0 -16,2
} 5-14 3246,1 3295,1 3689,9 3485,1 3422,6 -1,8
15-64 525,1 576,5 626,5 633,8 575,2 -9,2
65> 111,3 106,5 1214 111,7 174,2 56,0
Vidgji 18 53 12,8 9,9 8,0 -19,5
< 0-4 0,0 0,0 52,2 18,4 0,0 -100,0
= 5-14 0,0 9,8 49,1 21,1 98 -53,6
O 15-64 2,6 6,6 8,1 93 10,6 13,2
65> 0,0 0,0 0,0 4,9 0,0 -100,0
Kook Vidgji 9,8 11,6 18,3 14,5 23,1 59,9
g 0-4 174 17,4 52,2 737 69,6 5,6
£ 5-14 0,0 0,0 39,3 0,0 19,6 100,0
Pt 15-64 13,2 11,9 14,9 16,0 251 56,9
o 65> 0,0 14,5 10,1 0,0 48 100,0

*klniski apstiprinati gripas gadijumi monitoringa iestades

2014. gada 8. nedg¢la par 59,9% pieaudzis ambulatorajas iestad€s veérsusos pacientu skaits
pneimonijas gadijumos — kopuma registréti 33,1 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem.

Saslimstibas limenis, vai vérSanas péc mediciniskas palidzibas nedélas laika tiek aprékinata
pamatojoties uz pacientu skaitu, kas pirmo reizi sakara ar patreizéjo saslimsanas epizodi vérsusies péc mediciniskas
palidzibas pie gimenes arsta.



Versanas ambulatorajas iestades gripas gadijumos 2013.-2014. gada sezona

2014.gada 8. nedela ambulatorajas iestades, kas ieklautas gripas monitoringa (70 gimenes
arstu prakses), vérsusies 9 pacienti, kuriem kliniski noteikta gripa (Riga). No citam pilsétam par
kliniskiem gripas gadijumiem ambulatorajas iestadés 8.ned€la netika zinots. Kop$ janvara
sakuma par kliniskiem gripas gadijumiem zinojusi Daugavpils, Jekabpils, Jelgavas, Rézeknes,
Rigas un Ventspils pilsétas gimenes arsti, tomér noturiga gripas izplatiba tika novérota tikai
Riga.
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Gripa atseviSkas vecuma grupas

2014.gada 8. nedela gripas gadijumi registréti divas no Cetram vecuma grupam un tikai
vecuma grupa no 15-64 gadiem saslimstiba ir palielinajusies — par 13,2%. Ari augstaka
saslimstiba bijusi vecuma grupa no 15-64 gadiem (10,6 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem),
tomer saslimstibas intensitate joprojam bijusi zema visas vecuma grupas.
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Par hospitalizétajiem pacientiem monitoringa ieklautajas stacionaras iestades

No monitoringa iek]autajam arstniecibas iestadém (11 slimnicas) 8. ned€la sapemta
informacija par pacientiem hospitaliz€tiem gripas un gripas izraisitas pneimonijas gadijuma —
Riga (12), Ventspili (6), Daugavpili (1), Liepaja (2) un Gulbené (2). Kopa hospitalizéti 23
pacienti: ar diagnozi gripa — 22 un ar diagnozi gripas izraisita pneimonija — 1 pacients.

Hospitalizeto pacientu skaits pa nedelam
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2014.gada 8.nedela par stacionéto pacientu skaitu gripas/gripas izraisitas pneimonijas
gadijumos informgja Riga — 11/1, Ventspils — 6/0, Daugavpils — 1/0, Liepaja — 2/0 un Gulbene —
2/0.
Hospitalizéto pacientu sadalijums pa vecuma grupam

Kops sezonas sakuma (2013. gada 40. nedgla) hospitaliz&ti 75 pacienti. Vecuma grupa 0-
4 gadi bija 7 pacienti, visi gripas gadijumi; vecuma grupa 5-14 gadi bija 9 pacienti, visi gripas
gadijumi; vecuma grupa 15-64 gadi bija 50 pacienti t.sk. 40 gripas gadijumi un 10 gripas
izraisitas pneimonijas gadijumi; vecuma grupa 65 > gadi bija 9 pacienti, t.sk. 8 gripas gadijumi
un 1 gripas izraisitas pneimonijas gadijums.

Hospitalizétie pacienti gripas un gripas izraisitas pneimonijas gadijumos
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Versanas AAEI gadijumos ambulatorajas monitoringa iestades

Versanas péc palidzibas akiito augs€jo elpcelu infekciju gadijumos ambulatorajas
monitoringa iestadés 2014. gada 8. nedéla nedaudz samazinajusies un bijusi ievérojami zemaka
salidzinajuma ar iepriek$€jam sezonam attiecigaja laika perioda.
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AAEI atseviskas monitoringa teritorijas

Ambulatoro apmeklgjumu skaits AAEI gadijumos palielinajies trijas no desmit
monitoringa ieklautajam teritorijam un septinas tas samazinajies.

Augstaka saslimstiba 8. nedéla tika registréta Daugavpili (1599 gadijumi uz 100 000
iedzivotajiem) un Liepaja (1480 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem). Zemaka saslimstiba (zem
500 gadijumiem uz 100 000 iedzivotajiem) bijusi Jekabpili un Valmiera. Visstraujak saslimstiba
pieaugusi Jarmala — par 92,2%.
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AAEI atseviskas vecuma grupas

Versanas ambulatorajas iestadés AAEI gadijumos palielinajusies vecuma grupa 65 gadi
un vecaki — par 56%, bet pargjas vecuma grupas ta ir samazinajusies. Augstaka saslimstiba
registréta bérniem: 0-4 gadi (5373,0 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem) un 5-14 gadi (3422,6
gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem).
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Visparéejas izglitibas iestazu apmekléjums

Visparégjas izglitibas iestades 8. ned€la apmekl&jusi vid&ji 92,6% registréto skolénu, par
2,7% vairak neka 7. nedéla. Apmeklétiba samazinajusies tikai Jirmala (par 4%), bet pargjas
monitoringd ieklautajas teritorijas ta palielinajusies. Zemaka vispargjo izglitibas iestazu
apmeklétiba registréta Jelgava, kur vispargjas izglitibas iestades ir apmeklgjusi mazak neka 85%
registréto skolénu.

Monitoringa | & 2 = © = = 2 g = =
> =7 > < =y < L o ooy
pilsetas S s £ S E & E g E -
Inedelas § o w - = ~ & s S -
04. 95,3 89,4 92,4 89,8 89,3 91,9 87,1 94,6 97,6 89,3 92,4
05. 92,5 85,7 96,6 87,0 78,5 92,2 85,5 93,4 95,7 89,3 90,9
06. 92,8 91,0 96,4 89,5 93,1 91,9 93,8 92,7 97,2 88,3 91,8
07. 89,1 78,3 96,0 79,6 94,7 89,8 91,7 90,0 98,0 89,9 89,9
08. 93,8 93,5 97,7 83,5 90,7 93,2 92,3 93,6 98,1 91,1 92,6
Salidzinajuma 7| 155 | 16 | 39 | 40 | 34 | 06 | 37 | 01 | 12 | 27
ar 07.nedelu

Pirmsskolas izglitibas iestazu apmeklejums

Pirmsskolas izglitibas iestades 2014. gada 8. ned¢la apmeklgjusi vidgji 68,2% registréto
bérnu. Apmeklétibas limenis, salidzinot ar 7. ned€lu nav mainijies.

Apmeklétiba samazinajusies septinas no desmit monitoringa ieklautajam teritorijam un
trijas ta palielinajusies. Zemaka apmeklétiba registréta Gulbeng, kur pirmsskolas izglitibas iesta-
des apmeklgjusi nepilni 54% registréto bernu.



Monitoringa % g 2 S 2 = E = g 2 oy
pilsétas S =2 G S E g g i E £ =2
/medglas § 8 é > = = & * S 3 -

04. 674 | 643 | 561 | 712 | 669 | 710 | 730 | 632 | 682 | 697 | 668

05. 654 | 600 | 558 | 704 | 689 | 790 | 633 | 590 | 545 | 646 | 64,1

06. 681 | 678 | 674 | 735 | 729 | 839 | 704 | 55 | 644 | 651 | 685

07. 640 | 648 | 657 | 71,9 | 716 | 829 | 735 | 667 | 682 | 654 | 682

08. 622 | 539 | 623 | 692 | 678 | 806 | 748 | 690 | 674 | 676 | 682

Salidzinajuma) ) o | 109 | 34 | 27 | 38 | 23 | 13 | 23 | 08 | 22 | -01

ar 07.nedélu

Respiratoro virusu cirkulacija
2014.gada 8. nedela SIA ,Rigas austrumu kliniskas universitates slimnica” stacionara
,Latvijas Infektologijas centrs” (LIC) laboratorija noteikti 24 gripas virusi. Kopuma laboratorija
izmekl&ti 136 personu kliniskie paraugi, no tiem 57 (41,9%) paraugos bija konstatéti respiratoro
virusu infekciju izraisitaji: A tipa gripas virusi — 23, B tipa gripas viruss — 1, RSV — 27, adenovi-
rusi — 5, h(MPV - 1.
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Nedaudz palielinajies respiratori sincitiala virusa (RSV) ipatsvars no kopgja pozitivo pa-
raugu skaita (27/57) — 47,4% (7. nedgla — 43,1%). Gripas pozitivo paraugu ipatsvars 8. nedéla ir
nedaudz samazinajies un bijis 42,1% no Kopgja pozitivo paraugu skaita (7.nedela — 43,1%).

Pozitivo paraugu skaits un RSV un gripas virusu ipatsvars
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Pozitivo paraugu skaits
Gripas un RSV virusu ipatsvars %
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Kop$ sezonas sakuma SIA ,,Rigas austrumu kliniskas universitates slimnica” stacionara
,Latvijas Infektologijas centrs” laboratorija kopa noteikti 67 gripas viruss, t.5k. 63 A tipa gripas
virusi (no tiem 23 tipéti ka A/H1pdm un 23 ka A/H3 ) un 4 B tipa gripas virusi. Saskana ar LIC
laboratorijas sniegtiem datiem lidz §im bridim izpétiti 19 A tipa gripas virusi, kuri péc
antigéniska raksturojuma atbild S§is sezonas vakcinas sastava ieklautajiem gripas virusiem, No
tiem 14 raksturoti ka A/(HLN1)pdmO9 California/7/200, pieci ka A/(H3N2) Texas/50/2012 Iidzigi
virusi. Viens B tipa gripas viruss raksturots ka B/Massachusetts/02/2012 no (Yamagata linijas).

Secinajumi

2014. gada 8. nedéla monitoringa ambulatorajas iestadés vérSanas péc palidzibas gripas
gadljumos un arl akato augs€jo elpcelu infekciju gadijumos nedaudz Samazinajusies.
Monitoringa ambulatorajas iestadés registréti 9 kliniskie gripas gadijumi — Riga. Nedaudz
palielindjies Stacionarajas monitoringa iestadés hospitalizéto pacientu skaits, kopuma
hospitalizéti 23 pacienti: 22 pacienti ar diagnozi gripa un 1 pacients ar gripas izraisitu
pneimoniju. Par hospitalizétajiem pacientiem gripas gadijumos zinojusas piecas no 10
monitoringa pilsétam - Riga, Ventspils, Daugavpils, Liepaja un Gulbene.

Latvija gripas izplatiba joprojam ir zema; turpinas respiratori sincitiala virusa izplatiba,
kas izraisa gripai lidzigas saslimSanas gan berniem (ipasi lidz 5 gadu vecumam), gan
pieaugusajiem, tomer saslimSana parasti norit vieglaka forma neka gripa.

Situacija PVO Eiropas regiona valstis 7. nedéla
(http://www.euroflu.org/cgi-files/bulletin_v2.cgi)

Lielakaja dala PVO Eiropas regiona valstu gripas aktivitate ir turpindjusi palielinaties.
Gripa izplatas no regiona dienvidiem uz ziemeliem, jo atseviskas dienvidu valstis, kur gripas
sezona sakusies agrak, gripas aktivitate ir samazinajusies. Registréta A(HIN1)pdmO09 un
A(H3N2) virusu ko-cirkulacija un regiona domingjis A(HIN1)pdmQ9 viruss. Peédéjo nedelu laika
ir palielindjies smagas akiitas respiratoras infekcijas gadijumu skaits, kas saistits ar pieaugosu
gripas aktivitati regiona austrumu dala. Péc geografiskas izplatibas, sporadiska gripas izplatiba


http://www.euroflu.org/cgi-files/bulletin_v2.cgi

registréta 15 valstis, lokala izplatiba bijusi 3 valstis, regionala izplatiba registréta 7 valstis, bet
plasa — 20 valstis. Tris PVO Eiropas regiona valstis gripas aktivitate netika registréta.

Virusologijas dati. 2014. gada 7. ned€la uzraudzibas tikla ietvaros izmeklIcti 1848
paraugi, no tiem 652 (35,3%) paraugos noteikti gripas virusi — 42 (6,4%) B tipa un 610 (93,6%)
A tipa (no tiem 534 tip&ti: 248 tipeti ka A(HLN1)pdmO9 un 286 ka A(H3N2)).

Kopa 7. nedgéla, uzraudzibas tikla ietvaros un arpus ta, noteikti 3029 (21% no kopgja
izmekl&to paraugu skaita) gripas virusi — 125 (4%) gadijumos B un 2904 (96%) A tipa gripas
virusi, no tiem 1851 tipéts: 745 ka A(H3N2) un 1106 ka A(HIN1)pdm09.

Kops 40. ned€las pavisam noteikti 18 614 gripas virusi: 17 793 (96%) A tipa gripa un 821
(4%) B tipa gripa. No A tipa gripas virusiem 12 969 tipéti: 4945 ka A(H3N2) un 8024 ka
A(H1IN1)pdmOo.

Kops sezonas sakuma (2013. gada 40. nedéla) gripas virusi antig€niski raksturoti
vienpadsmit valstls — Danija, Somija, Vacija, Latvija, Norvégija, Portugalé, Rumanija, Krievijas
Federacija, Slovakija, Sveicé un Apvienotaja Karalisté (Anglija). Kopa izpétiti 463 gripas virusi.
Lidz §im bridim lielaka dala (97,4%) no izpétitiem gripas virusiem péc antigé€niska raksturojuma
atbilda §1s sezonas vakcinas sastava ieklautajiem gripas virusiem:

- 266 A(H1N1)pdmQ9, A/California/7/2009 (H1N1)-lidzigs*;

- 175 A(H3N2), A/Texas/50/2012 (H3N2) — lidzigs*;

- 10 B/Massachusetts/2/2012-lidzigs (B/Yamagata/16/88 linijas)*;
- 10 B/Brisbane/60/2008-lidzigs (B/Victoria/2/87 linijas)

- 2 B/Wisconsin/1/2010-1idzigs (B/Yamagata/16/88 linijas),

* jeklauti vakcinas sastava 2013.-2014.gada sezonai Ziemelu puslode

Par smagas akiitas respiratoras infekcijas (SARI) gadijumiem 7. ned€la zinojusas 10
valstis — Arménija, Baltkrievija, Gruzija, Kazahstana, Kirgizstana, Moldovas Republika,
Rumanija, Krievijas Federacija, Serbija un Ukraina. Pavisam tika izmekl&ti 224 respiratorie
paraugi no SARI pacientiem un 81 (36,2%) bijis pozitivs uz gripas virusiem — Visi A tipa (no
tiem 12 tipéti ka A/HIN1pdmO09 un 68 ka A(H3N2)).

PVO par gripas izplatibu pasaulé 2014. gada 10. februari

http://www.who.int/influenza/surveillance_monitoring/updates/latest _update GIP_surveillance/en/index.html

Ziemelamerika, Amerikas Savienotajas Valstis un Kanada, gripas aktivitate ir
samazinajusies, bet Meksika ta ir palielingjusies, un $aja valsti doming&jis A(HIN1)pdmO09 gripas
VIruss.

Eiropa ir pieaugusi gripas aktivitate, seviski dienvidu dala. Eiropa registréta abu A tipa
gripas virusu cirkulacija.

Austrumazija gripas aktivitate bijusi augsta un atseviSkas valstis ta turpinajusi pieaugt.
Austrumazija domingjis A(HIN1)pdmO09 viruss.

Rietumazija, galvenokart, pieaugusi A(H3N2) gripas virusa aktivitate, savukart Egipte
registréta augsta A(HLIN1)pdmQ9 virusa aktivitate.

Tropu zonas valstis registréta atSkiriga gripas aktivitate.

Dienvidu puslodé gripas aktivitate bijusi zema.

Saskana ar FluNet zinpojumu (06.02.2014.), laika posma no 12.01.2014.-25.01.2013.,
gripas uzraudzibas datus sniegu$i nacionalie gripas centri (NIC) un citas valsts gripas
laboratorijas kopa no 97 valstim, apgabaliem vai teritorijam. Pasaules Veselibas organizacijas
GIRS (Global Influenza Surveillance and Response System) interneta vietné noradits, ka
laboratorijas parbauditi vairak neka 68 458 paraugi. No tiem 19 547 bijusi pozitivi uz gripas
virusiem — 1 555 (8%) B tipa un 17 992 (92%) A tipa (no tiem 10 354 tip&ti — 8 257 (79,75%)
A(HIN1)pdmO09 un 2 096 (20,24%) A(H3N2) un 1 (0,01%) A(H5N1)). Raksturoti 287 B tipa
gripas virusi: 200 (69,7%) B-Yamagata Iinijas un 87 (30,3%) B-Victoria linijas.


http://www.who.int/influenza/surveillance_monitoring/updates/latest_update_GIP_surveillance/en/index.html

Par gripas virusu rezistenci
(http://www.euroflu.org/cgi-files/bulletin_v2.cgi)

Kops sezonas sakuma (40/2013) gripas virusu rezistences parbaudi veikuSas astonas
valstis — Griekija, Niderlande, Norvégija, Portugale, Zviedrija, Spanija, Krievijas Federacija un
Apvienota Karaliste (Anglija).

Virusa tips un Rezistence pret neiraminidazes inhibitoriem Rezistence pret M2
apakstips inhibitoriem
Oseltamivir Zanamivir Amantadin, rimantadin
Testétie t.sk. Testétie t.sk. Testatie
izolati rezistenti izolati rezistenti N t.sk. rezistenti
izolati
A(H3N2) 88 1(1,1%) 88 0 64 64 (100%)
A(H1IN1)pdm09 387 2 (0,5%) 387 0 80 80 (100%)
B tipa 23 0 23 0 neattiecas

Apvienotaja Karalisté hospitaliz&ti divi pacienti, kuru paraugos noteikts pret oseltamiviru
rezistentais A/HIN1pdmOQ9 gripas viruss. Abi pacienti arst€Sanas laika ir sapémusi oseltamaviru.

Viens A(H3N2) tipa gripas viruss ar samazinatu jutibu pret oseltamiviru noteikts
pacientam ar iminsupresiju no Apvienotas Karalistes, kur§ arstéSanas laika ir sap@mis
oseltamiviru.

Nevienam no B tipa virusiem, kuri bija testéti uz jutibu pret neiraminidazes inhibitoriem -
oseltamiviru un zanamiviru, rezistence netika konstatéta.

Toties visiem A tipa gripas virusiem, kuri bija parbauditi uz jutibu pret adamantaniem,
tika konstateta rezistence.

2014.gada 7. nedéla PVO notika konsultacijas komisijas sanaksme par gripas virusu
sastavu pret gripas vakcina 2014.-2015.gada sezonai ziemelu puslodé.
Rekomende@tais vakcinas sastavs 2014.-2015.gada gripas sezonai ziemelu puslodé:
- A/California/7/2009 (HIN1)pdmO9 - lidzigs;
- AlTexas/50/2012 A(H3N2) - lidzigs;
- B/Massachusetts/2/2012-lidzigs (Yamagata linijas)
Vakcinas komponenti ir 1idzigi 2013.-2014.gada sezonas vakcinas sastavam.

Materialu sagatavoja: SLIMIBU PROFILAKSES UN KONTROLES CENTRA Infekcijas slimibu riska analizes un
profilakses departamenta Infekcijas slimibu uzraudzibas un imunizacijas nodalas epidemiologe R.Nikiforova un sabiedribas
veselibas analitike K.Pulmane.

2013.-14. gada AAEI un gripas monitoringa 2014. gada 08. ned&la datus sniedza:

70 primaras veselibas apriipes arsti (registréto pacientu skaits 112 405— 5,6% no Latvijas iedzivotaju skaita),

11 stacionaras arstniecibas iestades,

35 pirmsskolas izglitibas iestades,

35 skolas.

Izmantoti SIA Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnicas (RAKUS) stacionara ,,Latvijas Infektologijas centrs” (LIC)
laboratorijas dati.

Pateicamies visiem monitoringa dalibniekiem par savlaicigi un precizi sniegtu informaciju.

Datu parpublicé$ana un citéSana — atsauce uz Slimibu profilakses un kontroles centra “Epidemiologijas biletenu” ir obligata.
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