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EPIDEMIOLOGIJAS BILETENS
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Parskats par akiito aug$éjo elpcelu infekciju (AAEI) un gripas’
izplatibu 2013. gada 1.nedé€la Latvija

2013.gada 1.nedgela (tris darba dienas) monitoringa ieklautajas ambulatorajas iestadés (67
gimenes arsta prakses) gripas gadijumi netika kliniski diagnosticéti.

Gimenes arsta prakses vérsusos pacientu skaits citu AAEI gadijumos 1.ned&la ievérojami
palielingjies - par 57,1%, un bijis vidgji 764,5 gadijumi uz 100 000 iedzivotaju (52.ned€la —
486,6 gadijumi uz 100 000 iedzivotaju).

Savukart pneimonijas gadijumu skaits 1.ned€la salidzinajuma ar 52.ned€lu palielinajies
vairak ka 2 reizes (vid&ji 27,9 gadijumi uz 100 000 iedzivotaju).

Vérsanas pie gimenes arsta AAEIL gripas un pneimonijas gadijumos
videji uz 100 000 iedzivotaju’

Salidzinot ar
Vecuma grupas 49, 50. 51. 52. 01. ieprieksgjo nedelu
(%)
Vidgji 12255 1138,1 1003,9 486,6 7645 57,1
= 0-4 6395,9 5860,0 5340,5 2744,0 48245 75,8
< 5-14 4745,0 4346,9 3265,1 1543,2 2006,7 30,0
< 15-64 632,6 591,0 565,2 2845 4373 53,7
65> 137,3 224,1 250,8 94,8 227,3 139,7
Vidagji 0,0 0,0 3.9 0,0 0,0
< 0-4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
‘= 5-14 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
O 15-64 0,0 0,0 58 0,0 0,0
65> 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
° Vidgji 27,7 28,3 27,6 12,7 27,9 120,3
< 0-4 56,9 132,8 1335 62,8 19,6 -68,8
}= 5-14 97,1 129,1 64,7 11,9 11,1 -6,6
2 15-64 20,3 14,2 20,1 6,2 30,6 3948
o 65> 11,4 0,0 5,7 237 28.4 19,8

*kltniski diagnosticétie gripas gadijumi monitoringa iesaistitajas iestades

No monitoringa ieklautajam stacionarajam arstniecibas iestadém (11 slimnicas), tikai no
Rigas stacionariem sanemta informacija par 10 pacientiem ar diagnozi gripa: vecuma grupa 0-4
gadi — pieci pacienti, 5-14 gadi - divi un 15-64 gadi — tris pacienti.

Saslimstibas limenis nedelas laika tiek aprékinars no pacientu skaita kas pirmo reizi sakara ar
saslimSanas epizodi vérsusies pie gimenes arsta.



AAEI gadijumu skaita dinamika 2012-2013.gada sezona
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AAEI gadijumu skaits uz 100 000 iedz.
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VerSanas monitoringa iesaistitajas ambulatorajas iestadés AAEI gadijumos 1.ned€la pa-
lielinajusies tomér bijusi ievérojami zemaka neka registréts ieprieks€jas divas sezonas atbilstosa
perioda. VerSanas péc palidzibas ar akiitam augs€jo elpcelu infekcijam ambulatorajas iestades
1.nedgla bija salidzino$i zema sakara ar brivlaiku skolas un isu darba nedg€Ju (tris darba dienas).

AAEI atseviSskas monitoringa teritorijas

Ambulatoro apmeklgjumu skaits AAEI gadijumos palielingjies devinas un samazinajies
viena monitoringa ieklautaja teritorija. Augstaka aug$ejo elpcelu infekciju intensitate 1l.ned€la
tika registréta Jelgava (1696 uz 100 000 iedz.) un Jekabpili (1290 gadijumi uz 100 000
iedzivotaju), bet zemaka saslimstiba registréta Ventspili un Gulbengé.

1800 - 1696 ms52. [ Toxl
5 1600 -
2
= 1400 - 1290
=
o 1200 -
g 985
5 1000 - 621 889
g 600 -
=
2 400 - 366 349
&
= 200 -
<«
<

Gulbene
Jekabpils
Jelgava
Jirmala
Liepaja
Rézekne
Riga
Valmiera
Ventspils

2
S
>
©
(=Y
5
5
@)

AAEI atseviskas vecuma grupas



Gadijumu skaitsuz 100 000 iiedzivotajiem

Versanas ambulatorajas iestadeés AAEI gadijumos 1l.ned€la palielinajusies visas vecuma
grupas. Pati augstaka saslimstiba nemainigi registréta vecuma grupa no 0 lidz 4 gadiem (5667,8
gadijumi uz 100 000 iedzivotaju) un no 5 lidz 14 gadiem (2516,6 gadijumi uz 100 000
iedzivotaju).
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Par hospitalizétiem pacientiem monitoringa ieklautajas stacionaras iestades

Kops$ sezonas sakuma (2012.gada 40.ned€la) no monitoringa ieklautajam arstniecibas
iestadém (11 slimnicas) sanemta informacija par 13 hospitalizétiem gripas pacientiem: 49.nedéla
Riga ar diagnozi gripa tika stacionéts viens pacients (vecuma grupa no 15 lidz 64 gadiem),
52.ned€la Riga stacionéti divi pacienti (vecuma grupa no 15 Iidz 64 gadiem) un 2013.gada
1.nedéla — 10 pacienti (vecuma grupa 0-4 gadi - pieci, 5-14 gadi - divi un 15-64 gadi — tris
pacienti).

Neatliekamas mediciniskas palidzibas dienesta dati par hospitalizétajiem pacient
elpcelu infekciju gadijumos

iem

Saskana ar Neatliekamas mediciniskas palidzibas dienesta (NMPD) sniegtajiem datiem,
2012.gada 52. nedela netika hospitaliz€ts neviens pacients ar diagnozi ,,gripa”.

NMPD dati laika posma no 2012.gada 20. lidz 52.nedéelai
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" AAEI Pneimonija ™ Bronhits ®Gripa

Kopgjais hospitalizéto pacientu skaits elpcelu infekciju gadijumos (gripa, AAEI,
pneimonija, bronhits) 52.ned€la salidzinajuma ar S51.ned€lu palielindjies par 10%. AAEI



gadijumu skaits palielinajies par 10%, pneimoniju gadijumu skaits - par 12%, bet bronhitu skaits
- par 2%. Kopuma hospitaliz€to pacientu skaits visvairak palielindjies vecuma grupa 65>gadi
(par 24%) un 0-4 gadi (par 10%), neliels picaugums tika novérots ari vecuma grupa 15-64 gadi
(par 3%), bet vecuma grupa 5-14 gadi hospitaliz&to skaits samazinajies par 1%.

Respiratoro virusu cirkulacija

SIA ,,Rigas Austrumu kliniska universitates slimnica” stacionara ,,Latvijas Infektologijas
centrs” laboratorija 2013.gada 1.nedéla tika izmekléti 120 personu kliniskie paraugi - 41 jeb
34,2% gadijumu konstatéti respiratoro virusu infekciju izraisitaji (52.nedéla — 39 jeb 38,2%).
Gripas virusi noteikti 18 (15%) paraugos (18/120).

Pavisam noteikts 41 elpcelu infekciju viruss: A tipa gripas virusi — 14, B tipa gripa-4, | ti-
pa paragripa — 1, adenovirusi — 1, respiratori sincitialais viruss — 21.

-

—~ ~ )

e - |=|=]|2 Z IR §§ £
8 T P el B = = s | © 8 S S| =
2 S| & 8|2 |8|8|8|s|E|2l5aliFE5 258
o = = o [ el e e Ela = N X X s =
= e o S} lolo|o| |2 ) g S IR S
: (25| 2| o |E|B|2|8|2|5|2|sgcsles|E5|iE
- A IR R

S Qo |gQ|a < T |§8 83| &= =

E =) S I = ; G ; >

S el O a ol 2

40. 78 1 2 3,8 1,3 33,3 0
41. 83 1 3|2 7,2 0,0 0 50
42. 88 1 2 1 4,5 0,0 0 0
43. 88 1 1 6 | 51| 14 |159| 0,0 0 42,9
44, 93 1 5 313 12 1129 0,0 0 25
45, 73 6 4 12 12 |16,4| 0,0 0 333
46. 61 1 2 2 |8 13 |121,3| 0,0 0 15,4
47. 59 3 4 | 4 11 | 18,6 0,0 0 364
48. 98 1 1 1 6 | 6 15 | 153 1,0 6,7 40
49, 109 2 4 8 |9 25 | 229 28 12 32
50. 107 2 14 | 6 23 [215| 0,9 4,3 60,9
51. 98 8 2 11 | 10 32 32,7 82 25 344
52. 102 15 1 2 17 | 4 39 |38,2| 14,7 38,5 43,6
01. 120 14 4 1 21 | 1 41 (34,2 15,0 43,9 51,2

Kopa
no 40. Iidz | 1257 | 41 6 1210|1301 0|99 |61 1 (250(199| 37 18,8 39,6
01.nedeélai

Noteikto virusu skaits pa nedelam

Salidzinajuma ar 51. ned€lu, pedgjas divas ned€las pieaudzis gripas virusu pozitivo pa-
raugu Tpatsvars no kopgja izmekleto paraugu skaita (no 8,2% lidz 15%). Pieaudzis ar1 uz RSV
pozitivo paraugu daudzums.
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Noteikto virusu skaits
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Visparéejas izglitibas iestazu apmekléjums

Vispargjas izglitibas iestadeés 52.ned€la un 1.ned&la bijis brivlaiks. Ieprieksgja 51.nedéela,
skolas apmeklI&jusi vid&ji 92,4% no visiem skol€niem.
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49, 91,3 87,6 91,1 92,0 91,6 93,6 87,4 91,4 92,4 922 | 915
50. 91,4 95,0 96,3 92,1 90,2 93,5 89,0 92,0 90,2 83,7 | 90,1
51. 94,7 93,5 95,1 91,4 91,6 91,6 90,9 92,8 95,9 91,3 | 924
52. brivlaiks
01 brivlaiks

Pirmsskolas izglitibas iestazu apmekléjums

Pirmsskolas izglitibas iestades 1.nedéla apmeklgjusi videji 53% registréto bérnu.
Salidzinot ar 52.ned€lu, apmekl&tibas Iimenis pieaudzis par 21,7%, tomér apmekl&tiba joprojam
ir zema, kas dalgji ir saistits ar brivlaiku skolas.

Apmeklétiba nedaudz samazinajusies tikai Liepaja, visas pargjas pilsétas apmeklétiba
pieauga.
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49. 637 | 706 | 531 | 767 | 635 | 778 | 685 | 680 | 798 | 746 | 69,1
50. 663 | 693 | 527 | 751 | 664 | 801 | 679 | 687 | 702 | 758 | 70,0
51. 656 | 732 | 471 | 619 | 688 | 500 | 623 | 654 | 621 | 757 | 66,1
52. 36 | 255 | 191 | 31,9 | 347 | 500 | 455 | 292 | 185 | 27.8 | 313
01. 556 | 450 | 338 | 498 | 526 | 485 | 564 | 551 | 484 | 57.0 | 53,0
dgingiuma
Salidzinajuma) o o\ 95 | 147 | 179 | 179 | 15 | 109 | 258 | 208 | 202 | 217
ar 52.nedélu




Secinajumi

2013.gada pirmaja nedéla monitoringa ieklautajas ambulatorajas iestades gripas gadijumi
netika registréti. Tomér, ka zino monitoringa ieklautas stacionarajas iestadés (Riga), ar diagnozi
,»gripa” stacionéti desmit pacienti (vecuma grupas no 0 lidz 64 gadiem).

SIA ,,Rigas austrumu kliniska universitates slimnica” stacionara ,,Latvijas Infektologijas
centrs” laboratorija 1.nedgla noteikti 18 gripas virusi - 14 A tipa un 4 B tipa gripas virusi. Kops
sezonas sakuma pavisam noteikts 41 A tipa gripas viruss un 6 B tipa gripas virusi.

Gripas aktivitate Latvija, lidzigi ka citas Eiropas valstis, ir bijusi zema, tom&r 52.ned¢la
un l.ned¢la pieaudzis laboratoriski apstiprinato gripas gadijumu skaits (Rigas stacionarajas
arstniecibas iestad€s), kas liecina par gripas virusu izplatibas pieaugumu.

Situacija PVO Eiropas regiona valstis 52.nedéla
(http://www.euroflu.org/cgi-files/bulletin_v2.cqi)

PVO Eiropas regiona valstis gripas virusa izplatiba turpinajusi pieaugt un tas izplatibas
virziens ir no rietumiem uz austrumiem, tacu jau otro ned€lu uzraudzibas tiklam sniegtie dati nav
bijusi pilnigi, saistiba ar brivdienu periodu.

Vidgja gripas intensitate novérota cetras valstis - Francija, Italija, Niderlandé un
NorvEégija, bet paréjas valstis intensitate bijusi zema.

P&c geografiskas izplatibas par plaSu gripas izplatibu zinojuSas piecas valstis (Belgija,
Danija, Francija, Norvégija un Apvienota Karaliste (Anglija)), par regionalu gripas izplatibu
zinojuSas divas valstis, par lokalu - Cetras, par sporadisku izplatibu zinojusas 12 valstis, un 10
valstis gripas aktivitate netika noverota.

Virusologijas dati. 2012.gada 52.ned€la uzraudzibas tikla ietvaros izmeklI&ti 587 paraugi,
no tiem 116 (20%) paraugos atklati gripas virusi — 72 (62%) A tipa un 44 (38%) B tipa virusi.

Kopa 52.nedgla, uzraudzibas tikla ietvaros un arpus ta, noteikti 844 gripas virusi — 251
(30%) gadijumos B un 593 (70%) A tipa gripas virusi, no tiem 194 tipé&ti: 55 ka A(H3N2) un 139
ka A(HIN1)pdm09. Kops 40. ned€las pavisam noteikti 4068 gripas virusi: 2454 (60%) A tipa
gripa un 1614 (40%) B tipa gripa. No A tipa gripas virusiem 1293 tipéti: 655 (51%) ka A(H3N2)
un 638 (49%) ka A(HIN1)pdm09.

Kops§ sezonas sakuma (no 2012.gada 40. lidz 2012.gada 52.ned€lai) gripas virusi
raksturoti septinas valstis — Danija, Apvienota Karaliste (Anglija), Vacija, Latvija, Portugale,
Rumanija un Sveice. Kopa izpétits 81 gripas viruss. Lidz §im lielaka dala no izpé&titiem gripas
virusiem péc antigéniska raksturojuma atbilda vakcinas sastava ieklautajiem gripas virusiem:

- 6 A(H1)pdmO09 A/California/7/2009 (H1N1)-lidzigs*;
- 52 A(H3) A/Victoria/361/2011(H3N2)-lidzigs™;
- 15 B/Wisconsin/1/2010-lrdzigs (B/Yamagata/16/88 linijas)™;
- 8 B/Brishane/60/2008-like (B/Victoria/2/87 Iinijas)
* jeklauti vakcInas sastava 2012.-2013.gada sezonai Ziemelu puslodé

Par smagas akiitas respiratoras infekcijas gadijumiem 52.ned€la zinojusas 2 valstis —
Kazahstana un Ukraina.

Pavisam tika izmekl&ti 35 respiratorie paraugi no SARI pacientiem un visi bijusi negativi
uz gripas virusiem.

PVO par gripas izplatibu pasaulé 2012.gada 7.janvari
(http://www.who.int/influenza/surveillance_monitoring/updates/latest_update_GIP_surveillance/en/index.html)

Brivdienu periods ir ietekmgjis datu sniegSanas regularitati, lidz ar to Ziemelu puslodes
meérena klimata regiona valstis samazinajies pazinoto gripas virusu skaits, tacu gripas aktivitate
turpinajusi pieaugt.

Vairakas valstis Ziemelamerika, Eiropa, Ziemelafrika, Vidusjiiras austrumos un Azijas
mérena klimata regiona zinojuSas par pieaugoSu gripas aktivitati pedéjo nedélu laika. Kinas
ziemelu dala sakusies gripas sezona.


http://www.euroflu.org/cgi-files/bulletin_v2.cgi
http://www.who.int/influenza/surveillance_monitoring/updates/latest_update_GIP_surveillance/en/index.html

Azijas tropu klimata regiona valstis gripas aktivitate bijusi lidziga ka iepriek$€jas nedélas,
ar pastavigi zemu virusa izplatibu.

Lielakaja dala Subsaharas Afrikas valstu gripas aktivitate turpindjusi samazinaties,
iznemot Kongo Demokratisko Republiku un Ganu.

Centralamerika, Karibu jiiras un tropiskajas Dienvidamerikas valstis gripas aktivitate
turpindjusi samazinaties, iznemot Boliviju, kur picaugusi A(H3N2) gripas virusa izplatiba.

Gripas aktivitate mérena klimata dienvidu puslodes valstis ir starpsezonu Itmeni.

Vairaki neapstiprinati zinu avoti inform&jusi par naves gadijumiem dazadas pasaules
dalas, kas saistiti A(HIN1)pdmQ9 gripas virusa izplatibu.

Lidzigi ka ieprieks€jas gripas sezonas, pastav varbitiba, ka gripas viruss izraisis naves
gadijumus, seviski Sobrid, kad gripas sezona sakusies Ziemelu puslodé. A(HIN1)pdmQ9 gripas
viruss cilvéku vidi cirkul@ jau vairak ka tris gadus un tas ir sezonals cilvéku gripas viruss.

Par gripas virusu rezistences izpéti
(http://www.euroflu.org/cqi-files/bulletin_v2.cqi)

Kops sezonas sakuma (40/2012) virusu rezistences parbaudi veikuSas septinas valstis —
Danija, Vacija, Norvégija, Niderlande, Spanija, Zviedrija un Apvienota Karaliste.

Nevienam no virusiem, kuri bija testéti uz rezistenci pret neiraminidazes inhibitoriem -
oseltamiviru un zanamiviru, rezistence netika konstatéta.

Toties visiem A tipa gripas virusiem (19), kuri bija parbauditi uz jutibu pret
adamantaniem, tika konstatéta rezistence.

Virusa tips Rezistence pret neiraminidazes inhibitoriem Rezistence pret M2
un apakstips inhibitoriem
Oseltamivir Zanamivir Amantadin, rimantadin

‘Te_stf'atie _ t.Sk.. 'Teitej:ti _ t.Sk._ Teste t.sk.
izolati rezistenti e izolati rezistenti tie izolati rezistenti

A(H3) 37 0 37 0 14 14 (100%)

A(H1)pdmO09 28 0 28 0 5 5 (100%)

B tipa 16 0 16 0 neattiecas

Materialu sagatavoja SLIMIBU PROFILAKSES UN KONTROLES CENTRA Infekcijas slimibu riska analizes un
profilakses departamenta Infekcijas slimibu uzraudzibas un imunizacijas nodalas epidemiologe R.Nikiforova un sabiedribas
veselibas analitike K.Pulmane.

Datus par 2012.-2013.gada AAEI un gripas monitoringa 1.ned&lu sniedza:
e 65 primaras veselibas apripes arsti (registréto pacientu skaits 100 323— 4,8% no Latvijas iedzivotaju skaita)
e 11 stacionaras arstniecibas iestades
e 35 pirmsskolas izglitibas iestades

Izmantoti SIA Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnicas (RAKUS) stacionara ,,Latvijas Infektologijas centrs” (LIC)
laboratorijas dati un Neatliekamas mediciniskas palidzibas dienesta sniegta informacija (par 2012.gada 52.ned€lu).

Pateicamies visiem monitoringa dalibniekiem par laikus un precizi sniegto informaciju.
Datu parpublicé$anas un cité$anas gadijuma atsauce uz Slimibu profilakses un kontroles centra “Epidemiologijas biletenu”
ir obligata.
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