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Parskats par akiito augsjo elpcelu infekciju (AAEI) un gripas”

izplatibu 2013. gada 12.nedela Latvija

2013.gada 12.nedéla monitoringa ieklautajas ambulatorajas iestadés kliniski tika
diagnosticéti 299 gripas gadijumi (vidgji 296,5 gadijumi uz 100 000 iedzivotaju), kas ir par 17

gadijumiem (6%) vairak neka 11.nedéla.

Versusos pacientu skaits citu AAEI gadijumos 12.nedgla palielinajies par 1,6% un bijis
vid&ji 1206,0 gadijumi uz 100 000 iedzivotaju (1l.nedéla —1187,1 gadijums uz 100 000

iedzivotaju).

Veérsanas pneimonijas gadijumos 12.nedéla (31,7 gadijumi uz 100 000 iedzivotaju)
salidzinajuma ar 11.ned€lu palielinajies videji par 14,2%.

Versanas pie gimenes arsta AAEI, gripas un pneimonijas gadijumos

videji uz 100 000 iedzivotaju’

Salidzinot ar
Vecuma grupas 08. 09. 10. 11. 12, ieprieksgjo
nedélu (%)
Vidaji 1282,4 1255,0 11731 1187,1 1206,0 1,6
m 0-4 5101,5 5404,9 4798,0 53338 5391,4 1,1
< 5-14 4185,9 4336,1 4734,2 4699,4 44823  -4.6
< 15-64 858,0 750,1 692,1 650,0 716,9 10,3
65> 252,6 3754 140,1 216,4 164,4 -24,0
Vidgji 452,6 3703 3459 279,9 296,5 5,9
< 0-4 8344 6258 7207 594,8 614,0 3,2
‘= 5-14 14742 1301,9 13234 1291,5 12500 -2,5
O 15-64 350,5 292,0 2492 164,3 194,9 18,6
65> 1952 117,7 106,5 108,2 96,4 -10,9
S Vidgji 58,6 44,8 39,0 2738 31,7 14,2
< 0-4 170,7 1138 56,9 57,6 19,2 66,7
£ 5-14 86,1 753 21,5 32,6 54,3 66,7
2 15-64 55,3 34,2 47,0 32,0 34,9 9,1
o 65> 23,0 50,4 11,2 0,0 11,3 100,0

*kltniski diagnosticgtie gripas gadijumi monitoringa iesaistitajas iestades

Saslimstibas limenis nedélas laika tiek aprékinars no pacientu skaita, kas pirmo
saslimSanas epizodi vérsuSies pie gimenes arsta.

reizi sakara ar



Gripas intensitate

Pacientu vérSanas ambulatorajas monitoringa iestad€s ar gripas kliniskiem simptomiem
12.nedgla palielinajusies un bijusi augstaka neka registréta ieprieks€jo sezonu atbilstosa perioda.
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Gripa atseviSkas monitoringa teritorijas

Gripas gadijumi registréti visas monitoringa ieklautajas pilsétas, tacu astonas monitoringa
teritorijas saslimstiba bijusi augstaka neka 100 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem. Visaugstaka
saslimstiba jau vairakas ned€las péc kartas tika registréta Jelgava un Liepaja. Gripas gadijumu
skaits palielinajies Daugavpili, Gulbeng, Jekabpili un Jirmala, bet par&jas monitoringa teritorijas
tas samazinajies.

1400 -
11, |12,

< 1200 - 1085
=
D
é 1000 -
S 800 786
S 647
N
5 600 -
E 400
g 181
i 200 - 157 121 141 121
£ 26 23
& 0
]
£
St
O

Gulbene
Jekabpils
Jelgava
Jurmala
Liepaja
Rézekne
Riga
Valmiera
Ventspils

2
Q
>
©
(=]
=}
©

(@)

Gripa atseviSkas vecuma grupas

Saslimstiba ar gripu palielinajusies bérniem lidz Cetru gadu vecumam un personam
vecuma NO 15-64 gadiem, taCu pargjas vecuma grupas saslimstiba samazinajusies. Augstaka
saslimstiba ar gripu arT 12.ned€la registréta vecuma grupa 5- 14 gadi (1259,0 gadijumi uz



100 000 iedzivotaju) un 0 - 4 gadi (614,0 gadijumi uz 100 000 iedzivotaju). Zemaka saslimstiba
joprojam registréta vecuma grupa >65 gadi (96,4 uz 100 000 iedzivotajiem).
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Versanas péc mediciniskas palidzibas AAEI gadijumos

12.nedéla turpindjusi
un bijusi augstaka neka registréta pédgjas divas gripas sezonas attieciga laika

perioda. Saja sezona, tapat ka 2010./11.gada un 2011./2012.gada sezonas, saslimstiba bijusi
nevienmeriga, tatu pieauguma un samazinasanas tendences starp sezonam bijusas [idzigas.
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AAEI atsevi§skas monitoringa teritorijas

Ambulatoro apmeklgjumu skaits AAEI gadijumos palielinajies piecas no desmit pilsétam
un attiecigi piecas pilsétas tas samazinajies.
Visaugstaka saslimstiba 12.ned€la tika registréta Jelgava (1818 gadijumi uz 100 000

iedzivotaju)

un Jarmala (1715 gadijumi uz 100 000 iedzivotaju), bet zemaka saslimstiba

registréta Jekabpili (665 uz 100 000 iedzivotajiem). Visstraujak saslimstiba pieaugusi Daugavpili

- par 35,1%.



AAEI gadijumu skaits uz 100 000 iedz.

AAEI gadijumu skaitsuz 100 000 iedz.
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AAEI atseviskas vecuma grupas

Versanas ambulatorajas iestadés AAEI gadijumos 12.ned@la palielinajusies vecuma grupa
0-4 gadi (par 1,1%) un 15-64 gadi (par 10,3%). Pati augstaka saslimstiba nemainigi registréta
bérniem vecuma grupa 0 - 4 gadi (5391,4 gadijumi uz 100 000 iedzivotaju) un vecuma grupa 5 -
14 gadi (4482,3 gadijumi uz 100 000 iedzivotaju).
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Par hospitalizétiem pacientiem monitoringa ieklautajas stacionaras iestades

No monitoringa iesaistitajam stacionaram arstniecibas iestadém (11 slimnicas) sanemta
informacija par 12.nedéla hospitalizE€tiem pacientiem gripas un gripas izraisitas pneimonijas
gadijumos — Daugavpilt (59), Jekabpili (6), Jelgava (13), Liepaja (14), Riga (117), Valmiera (5)
un Ventspili (8). Kopa hospitalizéti 222 pacienti: ar diagnozi gripa - 169 un ar diagnozi gripas
izraisita pneimonija — 53 pacienti. Stacion&to pacientu skaits gripas gadijumos palielindjies par
42, bet gripas izraisitas pneimonijas gadijumos samazinajies par 13 gadijumiem. Hospitaliz&to
pacientu skaits gripas gadijumos 12.nedgla ir pieaudzis visas vecuma grupas. Gripas izraisitas



pneimonijas gadijumos stacionéto skaits pieaudzis vecuma grupa no 5-14 gadiem (0 pret 3),
pargjas vecuma grupas tas samazinajies.
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Hospitalizéto pacientu skaits pa vecuma grupam

Kops$ sezonas sakuma monitoringa ieklautajas stacionarajas iestades hospitalizeéti 1456
pacienti gripas gadijumos un 593 pacienti gripas izraisitas pneimonijas gadijumos. Gripas
1zraisitas pneimonijas gadijumos 97% pacientu bijusi vecuma virs 15 gadiem.
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Savukart hospitalizé€to pacientu vidi vecuma virs 65 gadiem vairak bija stacionéto
pacientu gripas izraisitas pneimonijas gadijumos neka gripas gadijumos (186 no 334 jeb 56% no
kopg€ja ar gripu saistito stacion&to skaitu $aja vecuma grupa).

Par naves gadijumiem saistitiem ar gripas infekciju

Kops$ epidémijas sakuma (2013.gada 4.ned€la) lidz 25.martam pavisam sanemti 45
pazinojumi par naves gadijjumiem pacientiem ar laboratoriski apstiprinatu (44) vai ar aizdomam
par gripas infekciju (1). Pacienti vecuma no 0 lidz 86 gadiem; vid€jais vecums — 58 gadi; viriesi
— 22, sievietes — 23. Lielaka dala pacientu (33 no 45) vecuma virs 50 gadiem (73%).



Visiem miruSajiem tika noskaidrots vismaz viens riska faktors — galvenokart hroniskas
slimibas (sirds, plausu, aknu saslim$anas, cukura diab&ts, CNS slimibas) vai citi riska faktori
(grutnieciba, adipozitate, citi). A tipa gripa apstiprinata 37 gadijumos, bet B tipa gripa - 7
gadijumos.

Naves gadijumu skaits péc dzimuma un pa vecuma grupam 2012.-13.gada un
ieprieksejas sezonas
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Neatliekamas mediciniskas palidzibas dienesta (NMPD) dati par hospitalizétajiem
pacientiem elpcelu infekciju gadijumos no 2012.gada 20. lidz 2013.gada 12.nedélai

Saskana ar NMPD sniegtajiem datiem, 2013.gada 12.nedgla tika hospitaliz&ti 47 pacienti
ar diagnozi ,,gripa”, kas ir par 1 vairak neka 11.nedgla.
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" AAEI Pneimonija H Bronhits B Gripa

Kopéjais hospitalizéto pacientu skaits elpcelu infekciju gadijumos (gripa, AAEI,
pneimonija, bronhits) salidzinajuma ar 11.ned€lu palielingjies par 14%, t.sk. AAEI - par 6%,
pneimoniju skaits - par 25%, bet bronhitu gadijumu skaits - par 24%. Lidzigi ka ieprieksgja
nedéla visvairak palielinajies hospitalizéto pacientu skaits vecuma grupa >65 gadi - kopuma par
22%.

Respiratoro virusu cirkulacija

SIA ,,Rigas Austrumu kliniska universitates slimnica” stacionara ,,Latvijas Infektologijas
centrs” laboratorija 2013.gada 12.ned¢la tika izmekl&ti 437 personu kliniskie paraugi — par 2,2%
mazak neka 11.nedgla (447). Tacu palielingjies noteikto gripas virusu skaits — 259 (11.nedgla —



242), kas sastadija 59,3% no visiem izmekl&tajiem paraugiem. Noteikti 112 (43,2%) A tipa un
147 (56,8%) B tipa gripas virusi.
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41, 83 1 3 2 6 7,2 0,0 0 50
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43, 88 1 1 6 511] 14 159 0,0 0 42,9
44, 93 1 5 3 3 12 12,9 0,0 0 25
45, 73 6 4 2 12 |16,4| 0,0 0 33,3
46. 61 1 2 2 8 13 | 21,3 0,0 0 15,4
47. 59 3 4 4 11 | 18,6 0,0 0 36,4
48. 98 1 6 6 15 | 15,3 1,0 6,7 40
49, 109 2 1 1 4 8 9 25 | 22,9 2,8 12 32
50. 107 1 2 14| 6 23 | 215 0,9 43 60,9
51. 98 8 2 11 | 10 32 | 32,7 8,2 25 34,4
52. 102 15 2 17 4 39 |382| 14,7 38,5 43,6
01. 120 14 4 1 21 | 1 41 (34,2 15,0 43,9 51,2
02. 136 7 7 1 25| 7 47 (34,6 10,3 29,8 53,2
03. 261 51 9 1 38| 6 105 | 40,2 23,0 57,1 36,2
04. 302 | 129 | 12 1 38| 4 184 | 60,9 46,7 76,6 20,7
05. 459 | 192 | 31 1 40 | 2 266 | 58,0 ( 48,6 83,8 15
06. 537 | 220 | 41 28 | 4 203 | 54,6 | 48,6 89,1 9,6
07. 523 | 191 | 55 111 46 [ 1 | 2 | 297 | 56,8| 47,0 82,8 15,5
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10. 505 187 | 102 | 1 1 18| 4 1314 |622| 57,2 92 57
11. 447 124 | 118 3 4 4 255 [ 57,0 54,1 94,9 1,6
12. 437 | 112 | 147 2 3 4 268 | 61,3 59,3 96,6 1,1

Kopa
no 40. Iidz | 5958 1643|673 | 13 | 1 | 47| 0 [393|101| 9 |2880(48,3| 38,9 80,4 13,6
12.nedélai

Noteikto virusu skaits pa nedelam

Saja sezona no epidémijas sakuma lidz tika sasniegta maksimala intensitate (6.-8..nedela)
Latvija doming&jo$s bija A/HIN1pdmQ9 viruss. Tomér sakot no 9.ned€las A tipa gripas virusu
skaits pakapeniski samazinas. Pédgjo Cetru ned€lu laika ieveérojami pieaudzis B tipa gripas ipat-
svars un 12.ned¢la tas sasniedzis 56.8%. Respiratori sincitialo virusu (RSV) skaits ir samazina-
jies (12.nedgela — 3).
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Visparéejas izglitibas iestazu apmekléjums

Vispargjas izglitibas iestades 12.nedéla apmekl&jusi 87,1% no visiem skoléniem — par
2,4% mazak neka 11.nedéla. Apmeklétiba samazinajusies se$as un pieaugusi cetras monitoringa
pilsétas. Viszemaka apmeklétiba 12.nedéla bijusi Gulbené (74,6%), kur ta ari visstraujak
samazinajusies — par 14,2%.
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Pirmsskolas izglitibas iestazu apmeklejums

Pirmsskolas izglitibas iestades 12.nedéla apmeklgjusi vidgji 65,9% registréto bérnu.
Apmekl&tibas limenis, salidzinot ar 11.ned€lu, nedaudz samazinajies — par 0,2%. Apmekl&tiba
samazinajusies piecas uUn ari pieaugusi piecas monitoringa pilsétas. Viszemaka apmeklctiba
registréta Jekabpili, Re€zekn€ un Daugavpili (mazak neka 60%).
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Latvija joprojam turpinas plasa gripas izplatiba. Neskatoties uz to, ka ieprieksgjo Cetru
ned€lu laika tika novérota gripas aktivitates samazinasanas tendence, 12.ned¢la saslimstiba ar
gripu palielinajusies Daugavpili, Gulbeng, Jekabpili un Jurmala. Ve&rSanas pec mediciniskas
palidzibas gripas gadijumos, salidzinot ar 11.ned€lu, vidgji pieaugusi par 5,9%. Kliniskie gripas
gadijumi tika registréti visas desmit monitoringa iesaistitajas pilsétas, astonas no tam saslimstiba
parsniedza 100 gadijumus uz 100 000 iedzivotajiem.

Latvija p&dgjo nede€lu laika ko-cirkulé A tipa gripas virusi, galvenokart A/HIN1pdm, un B
tipa gripas virusi.

Situacija PVO Eiropas regiona valstis 11.nedéla
( http://www.euroflu.org/cgi-files/bulletin_v2.cgi)

PVO Eiropas regiona lielakaja dala turpinajusies gripas aktivitates samazinasanas, tomer
atseviskas regiona austrumu valstis tika novérots gripas aktivitates pieaugums. Vairakums valstu
zinojusas par vidéja limena gripas intensitati. Paraugu patsvars, kas pozitivi uz gripas virusiem,
uzraudzibas tikla ietvaros kopuma sacis samazinaties, tomér dazas valstis joprojam tas bijis
augsts. Rietumu un ziemelu Eiropa cirkule A/HIN1pdm09 un B tipa gripas virusi, bet Eiropas
regiona centralaja un austrumu dala dominé A/HLIN1pdmQ9.

Hospitaliz&to pacientu skaits smago akiito elpcelu infekciju (SARI) gadijumos nedaudz
samazinajies, ta¢u dazas Eiropas regiona austrumu valstis inform&ja par gripas pozitivo paraugu
patsvara pieaugumu SARI pacientu vidii 11dz ar gripas/ARI intensitates pieaugumu.

No kopgja SARI pacientu pozitivo paraugu skaita (130) turpinajis dominét A tipa gripas
viruss - 65,4% gadijumu; 77% no tip&tajiem A tipa gripas virusiem bijis A/HIN1pdmQ9 viruss.

Virusologijas dati. 2013.gada 11.ned€la uzraudzibas tikla ietvaros noteikti 634 gripas
virusi, no tiem 262 (41,3%) A tipa gripas virusi un 372 (58,7%) B tipa virusi. Picaudzis A/H3N2
virusa Ipatsvars, no A tipa gripas virusiem tip&ti 188, no tiem 84 (44,7%) ka A/HIN1pdm09 un
104 (55,3%) ka A/H3N2.

Gripas virusu cirkulacija joprojam vari€¢ dazadas regiona dalas. Regiona ziemelos un
rietumos pieaudzis valstu skaits, kas zinojusas par B tipa gripas virusa Ipatsvara pieaugumu vai A
un B tipa gripas virusu ko-cirkulaciju. A tipa gripas viruss domingjis Eiropas austrumu un
centralaja dala, ka arT Griekija, Irija un Apvienotaja Karaliste (Anglija, Velsa un Ziemelirija).


http://www.euroflu.org/cgi-files/bulletin_v2.cgi
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Kops sezonas sakuma (2012.gada 40.nedg€la) gripas virusi raksturoti 14 valstis — Austrija,
Danija, Apvienota Karaliste (Anglija un Skotija), Vacija, Griekija, Italija, Latvija, Portugale,
Rumanija, Krievijas Federacija, Slovakija, Slovénija, Spanija un Sveice. Kopa izpatiti 4099
gripas virusi. Lidz Sim lielaka dala (75,5%) no izpétitiem gripas virusiem p&c antigéniska
raksturojuma atbilda vakcinas sastava ieklautajiem gripas virusiem:

- 1107 A(H1)pdmQ9 A/California/7/2009 (H1IN1)-lidzigs*;

- 1396 A(H3) A/Victoria/361/2011(H3N2)-lidzigs*;

- 590 B/Wisconsin/1/2010-lidzigs (B/Yamagata/16/88 linijas)™;

- 218 B/Brishane/60/2008-1idzigs (B/Victoria/2/87 linijas);

- 15 B/Florida/4/2006/-1idzigs (B/Yamagata/16/88 linijas),

- 2 A(H3) A/Perth/16/2009(H3N2)-lidzigs;

- 771 B/Estonia/55669/2011-lidzigs (B/Yamagata/16/88 linijas)
* jeklauti vakcinas sastava 2012.-2013.gada sezonai Ziemelu puslode

PVO par gripas izplatibu pasaulé 2013.gada 15.marta
(http://www.who.int/influenza/surveillance_monitoring/updates/latest update GIP_surveillance/en/index.html)

Gripas aktivitate Ziemelamerika turpindjusi samazinaties, lai gan dazos regionos ta
joprojam bijusi augsta. Amerikas Savienotajas Valstis pieaudzis B tipa gripas virusa ipatsvars,
tac¢u A/H3N2 viruss noteikts visbiezak. ASV gripas sezona bijusi smagaka kops 2003./04.gada
sezonas ar seviSki augstu mirstibu pacientiem ar gripu vai gripas izraisitu pneimoniju, 1pasi
vecuma virs 65 gadiem.

Gripas aktivitate pe&d€jo nedelu laika samazinajusies ari Meksika, kur augstaka
saslimstiba registréta janvara pédgjas nedglas.

Eiropa gripas aktivitate joprojam bijusi augsta, taCu pieaudzis valstu skaits, kas zinojusas
par aktivitates samazinasanos. Gripas virusa tipu un apakstipu izplatiba nav bijusi vienota visa
kontinenta. Dazas valstis biezak noteikts B tipa gripas viruss, savukart Eiropas austrumu dala
noteikts, galvenokart A tipa viruss. Vairuma valstu gripas izraisitu naves gadijumu skaits bijis
mérens un visbiezak naves gadijumi registréti pacientiem vecakiem par 65 gadiem.

Azijas mérena klimata regiona valstis, iznemot Mongoliju un Korejas Republiku, gripas
aktivitate samazinajusies.

Tropu zonas valstis gripas aktivitate bijusi zema [imeni, savukart dienvidu puslodé virusa
aktivitate bijusi starpsezonu liment.

Noteikti vairaki gripas virusi ar rezistenci pret neiraminidazes inhibitoriem.

Par gripas virusu rezistences izpéti
(http://www.euroflu.org/cgi-files/bulletin_v2.cgi)

Kop$ sezonas sakuma (40/2012) divpadsmit valstis — Danija, Vacija, Griekija,
Niderlande, Portugale, Norvégija, Rumanija, Krievijas Federacija, Spanija, Zviedrija, Sveice un
Apvienota Karaliste, veikuSas 967 virusu rezistences parbaudi.

Virusa tips un Rezistence pret neiraminidazes inhibitoriem Rezistence pret M2
apakstips inhibitoriem
Oseltamivir Zanamivir Amantadin, rimantadin

il"est_ét.ie t.sk_. . jl"est_éfie t.sk_. _ Testetie LSk rezistenti
izolati rezistenti izolati rezistenti izolati SK.

A(HIN1)pdmQ9 | 442 9 (2%) 442 0 44 44 (100%)

A(H3N2) 233 0 233 0 19 19 (100%)

B tipa 292 1 (0,3%) 292 0 neattiecas



http://www.who.int/influenza/surveillance_monitoring/updates/latest_update_GIP_surveillance/en/index.html
http://www.euroflu.org/cgi-files/bulletin_v2.cgi
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Nemot vera gripas epidémijas sakumu, Slimibu profilakses un kontroles
centrs aicina iepazities ar informaciju par gripas infekciju un ieteikumiem
gripas profilaksei SPKC majas lapa - http://www.spkc.gov.Iv/ :

- IEDZIVOTAJIEM
http://www.spkc.qov.lv/ieteikumi-gripas-profilaksei/320/informacija-un-ieteikumi-par-
gripas-profilaksi-iedzivotajiem

- IZGLITIBAS IESTADEM
http://www.spkc.gov.lv/ieteikumi-gripas-profilaksei/321/informacija-un-ieteikumi-
izglitibas-iestadem-par-gripas-profilakses-pasakumiem

- VESELIBAS APRUPES SPECIALISTIEM
http://www.spkc.qov.lv/ieteikumi-gripas-profilaksei/331/informacija-un-ieteikumi-
veselibas-aprupes-specialistiem-par-gripas-profilakses-pasakumiem

- DARBA DEVEJIEM
http://www.spkc.gov.lv/ieteikumi-gripas-profilaksei/319/ieteikumi-darba-devejiem-par-
gripas-profilakses-pasakumiem

Materialu sagatavoja SLIMIBU PROFILAKSES UN KONTROLES CENTRA Infekcijas slimibu riska analizes un
profilakses departamenta Infekcijas slimibu uzraudzibas un imunizacijas nodalas epidemiologe R.Nikiforova un sabiedribas
veseliba analitike Kate Pulmane.

Datus par 2012.-2013.gada AAEI un gripas monitoringa 12.ned€lu sniedza:

66 primaras veselibas apriipes arsti (registréto pacientu skaits 100 828 — 4,9% no Latvijas iedzivotaju skaita)
11 stacionaras arstniecibas iestades

35 pirmsskolas izglitibas iestades

35 vispargjas izglitibas iestades

Izmantoti SIA Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnicas (RAKUS) stacionara ,,Latvijas Infektologijas centrs” (LIC)
iknedglas laboratorijas dati un Neatliekamas mediciniskas palidzibas dienesta sniegta informacija.

Pateicamies visiem monitoringa dalibniekiem par laikus un precizi sniegto informaciju.
Datu parpublicé$anas un citéSanas gadijuma atsauce uz Slimibu profilakses un kontroles centra “Epidemiologijas biletenu”
ir obligata.
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