VALSTS AGENTURA

% LATVIJAS INFEKTOLOGIJAS CENTRS

Linezera iela 3, Riga, LV-1006, Latvija. Talr. 657014500. Fakss 67014568
Reg. nr. 90001830776. E-pasts: lic@lic.gov.lv
www.lic.gov.lv

EPIDEMIOLOGIJAS BILETENS

Nr.3(1225) 2012.gada 17.janvart

Parskats par akiitu augséjo elpcelu infekciju (AAEI) un gripas
izplatibu 2012. gada 02.nedela Latvija

2012.gada 02.nedéla monitoringa ambulatorajas iestades bija vérsusies trs pacienti ar
aizdomam par gripu - vid&ji Latvija 2,8 gadijumi uz 100 000 iedz.

Vidgja saslimstiba ar AAEI 02.nedéla (1115 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem),
salidzinajuma ar pagajuso nedélu (01.ned€la — 1033 uz 100 000 iedzivotajiem) palielinajusies
par 7,9%.

Pacientu vérsanas péc palidzibas ar AAEI, gripu un pneimoniju
videji uz 100 000 iedzivotajiem'

Vecuma Salidzinot ar
50. 51. 52. 01. 02. ieprieks¢jo nedelu
grupas
(%)
Vidgji 1197,6 1074,0 883,1 1033,4 1114,8 7.9
= 0-4 5736,3 5140,8 4997,6 5327,7 5532,0 3,8
::( 5-14 3875,0 29444 2298,9 2673,3 2866,1 7.2
15-64 616,6 618,3 450,0 584,3 647,7 10,8
65> 141,9 160,7 2257 212,8 167,9 |-21,1
Videji 0,0 1,0 1,9 0,0 2,8 100,0
% 0-4 0,0 0,0 0,0 0,0 15,7 100,0
= 5-14 0,0 0,0 8,7 0,0 0,0 0,0
o 15-64 0,0 1,4 1,3 0,0 2,7 100,0
65> 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
@ Vidaji 32,5 29,3 22,3 35,3 454 28,7
= 0-4 141,4 147,3 62,9 188,6 220,0 16,7
é 5-14 69,7 454 78,4 52,2 148,1 183,5
§ 15-64 22,8 21,1 14,8 21,5 19,2 |-10,8
65> 6,4 7,0 0,0 25,8 20,2 101,0

*kliniski apstiprinati gripas gadijumi monitoringa iestadés

Ar pneimoniju ambulatorajas iestadés VeérsuSos pacientu skaits ari paliclinajas —
saslimstiba nedélas laika pieauga vidgji par 28,7%. Vislielakais pneimoniju skaita pieaugums
noverots vecuma grupa 5-14 gadi — pacientu skaits ar pneimonijam (gadijumu skaits uz
100 000 iedz.) pieauga 2,8 reizes.

Saslimstibas limenis, vai vérsanas péc mediciniskas palidzibas nedélas laika tiek aprékinata
pamatojoties uz pacientu skaitu, kas pirmo reizi sakara ar patreizéjo saslimSanas epizodi vérsusies péc
mediciniskas palidzibas pie gimenes arsta.



Saslimstiba ar AAEI no 2011.gada 40. lidz 2012.gada 02.nedglai
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VerSanas péc palidzibas ar akiitam augs€jo elpcelu infekcijam ambulatorajas
monitoringa iestadés 2012.gada 02.nedgla, salidzinajuma ar ieprieks&jo Ol.ned€lu, pieauga
vid&ji par 7,9%. Saslimstibas limenis ir nedaudz zemaks neka pagajusaja sezona Saja laika
perioda.

AAEI atseviSskas monitoringa teritorijas

Ar AAEI ambulatorajas monitoringa iestadés vérsuSos pacientu skaits pieauga
septinas pilsétas: Daugavpili (par 6,2%), Jelgava (par 24,1%), Jarmala (par 7,3%), Liepaja
(par 23,3%), Rézekné (25,9%), Riga (par 9,2%) un Valmiera (par 20,6%).

Gulbeng, Jekabpili un Ventspilt saslimstiba samazinajas.

Visaugstaka saslimstiba bija Riga (1464 uz 100 000 iedz.), Jirmala (1324 uz 100 000
iedz.) un Jelgava (1238 uz 100 000 iedz.).
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AAEI atseviskas vecuma grupas

Salidzinajuma ar iepriek§€jo ned€lu, saslimstiba pieauga visas vecuma grupas,
iznemot iedzivotaju grupu vecuma no 65 gadiem - $aja vecuma grupa saslimstiba
samazinajusies par 21,1%. Visaugstaka saslimstiba novérota vecuma grupa 0-4 gadi (5 532
gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem), Kas ir 5 reizes augstaka par vid&jo saslimstibu.
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Hospitalizéto gripas pacientu skaits stacionaras monitoringa iestades

No monitoringa stacionarajam iestadém sanemta iknedélas informacija (11 slimnicas)
liecina, ka 2012.gada 02.ned¢la Riga (LIC) stacionéti 10 pacienti: devini vecuma grupa 15-64
gadi un viens pacients vecuma virs 65 gadiem. No tiem tris pacienti hospitaliz&ti ar aizdomam
par gripu un septini pacienti ar gripas izraisitu pneimoniju.

NMPD dati par hospitalizetiem pacientiem no 2011.gada 21. Iidz 2012.gad 01.nedélai

Saskana ar Neatlickamas mediciniskas palidzibas dienesta (NMPD) sniegtajiem
datiem, kops 2011.-2012.gada monitoringa sezonas sakuma (2011.gada 40.ned€la) dazadas
arstniecibas iestadés hospitalizeti pavisam 9 pacienti ar diagnozi ,,Gripa”.
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2 NMPD dati par 2012.gada 02.nedélu tiks publicéti nakamaja biletena



Kopgjais ar elpcelu infekcijam (AAEI bronhits, pneimonija) hospitalizéto pacientu
skaits, kam sniegta neatlickama mediciniska palidziba un veikta hospitalizacija 01.nedgla,
salidzinajuma ar 52.ned€lu, samazinajies par 10%. Pacientu skaits ar AAEI samazinajas par
9%, ar pneimoniju — par 8% un ar bronhitu — par 25%.

Visparéjas izglitibas iestazu apmeklétiba

Vispargjas izglitibas iestades pagajusaja 02.nedela apmekl&ja videji 93,1% skolenu.
Iepriekséja 2011.gada 52.ned¢la un 2012.gada 01.nedgla skolas bija brivlaiks.
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Pirmsskolas izglitibas iestaZzu apmeklétiba

Pirmsskolas izglitibas iestades 02.nedéla apmekl&ja vid&ji 71% registréto bérnu.

Viszemaka pirmsskolas izglitibas iestazu apmeklétiba bijusi Riga — 65,3% un Jirmala
- 65,5%. Salidzinajuma ar iepriek§€jo ned€lu, apmeklétiba palielinajas vidgji par 9,8%.
Jirmala ta samazinajas par 5,2%. Novérojumi rada, ka skolu brivlaika nedélas apmeklétiba
pirmsskolas izglitibas iestad€s parasti samazinas, kas tika noverots art Saja sezona.
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52. 67,0 354 51,0 68,4 64,5 72,4 52,5 53,9 39,1 49,6 | 56,3
01. 63,2 54,9 65,4 53,1 70,6 76,5 57,6 58,2 52,5 60,5 | 61,2
02. 68,3 67,9 74,5 71,7 65,5 85,3 69,4 65,3 70,8 77,1 | 71,0
Salidzinajuma
_ 51 13,1 9,1 24,6 -5,2 8,7 11,8 7,1 18,3 16,6 9,8
ar 01.nedélu

Respiratoro virusu cirkulacija

2012.gada 02.nedela izmekleti 183 personu kliniskie paraugi izmantojot polimerazes
kédes reakcijas metodi, lai noteiktu gripas virusu nukleinskabi. Gripas virusi noteikti 7 (3,8%)
paraugos (7/183) - visi noteiktie virusi bija A tipa gripas virusi. No tiem veicot virusu tipéSanu
noteikti 4 A/H3 apakstipa gripas virusi.



Virusologijas laboratorija ar ekspresmetodi noteikto virusu skaits
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40. 95 3 2131 12 12,6 0,0 0
41, 133 511 1 4 3 14 | 10,5 0,0 0
42. 102 4 1 2 3 1 1 12 11,8 0,0 0
43, 121 18 1 2 41 3 315 36 | 29,8 0,0 0
44, 108 5 211 2 1|1 12 | 111 0,0 0
45, 104 6 2 1 9 8,7 0,0 0
46. 101 0 0,0 0,0 0
47. 133 2 1 5 8 6,0 0,0 0
48. 134 1 1 1 3 3 9 6,7 0,7 111
49, 119 2 4 3 9 7,6 0,0 0
50. 133 1 1 2 6 1 11 8,3 0,8 9,1
51. 162 1 2 3 4 2 1 13 8,0 0,6 7,7
52. 153 5 1 5 2 4 17 111 3,3 29,4
01. 173 7 1 7 21 2|4 23 | 133 4,0 30,4
02. 183 7 10 2 13 32 | 175 3,8 21,9
Kopa
no 40. lidz 1954 20 2 |47 3 |15 2 |47 36| 8 |27 5 | 5| 217 | 111 11 10,1
02.nedélai

Ar imiinfluorescences metodi parbauditi 183 kliniskie paraugi, no tiem 25 paraugos
noteikti respiratoro virusu antigéni (Ag): respiratori sincitialie virusi — 10, cilvéka
metapneimovirusi (hMPV) — 13, adenovirusi — 2.

Noteikto respiratoro virusu skaits pa nedelam
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Secinajumi

2012.gada 02.nedcla Latvija novérota sporadiska gripas izplatiba. Stacionarajas
monitoringa iestadés (Riga) hospitalizéti 10 gripas pacienti t.sk. septini ar gripas izraisitu
pneimoniju.

Ambulatorajas monitoringa iestadés 02.nedéla tika registréti tris gripas kliniskie
gadijumi. V@rSanas pec mediciniskas palidzibas ar citam akiitam augs$€jo elpcelu infekcijam
monitoringa ambulatorajas iestades pieauga vidgji par 7,9%.

Visaugstaka saslimstiba ar AAEI registréta Riga, Jirmala un Jelgava. Vairak ar AAEI
slimo bérni vecuma grupa 0-4 gadi.

LIC laboratorija gripas virusi noteikti 3,8% (7/183) paraugu (7 A tipa gripas virusi).

Kops sezonas sakuma LIC laboratorija pavisam noteikti 20 A tipa un 2 B tipa gripas
virusi.

PVO Eiropas gripas uzraudzibas tikla (EuroFlu) dati liecina, ka kop$ sezonas sakuma
domingjoss ir A/H3N2 gripas viruss - A(H3)A/Perth/16/2009 (H3N2) - lidzigs, kurs ieklauts
vakcinas sastava.

Situacija PVO Eiropas regiona valstis 01.nedéla
(http://www.euroflu.org/cgi-files/bulletin v2.cqi)

PVO Eiropas regiona valstis 2012.gada 01.nedg€la gripas aktivitate bija zema. Parsvara
tika registréta sporadiska gripas izplatiba. Laboratoriski apstiprinati A/H3N2, B tipa un
A/HIN1pdm gripas virusi, domingjoss bija A/H3N2.

Par regionalo gripas izplatibu 01.nedéla zinoja 3 valsts( Italija, Turcija un Zviedrija),
par lokalu 4 valstis (Spanija, Niderlande, Malta un Norvégija) un par sporadisku gripas
izplatibu zinoja 21 valsts. Epidémiskais slieksnis bija parsniegts tikai Spanija (ILI- gripai
lidzigas saslimsSanas).

Salidzinajuma ar ieprieks€jo nedelu, kop€jais izmeklgjumu skaits ir pieaudzis (no 554
lidz 910), tomér gripas pozitivo paraugu Ipatsvars uzraudzibas tikla ietvaros ir samazinajies
no 24% lidz 16%.

Virusologijas dati. 2012.gada Ol.ned€la uzraudzibas tikla ietvaros izmekl&ti 910
paraugi, no tiem 148 (16%) paraugos tika atklati gripas virusi — 142 A tipa un 6 B tipa gripas
virusi. No A gripas virusiem tipéti 130 virusi - visi A/H3.

Arpus uzraudzibas tikla (hospitalizéto pacientu vidii) noteikti 317 gripas virusi - 306 A
tipa (no tiem tipéti 106 virusi — 93 ka A/H3 un 13 ka A/H1pdm) un 11 B tipa gripas virusi.

Kops sezonas sakuma (no 2011.gada 40. Iidz 2012.gada 01.ned€lai) noteikti 1722
gripas virusi: 1584 (92%) bija A tipa gripas virusi un 138 (8%) bija B tipa gripas virusi. No A
gripas virusiem tip&ts 981, t.sk. 915 (93%) ka A/H3 un 66 (7%) ka A/H1pdmQ9.

Kops 40.nedelas antigénais raksturojums tika noteikt 29 gripas virusiem:
- 21 A(H3) A/Perth/16/2009 (H3N2)-lidzigs*;
- 2 A(H1)pdmO09 A/California/7/2009 (H1N1)-lidzigs*;
- 3 B/Brisbane/60/2008-like (B/Victoria/2/87 linijas*.
- 2 B/Florida/4/2006-like (B/Yamagata/16/88 linijas;
- 1 B/Bangladesh/3333/2007-11dzigs (B/Yamagata/16/88 Iinijas;
* jek]auti vakcinas sastava 2011.-2012.gada sezonai

Par SARI uzraudzibu zinojuSas 9 valstis: Albanija, Arménija, Gruzija, Kazahstana,
Moldovas Republika, Rumanija, Krievijas Federacija, Serbija un Ukraina. SARI gadijjumu
skaits Sajas valstis atbilda pirms sezonas [imenim.

Pavisam tika izmekleti 36 respiratorie paraugi no SARI pacientiem. No 12
gadijumiem, par kuriem zinoja Rumanija, 2 bija saistiti ar laboratoriski apstiprinatu gripu -
A(H3N2).


http://www.euroflu.org/cgi-files/bulletin_v2.cgi

Par gripas virusu rezistenci
(http://www.ecdc.europa.eu/en/publications/Publications/Forms/ECDC_DispForm.aspx?1D=796)

Kops sezonas sakuma (40/2011) 4 valstis (Vacija, Norvégija, Niderlande un Zviedrija)
veica 42 virusu rezistences parbaudi. Visi 34 virusi, kuri testéti uz rezistenci pret
neiraminidazes inhibitoriem - oseltamiviru un zanamiviru, bija jutigi.

Visiem 39 (100%) virusiem (35 A/H3 virusiem un 4 A/H1pdm09), kuri bija parbauditi
uz jutibu pret adamantaniem, bija konstateta rezistence.

Virusa tips un Rezistence pret neiraminidazes inhibitoriem Rezistence pret M2
apakstips inhibitoriem
Oseltamivir Zanamivir Amantadin, rimantadin

Testétie t.sk. Testétie t.sk. Testétie | t.sk. rezistenti
izolati rezistenti izolati rezistenti izolati

A(H3) 27 0 27 0 35 35 (100%)

A(H1)pdmO09 4 0 4 0 4 4 (100%)

B tipa 3 0 3 0 neattiecas

PVO par gripas izplatibu pasaulé 2012.gada 6.janvart
(http://www.who.int/influenza/surveillance_monitoring/updates/latest_update_GIP_surveillance/en/index.html )

- Gripas aktivitate ziemelu puslodes mérena klimata regionos ir zem epidémiska slieksna,
lai gan zinots par aktivitates picaugumu dazos apgabalos Ziemelamerika (Kanada), Eiropa
(Spanija un Turcija), Ziemelafrika (Tunisija un Alzirija) un Tuvo Austrumu apgabalos
(Irana). Gripas aktivitates pieauguma tendence Sajas teritorijas, kas saglabajas pedgjo
nedelu laika, var€tu liecinat par gripas izplatibas sezonas sakumu.

- No visiem gripas virusiem, kas noteikti ziemelu puslodes mérena klimata josla parsvara ir
A tipa gripas virusi H3N2 apakstipa. Ped&jo ned¢lu laika zinots tikai par daziem A (H1IN1)
09 gripas gadijumiem.

- Tropu joslas valstis zinoja par zemu gripas aktivitati, iznemot Kostariku, kur galvenokart
ir atklats A(H3N2) gripas viruss.

- Dienvidu puslodes mérena klimata joslas valstis gripas aktivitate atbilst starp-sezonu
Iimenim, lai gan Cile un Australija zinoja, ka turpinas A(H3N2) virusa un dalgji ari B tipa
gripas virusa (Australija) izplatiba.

Materialu sagatavoja: V/a ,Latvijas Infektologijas centrs” Epidemiologiskas droSibas un sabiedribas veselibas
departamenta Infekcijas slimibu epidemiologiskas uzraudzibas un imunizacijas nodalas epidemiologe R.Nikiforova;

2011.-2012.gada AAEI un gripas monitoringa 2012.gada 02.ned¢la datus sniedza:

e 59 primaras veselibas apriipes arsti (registréto pacientu skaits 105 761 — 4,7% no Latvijas iedzivotaju skaita)
e 11 stacionaras arstniecibas iestades

e 40 skolas

e 40 pirmsskolas izglitibas iestades

Izmantoti LIC laboratorijas Virusologijas nodalas dati un Neatlickamas mediciniskas palidzibas dienesta dati.

Pateicamies visiem monitoringa dalibniekiem par savlaicigi un precizi sniegtu informaciju.
Materials ir pieejams v/a “LIC” Interneta majas lapa: www.lic.gov.lv.
Datu parpublicé$ana un citéSana — atsauce uz v/a “Latvijas Infektologijas centrs” “Epidemiologijas biletenu” ir obligata.
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