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Parskats par akiitu augigjo elpcelu infekciju (AAEI) un gripas
izplatibu 2012. gada 19.nedela Latvija

2012.gada 19.nedéla monitoringa ambulatorajas iestadés bija vérsuSies 3 pacienti ar
gripas kliniskiem simptomiem — saslimstiba ar gripu Latvija bija vidgji 2,8 gadijumi uz 100 000
iedzivotajiem. Salidzinajuma ar ieprieks€jo nedelu, gripas intensitate ieverojami samazinajas -
par 61,4 %. Saslimstiba ar citam AAEI 19.nedéla pieauga par 43,5% un bija vid&ji 668,8
gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem.
Pacientu vérSanas pie arsta ar AAEI, gripu un pneimoniju
videji uz 100 000 iedzivotajiem'
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Ar pneimoniju ambulatorajas iestadés 19.ned€la vérsas par 529,7% vairak pacientu neka
18.nedela, kopuma 19,5 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem. levérojams saslimstibas pieaugums
19.nedela izskaidrojams ar Tsu ieprieksgjo darba nedelu (18.ned&la bija 2 darba dienas).

Saslimstibas limenis, vai vérsands peéc mediciniskas palidzibas nedélas laika tiek apréekinata
pamatojoties uz pacientu skaitu, kas pirmo reizi sakara ar patreizéjo saslimsanas epizodi vérsusies péc mediciniskas
palidzibas pie gimenes arsta.



Saslimstiba ar gripu no 2011.gada 40. lidz 2012.gada 19.nedelai
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Pacientu vérSanas ambulatorajas monitoringa iestadés ar gripas kliniskiem simptomiem
19.nedela turpin3ja strauji samazinaties — par 61,4%, vidgji 2,8 gadijumi uz 100 000
iedzivotajiem. Gripas izplatibas Iimenis bija loti zems, tacu joprojam nedaudz augstaks par to,
kas registréts péd€jo piecu gripas sezonu laika $aja perioda (19.nedgéla), kas izskaidrojams ar
velaku, neka parasti, gripas epidémiskas izplatibas sakumu (apméram 5 nedélas vélak).

Gripas monitoringa p&dgjie dati liecina, ka gripas izplatibas sezona Latvija tuvojas
beigam.

Saslimstiba ar AAEI no 2011.gada 40. lidz 2012.gada 19.nedélai

AAEI gadijumu skaits uz 100 000 iedz.
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Versanas péc palidzibas ar akiitam augs€jo elpcelu infekcijam ambulatorajas monitoringa
iestadés 2012.gada 19.nedgla, salidzinajuma ar iepriek$&jo ned€lu, pieauga - par 43,5% (466,1
gadijums uz 100 000 iedz.). AAEI izplatibas Iimenis 19.ned€la bija nedaudz augstaks neka
pedejas divas sezonas Saja laika perioda. Saslimstiba ar AAEI Saja sezona ir mainiga un
samazinasanas tendence, kas tika novérota péd&jas nedglas, 19.ned¢la vairs netika registréta.



Gripa atseviSkas monitoringa teritorijas

Augstaka saslimstiba 19.nedéla tika registréta Daugavpili - 23 gadijumi uz 100 000
iedzivotajiem, 1idz ar to ari 19.nedéla, lidzigi ka 18.ned€la, epidémiskais slieksnis (100 gadijumi
uz 100 000 iedzivotajiem) netika parsniegts neviena monitoringa teritorija. Saslimstibas
pieaugums tika registréts tikai Daugavpilt (par 100%), tacu Riga un Liepaja saslimstibas limenis
samazinajas. Astonas pilsétas — Gulbeng, Jekabpili, Jelgava, Jarmala, Liepaja, R&zekng,
Valmiera un Ventspili, 19.ned€la monitoringa ambulatorajas iestades gripas gadijumi netika
registréti.
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AAEI atseviSskas monitoringa teritorijas

Ar AAEI ambulatorajas monitoringa iestad€s versusos pacientu skaits picauga septinas
monitoringa teritorijas un attiecigi tris pilsétas tas samazinajas. Gan augstaka saslimstiba (962
gadijumi uz 100 000 iedz.), gan straujakais saslimstibas pieaugums (par 150%) 19.nedé€la tika
registréts Jelgava. Salidzinosi augsts saslimstibas limenis registréts ari Riga (915 gadijumi uz
100 000 iedz.), savukart zemaka saslimstiba tika registréta Liepaja un Jekabpili (263 gadijumi uz
100 000 iedz.).
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Gripa atseviSkas vecuma grupas

Saslimstiba ar gripu pieauga vecuma grupa 5-14 gadi un samazinajas vecuma grupas 0-4
un 15-64 gadi, turklat vecuma grupas 0-4 gadi un 65>gadi gripas gadijumi 19.ned€la netika
registréti. Augstaka saslimstiba ar gripu 19.ned€la registréta 5-14 gadu vecuma grupa (18
gadijumi uz 100 000 iedz.), kur registréts ari straujakais saslimstibas picaugums (par 100%), tacu
visstraujak saslimstiba samazinajas 0-4 gadu vecuma grupa (par 100%).
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AAEI atsevi§skas vecuma grupas

Saslimstiba ar AAEI 19.nedéla pieauga visas vecuma grupas. Augstaka saslimstiba tika
registréta vecuma grupa 0 - 4 gadi (3626 gadijumi uz 100 000 iedz.) un 5-14 gadi (1963 gadijumi
uz 100 000 iedz.), savukart zemaka saslimstiba registréta vecuma grupa 65>gadi (84 gadijumi uz
100 000 iedz.). Salidzinajuma ar 18.ned€la registrétajiem datiem, visstraujak saslimstiba pieauga
vecuma grupa 65>gadi (par 91,7%).
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Hospitalizetie gripas pacienti monitoringa iestades

2012.gada 19.nedgla stacionaras iestadés, kuras piedalas monitoringa (11 slimnicas),
kopa stacionéti 6 pacienti: 5 pacienti ar aizdomam par gripu (vecuma grupas 0-4 gadi - 1
pacients, 15-64 gadi — 3 pacienti, 65>gadi — 1 pacients) un 1 pacients ar gripas izraisitu
pneimoniju (vecuma grupa 15-64 gadi).
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Pacienti hospitalizéti Daugavpili (2) un Riga (4). Ieprieksgja 18.nedéla gripas pacienti
bija hospitalizéti Rézekné (5) un Riga (9).

Hospitalizéto pacientu skaits pa vecuma grupam

Kops sezonas sakuma pavisam hospitalizéti 944 pacienti, t.sk. 816 ar gripu un 128 ar
gripas izraisitu pneimoniju. Nemainigi vislielakais hospitaliz€to pacientu skaits bija vecuma
grupa 0-4 gadi — 330 slimnieki vai 35% no kopg&ja hospitalizéto pacientu skaita. Vislielakais
gripas izraisito pneimoniju skaits bija vecuma grupa 15-64 gadi -75 gadijumi vai 24,3% no
kopgja hospitaliz€to skaita Saja vecuma grupa (75/309). Tacu lielakais gripas izraisito
pneimoniju Tpatsvars no kopgja $aja vecuma grupa hospitalizéto pacientu skaita bija 65>gadi
grupa — 40,6% (52/128).
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NMPD dati par hospitalizétiem pacientiem no 2011.gada 21. Iidz 2012.gada 19.nedélai

Saskana ar Neatlickamas mediciniskas palidzibas dienesta (NMPD) sniegtajiem datiem,
kops 2011.-2012.gada monitoringa sezonas sakuma (2011.gada 40.ned€la) dazadas arstniecibas
iestades hospitalizeti 257 pacienti ar diagnozi ,,Gripa”. Maksimalais hospitalizéto pacientu skaits
tika registréts 2012.gada 11.ned€la — 718, t.sk. 39 pacienti ar gripu
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Pacienti ar AAEI, pneimoniju un bronhitu

= AAEI Pneimonija H Bronhits EGripa

Kopgjais hospitalizéto pacientu skaits ar elpcelu infekcijam (gripa, AAEIL pneimonija un
bronhits), kam sniegta neatlickama mediciniska palidziba un veikta hospitalizacija 19.ned¢la,
salidzinajuma ar 18.ned€lu, samazinajies par 17%. Gripas pacientu skaits bija par vienu vairak
ka 18.nedéla..

Letalie gadijumi

Kops sezonas sakuma sanemta informacija par 9 letaliem gadijumiem — 5 virieSiem un 4
sievietém vecuma no 62 lidz 89 gadiem. Visiem pacientiem bija visSmaz viena vai vairakas
hroniskas slimibas (sirds-asinsvadu, elpcelu slimibas, cukura diabéts, onkologiskas slimibas,
adipozitate). Visi pacienti bija stacionéti Rigas slimnicas. Lielaka dala pacientu laboratoriski
izmekl&ti uz gripas virusiem no 5. lidz 10. hospitalizacijas dienai (7 pacieti), viens pacients -
4.diena un viens — pirmaja hospitalizacijas diena. Visiem laboratoriski apstiprinata A tipa gripa.

Visparéejas izglitibas iestazu apmekléjums

Vispargjas izglitibas iestades 19.ned€la apmeklgja videji 94,1% skolénu — par 2,1%
vairak neka 18.nedéla (92,0%). Zemaka apmeklétiba tika registréta Jekabpili un Liepaja, kur
vispargjas izglitibas iestades apmeklgja 91,5% registréto skolénu. Apmeklétiba samazinajas
divas un pieauga astonas monitoringa pilsétas.
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Pirmsskolas izglitibas iestazu apmeklejums

Pirmsskolas izglitibas iestades 19.nedéla apmeklgja vid&ji 78,4% registréto bérnu.
Salidzinot ar 18.ned€lu, apmeklétibas Iimenis pieauga par 8,6%. Viszemaka pirmsskolas
izglitibas iestazu apmeklétiba 19.nedéla tika registréta Riga (71,9%). Pirmsskolas izglitibas
iestazu apmekl@tiba samazinajas tikai Jelgava (par 1,6%) un pieauga visas pargjas monitoringa
pilsétas. Visstraujak apmeklétiba pieauga Valmiera (par 16,8%) un Jekabpili (par 12,5%).
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Respiratoro virusu cirkulacija

2012.gada 19.nedéla RAKUS stacionara LIC laboratorija izmekléti 121 personas
kliniskie paraugi, kas ir par 12% vairak neka 18.ned€la (108 paraugi). Izmantojot polimerazes
kédes reakcijas metodi, lai noteiktu gripas virusu nukleinskabi, gripas virusi noteikti 5 (4,1%)
paraugos (5/121). Visos paraugos bija noteikti A tipa gripas virusi (18.nedéla 16 A tipa un 1 B
tipa gripas viruss).

Ar imiinfluorescences metodi 11 paraugos noteikti citu respiratoro virusu antigéni (Ag):
visi respiratori sincitialie virusi.

Noteikto respiratoro virusu skaits pa nedelam

300 -

B Agripa O Bgripa ohMPV
250 -

B Adenoviruss B RSV B Paragripalll
200 - O Paragripall B Paragripal

150

100

Noteikto virusu skaits

50

21. 23. 25. 27. 29. 31. 33. 35 37. 39. 41. 43. 45 47. 49. 51. 01. 03. 05. 07. 09. 11. 13. 15. 17. 19.

Salidzinajuma ar iepriek$€jo ned€lu, gripas virusu pozitivo paraugu ipatsvars no kop€ja
izmekl&to paraugu skaita ( 5/121) ieveérojami samazinajas (no 16% lidz 4,1%).



SIA RAKUS stacionara LIC laboratorija noteikto respiratoro virusu skaits
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02. 183 7 10 | 2 13 32 [ 175 3,8 21,9 31,3
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Kops sezonas sakuma Latvija domingja A tipa gripas viruss - A/H3N2. Lidz 2012.gada
19.nedélai antigéniski raksturoti 47 gripas virusu izolati, no tiem 46 - A(H3)A/Perth/16/2009
(H3N2) Iidzigi, 1 B/Brisbane/60/2008-/idzigs (B/Victoria/2/87 linijas). Latvija lidz §im bridim
lielakoties cirkul€ja gripas virusi, kuri ir lidzigi sezonalaja vakcina ieklautajiem gripas virusiem.



Izmekléto respiratoro paraugu skaits un gripas pozitivo paraugu ipatsvars
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Izmekléto paraugu skaits
Gripas virusu pozitivo paraugu %

Secinajumi

Gripas intensitate 19.nedéla Latvija samazinajas par 60% (vidgji 2,8 uz 100 000 iedz.).
Epidémiskais slieksnis (100 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem) 19.ned€la netika parsniegts
neviena monitoringa teritorija.

RAKUS stacionara LIC laboratorija gripas virusi noteikti pavisam 5 paraugos, gripas
pozitivo paraugu Tpatsvars 19.ned€la, salidzinot ar 18.ned€la iegiitajiem rezultatiem, butiski
samazinajies - 4% (18.ned¢la- 16%).

Gripas virusu sezonala izplatiba Latvija tuvojas beigam.

Par gripas epidémijas beigu pazinoSanu

P&dgjo divu nede€lu laika - 18.nedgla (30.04.-06.05.) un 19.ned€la (07.05. -13.05.), pacientu
skaits, kuriem ir gripa vai pamatotas aizdomas par inficé€Sanos ar gripu un, kuri vérsusies péc
mediciniskas palidzibas monitoringa iestades, neparsniedza 100 pacientu uz 100 000 iedzivotaju
neviena no 10 monitoringa pilsétam.

Saskana ar Ministru kabineta 2006.gada 21.novembra noteikumu Nr.948 , Noteikumi par
gripas pretepidémijas pasakumiem” prasibam un, pamatojoties uz gripas monitoringa datiem,
Slimibu profilakses un kontroles centrs 2012.gada 14.maija pazino par gripas epidémijas
beigam, ievietojot So informaciju interneta vietné http://www.spkc.qov.lv/.

Situacija PVO Eiropas regiona valstis 18.nedéla
(http://www.euroflu.org/cqgi-files/bulletin v2.cqi)

PVO Eiropas regiona valstis gripas aktivitates limenis bija zems.

40 Eiropas regiona valstis zinoja par gripas klinisko aktivitati: 16 valstis gripas aktivitate
ir stabila, 1 valstt saslimstibai ir tendence pieaugt, bet 23 valstis — samazinaties. Vairums valstu
zinoja par zemu gripas intensitati, iznemot Slovakiju, kur gripas intensitate bija vidgja.

Péc geografiskas izplatibas par plasu gripas izplatibu zinoja 2 valstis, par lokalu - 2,
sporadiska izplatiba bija 21 valsti unl5 valstis gripas gadijumi netika registréti.

Samazinajas gan izmekl€to paraugu skaits, gan gripas pozitivo paraugu ipatsvars, kas
uzraudzibas tikla ietvaros 18.nede€la bija 14% - par 4% mazak ka 17.nedéla. No visiem
pozitivajiem paraugiem, 48% bija A tipa gripas virusi un 52% - B tipa gripas virusi.


http://www.spkc.gov.lv/
http://www.euroflu.org/cgi-files/bulletin_v2.cgi
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Virusologijas dati. 2012.gada 18.ned€la uzraudzibas tikla ietvaros izmekleti 218
paraugi, no tiem 31 (14%) parauga tika atklati gripas virusi — 15 (48%) A tipa un 16 (52%) B
tipa gripas virusi.

Arpus uzraudzibas tikla pozitivi bija 189 paraugi uz gripas virusiem: 145 (77%) A tipa un
44 (23%) B tipa virusi. No A tipa gripas virusiem, 27 bija tipéti: 25 (93%) ka A/H3N2 tipa un 2
(7%) ka A/HIN1pdmO9 tipa virusi.

Kops sezonas sakuma (no 2011.gada 40. Iidz 2012.gada 18.ned€lai) gripas virusi
raksturoti 17 valstis (Austrija, Cehijas Republika, Apvienota Karaliste, Danija, Francija, Vacija,
Griekija, Ungarija, Italija, Latvija, Portugale, Rumanija, Krievijas Federacija, Slovakija,
Slovénija, Zviedrija, Sveice). Kopa izpétits 1931 gripas viruss. Lidz §im lielaka dala no
cirkulgjosiem gripas virusiem péc antigéniska raksturojuma atbilst vakcinas sastava ieklautajiem
gripas virusiem:

- 1438 A(H3) A/Perth/16/2009 (H3N2)-lidzigs*;
- 29 A(H1)pdmQ9 A/California/7/2009 (H1N1)-lidzigs*;
- 313 B/Brisbane/60/2008-like (B/Victoria/2/87 linijas)*.
- 48 B/Florida/4/2006-like (B/Yamagata/16/88 Iinijas);
- 50 B/Bangladesh/3333/2007-1idzigs (B/Yamagata/16/88 linijas);
- 2 A(H3) A/Brisbane/10/2007 (H3N2)-Iidzigs.
* jeklauti vakcinas sastava 2011.-2012.gada sezonai

Par SARI uzraudzibu
http://www.euroflu.org/cgi-files/bulletin v2.cqi

Par smagas akiitas respiratoras infekcijas gadijumiem 18.ned€la zinojumus sniedza 8
valstis: Armeénija, Baltkrievija, Gruzija, Kazahstana, Kirgizstana, Moldovas Republika,
Rumanija un Serbija.

Pavisam tika izmekl&ti 17 respiratorie paraugi no SARI pacientiem, tacu paraugos netika
noteikti gripas virusi. Turpin3ja samazinaties ar SARI hospitalizéto pacientu skaits.

PVO par gripas izplatibu pasaulé 2012.gada 10.maija
http://www.who.int/influenza/surveillance monitoring/updates/latest update GIP_surveillance/en/index.ht

- Lielakaja dala ziemelu puslodes mérena klimata joslas regionu, gripas izplatiba turpinaja sa-
mazinaties.

- 2011./2012.gada gripas sezona Ziemelu puslodé domingja dazadi gripas virusi. Kanada, se-
viski gripas sezonas beigas, domingja B tipa gripas virusi (67% B tipa un 33% A/H3N2 tipa
gripas virusi), savukart ASV biezak tika noteikti A/H3NZ tipa gripas virusi. Meksika doming-
ja A/THIN1pdmO39 tipa gripas viruss, tau Eiropa lielaka dala virusu bija A/H3N2 tipa. Azija,
Kinas ziemelos un Mongolija sezonas sakuma, galvenokart, tika noteikti B tipa gripas virusi
un vélak arT A/H3N3 tipa virusi, savukart Korejas Republika un Japana virusu seciba bija ot-
rada — sezonas sakuma noteikti A/H3N2 tipa virusi un B tipa gripas virusi paradijas vélak.

- Gripas sezonas sakuma vairumam parbaudito virusu noteikta ciesa antig€niska saikne ar
tiem, kas ieklauti esoSas trivalentas vakcinas sastava, tacu sezonas vida dalai ASV un Eiropa
testéto A/H3N2 tipa gripas virusu tika atklatas izmainas, kas liecinaja par antigéniskam atski-
ribam no vakcinas sastava ieklautajiem virusiem.

- Rezistence pret neiraminidazes inhibitoriem bija zema vai netika konstatéta, tacu neliels re-
zistences ITmena pieaugums pret oseltamiviru tika registréts ASV (A/H1pdmQ9 testétos izola-
tos).


http://www.euroflu.org/cgi-files/bulletin_v2.cgi
http://www.who.int/influenza/surveillance_monitoring/updates/latest_update_GIP_surveillance/en/index.html
http://www.who.int/influenza/surveillance_monitoring/updates/latest_update_GIP_surveillance/en/index.html

11

Par gripas virusu rezistences izpéti
http://www.ecdc.europa.eu/en/publications/Publications/Forms/ECDC_DispForm.aspx?1D=882

Kops sezonas sakuma (40/2011) virusu rezistences parbaudi veikuSas vairakas valstis —
Apvienota Karaliste, Vacija, Italija, Norvégija, Niderlande, Portugale, Rumanija un Zviedrija.

Nevienam no virusiem, kuri bija test€ti uz rezistenci pret neiraminidazes inhibitoriem -
oseltamiviru un zanamiviru, rezistence netika konstatéta.

Toties visiem A tipa gripas virusiem (146 A/H3 un 7 A/H1pdm09), kuri bija parbauditi uz
jutibu pret adamantaniem, bija konstat€ta rezistence.

Virusa tips Rezistence pret neiraminidazes inhibitoriem Rezistence pret M2
un apakstips inhibitoriem
Oseltamivir Zanamivir Amantadin,
rimantadin
Testétie t.sk. Testét t.sk. Test t sk
izolati rezistenti ie izolati rezistenti étie Lo
AT rezistenti
izolati
A(H3) 605 0 597 0 146 146 (100%)
A(HLpdm09 | 44 0 44 0 7 7 (100%)
B tipa 41 0 40 0 neattiecas

Materialu sagatavoja: SLIMIBU PROFILAKSES UN KONTROLES CENTRA Infekcijas slimibu riska analizes un
profilakses departamenta Infekcijas slimibu uzraudzibas un imunizacijas nodalas epidemiologe R.Nikiforova un sabiedribas
veselibas analitike K.Pulmane.

2011.-2012.gada AAEI un gripas monitoringa 2012.gada 19.nedgla datus sniedza:

60 primaras veselibas apriipes arsti (registréto pacientu skaits 101 752— 4,6 % no Latvijas iedzivotaju skaita)
11 stacionaras arstniecibas iestades
40 skolas

40 pirmsskolas izglitibas iestades

Izmantoti SIA Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnicas (RAKUS) stacionara ,,Latvijas Infektologijas centrs” (LIC)
laboratorijas dati.

Pateicamies visiem monitoringa dalibniekiem par savlaicigi un precizi sniegtu informaciju.

Datu parpublicé$ana un cité$ana — atsauce uz Slimibu profilakses un kontroles centra “Epidemiologijas biletenu” ir obligata.



http://www.ecdc.europa.eu/en/publications/Publications/Forms/ECDC_DispForm.aspx?ID=882

