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Parskats par akiitu augijo elpcelu infekciju (AAEI) un gripas
izplatibu 2012. gada 18.nedéla Latvija

2012.gada 18.nedéla monitoringa ambulatorajas iestadés bija vérsuSies 7 pacienti ar
gripas kliniskiem simptomiem — saslimstiba ar gripu Latvija bija vid&ji 7,2 gadijumi uz 100 000
iedzivotajiem. Salidzinajuma ar ieprieks€jo nedelu, gripas intensitate ievérojami samazinajas -
par 74,6 %.

Saslimstiba ar citam AAEI 18.ned€la samazinajas par 47,9% un bija vidgji 466,1
gadijums uz 100 000 iedzivotajiem.

Pacientu vérSanas pie arsta ar AAEI gripu un pneimoniju
videji uz 100 000 iedzivotajiem'

Salidzinot ar
Vecuma grupas 14. 15. 16. 17. 18. iepriekséejo
nedelu (%)
Videgji 927,3 1011,0 981,5 895,2 466,1 -47,9
o 0-4 3962,0 4354,2 4526,2 4047,1 23987  |-40,7
} 5-14 3071,9 3401,1 3056,4 2884,5 14352  |-50,2
15-64 473,2 535,8 521,2 495,8 236,6 -52,3
65> 186,1 140,1 199,9 161,7 44,0 -72,8
Vidgji 91,1 91,0 35,3 28,4 7,2 -74,6
< 0-4 294,7 308,7 157,2 71,3 34,8 -51,3
g 5-14 354,4 331,2 121,9 127,1 0,0 -100,0
© 15-64 48,6 51,4 18,8 16,2 7,4 -54,0
65> 7,2 13,3 0,0 0,0 0,0 0,0
2 Vidgji 13,9 15,3 18,6 11,2 3,1 -72,3
= 0-4 81,9 48,7 31,4 89,1 17,4 -80,5
= 5-14 273 44,8 26,1 196 96  |-50,7
D 15-64 57 97 16,1 4.4 15 66,3
a- 65> 14,3 6,7 19,3 6,7 0,0 -100,0

*kliniski apstiprinati gripas gadijumi monitoringa iestades

Ar pneimoniju ambulatorajas iestadés 18.ned€la vérsas par 72,3% mazak pacientu neka
17.nedela, kopuma 3,1 gadijums uz 100 000 iedzivotajiem.

Saslimstibas limenis, vai vérsanas péc mediciniskas palidzibas nedeélas laika tiek aprékinata
pamatojoties uz pacientu skaitu, kas pirmo reizi sakard ar patreizejo saslimsanas epizodi vérsusies péc mediciniskas
palidzibas pie gimenes arsta.



Saslimstiba ar gripu no 2011.gada 40. lidz 2012.gada 18.nedelai
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=== Vidgji pédéjo5 gadulaika = c°°°°° 2010.-2011. —2011.-2012.
Pacientu vérSanas ambulatorajas monitoringa iestad€s ar gripas kliniskiem simptomiem
18.nedgla strauji samazinajas — par 74,6%, vidgji 7,2 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem. Gripas
izplatibas Iimenis bija zems, tacu joprojam nedaudz augstaks par to, kas registréts ped&jo piecu

gripas sezonu laika $aja perioda (18.ned¢la).

Saslimstiba ar AAEI no 2011.gada 40. Iidz 2012.gada 18.nedéelai
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Versanas péc palidzibas ar akiitam augs€jo elpcelu infekcijam ambulatorajas monitoringa
iestades 2012.gada 18.nede€la, salidzinajuma ar ieprieks€jo nedelu, butiski samazinajas - par
47,9% (466,1 gadijums uz 100 000 iedz.). AAEI izplatibas Iimenis 18.ned€la bija zemaks neka
pedejas divas sezonas Saja laika perioda. Saslimstiba ar AAEI $aja sezona ir mainiga, tomer
vairakas nedélas vérojama pakapeniska samazinasanas tendence.



Gripa atseviSkas monitoringa teritorijas

Augstaka saslimstiba 18.nedéla tika registréta Liepaja - 38 gadijumi uz 100 000
iedzivotajiem un Daugavpilt — 12 uz 100 000 iedzivotajiem, Iidz ar to epidémiskais slieksnis
(100 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem) 18.nedéla netika parsniegts neviena monitoringa
teritorija. Saslimstibas picaugums tika registréts tikai Liepaja (par 100%), tacu Daugavpili,
Jurmala, R&ézekné un Riga saslimstibas Iimenis samazinajas. Septinas pilsétas — Gulbeng,
Jekabpilt, Jelgava, Jurmala, R&zekn€, Valmiera un Ventspili, 18.ned€la monitoringa
ambulatorajas iestadés gripas gadijumi netika registréti.
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AAEI atseviSskas monitoringa teritorijas

Ar AAEI ambulatorajas monitoringa iestades versusos pacientu skaits samazinajas visas
monitoringa teritorijas. Augstaka saslimstiba (775 gadijumi uz 100 000 iedz.) 18.nedgla tika
registréta Rézekng, tacu visstraujak saslimstiba samazinajas Liepaja (par 71,7%). Salidzinosi
augsts saslimstibas Iimenis saglabajas ari Riga (612 gadijumi uz 100 000 iedz.), savukart zemaka
saslimstiba tika registréta Liepaja (141 gadijums uz 100 000 iedz.).
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Gripa atseviskas vecuma grupas
Saslimstiba ar gripu samazinajas visas vecuma grupas, turklat vecuma grupas 5-14 gadi
un 65>gadi gripas gadijumi 18.ned€la netika registréti. Augstaka saslimstiba ar gripu 18.nedéla
registréta 0-4 gadu vecuma grupa (35 gadijumi uz 100 000 iedz.), tau visstraujak saslimstiba
samazinajas 5-14 gadu vecuma grupa (par 100%).
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AAEI atsevi§skas vecuma grupas

Saslimstiba ar AAEI 18.nedéla samazinajas visas vecuma grupas. Lai gan saslimstiba ar
AAEI samazinajas, joprojam augstaka saslimstiba tika registréta vecuma grupa 0 - 4 gadi (2399
gadfjumi uz 100 000 iedz.) un 5-14 gadi (1435 gadijumi uz 100 000 iedz.). Salidzinajuma ar
17.nedg€la registrétajiem datiem, visstraujak saslimstiba samazinajas vecuma grupa 65>gadi (par
52,3%).
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Hospitalizetie gripas pacienti monitoringa iestades

2012.gada 18.nedgla stacionaras iestadés, kuras piedalas monitoringa (11 slimnicas),
kopa stacionéti 14 pacienti: 12 pacienti ar aizdomam par gripu (vecuma grupas 5-14 gadi - 5
pacienti, 15-64 gadi — 6 pacienti, 65>gadi — 1 pacients) un 2 pacienti ar gripas izraisitu
pneimoniju (vecuma grupa 15-64 gadi — 2 pacienti).
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Pacienti hospitalizéti Rézekné (5) un Riga (9). Ieprieks&ja 17.nedgla gripas pacienti bija
hospitalizeti Daugavpili (5), Rézekne (3) un Riga (25).

Hospitalizeto pacientu skaits pa vecuma grupam

Kops$ sezonas sakuma pavisam hospitalizéti 938 pacienti, t.sk. 811 ar gripu un 127 ar
gripas izraisitu pneimoniju. Nemainigi vislielakais hospitaliz€to pacientu skaits bija vecuma
grupa 0-4 gadi — 329 slimnieki vai 35,1% no kopgja hospitaliz&to pacientu skaita. Vislielakais
gripas izraisito pneimoniju skaits bija vecuma grupa 15-64 gadi -74 gadijumi vai 24,3% no
kopg€ja hospitalizéto skaita Saja vecuma grupa (74/305). Tacu lielakais gripas izraisito
pneimoniju Tpatsvars no kopgja $aja vecuma grupa hospitalizéto pacientu skaita bija 65>gadi
grupa — 40,9% (52/127).

P R N N W W
g o o O U O O
o O O O o o o o

Hospitalizeto pacientu skaits

@ Pacienti ar gripas izraisitu pneimoniju

m Pacienti ar gripu

0-4 gadi

5-14 gadi

15-64 gadi

65> gadi




NMPD dati par hospitalizétiem pacientiem no 2011.gada 21. Iidz 2012.gada 17.nedélai*

Saskana ar Neatlickamas mediciniskas palidzibas dienesta (NMPD) sniegtajiem datiem,
kops 2011.-2012.gada monitoringa sezonas sakuma (2011.gada 40.ned€la) dazadas arstniecibas
iestades hospitalizéti 250 pacienti ar diagnozi ,,Gripa”.
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Kopégjais hospitaliz&to pacientu skaits ar elpcelu infekcijam (gripa, AAEI, pneimonija un
bronhits), kam sniegta neatlieckama mediciniska palidziba un veikta hospitalizacija 17.nedéla,
saltdzinajuma ar 16.nedelu, samazinajies par 11%. Gripas pacientu skaits samazinajies vairak ka
2 reizes. Maksimalais hospitalizéto pacientu skaits tika registréts 2012.gada 11.nedéla — 718,
t.sk. 39 pacienti ar gripu.

*Informacija par 18.nedélu tiks publicéta nakamaja biletena.

Letalie gadijumi

Kops sezonas sakuma sanemta informacija par 9 letaliem gadijumiem — 5 virieSiem un 4
sievietétm vecuma no 62 Iidz 89 gadiem. Visiem pacientiem bija viSmaz viena vai vairakas
hroniskas slimibas (sirds-asinsvadu, elpcelu slimibas, cukura diabéts, onkologiskas slimibas,
adipozitate). Visi pacienti bija stacionéti Rigas slimnicas. Lielaka dala pacientu laboratoriski
izmekl&ti uz gripas virusiem no 5. lidz 10. hospitalizacijas dienai (7 pacieti), viens pacients -
4.diena un viens — pirmaja hospitalizacijas diena. Visiem apstiprinata A tipa gripa.

Visparejas izglitibas iestaZzu apmeklejums

Vispargjas izglitibas iestades 18.nedela apmekl&ja videji 92% skolénu — par 0,8% mazak
neka 17.nedéla (92,8%). Zemaka apmeklétiba tika registréta Jekabpili, kur vispargjas izglitibas
iestades apmekl&ja 88,2% registréto skolénu, tacu visstraujak apmeklétiba samazinajas Jelgava
(par 3,7%). Apmeklétiba samazinajas Cetras un pieauga seSas monitoringa pilsétas.
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18. 92,3 90,6 88,2 89,9 95,4 90,6 96,8 89,3 97,0 94,6 92,0
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Pirmsskolas izglitibas iestazu apmeklejums

Pirmsskolas izglitibas iestades 18.ned€la apmeklgja vid&ji 69,7% registréto bérnu.

Salidzinot ar 17.nedélu, apmeklétibas Iimenis samazinajas par 6,3%. Viszemaka pirmsskolas
izglitibas iestazu apmeklétiba 18.nedgla tika registréta Riga (62,5%) un Valmiera (63,9%).
Pirmsskolas izglitibas iestazu apmeklétiba samazinajas gandriz visas monitoringa pilsétas,
iznemot R&zekni, kur ta pieauga par 7,5%. Visstraujak apmekletiba samazinajas Ventspilt (par
10,9%) un Riga (par 10,1%).
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Respiratoro virusu cirkulacija

2012.gada 18.nedéla RAKUS stacionara LIC laboratorija izmekl&ti 108 personu kliniskie

paraugi, kas ir par 61% mazak neka 17.ned€la (274 paraugi). Izmantojot polimerazes k&des
reakcijas metodi, lai noteiktu gripas virusu nukleinskabi, gripas virusi noteikti 17 (16%)
paraugos (17/108). No tiem 16 paraugos bija noteikti A tipa gripas virusi un 1 parauga - B tipa

gripas viruss (17.nedéla 70 A tipa un 3 B tipa gripas virusi).
Ar imiinfluorescences metodi 10 paraugos noteikti citu respiratoro virusu antigéni (Ag):
respiratori sincitialie virusi — 8, adenovirusi — 1 un paragripa Il - 1.
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Salidzinajuma ar ieprieks§€jo ned€lu, gripas virusu pozitivo paraugu ipatsvars no kopé€ja
izmekl&to paraugu skaita ( 17/108) ievérojami samazinajas (no 30% lidz 16%).



SIA RAKUS stacionara LIC laboratorija noteikto respiratoro virusu skaits
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Kops sezonas sakuma Latvija joprojam dominé A tipa gripas viruss - A/H3N2. Lidz
2012.gada 17.ned€lai antigéniski raksturoti 47 gripas virusu izolati, no tiem 46 -
A(H3)A/Perth/16/2009 (H3N2) lidzigs, 1 B/Brisbane/60/2008-/idzigs (B/Victoria/2/87 linijas).
Latvija lidz Sim lielakoties cirkul&ja gripas virusi, kuri ir 11dzigi sezonalaja vakcina ieklautajiem
gripas virusiem.

Secinajumi

Gripas intensitate 18.ned€la (isa darba ned€la) Latvija iev€rojami samazinajas — par
74,6% (vidgji 7,2 uz 100 000 iedz.). Epidémiskais slieksnis (100 gadijumi uz 2100 000
iedzivotajiem) 18.ned€la netika parsniegts neviena monitoringa teritorija.

RAKUS stacionara LIC laboratorija izmekl€to paraugu skaits samazinajas (par 61%), ka
ar gripas pozitivo paraugu patsvars 18.ned€la, salidzinot ar 17.ned€la iegiitajiem rezultatiem,
butiski samazinajas — par 14%.

Gripas virusu izplatiba atseviskos Latvijas regionos joprojam turpinas, tomér pédgjo
ned¢lu laika gripas intensitate ievérojami samazinajusies.

Par gripas epidémijas sakuma un beigu pazinosanu

Saskana ar Ministru kabineta 21.11.2006.gada noteikumu nr.948 , Noteikumi par gripas
pretepidémijas pasakumiem” 8'.punktu (turpmak Noteikumi), par gripas epidémijas sakumu tiek
pienemts, ja vismaz viena no monitoringa teritorijam gripas intensitaté ned€las laika parsniedz
100 gadijumus uz 100 000 iedzivotajiem, un gripas epidémijas beigam, ja vismaz divu nedélu
laikd neviena no gripas monitoringd iesaistitajam teritorijam Sis raditdjs neparsniedz 100
pacientu uz 100 000 iedzivotaju.

Epidémiskais slieksnis pirmo reizi $aja sezona bija parsniegts 9.nedéla Jelgava (240 uz
100 000 iedz.). Lidz ar to, saskapa ar minéto Noteikumu prasibam un, lai operativi koordinétu
pretepidémijas pasakumus un veicinatu gripas diagnostikas un arstniecibas pasakumus valsti,
2012.gada S.marta tika pazinots par gripas epidémijas sakumu, ievietojot So informaciju
interneta timekla vietné - http://www.lic.gov.lv/.

Ja arT 2012. gada 19.nedela (07.05. -13.05.) ne viena teritorija gripas intensitate
neparsniegs 100 gadjjumus uz 100 000 iedzivotaju, saskana ar Noteikumiem, 2012.gada
14.maija tiks pazinots par gripas epidémijas beigam, ievietojot informaciju Slimibu profilakses
un kontroles centra interneta vietng - http://www.spkc.gov.Iv/ .

PVO Eiropas regiona gripas uzraudzibas tikla dati 17.nedéla
(http://www.euroflu.org/cgi-files/bulletin v2.cgi)

PVO Eiropas regiona valstis gripas aktivitate turpinaja samazinaties.

35 Eiropas regiona valstis zinoja par gripas klinisko aktivitati: 18 valstis gripas aktivitate
ir stabila, 2 valstis saslimstibai ir tendence pieaugt, bet 15 valstis — samazinaties. Zema gripas
intensitate noverota 34 valstis un videja — 1.

P&c geografiskas izplatibas par plasu gripas izplatibu zinoja 2 valstis, par regionalu gripas
izplatibu zinoja 2 valstis, par lokalu - 4, sporadiska izplatiba bija 16 valstis un 11 valstis gripas
gadijumi netika registréti.

Samazinajas gan izmekl€to paraugu skaits, gan gripas pozitivo paraugu ipatsvars, kas
uzraudzibas tikla ietvaros 17.ned€la bija 18% - par 4% mazak ka 16.nedéla. No visiem
pozitivajiem paraugiem, 57% bija A tipa gripas virusi un 43% - B tipa gripas virusi.

Virusologijas dati. 2012.gada 17.ned€la uzraudzibas tikla ietvaros izmekl&ti 308
paraugi, no tiem 56 (18%) paraugos tika atklati gripas virusi — 32 (57%) A tipa un 24 (43%) B
tipa gripas virusi.


http://www.lic.gov.lv/
http://www.spkc.gov.lv/
http://www.euroflu.org/cgi-files/bulletin_v2.cgi
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Arpus uzraudzibas tikla pozitivs bija 481 paraugs uz gripas virusiem: 391 (81%) A tipa
un 90 (19%) B tipa virusi. No A tipa gripas virusiem, 206 bija tip&ti: visi ka A/H3N2 tipa virusi.

No 68 izmekletiem SARI pacientu paraugiem, 11 (16%) paraugos bija noteikti gripas
virusi.

Kops sezonas sakuma (no 2011.gada 40. Iidz 2012.gada 17.ned€lai) gripas virusi
raksturoti 17 valstis (Austrija, Cehijas Republika, Apvienota Karaliste, Danija, Francija, Vacija,
Griekija, Ungarija, Italija, Latvija, Portugale, Rumanija, Krievijas Federacija, Slovakija,
Slovénija, Zviedrija, Sveice). Kopa izpétiti 1906 gripas virusi. Lidz §im lielaka dala no
cirkulgjosiem gripas virusiem péc antigéniska raksturojuma atbilst vakcinas sastava ieklautajiem
gripas virusiem:

- 1424 A(H3) A/Perth/16/2009 (H3N2)-lidzigs*;
- 29 A(H1)pdmQ9 A/California/7/2009 (H1N1)-lidzigs*;
- 303 B/Brisbane/60/2008-like (B/Victoria/2/87 linijas)*.
- 47 B/Florida/4/2006-like (B/Yamagata/16/88 Iinijas);
- 50 B/Bangladesh/3333/2007-Iidzigs (B/Yamagata/16/88 linijas);
- 2 A(H3) A/Brisbane/10/2007 (H3N2)-Iidzigs.
* jeklauti vakcinas sastava 2011.-2012.gada sezonai

Par SARI uzraudzibu

http://www.euroflu.org/cgi-files/bulletin v2.cgi

Par smagas akiitas respiratoras infekcijas gadijumiem 17.ned€la zinojumus sniedza 8
valstis: Armeénija, Baltkrievija, Gruzija, Kazahstana, Kirgizstana, Moldovas Republika,
Rumanija un Krievijas Federacija.

Pavisam tika izmekl&ti 68 respiratorie paraugi no SARI pacientiem, no tiem 11 (16%)
bija pozitivi uz gripas virusiem.; 9 paraugi tipéti ka A tipa (visi ka A/H3) un 2 tip&ti ka B tipa
gripas virusi. Ar SARI hospitalizéto pacientu skaits samazinajas, un no kop&ja SARI pacientu
izmekl&to paraugu skaita, pozitivo paraugu skaits samazinajas — no 17% (16.nedela) lidz 16%
(17.nedela).

PVO par gripas izplatibu pasaulé 2012.gada 27.aprilt

http://www.who.int/influenza/surveillance_monitoring/updates/latest update GIP_surveillance/en/index.html

- Lielakaja dala ziemelu puslodes mérena klimata joslas regionu, gripas izplatiba samazinajas.

- Ziemelamerika saslimstiba ar gripu kopuma samazinajas — Cetras ned€las péc kartas samazi-
nasanas tendence tika registréta ASV un tris nedélas - Kanada. ASV domingja A/H3NZ2 tipa
gripas virusi, savukart Kanada — B tipa gripas virusi.

- Gandriz visas Eiropas valstls samazinajas gan gripas aktivitate, gan SARI pacientu skaits.
Turpinaja dominét A/H3N2 tipa gripas virusi, tacu tika registréts pieaugoss B tipa gripas vi-
rusa Ipatsvars.

- Azijas valstis gripas aktivitate samazinajas. Kina un Mongolija pieauga noteikto A/H3N2 tipa
gripas virusu Ipatsvars, bet Japana §1 tipa gripas virusi domingja visu sezonu, savukart Kore-
jas Republika turpinaja dominét B tipa gripas virusi.

- Rezistence pret oseltamiviru joprojam ir loti zema limeni, tom&r rezistence pret $o neiramini-
dazes inhibitoru picauga ASV (2% A/H1pdmOQ9 testéto izolatu).

Par gripas virusu rezistences izpéti
http://www.ecdc.europa.eu/en/publications/Publications/Forms/ECDC DispForm.aspx?1D=876

Kops sezonas sakuma (40/2011) virusu rezistences parbaudi veikuSas vairakas valstis —
Apvienota Karaliste, Vacija, Italija, Norvégija, Niderlande, Portugale, Rumanija un Zviedrija.


http://www.euroflu.org/cgi-files/bulletin_v2.cgi
http://www.who.int/influenza/surveillance_monitoring/updates/latest_update_GIP_surveillance/en/index.html
http://www.ecdc.europa.eu/en/publications/Publications/Forms/ECDC_DispForm.aspx?ID=876
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Nevienam no virusiem, kuri bija test€ti uz rezistenci pret neiraminidazes inhibitoriem -
oseltamiviru un zanamiviru, rezistence netika konstatéta.

Toties visiem A tipa gripas virusiem (145 A/H3 un 7 A/H1pdm09), kuri bija parbauditi uz
jutibu pret adamantaniem, bija konstat€ta rezistence.

Virusa tips Rezistence pret neiraminidazes inhibitoriem Rezistence pret M2
un apakstips inhibitoriem
Oseltamivir Zanamivir Amantadin,
rimantadin
Testetie t.sk. Testet t.sk. Test t sk
izolati rezistenti ie izolati rezistenti étie Lo
AN rezistenti
izolati
A(H3) 600 0 592 0 145 145 (100%)
A(H1)pdm09 | 38 0 38 0 7 7 (100%)
B tipa 41 0 40 0 neattiecas

Materialu sagatavoja: SLIMIBU PROFILAKSES UN KONTROLES CENTRA Infekcijas slimibu riska analizes un
profilakses departamenta Infekcijas slimibu uzraudzibas un imunizacijas nodalas epidemiologe R.Nikiforova un sabiedribas
veselibas analitike K.Pulmane.

2011.-2012.gada AAEI un gripas monitoringa 2012.gada 18.nedgla datus sniedza:

58 primaras veselibas apriipes arsti (registréto pacientu skaits 96 977— 4,3% no Latvijas iedzivotaju skaita)
11 stacionaras arstniecibas iestades
38 skolas

40 pirmsskolas izglitibas iestades

Izmantoti SIA Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnicas (RAKUS) stacionara ,,Latvijas Infektologijas centrs” (LIC)
laboratorijas dati.

Pateicamies visiem monitoringa dalibniekiem par savlaicigi un precizi sniegtu informaciju.

Datu parpublicé$ana un citéSana — atsauce uz Slimibu profilakses un kontroles centra “Epidemiologijas biletenu” ir obligata.




