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Parskats par akiitu augiéjo elpcelu infekciju (AAEI) un gripas’

izplatibu 2011. gada 8.nedéla Latvija

2011.gada 8.nedéla ambulatorajas monitoringa iestadés versuSos pacientu skaits ar
gripu bija vidgji 160 uz 100 000 iedz. (7.nedela — 223 uz 100 000 iedz.). Salidzinajuma ar

iepriek$€jo nedelu, saslimstiba ar gripu samazinajas vidgji par 28%.

Ar citam AAEI vérsuSos pacientu skaits 8.nedéla (1011 uz 100 000 iedz.),
salidzinajuma ar iepriek$&jo 7.nedelu (1124 gadijumi uz 100 000 iedz.), samazinajas vid&ji
par 10%. Ar pneimoniju veérsuSos pacientu skaits ambulatorajas iestadés nedaudz pieauga -

vidgji par 3%.
Pacientu vérsanas péc palidzibas ar AAEI, gripu* un pneimoniju
uz 100 000 iedzivotaju videji Latvija
Salidzinot ar
Vecuma grupas 04.nedéla 05.nedéla 06.nedéla 07.nedéla 08.nedéla iepriekséjo
07.nedelu (%)
Videji 1493,7 1433,6 13154 1123,6 1011,4  -10,0
— 0-4 6399,2 6295,4 4861,6 4996,3 4461,7  -10,7
I;:IZ:J 5-14 51914 5731,1 5547,9 42749 3862,3 -9,7
15-64 958,9 827,8 796,2 679,9 616,9 -9,3
65> 328,9 252,6 136,7 191,9 210,0 9,4
Videji 343,4 463,6 277,5 2225 160,4 -27,9
« 0-4 674,5 951,2 553,6 184,4 0,0 -100,0
'g 5-14 1226,7 2080,5 1021,2 964,0 628,0 -34,9
15-64 289,2 320,1 225,0 168,6 137,5 -18,4
65> 23,8 76,3 24,4 75,7 68,4 -9,7
" Vidgji 31,4 42,7 37,4 18,5 19,0 3,1
% 0-4 103,8 86,5 69,2 0,0 36,9 100,0
£ 5-14 68,7 49,1 88,4 21,0 209 01
;C_) 15-64 27,0 41,1 35,5 24,5 20,0 -18,2
65> 9,5 334 9,8 0,0 9,8 100,0

*kliniski gripas gadijumi monitoringa iestades

Piezime: Saslimstiba tiek aprékinata pamatojoties uz pacientu skaitu, kas versusies péc mediciniskas palidzibas.

Pacientu 1patsvars ar elpcelu infekcijam versusos ambulatorajas iestadés 8.nedéla

samazinajas par 20% (ieprieks€ja ned¢la — 23%).



Gripas intensitate salidzinajuma ar iepriekséjo gadu raditajiem
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Maksimalais saslimstibas Iimenis (464 uz 100 000 iedz.) bija registréts 5.ned€la. Sakot
ar 6.ned€lu saslimstibas intensitate pakapeniski samazinajas. Salidzinot ar citam sezonam,
Saja epidémiskaja sezona gripas intensitate veért€§jama ka videja.

Gripa atseviSkas monitoringa teritorijas
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Gripas intensitate parsniedza epidémisko slieksni (100 uz 100 000 iedz.) 5 pilsétas -
Gulbeng, Jekabpili, Jelgava, Reézekné un Riga. Visaugstaka intensitate bija Jekabpilt (383 uz
100 000 iedz.) un Rézekné (354 uz 100 000 iedz.).

Pargjas pilsétas — Daugavpili, Jurmala, Liepaja, Valmiera un Ventspili, gripas
aktivitate bija zemaka par epidémisko slieksni. Viszemaka saslimstiba bija Ventspili (15 uz



100 000 iedz.). Neliels gripas intensitates pieaugums noverots Daugavpili, Jekabpili un
Ventspili, bet visas pargjas pilsétas saslimstiba ar gripu samazinajas.

Gripa atsevi§kas vecuma grupas un vidéji Latvija
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Gripas gadijumu skaitsuz 100 000

Ambulatorajas monitoringa iestadés versuSos pacientu skaits ar gripas kliniskiem
simptomiem samazinajas visas vecuma grupas. Vecuma grupa 0-4 gadi gripas gadijumi netika
registréti.

AAEI salidzinajuma ar iepriekséjo sezonu vidéjiem raditajiem pa nedélam
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Saslimstibas Itmenis ar citam AAEI sakot ar 5.ned€lu pakapeniski samazinajas,
8.nedéla — par 10%. Liela dala no AAEI $aja laika perioda ir A un B tipa gripas virusu
izraisTtas elpcelu infekcijas viegla vai vidgji smaga forma.



AAEI gadijumu skaits uz 100 000

AAEI gdijumu skaitsuz 100 000

AAEI monitoringa teritorijas

Visaugstaka saslimstiba ar AAEI bija Gulbené (1667 uz 100 000 iedz.), Rézekné
(1327 uz 100 000 iedz.), Riga (1204 uz 100 000 iedz.) un Jturmala (1018 uz 100 000 iedz.).
Saslimstibas picaugums novérots tikai Gulbené un nedaudz Valmiera un Jelgava. Pargjas
pilsétas saslimstiba ar AAEI ir samazinajusies.
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AAEI atsevi§skas vecuma grupas

Visaugstaka saslimstiba bija vecuma grupa 0-4 gadi (4462 uz 100 000 iedz.) un 5-14
gadi (3862 uz 100 000 iedz.). Salidzinot ar iepriek$€jo ned€lu, samazinajums noveérots visas
vecuma grupas, iznemot 65 gadi un vecaki, $aja vecuma grupa saslimstiba nedaudz pieauga -
par 9%.
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Hospitalizétie pacienti ar aizdomam par gripu un gripas izraisitu pneimoniju

Kops sezonas sakuma monitoringa iesaistitajas (11) Stacionaras arstniecibas iestades
bija hospitalizéti 1533 pacienti ar aizdomam par gripu un 167 pacienti ar gripas izraisitu
pneimoniju; 8.nedéla ming&tajas slimnicas hospitalizéti 103 pacienti ar aizdomam par gripu un
13 pacienti ar gripas izraisitu pneimoniju (ieprieksgja nedéla attiecigi 167 un 18).
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Hospitalizéto pacientu skaits ar aizdomam par gripu 8.ned€la (103), salidzinajuma ar
7.nedélu (167), samazinajas par 38%. Bet pacientu skaits ar gripas izraisitu pneimoniju (13),
salidzinajuma ar 7.ned&lu (18), samazinajas par 27%.

Hospitalizétie pacientu pa teritorijam
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No kopéja hospitalizéto pacientu skaita ar gripu un gripas izraisitu pneimoniju (116),
8.nedgla galvenokart hospitalizetie pacienti bija Riga - 65(56%) un Daugavpili — 46 (40%).



Hospitalizétie pacienti ar aizdomam par gripu pa vecuma grupam
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Pedeja nedela hospitalizéto pacientu skaits visas vecuma grupas samazinajas.
Hospitaliz&to pacientu vida ar aizdomam par gripu (kopa 103) vairak bija beérni: no 0 lidz 14
gadu vecuma grupa — 58 (56%).

No 13 pacientiem hospitalizétiem ar gripas izraisitu pneimoniju 8.ned¢la, vairak bija
pacienti vecuma grupa 15-64 gadi - 6 vai 46%.

Hospitalizétie pacienti ar gripu un citam elpcelu infekcijam
(NMPD dati)
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Saskana ar Neatlieckamas mediciniskas palidzibas dienesta sniegtajiem datiem,
hospitaliz&to pacientu skaits ar aizdomam par gripu sakot ar 2010.gada 51.ned€lu pakapeniski
pieauga. Vislielakais hospitalizéto gripas pacientu skaits bija 4. un 5.nedéla, lidzigi ari
pacientu skaits ar pneimoniju. Ari pagajusaja 8.nedéla hospitalizéto pacientu skaits ar gripu
samazinajas - par 56%, bet ar pneimoniju samazinajas - par 14 gadijumiem.



Letalie gadijumi pacientiem ar apstiprinatu gripas infekciju

Kops epidemijas sakuma lidz 02.03.2011. sanemti zinojumi par 29 naves gadijumiem
ar laboratoriski apstiprinatu gripu. Viriesi — 19, sievietes - 10.

Visvairak pacientu bija vecuma grupa no 40 lidz 49 gadi -9 (31%) un vecaki par 60
gadiem -12 (41%).

Letalie gadijumi péc dzimuma un pa vecuma grupam
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Letalie gadijumi pa nedélam
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Vislielakais naves gadijumu skaits (16 vai 55%) registréts no 5. lidz 7.nedé¢lai.
Lielaka dala pacientu (19 vai 66%) bija saslimusi laika perioda no 2.nedg€las Iidz
5.nedglai, kad tika noverots vislielakais gripas aktivitates piecaugums.

Hroniskas slimibas un citi riska faktori

Lielai dalai miruso pacientu bija smagas hroniskas slimibas vai citi riska faktori
(elpcelu slimibas — 6, sirds slimibas - 5, onkologiskas slimibas — 5, cukura diab&ts — 2,
adipozitate — 2, citas slimibas vai riska faktori - 5.

A/H1 gripas virusa infekcija (A gripas virusa RNS vai antivielu pret hemaglutininu
diagnostiskie titri) apstiprinata 27 gadijumos un 1 gadijuma izraisitajs bija B tipa gripas
viruss. Visiem pacientiem bija konstatéta virusu pneimonija.



Visparéjas izglitibas iestazu apmeklétiba

2011.gada 8.nedela skolu apmeklgja videji 88% skolénu, salidzinajuma ar 7.ned€lu
(76%) apmekl&tiba pieauga par 12%. Vismazak skolénu apmekl&ja skolas Valmiera (69%) -
skola bija projektu ned€la. Skolu apmekl§jumu samazinidjums ieprieksgja 7.ned€la
galvenokart bija saistits ar aukstu laiku un ar projektu nedélu skolas.

(%)
N = @ © ©
Monitoringa | & = = g < 2, E - S = =
pilsétas S 2 S > E = S 20 g 2 =
_ =] > .I.E © = 5 12 a2 < o >
/medelas S o o = - =2 > >
04. 836 | 879 | 84,2 | slegta | 840 | 851 | 784 | 816 | 789 | 90,3 | 81,5
05. 823 | 711 | 762 | 789 | 706 | 81 | 776 | 8,7 | 773 | 89,7 | 82,5
06. 853 | 782 | 83 | 889 | 850 | 860 | 780 | 823 | 77,3 | 91,0 | 84,9
07. 659 | 551 | 844 | 89,4 | 846 p;zfé'jta“ 64,3 | 832 | 68,6 | 90,3 | 76,0
08. 879 | 876 | 81,6 | 872 | 859 | 899 | 866 | 881 | 69,4 | 90,7 | 87,8
Salidzinajuma
ar iepriek$ejo| -194 | 231 | 19| 05 | -04 | 39 |-137| 09 | -87 | -0,7 | -9,0
nedelu

Pirmsskolas izglitibas iestaZzu apmeklétiba

Pirmsskolas izglitibas iestades 2011.gada 8.nedéla apmeklgja videji 62% registréto
bérnu; salidzinajuma ar 7.nedélu (58%), apmeklétiba nedaudz paliclinajas. Mazak bérnu
pirmsskolas iestades apmekl&ja Valmiera (46%), Jirmala (46%), Gulbeng (50%) un Jekabpili
(53%).

itori S @ = = = 2 o = -
a5 | 2 2| E|E 2 2|82 |88
/nedélas g 8 § S s NS I~ R g S >
04. 62,1 56,1 60,8 | 50,2 | 49,5 74,0 773 | 59,3 | 605 | 68,7 | 62,8
05. 62,5 47,4 60,8 | 49,4 | 450 69,6 746 | 56,4 | 659 | 62,7 | 59,6
06. 62,5 57,0 58,2 | 49,8 | 46,8 71,2 68,0 | 53,3 | 64,1 | 66,3 | 59,7
07. 55,6 46,1 46,4 | 58,9 | 39,0 75,2 759 | 558 | 43,7 | 653 | 58,3
08. 66,5 50,0 529 | 739 | 46,3 76,0 746 | 59,0 | 455 | 64,3 | 62,2
Salidzinajuma
ar iepriekséjo| -6,9 -10,9 -11,8 9,1 -7,8 4.0 7,9 2,5 -204 | -1,0 -1,3
nedelu

Respiratoro virusu cirkulacija

Latvijas Infektologijas centra (LIC) laboratorijas Virusologijas nodala 2011.gada
8.nedela izmekléti 363 personu kliniskie paraugi (7.nedéla — 393), no tiem 129 (36%) bija
konstatéti gripas virusi: 45 (35%) A tipa gripas virusi (t.sk. 11A/H1pdm, un 34 A netipé&ti) un
84 (65%) B tipa gripas virusi.



Noteikto virusu skaits
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Salidzinajuma ar 7.nede€lu noteikto gripas virusu Ipatsvars samazinajas par 8%.

Noteikto virusu skaits pa nedélam
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B tipa gripas virusu 1patsvars noteikto gripas virusu struktiira kops 6.ned€las parsniedz
50% un 8.ned&la bija jau 65%. Lidz ar to, sakot ar 6.nedélu, Latvija domingjos$s ir B tipa
gripas viruss.

Laboratoriskie izmekléjumi monitoringa ietvaros

Rigas monitoringa iestades no 18.01. lidz 01.03.2011. laboratoriski tika izmekleti 100
pacienti, no tiem 56 (56%) bija noteikti dazadi respiratorie virusi. Taja skaita gripas virusi
noteikti 49 (87,5%) pacientiem. A tipa gripas viruss noteikts 27 (55%) un B tipa viruss — 22
(45%) pacientam. Sesiem pacientiem (6/27 vai 22%) ar A tipa gripu noteikta mikstinfekcija,
t.sk. 2 konstatéts adenoviruss, 1 - rinoviruss, 1 — koronaviruss, 1 - RSV un 1 - adenoviruss +
rinoviruss.
Septiniem no 100 pacientiem noteikti citi respiratorie virusi: 3 RSV, 1 RSV +
rinoviruss, 1 adenoviruss, 1 koronaviruss un 1 paragripas III tipa viruss.
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RSV un gripas virusu ipatsvars (%) sezonas laika
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b o
40. 95 2 1 3 3,2 0,0 0
41. 75 9 9 12,0 0,0 0
42. 94 3 3 3,2 0,0 0
43. 99 1 1 5 7 7,1 0,0 0
44, 86 1 8 9 10,5 0,0 0
45. 105 1 1 5 7 6,7 0,0 0
46. 61 2 5 7 115 0,0 0
47. 171 1 1 2 1 13 18 10,5 0,0 0
48. 121 1 2 3 6 50 0,0 0
49. 130 2 0 4 4 4 14 10,8 15 14,3
50. 144 4 2 0 2 7 15 10,4 4,2 40
51. 170 16 3 2 2 4 4 31 18,2 11,2 61,3
52. 165 34 5 2 5 5 51 30,9 23,6 76,5
01. 245 64 | 11 2 7 5 89 36,3 30,6 84,3
02. 383 108 | 18 2 9 2 139 36,3 32,9 90,6
03. 384 | 163 | 34 3 15 4 219 57,0 51,3 90
04. 550 | 206 | 91 4 18 5 324 58,9 54,0 91,7
05. 638 197 | 177 5 43 7 429 67,2 58,6 87,2
06. 522 106 | 157 1 27 11 303 58,0 50,4 86,8
07. 393 66 | 105 1 17 10 200 50,9 43,5 85,5
08. 363 45 | 84 1 4 50 5 189 52,1 355 68,3
Kopa
no 40. Iidz | 4899 (1011|687 | 5 2 36 | 206|120 2 1680 | 34,3 34,7 101,12
7.nedelai

* paraugi izmeklI&ti uz vienu vai vairakiem no tabula noraditajiem virusiem
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Gripas virusu genétiskais raksturojums

Kops sezonas sakuma genétiski raksturoti 295 gripas virusi, no tiem:
- 206 A/California/7/09 (H1N1)-lidzigs un

- 88 B/Brisbane/60/08- lidzigs (B/Victoria/2/87celma) un

- 1 B/Florida/4/06*

* Viruss nav ieklauts vakcinas sastava.
Secinajumi

2011.gada 8.nedela, salidzinajuma ar 7.ned€lu, pacientu skaits, kas veérsusies
ambulatorajas monitoringa iestades ar gripas kliniskiem simptomiem, samazinajas par 28%.
Tomér plasa gripas izplatiba turpinajas - 5 no 10 pilsétam gripas intensitate parsniedza
epidémisko slieksni (100 uz 100 000 iedz.) Visaugstaka saslimstiba 8.ned€la bija registréta
Jekabpilt un Rézekng, viszemaka — Ventspili.

LIC laboratorijas Virusologijas nodala gripas pozitivo paraugu Ipatsvars samazinajas
no 44% lidz 36% no kopgja izmekleto paraugu skaita. Kop$ 6.ned€las Latvija doming&joss bija
B tipa gripas viruss.

Tuvakajas nedelas gripas intensitate un teritoriala izplatiba mazinasies.

Situacija PVO Eiropas regiona 2011.gada 7.nedéla
(http://www.euroflu.org/index.php )

Informaciju 2011.gada 7.nedéla snieguSas 45 PVO Eiropas regiona valstis.
Saslimstibas piecaugums tika novérots 13 valstis, bet samazinajums - 18 valstis. Kopa 27
valstis zinoja, ka kltniskas aktivitates pikis jau ir aiz muguras.

Par loti augstu gripas intensitati zinoja tikai Gruzija. Par augstu intensitati zinoja 9
valstis, par vid&ju intensitati - 25 valstis un par zemu intensitati - 7. PlaSa gripas izplatiba bija
22 valstis.

Virusologiskie dati
No visiem izmeklétajiem paraugiem (7.ned€la) 42% bija pozitivi uz gripas virusiem.
A/HINI1 pandémijas gripas viruss bija domingjoss 16 valstis, ko-doming&joss ar B tipa gripas
virusu - 10 valstis, 5 valstis informé&ja par domingjoso B tipa gripas virusu.
Kops 40.nedg€las antig€nais sastavs izpétits 2222 gripas virusiem, no tiem noteikti:
- 1276 A/California/7/2009 (HIN1)-lidzigs ;
- 779 B/Brisbane/60/2008- lidzigs (B/Victoria/2/87celma) ™
- 99 A/Perth/16/2009 (H3N2)- lidzigs ;
- 67 B/Florida/4/2006- Iidzigs (B/Yamagata/16/88 celma);
- 1 B/Bangladesh/3333/2007-1idzigs (B/Yamagata/16/88 celma).
*Ieklauti sezonas vakcinas sastava

Par virusu rezistenci

Kop$ sezonas sakuma (40/2010) piecas valstis (Irija, Italija, Spanija, Norvégija un
Lielbritanija) veica 806 virusu parbaudi uz rezistenci pret neiraminidazes inhibitoriem -
oseltamiviru un zanamiviru. Vislielakais virusu skaits bija testéts Lielbritanija — 671.

No kopa testétajiem 743 A(HLN1)pdm2009 gripas virusiem, 713 bija jutigi pret abiem
inhibitoriem un 40 (4%) bija H275Y mutacijas nesgji. Sie 40 virusi bija rezistenti pret
oseltamiviru, bet jutigi pret zanamiviru.

Viens A(H3N2) viruss bija testéts un bija jutigs pret abiem inhibitoriem.


http://www.euroflu.org/index.php
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61 B tipa gripas viruss testéts uz jutibu pret oseltamiviru un 62 - uz jutibu pret
zanamiviru, visi bija jutigi.

Visiem 35 A(H1IN1)pdm2009 virusiem un 2 A(H3N2) virusiem, kuri bija parbauditi uz
jutibu pret adamantaniem, bija konstat&ta rezistence.

Materialu sagatavoja: V/a ,Latvijas Infektologijas centrs” Epidemiologiskas dro§ibas un sabiedribas veselibas
departamenta Infekcijas slimibu epidemiologiskas uzraudzibas un imunizacijas nodalas epidemiologe R.Nikiforova,
piedaloties Infekcijas slimibu epidemiologiskas uzraudzibas un imunizacijas nodalas vaditajai I.Lucenko

2010.-2011.gada AAEI un gripas monitoringa 2010.gada 8.ned€la datus sniedza:

e 59 primaras veselibas apriipes arsts (registréto pacientu skaits 110 347— 4,9% no Latvijas iedzivotaju skaita).
e 11 stacionaras arstniecibas iestades

37 skolas

e 40 pirmsskolas izglitibas iestades

[ ]
Izmantoti LIC laboratorijas Virusologijas nodalas dati un Neatlieckamas mediciniskas palidzibas dienesta dati.
Pateicamies visiem monitoringa dalibniekiem par savlaicigi un precizi sniegtu informaciju.

Materials ir pieejams v/a “LIC” Interneta majas lapa: www.lic.gov.lv.
Datu parpublicé$ana un citéSana — atsauce uz v/a “Latvijas infektologijas centrs” “Epidemiologijas biletenu” ir



http://www.lic.gov.lv/

