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Parskats par akiitu augséjo elpcelu infekciju (AAEI) un gripas
izplatibu 2011. gada 6.nedéla Latvija

2011.gada 6.nedéla ambulatorajas monitoringa iestadés versuSos pacientu skaits ar
gripu bija vidgji 278 uz 100 000 iedz. (5.nedela — 464 uz 100 000 iedz.). Salidzinajuma ar
iepriek$€jo nedelu, saslimstiba ar gripu samazinajas par 40%.

Ar citam AAEI vérsuSos pacientu skaits 6.nedéla (1315 uz 100 000 iedz.),
salidzinajuma ar ieprieks$¢jo 5.ned€lu (1434 gadijumi uz 100 000 iedz.), samazinajas par 8%.

Pacientu vér$anas péc palidzibas ar AAEI, gripu® un pneimoniju
uz 100 000 iedzivotaju videji Latvija

Salidzinot ar
Vecuma grupas 02.nedéla 03.nedela 04.nedela 05.nedéla 06.nedela iepriek§ejo
05.nedélu (%)
Vidgji 1212,2 1382,2 1493,7 1433,6 13154  -8,2
— 0-4 5292,3 6053,3 6399,2 6295,4 48616 228
g 5-14 3424,9 4190,8 5191,4 5731,1 5547,9  -3.2
15-64 905,0 937,9 958,9 827,8 796,2 3,8
65> 152,5 326,0 328,9 252,6 136,7 -45,9
Vidaji 41,0 164,8 3434 463,6 2775  -40,1
© 0-4 17,3 259,4 674,5 951,2 553,6 41,8
"51 5-14 117,8 628,1 1226,7 2080,5 1021,2  -50,9
15-64 43,7 132,3 289,2 320,1 2250  -29,7
65> 0,0 29,2 238 76,3 24,4 68,0
" Vidaji 24,4 23,0 31,4 427 37,4 12,5
:g 0-4 17,3 17,3 103,8 86,5 69,2 -20,0
g 5-14 29,4 196 68,7 49,1 88,4 80,1
2 15-64 296 28,8 27,0 411 355  -136
65> 48 49 9,5 33,4 9,8 70,7

*kliniski gripas gadijumi monitoringa iestadés
Piezime: Saslimstiba tiek aprékinata pamatojoties uz pacientu skaitu, kas veérsusies péc mediciniskas palidzibas.

Samazinajas versusos pacientu skaits ar pneimoniju ambulatorajas iestadeés vid€ji par
13%, bet vecuma grupa 5-14 gadi pieauga par 80%.

Stacionaras arstniecibas iestades hospitaliz&éti 226 pacienti ar aizdomam par gripu un
28 pacienti ar gripas izraisitu pneimoniju (ieprieks€ja ned€la attiecigi 277 un 43).

Ambulatorajas iestadés samazinajas kop€jais pacientu ipatsvars ar elpcelu infekcijam -
26% no kopgja versusos pacientu skaita (ieprieksgja nedela — 29%).



Gripas intensitate salidzinajuma ar iepriekséjo gadu raditajiem
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Maksimalais saslimstibas ITmenis (464 uz 100 000 iedz.) tika registréts 5.nedgla, bet
pagajusaja 6.nedela (278 uz 100 000 iedz.) saslimstibas intensitate mazinajas. Salidzinot ar
citam epidémiskam sezonam, $aja sezona gripas intensitate vert€jama ka vidgja.
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Kaut gan valsti kopuma gripas intensitate ir mazinajusies, visas (10) monitoringa
pilsétas, iznemot Ventspili, gripas intensitate parsniedza epidémisko slieksni (100 uz 100 000
iedz.). Loti augsta intensitate bija Gulbené (914 uz 100 000 iedz.) un Rézekné (884 uz
100 000 iedz.). Gripas intensitate ir mazinajusies 5 pilsétas, bet Jurmala, Liepaja, Rézekné un
Valmiera bija noverots piecaugums. Ventspili saslimstiba saglabajas ieprieks€jas nedéelas
limeni.



Gripa atseviSkas vecuma grupas un videji Latvija
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Ambulatorajas monitoringa iestadés versusos pacientu skaits ar gripas kliniskiem
simptomiem samazinajas visas vecuma grupas. Joprojam visvairak gripas pacientu bija
vecuma grupa no 5 Iidz 14 gadiem — 1021 uz 100 000 iedz. Saslimstiba $aja vecuma grupa
samazinajas par 51%, bet visvairak saslimstiba samazinajas vecuma grupa 65 gadi un vecaki
— par 68%.

AAEI salidzinajuma ar iepriekséjo sezonu vidéjiem raditajiem pa nedélam
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Saslimstibas Itmenis ar citam AAEIl sakot ar 5.ned€lu samazinas un 6.nedéla
samazinajas par 8%. Liela dala no AAEI saja laika perioda (gripas epidémijas laika) ir A un B
tipa gripas virusu izraisitas elpcelu infekcijas viegla vai vidéji smaga forma.



AAEI monitoringa teritorijas

Visaugstaka saslimstiba ar AAEI bija Gulbeng (1667 uz 100 000 iedz.), Riga (1555 uz
100 000 iedz.), Jurmala (1471 uz 100 000 iedz.) un Rézekné (1445 uz 100 000 iedz.).
Saslimstibas pieaugums novérots 2 pilsétas, bet 7 pilsétas saslimstiba ar AAEI samazinajas.
Ventspilt saslimstibas [imenis palika nemainigs.
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AAEI atseviSkas vecuma grupas

Visaugstaka saslimstiba bija vecuma grupa 5-14 gadi (5548 uz 100 000 iedz.).
Salidzinot ar ieprieks$€jo ned€lu, samazinajums noveérots visas vecuma grupas un visvairak
saslimstiba samazinajas vecuma grupa 65 gadi un > (par 46%).
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Hospitalizétie pacienti ar aizdomam par gripu un gripas izraisitu pneimoniju
Kops sezonas sakuma monitoringa iesaistitajas slimnicas (11) bija hospitalizéti 1263

pacienti ar aizdomam par gripu un 136 pacienti ar gripas izraisitu pneimoniju.
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Hospitalizéto pacientu skaits ar aizdomam par gripu 6.nedéla (226), salidzinajuma ar
5.nedélu (277), samazinajas par 18%. Bet pacientu skaits ar gripas izraisitu pneimoniju (28),
salidzinajuma ar 5.ned€lu (43), samazinajas par 35%.

Hospitalizetie pacientu pa teritorijam
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No kopéja hospitalizéto pacientu skaita ar gripu un gripas izraisitu pneimoniju (254),
visvairak pacientu bija hospitaliz&ti Riga (140) — 55% un Daugavpili (52) - 20%.



Hospitalizétie pacienti ar gripu pa vecuma grupam
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Hospitalizéto pacientu vidi ar aizdomam par gripu (kopa 226) vairak bija bérni: no 0
lidz 4 gadu vecumam 82 (36%) un 5-14 gadu vecuma grupa — 51 (23%).Vecuma grupa 15-64
gadi bija 83 (37%) pacienti un 10 (4%) bija vecuma grupa 65 gadi un vairak.

Ar gripas izraisitu pneimoniju hospitalizétie pacienti (28) 6.nedéla bija dazadas
vecuma grupas, bet visvairak (23 vai 82%) pacienti bija vecuma grupa 15-64 gadi.

Hospitalizétie pacienti ar gripu un citam elpcelu infekcijam
(NMPD dati)
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Saskana ar Neatlickamas mediciniskas palidzibas dienesta sniegtajiem datiem,
hospitalizéto pacientu skaits ar aizdomam par gripu sakot ar 2010.gada 51.nedelu pakapeniski
pieauga. Vislielakais hospitalizéto gripas pacientu skaits bija 4. un 5.ned€la, lidzigi ari
pacientu skaits ar pneimoniju. Pagajusaja 6.ned€la hospitalizéto pacientu skaits ar gripu
samazinajas par 31% un ar pneimoniju - par 16%.



Letalie gadijumi pacientiem ar apstiprinatu gripas infekciju

Kop$ epideémijas sakuma lidz 15.02.2011. sagpemti zinojumi par 22 naves gadijjumiem
ar laboratoriski apstiprinatu gripu. No tiem virieSi — 16, sievietes - 6. Visvairak pacientu bija
vecuma grupa no 40 Iidz 49 gadi -8 (36%) un vecaki par 60 gadiem -8 (36%). Bérni (3) pa
vecuma grupam : 0 lidz 1 gads -2, 7 gadi -1.

Lielakai dalai pacientu bija smagas hroniskas slimibas vai citi riska faktori.

A/H1 gripas virusa infekcija (A gripas virusa RNS vai antivielas pret hemaglutininu)
apstiprinata 21 gadijuma un 1 gadijuma izraisitajs bija B tipa gripas viruss. Visiem pacientiem
bija konstat€ta virusu pneimonija.

Letalie gadijumi péc dzimuma un pa vecuma grupam
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Hroniskas slimibas un citi riska faktori
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Visparéejas izglitibas iestazu apmekletiba

2011.gada 6.nedela skolu apmeklgja vidgji 85% skolénu, salidzinajuma ar 5.ned€lu
(83%) apmeklétiba nedaudz pieauga - par 2%. Vismazak skolénu skolas apmekl&ja Valmiera
(77%), Reézekné (78%) un Gulbené -78%.



. . 2 ] © k%]
Monitoringa | & % = g = 2, E = 5 = =
pilsétas S =2 5 =) E g 8 & £ £ =
/ned] 3 5 5 o El = S ~ < S S
nedelas 8 O] = — - &~ > >
02. 86,8 90,4 89,1 | 89,1 | 90,7 92,4 86,5 | 89,3 | 815 | 925 | 89,3
03. 84,4 88,2 88,2 | 793 | 87,7 88,9 87,0 | 87,1 | 834 | 90,6 | 87,1
04. 83,6 87,9 84,2 | slegta | 84,0 85,1 784 | 816 | 789 | 90,3 | 81,5
05. 82,3 71,1 76,2 | 78,9 | 70,6 86,1 776 | 817 | 77,3 | 89,7 | 82,5
06. 85,3 78,2 86,3 | 88,9 | 850 86,0 78,0 | 823 | 77,3 | 91,0 | 84,9
Salidzinajuma
ar iepriek$éjo| 3,0 7,2 10,1 | 10,1 | 14,3 -0,1 0,4 0,6 0,0 1,3 2,4
nedélu

Pirmsskolas izglitibas iestazu apmeklétiba

Pirmsskolas izglitibas iestades 2011.gada 6.nedéla apmeklgja videji 60% registréto
bérnu; salidzinajuma ar 5.nedélu (60%), apmeklétiba nav mainijusies. Mazak bérnu
pirmsskolas iestades apmekl&ja Jarmala (47%), Jelgava (50%), Riga (53%), Gulbeng (57%)
un Jekabpili (58%).
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. . = =z ] © )
Monitoringa | & = = g = = E = 3 o g
pilsétas S, e — S E o S o0 = a =
5 > = = @ = 3 1) &~ = S =
/nedglas 3 o © - - [~ > >
02. 60,3 66,1 53,2 71,1 | 58,7 80,0 81,1 | 60,9 70,7 68,2 | 65,0
03. 60,1 66,5 63,5 58,1 | 49,1 70,8 83,2 | 60,6 62,3 68,1 | 63,5
04. 62,1 56,1 60,8 50,2 | 49,5 74,0 77,3 | 59,3 60,5 68,7 | 62,8
05. 62,5 47,4 60,8 49,4 | 45,0 69,6 74,6 | 56,4 65,9 62,7 | 59,6
06. 62,5 57,0 58,2 49,8 | 46,8 71,2 68,0 | 53,3 64,1 66,3 | 59,7
Salidzinajuma
ar iepriek$éjo| 0,1 9,6 -2,7 0,4 1,8 1,6 -6,5 | -3,1 -1,8 3,6 0,0
nedélu

Respiratoro virusu cirkulacija

Latvijas Infektologijas centra (LIC) laboratorijas Virusologijas nodala 2011.gada
6.nedela izmekléti 522 personu kliniskie paraugi (5.nedéla - 638), no tiem 263 (50%) bija
konstatéti gripas virusi. Salidzinajuma ar 5.ned€lu noteikto gripas virusu Tpatsvars
samazinajas par 8%.

No Rigas monitoringa iestadém laika posma no 18.01. Iidz 10.02.2011. laboratorija
sanemti 76 pacientu paraugi, no tiem 46 (60%) bija noteikti dazadi respiratorie virusi. Gripas
virusi noteikti 42 (55%) pacientiem. A tipa gripas viruss noteikts 24 un B tipa viruss - 18
pacientiem. Cetriem pacientiem ar A gripu noteikta mikstinfekcija, t.sk. 2 konstatéts
adenoviruss, 1 - rinoviruss, 1 - koronaviruss un 1 - adenoviruss + rinoviruss.

Cetriem pacientiem noteikti citi respiratorie virusi: 1 RSV, 1 adenoviruss, 1
koronaviruss un 1 paragripa Il tipa viruss.



Izmekléto klinisko paraugu skaits un uz gripas virusiem pozitivo paraugu
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P&dgjo nedelu laika pieauga B tipa gripas virusa ipatsvars noteikto gripas virusu
struktira: 2.nedela B tipa gripas virusi bija 14%, 3.nedela - 17%, 4.nedela - 31%, 5.nedgela -
47% un 6.nedéla - 60%. Lidz ar to, sakot ar 6.nedélu, Latvija domingjoss ir B tipa gripas
VIruss.

Kopa 6.nedéla noteikti 263 gripas virusi: 106 (40%) A tipa gripas virusi (77 A/H1lpdm,
un 29 A netipéti) un 157 (60%) B tipa gripas virusi.
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Noteikto virusu skaits pa nedelam
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40. 95 2 1 3 3,2 0,0 0
41. 75 9 9 12,0 0,0 0
42, 94 3 3 3,2 0,0 0
43. 99 1 1 5 7 7,1 0,0 0
44, 86 1 8 9 10,5 0,0 0
45. 105 1 1 5 7 6,7 0,0 0
46. 61 2 5 7 11,5 0,0 0
47. 171 1 1 2 1 13 18 10,5 0,0 0
48. 121 1 2 3 6 5,0 0,0 0
49, 130 2 0 4 4 4 14 10,8 1,5 14,3
50. 144 4 2 0 2 7 15 10,4 4,2 40
51. 170 16 3 2 2 4 4 31 18,2 | 11,2 61,3
52. 165 34| 5 2 5 5 51 309 | 23,6 76,5
01. 245 64 | 11 2 7 5 89 36,3 | 30,6 84,3
02. 383 | 108 | 18 2 9 2 139 363 | 32,9 90,6
03. 384 | 163 | 34 3 | 15 4 219 57,0 | 51,3 90
04. 550 | 206 | 91 4 | 18 5 324 58,9 | 54,0 91,7
05. 638 | 197 | 177 5 | 43 7 429 67,2 | 58,6 87,2
06. 522 | 106 | 157 1|14 | 11 1 290 55,6 | 50,4 90,7
Kopa
no 40. Iidz| 4143 | 900 | 498 5 1 | 31 (126|105| 1 | 1667 | 40,2 | 33,7 83,9
6.nedélai
* — — - - — —
paraugi izmekl&ti uz vienu vai vairakiem no tabula noraditajiem virusiem
RSV un gripas virusu ipatsvars (%) sezonas laika
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No pozitivo paraugu skaita 6.ned€la gripas virusi noteikti 91% paraugos, 5.nedela bija 87%.
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Gripas virusu genétiskais raksturojums

Kop$s sezonas sakuma genétiski raksturots 161 gripas viruss, no tiem 133 -
A/California/7/09 (H1N1)-Iidzigs un 28 B/Brisbane/60/08- lidzigs (B/Victoria/2/87celma).

Secinajumi

2011.gada 6.nedela, salidzinajuma ar 5.ned€lu, pacientu skaits, kas veérsusSies
ambulatorajas monitoringa iestades ar gripas kliniskiem simptomiem, samazinajas par 40%.
Tomér plasa gripas izplatiba turpinas - 9 no 10 pilsétam gripas intensitate parsniedza
epidémisko slieksni (100 uz 100 000 iedz.) Visaugstaka saslimstiba 6.nedéla bija registréta
Gulbeng un Rézekne, viszemaka — Ventspili.

LIC laboratorijas Virusologijas nodala gripas pozitivo paraugu ipatsvars - 50% no
kop€ja izmekl&to paraugu skaita. Pavisam noteikti 226 gripas virusi, no tiem A tipa gripas
virusi - 106 (40%) un B tipa gripas virusi - 157 60%. Doming&ja B tipa gripas viruss.

Monitoringa dati liecina par gripas epidémijas plasu izplattbu un vidéju
intensitati. Tuvakajas ned€las varétu sagaidit gripas intensitates un teritorialas
izplatibas mazinasanos.

Situacija PVO Eiropas regiona 2011.gada 5.nedéla
(http://www.euroflu.org/index.php )

2011.gada 5.nedéla informaciju sniegusas 48 PVO Eiropas regiona valstis. Lielaka
dala valstu informgja par gripas aktivitates pieaugumu. Veérsanas pie arsta ar gripu picauga 27
valstis, taja pasa laika 9 valstis zinoja, ka kliniskas aktivitates pikis jau bija sasniegts
ieprieksgjas nedglas.

Par Joti augstu gripas intensitati zinoja Gruzija, Luksemburga un 3 regioni Krievijas
Federacija. Par augstu intensitati zinoja 6 valstis, par vidéju intensitati - 25 valstis. Par plasu
gripas izplatibu zinoja 21 valsts. Intensitates pieauguma tendence tika novérota Eiropas
centralaja, austrumu un dienvidaustrumu regiona valstTs.

Virusologiskie dati

No visiem izmekletiem paraugiem 5.ned€la 46% bija pozitivi uz gripas virusiem.
Sobrid 98% no cirkulgjoSiem virusiem péc antigéna sastava ir lidzigi vakcinas sastava
ieklautajiem gripas virusiem.

Domingjos$s A/HINI1 pandémijas gripas viruss bija 17 valstis, ko-domingjo$s ar B tipa
gripas virusu - 12 valstis, 5 valstis domingja B tipa gripas viruss.

Kops 40.nedg€las antigénais sastavs izpétits 1420 gripas virusiem, no tiem noskaidroti:

- 834 A/California/7/2009 (H1N1)-lidzigs ;
470 B/Brishane/60/2008- lidzigs (B/Victoria/2/87celma) ™
84 A/Perth/16/2009 (H3N2)- lidzigs ;
31 B/Florida/4/2006- lidzigs (B/Yamagata/16/88 celma);
1 B/Bangladesh/3333/2007-lidzigs (B/Yamagata/16/88 celma).

Par virusu rezistenci

Kop$ sezonas sakuma 40/2010 piecas valstis (Irija, Italija, Spanija, Norvégija un
Lielbritanija) veica virusu parbaudi uz rezistenci pret neiraminidazes inhibitoriem -
oseltamiviru un zanamiviru. Vislielakais virusu skaits bija testets Lielbritanija — 667.

No kopa testetajiem 720 izoleétiem A(H1N1)pdm2009 gripas virusiem 697 bija jutigi
pret abiem inhibitoriem un 23 (3,2%) bija H275Y mutacijas nesg&ji. Sie 23 virusi bija rezistenti
pret oseltamiviru, bet jutigi pret zanamiviru.

Viens A(H3N2) viruss bija testéts un bija jutigs pret abiem inhibitoriem.


http://www.euroflu.org/index.php
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No 61 B gripas virusa testéta uz jutibu pret oseltamiviru un 62 test€tiem pret
zanamiviru visi bija jutigi.

Visiem 35 A(H1IN1)pdm2009 virusiem un 2 A(H3N2) virusiem, kuri bija parbauditi uz
jutibu pret adamantaniem, bija konstat€ta rezistence.

Eiropas gripas uzraudzibas tikla ikned€las zinojumi (WISO-Weekly influenza
surveillance overview) par situaciju Eiropas Savienibas valstis atrodams ECDC majas lapa:
http://ecdc.europa.eu/en/Pages/home.aspx.

Materialu sagatavoja: V/a ,Latvijas Infektologijas centrs” Epidemiologiskas dro§ibas un sabiedribas veselibas
departamenta Infekcijas slimibu epidemiologiskas uzraudzibas un imunizacijas nodalas epidemiologe R.Nikiforova.

2010.-2011.gada AAEI un gripas monitoringa 2010.gada 6.nedgla datus sniedza:

e 61 primaras veselibas apripes arsts (registréto pacientu skaits 114 747—5,1% no Latvijas iedzivotaju skaita).
e 11 stacionaras arstniecibas iestades

e 37 skolas

e 40 pirmsskolas izglitibas iestades

Izmantoti LIC laboratorijas Virusologijas nodalas dati un Neatlickamas mediciniskas palidzibas dienesta dati.
Pateicamies visiem monitoringa dalibniekiem par savlaicigi un precizi sniegtu informaciju.

Materials ir pieejams v/a “LIC” Interneta majas lapa: wwwe.lic.gov.lv.
Datu parpublicéSana un cit€Sana — atsauce uz v/a “Latvijas infektologijas centrs” “Epidemiologijas biletenu” ir
obligata.



http://ecdc.europa.eu/en/Pages/home.aspx
http://www.lic.gov.lv/

