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Nr.7 (1178) 2011.gada 1.februari

Parskats par akiitu augséjo elpcelu infekciju (AAEI) un gripas
izplatibu 2011. gada 4.nedéla Latvija

2011.gada 4.nedela ambulatorajas monitoringa iestadés versusos pacientu skaits ar
gripu vidgji 343 uz 100 000 (3.nedela - 165 uz 100 000); Attiecinot So raditaju uz visu
Latvijas populaciju kopuma, var secinat, ka 4.ned€la pie arsta versuSies vairak ka 7 700
pacienti ar aizdomam par gripu. Realais saslimuso skaits ar gripu lielaks. Salidzinajuma ar
ieprieks$&jo ned€lu, saslimstiba ar gripu pieauga vairak ka 2 reizes.

Ar citam AAEI versuSos pacientu skaits 4.nedela (1493,7 uz 100 000 iedzivotajiem),
salidzinajuma ar ieprieks$¢jo 3.nedélu (1382,2 gadijumi uz 100 000), pieauga par 8%.

Pacientu vér$anas péc palidzibas ar AAEI, gripu® un pneimoniju
uz 100 000 iedzivotaju videji Latvija

Salidzinot ar
Vecuma grupas 52.nedéla 01.nedela 02.nedéla 03.nedéla 04.nedela ieprieksejo
03.nedélu (%)
Vidgji 765,1 1014,4 1212,2 1382,2 1493,7 8,1
= 0-4 44954 5067,5 5292,3 6053,3 6399,2 57
:(( 5-14 2497,7 2610,4 34249 4190,8 5191,4 23,9
15-64 422,2 728,8 905,0 937,9 958,9 2,2
65> 128,3 181,1 152,5 326,0 328,9 0,9
Vidgji 0,0 15,7 41,0 164,8 3434 108,3
« 0-4 0,0 17,3 17,3 2594 674,5 160,0
_(%; 5-14 0,0 9,8 117,8 628,1 1226,7 95,3
15-64 0,0 20,6 43,7 132,3 289,2 118,6
65> 0,0 0,0 0,0 29,2 23,8 -18,4
Vidgji 24,9 27,9 24,4 23,0 314 36,2
:g 0-4 36,1 17,3 17,3 17,3 103,8 500,0
é 5-14 1325 19,6 29,4 19,6 68,7 250,0
E 15-64 13,6 37,3 29,6 28,8 27,0 -6,3
65> 10,3 0,0 4,8 4,9 9,5 95,9

*kliniski gripas gadijumi monitoringa iestades
Piezime: Saslimstiba tiek aprékinata pamatojoties uz pacientu skaitu, kas versusies péc mediciniskas palidzibas.

Pieauga veérsusos pacientu skaits ar pneimoniju ambulatorajas iestades, vid€ji par 36%,
bet visvairak bérnu vidi: 0-4 gadi — 6 reizes un 5-14 gadi — 3,5 reizes.

Stacionaras arstniecibas iestad€s hospitalizeti 316 pacienti ar aizdomam par gripu un
25 pacienti ar gripas izraisitu pneimoniju (iepriek$gja ned€la attiecigi 171 un 21 pacients).
Pacientu 1patsvars ar elpcelu infekcijam bija 28% no kop&ja versuSos pacientu skaita
(ieprieks&ja nedela — 25%).



Gripas intensitate salidzinajuma ar iepriek$éjo gadu raditajiem
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Latvija tika novérots gripas intensitates pieaugums. Vidgjais raditajs (343 uz 100 000)
ir parsniedzis epidémisko slieksni (100 gadijumus uz 100 000 iedzivotajiem) vairak ka 3
reizes.

Sogad gripas epideémiska izplatiba ir sakusies par 3-4 nedélam agrak neka parasti.
Parasti gripas epidémija sakas no janvara beigam lidz februara vidum, izgpemot pagajuso
sezonu, kad gripas epidémija izplatijas novembri — decembrT (no 46. lidz 50.nedéelai).

Gripa atseviSkas monitoringa teritorijas
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Picaug ari geografiska izplatiba. Gripa registréta ambulatorajas iestadés visas
monitoringa pilsétas. Loti augsta intensitate bija Jelgava (1271 uz 100 000) - epidémiskais
slieksnis (100 uz 100 000) parsniegts vairak ka 12 reizes. Rézekng, Jekabpili un Gulbené
epidémiskais slieksnis parsniegts vairak ka 5 reizes; Daugavpili, Riga un Valmiera - vairak ka
3 reizes.



Gripa atseviSkas vecuma grupas un vidgji Latvija
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Ambulatorajas monitoringa iestadés versuSos pie arsta ar gripas kliniskiem
simptomiem visvairak bija vecuma grupa no 5 lidz 14 gadiem — 1227 uz 100 000
iedzivotajiem. Saslimstiba ieverojami pieauga visas vecuma grupas, bet visstraujak pieauga
vecuma grupa 0-4 gadi — 2,6 reizes. Vecuma grupa 5-14 gadi saslimstiba ned€las laika
pieauga gandriz 2 reizes un vecuma grupa 15-64 gadi - vairak ka 2 reizes.

AAEI salidzinajuma ar iepriekséjo sezonu vidéjiem raditajiem pa nedelam
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Saslimstibas limenis ar AAEI 4.nedg€]a bija augstaks par ieprieks€jo 5 gadu vidgjiem
raditajiem Saja laika posma. Lielaka dala no AAEI §aja perioda ir gripas virusu izraisitas
elpcelu infekcijas viegla vai vid€ji smaga forma.



samazinajas.

AAEI gadijumu skaits uz 100 000

AAEI gdijumu skaits uz 100 000

AAEI monitoringa teritorijas

Visaugstaka saslimstiba ar AAEI bija Riga (1773), Daugavpili (1516) un Gulbené
(1318). Saslimstibas pieaugums novérots 5 pilsétas, bet 5 pilsétas saslimstiba ar AAEI
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AAEI atseviSkas vecuma grupas

Visaugstaka saslimstiba bija vecuma grupa 0-4 gadi (6399 uz 100 000 iedzivotaju).
Salidzinajuma ar ieprieksgjo nedelu, pieaugums noverots visas vecuma grupas; ieverojams
pieaugums novérots vecuma grupa 5-14 gadi - par 24%.
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Hospitalizétie pacienti ar aizdomam par gripu un gripas izraisitu pneimoniju

Kops sezonas sakuma monitoringa iesaistitajas slimnicas (11) bija hospitalizéti 760
pacienti ar aizdomam par gripu un 65 pacienti ar gripas izraisitu pneimoniju.
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Hospitalizéto pacientu skaits ar aizdomam par gripu 4.ned€la (316), salidzinajuma ar
3.nedélu (171), pieauga gandriz 2 reizes. Bet pacientu skaits ar gripas izraisitu pneimoniju
(25), salidzinajuma ar 3.ned&lu (21), pieauga par 4 (19%).
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No kopéja hospitalizéto pacientu skaita visvairak pacientu bija hospitalizeéti Riga
(195/341) — 57% (3.nedela -114/192 vai 59%).



Hospitalizétie pacienti ar gripu pa vecuma grupam
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Hospitalizéto ar aizdomam par gripu pacientu vidi (kopa 316) vairak bija bérni no 0
11dz 4 gadu vecumam 102 (32%), 5-14 gadu vecuma grupa — 69 (23%), vecuma grupa 15-64
gadi bija 129 (41%) pacienti un 16 (5%) bija vecuma 65 gadi un vairak.

Hospitalizétie pacienti ar gripas izraisitu pneimoniju pa vecuma grupam
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Visi hospitaliz&tie pacienti ar gripas izraisitu pneimoniju 3. (21) un 4.nedg¢la (25) bija
vecaki par 15 gadiem; 4.ned€la 23 pacienti bija vecuma grupa 15-64 gadi un 2 pacienti
vecuma grupa 65 un > .

Letalie gadijumi pacientiem ar apstiprinatu gripas infekciju

Lidz 01.02.2011. sanemti zinojumi pavisam par 12 naves gadijumiem ar laboratoriski
apstiprinatu gripu. No tiem viriesi — 9, sievietes -3. Visvairak pacientu bija vecuma grupa no



40 1idz 49 gadi — 6 (50%). Pieaugusie pa vecuma grupam (9): 40-49 gadi - 6, 50-59 gadi - 1,
65 un vecaki -2. Bérni pa vecuma grupam (3): 0 l1idz 1 gads -2, 7 gadi -1.

Gandriz visiem bija hroniskas vai smagas akiitas slimibas vai citi riska faktori.
Hroniskas slimibas un riska faktori pieaugusajiem: hroniska sirds slimiba — 2, hroniska plausu
slimiba — 2, adipozitate — 2, cukura diabé&ts — 1, hroniska aknu slimiba -1, nav datu — 1;
Hroniskas slimibas un riska faktori bérniem: i/u infekcija -1, neiznestiba — 1, akiita leikoze -1.

Vakcinacijas statuss: 4 - nav vakcinéti, 5 — nav datu. Visos gadijumos laboratoriski
apstiprinats gripas viruss A/H1.

Vispareéjas izglitibas iestazu apmeklétiba

2011.gada 4.nedéla skolu apmeklgja videji 82% skolénu, salidzinagjuma ar 3.nedélu
(87%) apmeklétiba samazinajas gandriz par 6%. Vismazak skolas apmekl&ja Rézekné -78%,
Valmiera— 80% un arT Riga - 82%. Jelgavas skola, kura piedalas monitoringa, bija slégta
sakara ar gripas uzliesmoju un zemu apmekI&tibu.

I = @ 2 < © 2
Monitoringa | 2 < = % = = E = o =2 i
pilsetas s % = = E = S ‘.:%D £ 2 =
/nedelas § O é S = = g § ; -
52. brivlaiks
01. 88,0 86,0 94,8 |brivlaiks| 95,2 88,2 89,6 | 84,0 |brivlaiks| 89,0 | 87,6
02. 86,8 90,4 89,1 89,1 90,7 92,4 86,5 | 89,3 81,5 92,5 | 89,3
03. 84,4 88,2 88,2 79,3 87,7 88,9 87,0 | 87,1 83,4 90,6 | 87,1
04. 83,6 87,9 84,2 | slegta | 84,0 85,1 78,4 | 81,6 78,9 90,3 | 81,5
Salidzinajuma
ar iepriekséjo| -0,8 -0,3 -4,0 n/a -3,7 -3,9 -8,6 -5,5 -4.5 -0,3 -5,6
nedéelu

Pirmsskolas izglitibas iestaZzu apmeklétiba

Pirmsskolas izglitibas iestades 2011.gada 4.ned€la apmekl&ja vid&ji 63% registréto
bérnu; salidzinajuma ar 3.nedélu (63,5%), apmekl&tiba bitiski nav mainijusies. Mazak bérnu
pirmsskolas iestades apmeklgja Jirmala (50%), Jelgava (50%), Riga (60%),Valmiera (61%).

Monitoringa | 2 = = g = 2, E . g é =,
pilsétas s 2 = S E = S o0 = a =
5 = 3 = = S = S = < 3 =
/nedelas 3 ) o — - ~ > >
52. 66,3 48,7 31,2 21,3 | 32,0 n/d 77,0 | 42,3 30,5 60,4 | 52,0
01. 58,1 48,7 65,4 67,6 | 58,9 84,0 76,3 | 61,2 67,7 64,1 | 63,7
02. 60,3 66,1 53,2 71,1 | 58,7 80,0 81,1 | 60,9 70,7 68,2 | 65,0
03. 60,1 66,5 63,5 58,1 | 49,1 70,8 83,2 | 60,6 62,3 68,1 | 63,5
04. 62,1 56,1 60,8 50,2 | 49,5 74,0 77,3 | 59,3 60,5 68,7 | 62,8
Salidzinajuma
ar iepriekséjo| 2,0 -10,4 -2,7 -7,9 0,5 3,2 -5,8 -1,4 -1,8 0,6 -0,7
nedélu




Respiratoro virusu cirkulacija

Latvijas Infektologijas centra (LIC) laboratorijas Virusologijas nodala 2011.gada
4 nedela izmekleti 550 personu kliniskie paraugi (3.ned€la - 384), no tiem 297 (54%) bija
konstateti gripas virusi. Salidzinajuma ar 3.ned€lu noteikto gripas virusu ipatsvars pieauga par
3%. Kops 18.01. Iidz 31.01.2011. izmekleti 30 kliniskie paraugi no ambulatoriem pacientiem,
kas versuSies monitoringa iesaistitajas iestadés. No tiem 18 paraugos konstatéti gripas virusi:
15A un 3B gripas virusi.
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Noteikto respiratoro virusu skaits pa nedélam
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P&dgjo triju nedelu laika pieauga B tipa gripas virusa ipatsvars noteikto gripas virusu
strukttira: 2.ned€la B tipa gripas virusi bija 14%, 3.ned€la — 17% un 4.nedéla — 31%.



Noteikto virusu skaits pa nedelam
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40. 95 2 1 3 3,2 0,0 0
41, 75 9 9 12,0 0,0 0
42, 94 3 3 3,2 0,0 0
43. 99 1 1 5 7 7,1 0,0 0
44, 86 1 8 9 10,5 0,0 0
45, 105 1 1 5 7 6,7 0,0 0
46. 61 2 5 7 11,5 0,0 0
47, 171 1 1 2 1 13 18 10,5 0,0 0
48. 121 1 2 3 6 50 0,0 0
49, 130 2 0 4 4 4 14 10,8 15 14,3
50. 144 4 2 0 2 7 15 10,4 4,2 40
51. 170 16 3 2 2 4 4 31 18,2 11,2 61,3
52. 165 34 5 2 5 5 51 30,9 23,6 76,5
01. 245 64 | 11 2 7 5 89 36,3 30,6 84,3
02. 383 | 108 18 2 9 2 139 36,3 32,9 90,6
03. 384 | 163 34 3 15 4 219 57,0 51,3 90
04. 550 | 206 91 4 18 5 324 58,9 54,0 91,7
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No pozitivo paraugu skaita gripas virusi noteikti 92% paraugos, bet respiartori
sincitialais viruss — 5%.
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Gripas virusu genétiskais raksturojums

Kopa 4.nedgla noteikti 297 gripas virusi: 206 (70%) A tipa gripas virusi (41 A/Hlpdm
un 165 A netipéti) un 91 (30%) B tipa gripas virusi.

Kops sezonas sakuma genétiski raksturoti 84 gripas virusi, no tiem 76 -
A/California/7/09 (H1N1)-Iidzigs un 8 B/Brisbane/60/08- lidzigs (B/Victoria/2/87celma).

Secinajumi

2011.gada 4.nedgla, salidzinajuma ar 3.ned€lu, 2 reizes pieauga pacientu skaits, kas
veérsusies ambulatorajas monitoringa iestades ar gripas kliniskiem simptomiem, ka ar1 2 reizes
pieauga hospitalizéto pacientu skaits ar gripu.

Gripas izplatiba ir plasa - 8 no 10 pilsétam gripas intensitate parsniedza epidémisko
slieksni (100 uz 100 000 iedz.) P&c intensitates gripas epidémija 4.ned€la vertejama ka vidgja.
Maksimala saslimstiba registréta Jelgava — 1271 uz 100 000 iedzivotajiem.

LIC laboratorijas Virusologijas nodala gripas pozitivo paraugu ipatsvars pieaudzis lidz
54% no kopgja izmekleto paraugu skaita. Pe&d&jo triju ned€lu laika piecauga B tipa gripas
virusa patsvars (4.nedéla - 30%).

Monitoringa dati liecina par gripas epidémijas plasu izplatibu un vidéju
intensitati. Tuvakaja laika atseviS§kos regionos, bet ne visos, varétu sagaidit gripas
intensitates mazinasanos.

Situacija PVO Eiropas regiona 2011.gada 3.nedéla
(http://www.euroflu.org/index.php )

Gripas aktivitate ir pieaugusi Eiropas ziemelrietumu regiona valstis. Informaciju
2011.gada 3.ned€la sniegusas 47 Eiropas regiona valstis. Gripas aktivitate picaug virziena no
rietumiem uz austrumiem. No visiem izmekl&tiem paraugiem 44% bija pozitivi uz gripas
virusiem. Domingjoss ir A/HIN1 pand€mijas gripas viruss, atseviSkos ziemelu un austrumu
regionos dominé B tipa gripas viruss. Valstis turpina informé&t par smagiem gadijumiem
galvenokart no A/HIN1 2009 pdm gripas virusa izraisitas infekcijas.

Par loti augstu gripas intensitati zino Luksemburga, par augstu zinoja Gruzija un
Norvégija, par vidéju intensitati informéja 29 valstis un par zemu — 9 valstis.

P&c gripas geografiskas izplatibas: 20 valstis zinoja par plasu gripas izplatibu, 6 - par
regionalu izplatibu, 6 — par lokalu, 11 valstis bija sporadiska gripas izplatiba vai gripas
aktivitate netika noverota.

Virusologiskie dati

No kopgja izmekl&to paraugu skaita (3825) gripas virusi bija noteikti 1674 (44)%, no
tiem 1128 (67%) A gripa, un 546 (33%) B gripa. No A gripas virusiem 976 bija tip€ti: 889
(91%) A(H1) pdm un 87 (9%) A(H3).

Kops 40.ned€las antigénais sastavs izpétits 793 gripas virusiem, no tiem:

- 443 AlCalifornia/7/2009 (H1N1)-lidzigs ;

- 262 B/Brisbane/60/2008- lidzigs (B/Victoria/2/87celma) ™
- 71 A/Perth/16/2009 (H3N2)- lidzigs ;

- 17 B/Florida/4/2006- 1idzigs (B/Yamagata/16/88 celma);

Eiropas gripas uzraudzibas ftikla ikned€las zinojums (WISO-Weekly influenza
surveillance overview) par situaciju Eiropas Savienibas valstis atrodams ECDC majas lapa:
http://ecdc.europa.eu/en/publications/Publications/Forms/ECDC_DispForm.aspx?1D=633.
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Lielbritanijas Veselibas Aizsardzibas Agenturas (HPA) majas lapa publicétas
gripas farmakologiskas profilakses un arsté$anas vadlinijas (Pharmacological treatment and
prophylaxis of influenza): http://www.hpa.org.uk/web/HPAwebFile/HPAweb_C/1287147812045 .

Materialu sagatavoja: V/a ,Latvijas Infektologijas centrs” Epidemiologiskas dro§ibas un sabiedribas veselibas
departamenta Infekcijas slimibu epidemiologiskas uzraudzibas un imunizacijas nodalas epidemiologe R.Nikiforova,
piedaloties Infekcijas slimibu epidemiologiskas uzraudzibas un imunizacijas nodalas vaditajai I.Lucenko
2010.-2011.gada AAEI un gripas monitoringa 2010.gada 3.ned€la datus sniedza:

e 61 primaras veselibas apriipes arsts (registréto pacientu skaits 114 747—5,1% no Latvijas iedzivotaju skaita).

e 11 stacionaras arstniecibas iestades

37 skolas

e 40 pirmsskolas izglitibas iestades

Izmantoti LIC laboratorijas Virusologijas nodalas dati.

Pateicamies visiem monitoringa dalibniekiem par savlaicigi un precizi sniegtu informaciju.
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