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EPIDEMIOLOGIJAS BILETENS

Nr.3 (1174) 2011.gada 19.janvari

Parskats par akiitu augigjo elpcelu infekciju (AAEI) un gripas
izplatibu 2011. gada 02.nedela Latvija

2011.gada 2.nedéla ambulatorajas monitoringa iestadés ar aizdomam par gripu bija
veérsusies pacienti Daugavpili, Jelgava, Riga un Valmiera — Latvija vid&ji 41 uz 100 000
iedzivotaju (1.nedela - 15,7 uz 100 000 iedzivotajiem). Saslimstiba picauga vairak ka 2 reizes.
Epidémiskais slieksnis (100 gadijumi uz 100 000) bija parsniegts Jelgava.

Ar citam AAEI veérsuSos pacientu skaits 02.nedg€la (1212,2 uz 100 000 iedzivotajiem),
salidzinajuma ar iepriek$&jo 1.ned€lu (1014,4 gadijumi uz 100 000), pieauga par 19,5%.

Pacientu vér$anas péc palidzibas ar AAEI, gripu® un pneimoniju
uz 100 000 iedzivotaju videji Latvija

Salidzinot ar
Vecuma grupas 50.nedela  Sl.nedela  S2.nedela  Ol.nedela 02.nedela iepriekséjo
01.nedélu (%)
Vidgji 967,2 733,4 765,1 1014,4 1212,2 19,5
= 0-4 5136,6 3995,2 44954 5067,5 5292,3 4,4
:(( 5-14 3101,1 22473 2497,7 2610,4 34249 31,2
15-64 593,9 396,4 422,2 728,8 905,0 24,2
65> 104,6 308,8 128,3 181,1 152,5 -15,8
Vidgji 1,8 18 0,0 15,7 41,0 161,1
« 0-4 0,0 0,0 0,0 17,3 17,3 0,0
'g' 5-14 0,0 0,0 0,0 9,8 117,8 1100,0
15-64 13 2,6 0,0 20,6 43,7 112,5
65> 5,0 0,0 0,0 0,0 0,0
" Vidgji 20,4 18,7 24,9 27,9 24,4 -12,5
:% 0-4 17,3 17,3 36,1 17,3 17,3 0,0
é 5-14 49,1 29,4 1325 19,6 29,4 50,0
g 15-64 19,6 18,3 136 373 296 20,7
65> 10,0 14,9 10,3 0,0 4,8

*kliniski gripas gadijumi monitoringa iestades
Piezime: Saslimstiba tiek aprékinata pamatojoties uz pacientu skaitu, kas versusies p&c mediciniskas palidzibas.

Ar pneimoniju versusos pacientu skaits ambulatorajas iestad€s samazinajas vidgji par
12,5%, bet pieauga vecuma grupa 5-14 gadi par 50%.

Pacientu tpatsvars ar elpcelu infekcijam bija 21% no kopg&ja vérsusos pacientu skaita
(ieprieks&ja nedela — 20%).

Stacionaras arstniecibas iestadés (Riga, Daugavpili, Ventspili, Liepaja, Jekabpili,
Rézekné un Valmiera) hospitalizéti 154 pacienti ar aizdomam par gripu un 13 pacienti ar



gripas izraisitu pneimoniju (ieprickséja nedéla bija hospitalizéti 80 pacienti ar gripu un 6
pacienti ar gripas izraisitu pneimoniju).
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Saslimstibas Itmenis ar AAEI 2.ned¢la bija augstaks par ieprieks€jo 5 gadu vidgjiem

raditajiem Saja laika posma. Parasti gripas epidémijas sakums iekrit laika perioda no janvara

beigam
ilga no

lidz februara vidum, iznemot pagajuso sezonu, kad gripas epidémija sakas rudeni un
46. lidz 50.ned€lai (novembrT - decembri). Ar1 Sogad gripas epidémiska izplatiba ir

sakusies nedaudz agrak neka parasti.
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Gripas izplatibas pieaugums liecina par gripas epidémijas sakumposmu, gripas
intensitate veért€§jama ka zema, jo vidgjais raditajs nav sasniedzis epidémisko slieksni - 100
gadijumus uz 100 000 iedzivotajiem.

AAEI monitoringa teritorijas
Visaugstaka saslimstiba ar AAEI bija Riga (1425), Daugavpili (1271), Jekabpili

(1244), Gulbené (1183) un Ventspili (1086). Saslimstibas pieaugums novérots 6 pilsétas, bet
4 pilsétas saslimstiba ar AAEI samazinajas.
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AAEI atsevi§skas vecuma grupas

Visaugstaka saslimstiba bija vecuma grupa 0-4 gadi (5292 uz 100 000 iedzivotaju).
Salidzinajuma ar iepriek$&jo ned€lu, pieaugums noverots visds vecuma grupas, izpemot
vecuma grupu 65 gadi un vecaki; ievérojams pieaugums novérots vecuma grupa 5-14 gadi —
par 31% .
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Gripa atseviSkas monitoringa teritorijas
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Ambulatorajas monitoringa iestadés versusos pie arsta ar gripas kliniskiem
simptomiem visvairak bija vecuma grupa no 5 lidz 14 gadiem — 117,8 uz 100 000
iedzivotajiem.

Hospitalizétie pacienti ar aizdomam par gripu un gripas izraisitu pneimoniju
Kops sezonas sakuma monitoringa iesaistitajas slimnicas(11) bija hospitalizéti 273

pacienti ar aizdomam par gripu (Riga, Daugavpili, Ventspili, Liepaja, Jekabpili, Rézekné un
Valmiera) un 19 pacienti ar gripas izraisitu pneimoniju (Riga un Liepaja ).
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Hospitalizéto pacientu skaits 2.ned¢la (167), salidzinajuma ar 1.ned€lu (86), pieauga
gandriz 2 reizes. No kopéja hospitaliz&to pacientu skaita visvairak pacientu bija Riga — 74%.
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Hospitalizéto ar aizdomam par gripu pacientu vida (kopa 154) vairak bija bérni no 0
lidz 4 gadu vecumam (45%), 5-14 gadu vecuma grupa — 23 (15%), vecuma grupa 15-64 gadi
bija 59 (38%) pacienti un 3 (2%) bija vecuma 65 gadi un vairak.

Visi hospitalizétie pacienti ar gripas izraisitu pneimoniju (13) bija vecuma grupa 15-64
gadi.

Sanemta informacija par diviem naves gadijumiem pacientiem ar laboratoriski
apstiprinatu A/H1 gripu - virieS$i vecuma grupa no 40 un 50 gadi; nave iestajusies 10.01. un
12.01. no virusu pneimonijas; abiem mirusajiem bija hroniskas sirds slimibas.



Visparejas izglitibas iestazu apmeklétiba

2011.gada 2.ned€la skolu apmeklgja videji 89% skolénu, salidzinagjuma ar 1.ned€lu
(88%) apmeklétiba nedaudz pieauga - par 2%. Vismazak skolas apmeklgja Valmiera -82%,
Ré&zekné — 87% un Daugavpilt — 87%.
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L = 2 © 0
Monitoringa | & = = % c 2 ;'5 s 2 a2 | B
pilsétas S 2 - 5 E z S 20 E 2 =
R -} = = 5] = 3 10 2 © ] >
/medelas K O = = - &~ > >
49, 87,9 93,1 90,2 | 90,2 | 925 | 92,7 | 90,2 | 89,5 | 87,0 | 89,5 | 89,5
50. 91,1 93,1 910 | 885 | 925 | 939 | 889 | 930 | 858 | 90,1 | 91,4
51. 79,6 n/d n/d n/d 96,8 | 100,0 | 98,3 | 92,4 | 83,8 | 89,3 | 88,6
52. brivlaiks
01. 88,0 86,0 94,8 |brivlaiks| 95,2 | 88,2 | 89,6 | 84,0 [brivlaiks| 89,0 | 87,6
02. 86,8 90,4 89,1 | 89,1 | 90,7 | 92,4 | 865 | 89,3 | 815 | 925 | 89,3
Salidzinajuma
ar ieprieksejo| -1,2 4.4 -5,7 n/a -4.4 41 -3,1 5,3 n/a 3,5 1,8
nedelu

Pirmsskolas izglitibas iestaZzu apmeklétiba

Pirmsskolas izglitibas iestades 2010.gada 2.nedéla apmekl&ja vid&ji 65% registréto
bérnu; salidzinajuma ar 1l.nedelu (64%), apmeklétiba bitiski nav mainijusies. Mazak bérnu
pirmsskolas iestades apmekl&ja Jekabpili (53%), Jurmala (59%), Daugavpili (60%) un Riga

(61%).
o = 2 © »
Monitoringa | 'S % 3 % - 2 ;'5 « k3 = oy
pilsetas g 2 | 2| E|s|3| & E| 2=
/nedélas § o § S 2 NS I~ g S >
49, 69,1 62,6 74,3 74,3 59,6 | 77,2 | 79,7 | 64,4 78,4 69,8 | 68,6
50. 71,6 62,6 74,9 78,7 60,0 | 83,0 | 81,1 | 69,0 82,0 70,7 | 71,3
51. 69,8 56,5 43,0 46,2 48,2 | 858 | 73,5 | 54,1 43,1 65,8 | 61,9
52. 66,3 48,7 31,2 21,3 32,0 | 858 | 77,0 | 42,3 30,5 60,4 | 52,0
01. 58,1 48,7 65,4 67,6 58,9 | 858 | 76,3 | 61,2 67,7 64,1 | 63,7
02. 60,3 66,1 53,2 71,1 58,7 | 858 | 81,1 | 60,9 70,7 68,2 | 65,0
Salidzinajuma
ar iepriekSéjo| 2,2 17,4 -12,2 3,6 -0,2 0,0 4,8 -0,4 3,0 4,1 1,3
nedelu




Respiratoro virusu cirkulacija

Latvijas Infektologijas centra (LIC) laboratorijas Virusologijas nodala 2011.gada
2.nedela izmekleti 383 personu kliniskie paraugi (1.nedéla - 245), no tiem 126 (33%) bija
konstatéti gripas virusi. Salidzinajuma ar 1.ned€lu, noteikto gripas virusu ipatsvars (126/383)
pieauga par 2% (33% un 31%).
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40 95 2 1 3 3,2 0,0 0
41. 75 9 9 12,0 0,0 0
42 94 3 3 3,2 0,0 0
43 99 1 1 5 7 7,1 0,0 0
44. 86 1 8 9 10,5 0,0 0
45. 105 1 1 5 7 6.7 0,0 0
46. 61 2 5 7 11,5 0,0 0
47, 171 1 1 2 1 13 18 10,5 0,0 0
48. 121 1 2 3 6 50 0,0 0
49. 130 2 0 4 4 4 14 10,8 1,5 14,3
50. 144 0 2 7 15 10,4 4,2 40
51. 170 16 2 2 4 4 31 18,2 11,2 61,3
52. 165 34 2 5 5 51 30,9 23,6 76,5
01. 245 64 | 11 2 7 5 89 36,3 30,6 84,3
02. 383 | 108 | 18 2 9 2 139 36,3 32,9 90,6
Kopa
no 40. idz | 2144 | 228 | 39 5 1 20 | 36 | 79 0 408 19 12,5 65,4
02.nedélai

* paraugi izmekl&ti uz vienu vai vairakiem no tabula noraditajiem virusiem
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Noteikto respiratoro virusu skaits pa nedélam
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Kopa 2.ned¢la noteikti 126 gripas virusi: 108 (86%) A tipa gripas virusi (40 A/H1pdm
un 68 A netipéti) un 18 (14%) B tipa gripas virusi.

Kops sezonas sakuma genétiski raksturoti 47 gripas virusi, no tiem 43 -
A/California/7/09 (H1N1)-lidzigs un 4 B/Brisbane/60/08- Iidzigs (B/Victoria/2/87celma).

Secinajumi

2011.gada 2.nedgla, salidzinajuma ar 1.ned€lu, 2,5 reizes pieauga pacientu skaits, kas
versusies ambulatorajas monitoringa iestades ar gripas kliiskiem simptomiem, ka arT gandriz
2 reizes pieauga hospitalizéto pacientu skaits ar gripu un gripas izraisitu pneimoniju .
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LIC laboratorijas Virusologijas nodala pieauga gripas pozitivo paraugu ipatsvars lidz
33%. Kops sezonas sakuma kopa noteikti 267 gripas virusi, t.sk. 228 (85%) A tipa gripas
virusi un 39 (15%) B tipa gripas virusi.

Monitoringa dati liecina par gripas epidémijas sakumu. Tuvakaja laika varétu
sagaidit gripas aktivitates pieaugumu Vvisos Latvijas regionos, ka ari gripas intensitates
pieaugumu.

Situacija PVO Eiropas regiona 2011.gada 1.ned€la
(http://www.euroflu.org/index.php )

Gripas aktivitate ir pieaugusi Eiropas ziemelrietumu regiona valstis.

Gripas aktivitate pieaug ziemelrietumu regiona. No visiem izmekl&tiem paraugiem
44% bija pozitivi uz gripas virusiem. Domingjosi ir A/HIN1 pandémijas un B tipa gripas
viruss un mazak izplatas A/H3N2 viruss. Cetras valstis zino par augstu gripas intensitati —
Danija, Irija, Norvégija un Lielbritanija. Epidémiskais slieksnis (no 10 valstim, kas apréekina
epidémisko slieksni) bija parsniegts 5 valstis - Francija, Irija, Izragla, Luksemburga,
Niderlandé un Sveicé. Péc datiem sanemtajiem no 44 valstim par gripas geografisku izplatibu:
14 valstis zinoja par plaSu gripas izplatibu, 5 - par regionalu izplatibu, 9 — par lokalu un
pargjas 15 valstis bija sporadiska gripas izplatiba vai gripas aktivitate netika novérota.
Vairakas valstis informé par pieredzi attieciba uz smago gadijumu registraciju.

Virusologiskie dati
No kopéja izmekléto paraugu skaita (2005) gripas virusi bija noteikti 877 (44)%, no
tiem 648 (74%) A gripa, un 229 (26%) B gripa. No A gripas virusiem 592 bija tipéti: 536
(91%) A(H1) pdm un 56 (9%) A(H3).
Kops 40.ned€las antigénais sastavs izpétits 399 gripas virusiem, no tiem:
- 179 A/California/7/2009 (H1N1)-lidzigs ;
- 162 A/Perth/16/2009 (H3N2)- lidzigs ;
- 45 BJ/Florida/4/2006- lidzigs (B/Yamagata/16/88 celma);
- 12 B/Brishane/60/2008- lidzigs (B/Victoria/2/87celma)
- 1 B/Bangladesh/3333/2007-1idzigs (B/Yamagata/16/88 celma).

ECDC Eiropas gripas uzraudzibas tikla iknedélas zinojums (WISO)
http://ecdc.europa.eu/en/publications/Publications/110114 SUR_Weekly Influenza_Surveillance Overview.pdf

WISO (Weekly influenza surveillance overview) informé, ka kops sezonas sakuma no
7 valstim (Austrija, Belgijas, Rumanijas, Slovakijas, Spanijas, Francijas un Portugales)
pazinots par 1148 smagas akiitas respiratoras slimibas (SARI) gadijumiem, taja skaita 37
naves gadijumi; 1.ned&la pazinots par 196 SARI gadijjumiem.

Lielbritanijas Veselibas Aizsardzibas Agenturas (HPA) majas lapa publicétas
gripas farmakologiskas profilakses un arstésanas vadlinijas (Pharmacological treatment and
prophylaxis of influenza): http://www.hpa.org.uk/web/HPAwebFile/HPAweb C/1287147812045 .

Materialu sagatavoja: V/a ,Latvijas Infektologijas centrs” (LIC) Infekcijas slimibu epidemiologiskas uzraudzibas
un imunizacijas nodalas (ISEUIN) epidemiologe R.Nikiforova, Infekcijas slimibu epidemiologiskas uzraudzibas un
imunizacijas nodalas vaditaja I.Lucenko

2010.-2011.gada AAEI un gripas monitoringa 2010.gada 2.ned€la datus sniedza:

* 61 primaras veselibas apriipes arsts (registréto pacientu skaits 114 747—5,1% no Latvijas iedzivotaju skaita).

* 11 stacionaras arstniecibas iestades

» 37 skolas un 40 pirmsskolas izglitibas iestades

Izmantoti LIC laboratorijas Virusologijas nodalas dati.

Pateicamies visiem monitoringa dalibniekiem par savlaicigi un precizi sniegtu informaciju.

Materials ir pieejams v/a “LIC” Interneta majas lapa: wwwe.lic.gov.lv.
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