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Parskats par akiitu augséjo elpcelu infekciju (AAEI) un gripas’
izplatibu 2010. gada Ol.nedela Latvija

Latvija gripas aktivitate ped&jo triju nedé€lu laika bija zema. 2010.gada Ol.ned¢las
monitoringa dati liecina, ka ambulatorajas iestad€s pacientu skaits, kuri versas pie arsta ar
gripu vai gripai lidzigiem simptomiem, salidzinajuma ar ieprieksgjo 53.ned€lu, nedaudz
pieauga. Saslimstiba ar gripu bija vidgji 8,2 uz 100 000 iedzivotajiem (53.nedéla 3,2
gadijumi uz 100 000 iedzivotdjiem). Saslimstiba ar akiitim augs&jo elpcelu infekcijam
pieauga vidgji par 16%. Ambulatoro pacientu skaits ar pneimoniju, salidzinagjuma ar
53.nedelu, nedaudz samazinajas.

Pacientu vér$anas péc palidzibas ar AAEI, gripu un pneimoniju
uz 100 000 iedzivotaju videji Latvija

Vecuma _ _ _ _ ) Salidzinot ar
50.nedela Sl.nedela 52.nedela 53.nedeéla 0l.nedéla ieprieksejo
grupas 53.nedzlu (%)
Vidgji 1196,8 8935 505,2 655,1 776,6 15,6
- 0-4 5939,5 4326,3 2944,8 4213,9 4198,0 -0,4
< 5-14 3971,2 2915,9 1253,1 1633,5 1938,7 15,7
< 15-64 624,6 481,0 290,2 336,7 472,9 28,8
65> 97,7 80,5 33,7 47,8 204 -133,8
Vidgji 138,0 64,9 19,8 3,2 8,2 61,6
< 0-4 256,6 238,3 20,3 0,0 36,7 100,0
= 5-14 500,3 187,6 33,9 0,0 15,6 100,0
© 15-64 97,6 46,1 21,7 47 6.8 30,3
65> 5,7 0,0 0,0 0,0 0,0
o Vidgji 24,7 13,7 10,4 17,9 174 -3,1
= 0-4 18,3 0,0 0,0 60,8 91,7 33,7
g 5-14 235 46,9 339 25,4 156 -62,4
T 15-64 29,8 9,5 9,3 17,3 163  -6,5
o 65> 5.7 115 0,0 0,0 0,0

*kliniski gripas gadijumi monitoringa iestades

Ambulatorajas iestadés versusos péc palidzibas pacientu vida vidgji 16% bija pacienti
ar AAEI, gripu un pneimoniju (53.nedéla -20%). Lielakais So pacientu ipatsvars bija
Rézekne (25%) un Jekabpili (23%). Pacientu skaits ar AAEI, gripu un pneimoniju,
salidzinajuma ar 53.ned€lu, nedaudz pieauga Gulbeng, Jekabpili un Ventspili.



Saslimstiba ar gripu 2009.-2010. gada sezona pa nedelam
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Pacientu skaits, kuri versas pie arsta ar gripu un gripai lidzigiem simptomiem Latvija
nedaudz pieauga par 62% lidz 8,2 gadijumiem uz 100 000 iedzivotaju (53.nedéla — 3,2 uz
100 000 iedzivotaju). Gripas aktivitate pedgjo triju nedélu laika bija zema.

Saslimstiba ar akiitam augs$ejo elpcelu infekcijam

2500

anancae Vidéja saslimstiba

- aene SD.

. 2000 .
PSRN ==-SD+
pd A )
4 \\

7 N e 2008.-2009. AAEI

1500 === 2009.-2010. AAEI

1000

840,3 881,6

Gadijumu skaitsuz 100 000 iedz.

500

404142 4344454647484950515253 1 2 3 4 5 6 7 8 91011121314151617181920

Tomér pacientu skaits ar akiitam augs€jo elpcelu infekcijam arT Ol.ned€las laika
turpinaja pieaugt. Saslimstiba ir Iidziga saslimstibas Iimenim pagajusas sezonas attiecigaja
laika perioda.



Gripa atsevi§skas monitoringa teritorijas

2010.gada Ol.nedela gripas aktivitate bija novérota Jelgava, Liepaja, Riga un
Ventspilt. Tomér ne viena no pilsétam saslimstiba neparsniedza epidémisko slieksni. P&dgjo
divu nedelu laika tiek novérota gripas sporadiska izplatiba.
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Saslimstiba ar gripu pieauga visas vecuma grupas. Gripas gadijumi 53.nedgla bija
registréti visas vecuma grupas, iznemot 65 gadi un vecaki.



AAEI atseviskas monitoringa teritorijas

Pacientu vérsanas péc mediciniskas palidzibas ar akiitam augsgjo elpcelu infekcijam

pieauga visas pilsétas, iznemot Liepaju un Rigu. Vislielakais saslimstibas pieaugums tika
noverots Jekabpili, Gulbeng un Ventspili.
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Loti augsta saslimstiba ar AAEI joprojam tika novérota bérniem vecuma grupa 0-4

gadi.



Hospitalizéto pacientu skaits ar gripu un pneimoniju

2010.gada 0l.nedela hospitalizéto pacientu skaits ar gripu, salidzinajuma ar
iepriek$gjo nedelu, samazinajas visas vecuma grupas, vid&ji par 39%.
ArT pacientu skaits ar gripas izraisitu pneimoniju samazinajas gandriz divas reizes.

. Salidzinajuma
Monitoringa _ _ _ ~ _ T
indikators Vecuma grupa | S0.nedeéla |51.nedéla| S52.nedela | 53.nedela | O0l.nedela | ar ieprieksejo

53.nedelu
Kopa 139 113 81 64 46 -39,1

L 0-4 43 51 29 29 18 -61,1
Pacienti ar

riou 5-14 33 22 13 9 7 -28,6

grp 15-64 51 37 35 23 17 -35,3

65> 12 3 4 3 4 25,0

L Kopa 40 21 25 31 16 -93,8
Pacienti ar

rinas 0-4 3 1 2 100,0

ifm'iositu 5-14 5 2 2 |-150,0
neimoniiu 15-64 28 12 13 19 9 -111,1
P ) 65> 4 6 3 7 s |-1333

Kopa ar aizdomam par gripu bija hospitaliz&ti 46 pacienti, no tiem 25 (54%) bérni no
0 lidz 14 gadiem. Ar gripas izraisitu pneimoniju kopa hospitalizéti 16 pacienti, no tiem
vairakums vecuma grupa 15-64 gadi - 9 (56%).

Maksimalais hospitalizéto pacientu skaits bija 48.nedéla - 384 pacienti ar gripu, t.sk.
36 (9%) ar gripas izraisTtu pneimoniju.
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Hospitalizéto pacientu skaits Latvijas pilsétas

Pacienti ar gripu un gripas izraisitu pneimoniju Ol.ned€la bija hospitalizéti Riga,

Rézekng, Daugavpili un Liepaja. Hospitalizéto pacientu ir ievérojami samazinajies.

Hospitalizéto pacientu skaits
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Visparéejas izglitibas iestazu apmeklejums

Vispargjas izglitibas iestades 2010.gada Ol.ned€la apmeklgja vid&ji 92% skolénu.

Vismazak apmeklgja skolas Jekabpili (83%), Liepaja (85%) un Gulbené (86%).
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Monitoringa| 2 % i S - @ - = .g %_ =
pilsétas S, 2o < S 2 %‘:’ 2P g £ 2 <
/medélas s 8 o - = E‘Z * = g g g

l S w

40, 955 | 91,0 | 90,8 | 937 | 890 | 933 | 926 | 940 | 91,0 | 974 | 963
41 958 | 944 | 908 | 953 | 888 | 952 | 926 | 940 | 946 | 959 | 942
42, 950 | 926 | 91,2 | 972 | 870 | 944 | 909 | 908 | 946 | 932 | 927
43! 952 | 931 | 91,2 | 951 | 600 | 936 | 894 | 895 | 984 | 938 | 918
44, Brivlaiks

45. 90,7 | 928 | 81,8 | 950 | 920 | 938 | 90,7 | 922 | 957 | 940 | o017
46. 950 | 806 | 724 | 880 | 886 | 723 | 907 | 832 | 942 | 920 | 895
47! 80,2 | 484 | 729 | 834 | 774 | 681 | 699 | 884 | 80,6 | 795 | 751
48! 785 | 785 | 755 | 898 | 756 | 841 | 893 | 832 | 89,3 | 818 | 840
49, 8790 | 854 | 771 | 864 | 738 | 879 | 877 | 734 | 938 | 865 | 865
50. 932 | 886 | 794 | 929 | 756 | 924 | 929 | 962 | 967 | 911 | 917
51. 959 | 875 | 80,2 | 894 | 834 | 944 | 917 | 957 | 970 | 916 | 922
52. Brivlaiks

53. Brivlaks

01. 913 | 859 | 830 | 950 | 854 | 949 | 897 | 953 | 969 | 934 | 915




Pirmsskolas izglitibas iestazu apmeklejums
Sakara ar brivlaiku skolas 52. un 53.nedgla pirmsskolas izglitibas iestades apmekl&ja vidgji
59-63%. 2010.gada 1.ned€la bérnudarzus apmeklgja videji 71% b&rnu. Vismazak b&rnu iestades
apmeklgja Jirmala (60%), Jekabpili, Riga un Valmiera (66%).
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Monitoringa| ‘2 2 i © £, E - = g = =
pilsétas S 2 2 S ) S 2P E E 2 =
i 5 S Y, > = i) &~ = o] S >
/medgélas 8 O = n ) [~ - S >
40. 70,0 73,6 65,9 83,5 89,5 80,4 72,7 86,7 73,6 93,2 87,3
41. 70,0 73,2 65,9 82,4 85,3 81,5 72,7 86,7 72,0 73,2 74,4
42, 65,2 73,6 72,0 78,4 89,3 78,6 66,6 50,0 66,2 67,8 69,7
43. 72,8 70,0 72,0 79,6 84,3 80,4 71,7 57,0 73,2 72,3 73,6
44, 68,4 62,3 67,8 75,3 78,5 69,5 65,3 64,7 73,2 69,9 68,9
45, 69,8 69,1 67,8 80,8 89,3 73,9 66,4 62,3 87,9 73,8 72,0
46. 68,2 50,0 75,8 82,0 88,7 68,1 62,6 62,8 63,7 72,3 69,1
47. 61,3 48,6 45,1 58,4 72,3 54,0 52,4 65,7 70,1 61,0 58,4
48. 61,9 52,7 45,1 56,5 83,6 60,6 57,6 59,9 70,7 65,2 62,3
49, 63,6 55,0 58,7 64,3 86,9 715 61,2 60,4 63,7 68,9 66,1
50. 67,1 67,7 67,0 72,5 79,3 72,6 68,5 52,2 72,0 70,8 69,7
51. 65,4 66,8 65,2 78,4 78,1 68,1 71,6 53,6 68,8 71,2 70,2
52. 65,4 n/d n/d n/d n/d 54,8 73,1 51,7 n/d 60,6 62,9
53. 65,4 n/d n/d n/d n/d 37,9 54,1 n/d n/d n/d 58,8
01. 69,3 72,3 65,9 74,5 83,3 82,0 65,9 60,4 66,2 74,8 71,4

Respiratoro virusu cirkulacija kop$ sezonas sakuma

Latvijas Infektologijas centra Mikrobiologijas laboratorijas virusologijas nodala 2010.gada
Ol.nedela izmekleti 153 kliniskie paraugi, no tiem 40 (26%) bija konstatéti respiratoro virusu
infekciju izraisitaji. Salidzinajuma ar 53.ned€lu pozitivo paraugu skaits nedaudz pieauga - par 2%.
No kopgja izmekléto paraugu skaita (153) A tipa gripas viruss bija noteikts 26 (17%), lidzigi ka
ieprieksgja nedela.

Visos gadijumos (64), kad tika noteikts virusa antigénais raksturojums, apstiprinats
pandémiskais A/California/7/2009(H1N1v)-lidzigs gripas viruss.
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40 75 2 3 1 6 8 0
41. 94 3 3 2 8 8,5 0
42. 92 1 1 8 1 11 12 0
43. 79 2 4 1 6 1 1 15 19 2,5
44, 121 5 5 1 4 4 4 23 19 41
45, 136 52 6 5 1 3 67 49,3 38,2
46. 560 297 4 2 16 2 1 322 57,5 53
47. 380 271 2 6 6 285 75 71,3
48. 381 194 2 2 1 4 4 207 54,3 50,9
49, 315 73 4 9 1 4 91 28,9 23,2
50. 310 110 8 3 2 2 125 40,3 35,5
51. 234 66 3 4 2 2 77 32,9 28,2
52. 187 45 1 9 1 1 57 30,5 24,1
53. 179 32 2 4 4 1 43 24 17,9
01. 153 26 2 2 8 2 40 26,1 17




Noteikto respiratoro virusu skaits 0Ol.nedéla
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Secinajumi

2010.gada Ol.nedela, gripas aktivitate bija zema. Gripas gadijumi ambulatorajas
monitoringa iestadés bija registréti tikai Jelgava, Liepaja, Riga un Ventspili. Tomér
hospitalizéto pacientu vidi gripas slimnieki bija ar1 Daugavpilt un Riga. Epidémiskais
slieksnis netika parsniegts ne viena no monitoringa administrativajam teritorijam.
Maksimalais saslimstibas Iimenis ar gripu bija sasniegts 48.ned€la (537,2 uz 100 000
iedz.). Sakot ar 49.ned€lu, Iidzigi ka daudzas citas Eiropas valstis, v€rojams saslimstibas
kritums.
Situacija PVO Eiropas regiona valstis 53.nedéla
(Informacija no EUROFLU, PVO majas lapa http://www.euroflu.org/)

EuroFlu uzraudzibas tiklam 2009.gada 53.nedgla informaciju sniedza 39 no 53 PVO
Eiropas regiona valstim.


http://www.euroflu.org/

P&dgejo 3 nedelu laika saslimstiba samazinajas 14 valstis, citas 14 valstis situacija
palika nemainiga.
Pandémiskais viruss A(HIN1)v -2009 bija domingjoss 29 valstis, kur tas bija noteikts
99% lidz 100% gadijumos no visiem tip&tiem gripas virusiem.
No kopg@ja uzraudzibas tikla izmekl&to paraugu skaita vid&ji 22% bija noteikts gripas
viruss.
Kops sezonas sakuma regiona registréti 2789 naves gadijumi pacientiem ar
laboratoriski apstiprinatu A(HLN1)v virusa infekciju.
No visiem izol€tiem gripas virusiem kop$ sezonas sakuma (40.ned€las) antig€nais
raksturojums bija noteikts 842 gripas virusiem, no tiem notekti:
e 839 (99,6%) pandémiskais 4/California/7/2009(H1N1);
o 2(0,25%) —A/Brisbane/10/2007 (H3N2);
e 1(0,1%) — B/Brisbane/60/2008;

P&c genétiskas raksturojuma tika izmekl&ti 255 virusi, no tiem 252 bija pandémiskais
no A/California/7/2009(H1IN1) celma un 3 - A/Victoria/208/2009(H3).

Gripas virusu rezistence pret antiviraliem preparatiem

Vienpadsmit Eiropas regiona valstis tika veikta gripas virusu testé$ana Uz jutibu pret
antiviraliem preparatiem. Pret oseltamiviru Kopa izmekl&ti 1974 gripas virusi, no tiem 40
(2%) bija rezistenti. Uz jutibu pret zanamiviru tika testéti 1251 gripas virusi, visi bija jutigi
pret So preparatu. Uz jutibu pret adamantaniem izmekleti 140 gripas virusi, visiem 140
(100%) noteikta rezistence.

Komentari

Kopuma gripas aktivitate ir mazinajusies. Lielaka dala no Eiropas valstim informe
par zemu gripas aktivitati. Samazinajies ari gripas pozitivo paraugu ipatsvars — 22%
saltdzinajuma ar 45.ned€lu (45%). Tom&r nemot vera, ka ieprieks€ja nedela vel bija svetku
dienas, Sie dati vértgjami piesardzigi. Joprojam Eiropa dominé pandémiskais viruss. Kop$s
sezonas sakuma ir noteikti tikai sporadiski sezonalas gripas virusi, kaut gan parasti $aja laika
perioda tie sastopami ievérojami biezak.

Informaciju par vakcinaciju pret gripu Eiropas valstis atrodama Upsalas (Zviedrija)
monitoringa centra majas lapa http://www.who-umc.org/DynPage.aspx?id=85898

Iknedglas informacija par situaciju Eiropas Savienibas valstis atrodama ECDC majas
lapa: http://ecdc.europa.eu/en/ .

Gripas profilakses un pretepidémijas pasakumi ir publicéti Latvijas Infektologijas
centra interneta majas lapa: http://www.lic.gov.lv/?p=7800&lang=258

* Pandémiskas A/H1N1 gripas laboratorisko izmekléjumu rezultati (informacija
tiek aktualiz&ta katru dienu)

* Vispariga informacija par pandémisko gripu A(H1N1) un ieteikumi, ka rikoties
un kadus profilakses pasakumus iespéjams veikt

* Jeteikumi celotajiem

» Informacija arstiem (aktualizéta 12.11.2009.)

* leteikumi gripas profilakses pasakumiem izglitibas iestades

* Jeteikumi viesnicu personalam

* leteikumi gripas profilakses pasakumiem sabiedriskajas iestades un
sabiedriskaja transporta


http://www.who-umc.org/DynPage.aspx?id=85898
http://ecdc.europa.eu/en/
http://www.lic.gov.lv/?p=7800&lang=258
http://www.lic.gov.lv/docs/268/jauna%20gripa_LIC_16112009.pdf
http://www.lic.gov.lv/docs/268/Gripas%20Ieteikumi%20Visparigi.pdf
http://www.lic.gov.lv/docs/268/Gripas%20Ieteikumi%20Visparigi.pdf
http://www.lic.gov.lv/docs/268/2009-dok/LIC_vadlinijas_H1N13red.pdf
http://www.lic.gov.lv/docs/268/Gripas%20ieteikumi_skolas2.pdf
http://www.lic.gov.lv/docs/268/Gripas%20ieteikumi_viesnicas2.pdf
http://www.lic.gov.lv/docs/268/Gripas%20ieteikumi_sabiedr_vietas.pdf
http://www.lic.gov.lv/docs/268/Gripas%20ieteikumi_sabiedr_vietas.pdf
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* Jautajumi un atbildes

» Eiropas slimibu kontroles un profilakses centra (European Centre for Disease
Prevention and Control) sagatavota informacija un statistikas dati par
pandemiskas gripas A(HI1N1) izplatibu pasaulé (informacija anglu valoda)

Materialu sagatavoja: V/a ,Latvijas Infektologijas centra” (LIC) Infekcijas slimibu epidemiologiskas uzraudzibas un
imunizacijas nodalas (ISEUIN) epidemiologe R.Nikiforova, piedaloties ISEUI nodalas vaditajam J.Perevoséikovam
2009.-2010.gada AAEI un gripas monitoringa 2010.gada 01.ned¢la datus sniedza:

. 60 primaras veselibas apriipes arsti (registréto pacientu skaits 109 454 — 4,8%)
. 11 stacionaras arstniecibas iestades

. 43 vispargjas izglitibas iestades

. 35 pirmsskolas izglitibas iestades

Izmantoti LIC laboratorijas Virusologijas nodalas dati.
Pateicamies visiem monitoringa dalibniekiem par savlaicigi un precizi sniegtu informaciju.
Materials ir pieejams v/a “LIC” Interneta majas lapa: www.lic.gov.lv.



http://www.vm.gov.lv/?id=85&
http://www.ecdc.europa.eu/en/healthtopics/Pages/Influenza_A%28H1N1%29_Outbreak.aspx
http://www.ecdc.europa.eu/en/healthtopics/Pages/Influenza_A%28H1N1%29_Outbreak.aspx
http://www.ecdc.europa.eu/en/healthtopics/Pages/Influenza_A%28H1N1%29_Outbreak.aspx
http://www.lic.gov.lv/

