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Parskats par akiitu augiéjo elpcelu infekciju (AAEI) un gripas
izplatibu 2009. gada 48.nedela Latvija

2009.gada 48.nedela Latvija gripas aktivitate ir pieaugusi - gan intensitate, gan gripas
teritoriala izplatiba. Saslimstiba iepriek$€ja ned€la sasniedza vid€ji 537,3 gadijumus uz
100 000 iedzivotaju, kas 5 reizes parsniedz epidémisko slieksni (100 uz 100 000
iedzivotaju). Arl saslimstiba ar citam elpcelu infekcijam un pneimonijam salidzindjuma ar
47 ned€lu pieauga, attiecigi par 21% un 67%.

Pacientu vérsanas péc palidzibas ar AAEI, gripu un pneimoniju
uz 100 000 iedzivotaju videji Latvija

Salidzinot ar
Vecuma 44.nedela 45.nedela 46.nedela 47.nedéla 48.nedela ieprieksejo
grupas 47.nedélu (%)
Vidgji 911,8 949,3 14435 1586,1 2011,8 21,2
m 0-4 6434,5 5132,9 7351,1 7002,7 7516,0 6,8
< 5-14 2345,2 2736,1 4002,5 5495,6 7418,7 25,9
< 15-64 4417 537,9 804,8 836,0 1060,9 21,2
65> 120,7 69,0 4195 1954 3448 43,3
Vidgji 0,0 0,9 133,4 4248 537,2 20,9
3 0-4 0,0 0,0 458,3 1356,6 10632  -27,6
= 5-14 0,0 0,0 500,3 17355 1977.8 12,3
© 15-64 0,0 14 77,2 205,9 367,2 43,9
65> 0,0 0,0 0,0 97,7 345 -183,3
2 Vidaji 14,6 14,6 20,1 12,8 39,3 67,4
= 0-4 91,7 55,0 55,0 36,7 55,0 33,3
2 5-14 235 15,6 39,1 7.8 62,5 87,5
[ 15-64 9,5 14,9 19,0 135 33,9 60,0
. 65> 5,7 0,0 0,0 5,7 40,2 85,7

*kliniski gripas gadijumi monitoringa iestades

Ambulatorajas iestades veérsusos péc palidzibas pacientu vida vid&ji 34% (47.nedéla -
32%) bija pacienti ar AAEIL, gripu un pneimoniju. Lielakais So pacientu Tpatsvars bija
Rézekne (45%), Riga (43%) un Gulbené (41%). Pacientu skaits ar AAEI, gripu un
pneimoniju, salidzinajuma ar 47.ned€]u, ievérojami picauga Liepaja un Jurmala. Pieaugums
turpinajas ar1 Daugavpili.
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Pacientu skaits, kuri vérsas pie arsta ar gripu un gripai lidzigiem simptomiem, vidgji
Latvija pieauga par 21% - 527,2 gadijumi uz 100 000 iedzivotaju (47.nedéla — 424,8 uz
100 000 iedzivotaju).

Pacientu ar AAEI verSanas pie arsta
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A1l pacientu skaits ar citam AAEI 48.nedgla pieauga par 21% un sasniedza 2011,8
gadtjumus uz 100 000 iedzivotaju.



Gripa atsevi§skas monitoringa teritorijas

2009.gada 48.nedgela saslimstiba ar gripu pieauga Jelgava (par 47%), Rézekné (par
34%), Daugavpilt (par 28%), Riga (par 5%) un visvairak Jekabpili — par 87%. Visaugstaka
saslimstiba 48.ned€la tika noveérota Reézekné un Jelgava. Ar1 Daugavpili saslimstiba bija
krietni augstaka neka vidgji Latvija.
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Saslimstiba ar gripu 48.nedéla picauga bérniem vecuma 5-14 gadi, bet lielakais
pieaugums (par 44%) tika novérots vecuma grupa 15-64 gadi. Bérniem vecuma 0-4 gadi
saslimstiba samazinajas par 28%. Viszemaka saslimstiba tika novérota vecuma grupa 65 gadi
un vecaki.



AAEI atseviskas monitoringa teritorijas

Pacientu vérSanas péc mediciniskas palidzibas ar citam AAEI augstaka neka vidéji
bija Jirmala, Rézekng, Riga un Liepaja. Vislielakais saslimstibas pieaugums tika novérots
Liepaja un Jirmala, attiecigi par 67% un 41%.
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Visaugstaka saslimstiba ar AAEI tika novérota bé&rniem vecuma grupa 0-4 gadi un 5-
14 gadi. Lielakais saslimstibas pieaugums, salidzinajuma ar 47.nedg€lu, tika novérots vecuma

grupa 65

gadi un vecaki - par 44%.



Hospitalizéto pacientu skaits ar gripu un pneimonijam

2009.gada 48.nedela Kopa bija hospitalizéti 348 pacienti ar aizdomam par gripu, nNo
tiem visvairak bija Rigas monitoringa slimnicas - 158 (45%), ka ari Daugavpili 79 (23%) un
Rezekne 65 (175). Hospitaliz&to pacientu skaits ieveérojami picauga Liepaja — vairak neka 2
reizes. Pacienti ar gripu hospitalizéti ari, Gulbeng, Valmiera un Ventspili, kaut gan ne
Valmiera, ne Ventspili ambulatorajas monitoringa iesaistitajas iestades gripas pacienti netika
registréti.

Hospitalizéto pacientu skaits Latvijas pilsétas
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Hospitalizéto pacientu skaits ar gripu un gripas izraisitu pneimoniju
Monitoringa | Vecuma
- g 44.nedela | 45.nedéla | 46.nedela | 47.nedéla | 48.nedéla
indikators grupa
Kopa 4 44 206 334 348
0-5 2 11 33 66 87
Gripa 5-14 0 4 77 109 114
15-64 1 29 95 149 142
65> 1 0 1 10 5
Kopa 0 0 9 16 36
Gripas 0-4 0 0 0 2 1
izraisitas 5-14 0 0 0 0 1
pneimonijas 15-64 0 0 9 12 32
65> 0 0 0 2 2
Gripas Kopa 0 0 0 0 1
. . = - 0-4 0 0 0 0 0
izraisitu naves
dii 5-14 0 0 0 0 0
gadjumu 15-64 0 0 0 0 1
skaits 65> 0 0 0 0 0




Hospitaliz&to pacientu skaits ar gripai lidzigiem simptomiem pieauga par 4%. Gripas
slimnieku Tpatsvars no visiem hospitaliz€tiem pacientiem 48.ned€la bija sasniedzis 30%
(ieprieksgja nedela 18,4 %).

No visiem hospitalizétajiem pacientiem 58% bija bérni no 0 Iidz 14 gadiem.

Monitoringa slimnicas iev@rojami pieauga pacientu skaits ar gripas izraisito
pneimoniju, hospitalizéti 36 pacienti, no tiem 21 Rigas, 10 Rézeknes un 5 Daugavpils
slimnica.

Par vienu naves gadijumu tika sanemts pazinojums no Liepajas slimnicas. No
epidémiskas sezonas sakuma kopa Latvija nave iestajusies 8 pacientiem, kuriem
laboratoriski apstiprinata pandémiska gripa.

Vispareéjas izglitibas iestazu apmekléjums
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40. 955 | 91,0 [ 908 | 937 | 890 [ 933 | 926 | 940 [ 910 | 974 | 963
41. 95,8 94,4 90,8 95,3 88,8 95,2 92,6 94,0 94,6 95,9 94,2
42. 95,0 92,6 91,2 97,2 87,0 94,4 90,9 90,8 94,6 93,2 92,7
43. 95,2 93,1 91,2 95,1 60,0 93,6 89,4 89,5 98,4 93,8 91,8
44, Brivlaiks

45, 90,7 92,8 81,8 95,0 92,0 93,8 90,7 92,2 95,7 94,0 91,7
46. 95,0 80,6 72,4 88,0 88,6 72,3 90,7 83,2 94,2 92,0 89,5
47. 802 | 484 | 729 | 834 | 774 [ 681 | 699 | 884 | 806 | 795 | 751
48. 78,5 78,5 75,5 89,8 75,6 84,1 89,3 83,2 89,3 81,8 84,0

Vispargjas izglitibas iestazu apmeklgjums 2009.gada 48.ned€la nedaudz pieauga - par
9%. Skolu apmeklgja vid&ji 84% skolénu (47.ned€la - 75%). Vismazak skolas apmeklétas
Jekabpili, Liepaja (76%) ka art Daugavpilt un Gulbeng (79%).

Pirmsskolas izglitibas iestaZzu apmekléjums
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41. 70,0 73,2 65,9 82,4 85,3 81,5 72,7 86,7 72,0 73,2 74,4
42. 65,2 73,6 72,0 78,4 89,3 78,6 66,6 50,0 66,2 67,8 69,7
43. 72,8 70,0 72,0 79,6 84,3 80,4 71,7 57,0 73,2 72,3 73,6
44, 68,4 62,3 67,8 75,3 78,5 69,5 65,3 64,7 73,2 69,9 68,9
45, 69,8 69,1 67,8 80,8 89,3 73,9 66,4 62,3 87,9 73,8 72,0
46. 68,2 50,0 75,8 82,0 88,7 68,1 62,6 62,8 63,7 72,3 69,1
47. 61,3 48,6 45,1 58,4 72,3 54,0 52,4 65,7 70,1 61,0 58,4
48. 61,9 52,7 45,1 56,5 83,6 60,6 57,6 59,9 70,7 65,2 62,3

Pirmsskolas izglitibas iestazu apmekl&jums pieauga vid€ji par 4%. Beérnudarzus
apmekl&ja 62% bérnu (47.nedéla - 58%).



Vismazak apmeklétas bija pirmsskolas izglitibas iestades Jekabpili (45%), Gulbeng
(53%), Jelgava (57%) un Riga (58%).

Respiratoro virusu cirkulacija

Latvijas Infektologijas centra laboratorijas virusologijas nodala 2009.gada 48.ned¢la
izmekléts 381 kliniskais paraugs, no tiem 207 (54%) bija konstatéti respiratoro virusu
infekciju izraisitaji. Salidzinajuma ar 47.ned€lu pozitivo paraugu skaits samazinajies par
21%. No kopgja pozitivo paraugu skaita 194 (94%) bija noteikts A tipa gripas viruss.
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Noteikto respiratoro virusu struktiira 48.nedéla

CirkulgjoSo respiratoro virusu vidd joprojam prevalé gripas virussS - 95%-93%
gadijumos. Visos gadijumos, kad tika izmekl€ts virusa antigénais raksturojums, tika
apstiprinats pandémiskais A(HIN1)v gripas viruss.

m Agripa

B Bgripa

= Paragripal
® Paragripall
= Paragripalll
= RSV

= Adenovirusi

Secinajumi

2009.gada 48.nedg¢la, lidzigi ka iepriekséja nedéla, Latvija saglabajas augsta gripas
intensitate. P&c teritorialas izplatibas epidémija vertejama ka plaSa - epidémiskais slieksnis
parsniegts vairak ka 2/3 no monitoringa administrativajam teritorijam.

Visaugstaka saslimstiba bija bérniem vecuma 0 - 4 gadi un 5 -14 gadi. Tomer p&dgja
nedgla ievérojams saslimstibas pieaugums tika novérots vecuma grupa 15-64 gadi.

Nemot véra monitoringa datus, gripas augsta epidémiska izplatiba tuvakajas nedélas
varétu saglabaties.

Situacija PVO Eiropas regiona valstis 47.nedéla
(Informacija no EUROFLU, PVO majas lapa http://www.euroflu.org/)

EuroFlu uzraudzibas tiklam 2009.gada 47.ned€la informaciju sniedza 43 no 53 PVO
Eiropas regiona valstim.

Par saslimstibas pieaugumu 47.ned€la zinoja 16 valstis, bet tas samazinajums tika
noverots 10 valstis. Loti augsta gripas izplatibas intensitate bija Moldovas Republika,
Zviedrija un Krievijas regionos. Augsta intensitate bija 19 valstis. Péc geografiskas izplatibas
23 wvalstis gripa bija plasi izplatita. Par augstu epidémijas ietekmi uz arstniecibas iestazu
darbu zinoja Albanija un Moldova, par vid€jo ietekmi inform&ja kopa 15 valstis.


http://www.euroflu.org/

Belgija, Islandg, Irija, Lielbritanija (Ziemelirija, Velsa), Ukraina un vél 5 valstis
gripas epidémiska samazinas.

Visaugstaka saslimstiba tika noveérota bérniem Iidz 15 gadiem.

Pandémiskais gripas viruss doming€ja 38 valstis un tika noteikts 99,2% gadijumos no
visiem tip€tiem A tipa gripas virusiem.

Pozitivo paraugu skaits un izoléto virusu skaits nedaudz samazinajies. leteicams
samazinot laboratorisko izmekl€jumu apjomu, pievérst uzmanibu smagiem gadijumiem, kad
nepiecieSama diagnozes apstiprinasana, ka ari paraugu detalizéta izmekl€Sana neefektivas
arst€Sanas gadijumos.

Upsalas monitoringa centrs Zviedrija sadarbiba ar PVO ir izveidojis interneta majas
lapu lai veiktu pretgripas vakcinacijas monitoringu:
http://www.who-umc.org/DynPage.aspx?id=85898.

Informacija par situaciju Eiropas Savienibas valstis atrodama ECDC majas lapa:
http://ecdc.europa.eu/en/ .

Gripas profilakses un pretepidémijas pasakumi ir publicéti Latvijas Infektologijas
centra interneta majas lapa: http://www.lic.gov.lv/?p=7800&lang=258

* Pandémiskas A/HIN1 gripas laboratorisko izmekléjumu rezultati (informacija
tiek aktualiz&ta katru dienu)

* Vispariga informacija par pandemisko gripu A(H1N1) un ieteikumi, ka rikoties
un kadus profilakses pasakumus iespéjams veikt

* Jeteikumi celotajiem

* Informacija arstiem (aktualiz&ta 12.11.2009.)

* Jeteikumi gripas profilakses pasakumiem izglitibas iestades

* leteikumi viesnicu personalam

» leteikumi gripas profilakses pasakumiem sabiedriskajas iestadés un
sabiedriskaja transporta

* Jautajumi un atbildes

» Eiropas slimibu kontroles un profilakses centra (European Centre for Disease
Prevention and Control) sagatavota informacija un statistikas dati par
pandémiskas gripas A(HIN1) izplatibu pasaulé (informacija anglu valoda)

Materialu sagatavoja: V/a ,Latvijas Infektologijas centra” (LIC) Infekcijas slimibu epidemiologiskas uzraudzibas un
imunizacijas nodalas (ISEUIN) epidemiologe R.Nikiforova, piedaloties ISEUIN vaditaja vietniecei I.Lucenko.
2009.-2010.gada AAEI un gripas monitoringa 48.nedg€la datus sniedza:

. 60 primaras veselibas apriipes arsti (registréto pacientu skaits 109454 — 4,9%)
. 11 stacionaras arstniecibas iestades

. 43 vispargjas izglitibas iestades

. 35 pirmsskolas izglitibas iestades

Izmantoti LIC laboratorijas Virusologijas nodalas dati.
Pateicamies visiem monitoringa dalibniekiem par savlaicigi un precizi sniegtu informaciju.
Materials ir pieejams v/a “LIC” Interneta majas lapa: www.lic.gov.lv.
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