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Parskats par akiitu aug§éjo elpcelu infekciju (AAEI) un gripas
izplatibu 2009. gada 46.nedéla Latvija

2009.gada 46.nedela ambulatorajas iestadés vérsusos péc palidzibas
pacientu vida vid&ji 25% (45.nedela -17%) bija pacienti ar AAEI un
pneimoniju. Lielakais $o pacientu Tpatsvars bija R&zekné (45%), Gulbené
(36%), Riga un Jelgava (28%). Par pacientiem ar gripai Iidzigiem simptomiem
zinoja Daugavpils, Gulbenes, Jelgavas, R&zeknes un Rigas monitoringa
ambulatoras iestades.

Pacientu vérsanas péc palidzibas ar AAEI, gripu un pneimoniju
uz 100 000 iedzivotaju videji Latvija

Vecuma _ _ _ ) ) Salidzinot ar
42.nedéla 43.nedéla 44.nedela 45.nedéla 46.nedéla ieprieksejo
grupas 45.nedelu (%)
Kopa 881,6 963,8 911,8 949,3 14435 34,2
= 0-4 48645 6153,8 6434,5 5132,9 7351,1 30,2
< 5-14 2194,4 2669,2 2345,2 2736,1 4002,5 31,6
< 15-64 532,2 4814 441,7 537,9 804,8 33,2
65> 1414 207,2 120,7 69,0 4195 83,6
Kopa 0,0 0,0 0,0 0,9 1334 99,3
< 0-4 0,0 0,0 0,0 0,0 4583 100,0
‘= 5-14 0,0 0,0 00 0,0 500,3 100,0
© 15-64 00 00 00 14 772 98,2
65> 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
@ Kopa 10,7 71 14,6 14,6 20,1 27,3
= 0-4 18,0 18,3 91,7 55,0 55,0 0,0
2 5-14 0,0 0.0 235 156 39,1 60,0
T 15-64 13,2 7.9 9,5 14,9 19,0 21,4
o- 65> 5,7 5,6 5,7 0,0 0,0

*kltniski gripas gadijumi monitoringa iestades

VerSanas péc palidzibas ar gripai lidzigiem simptomiem 46.nedéla
parsniedza epidémisko sliecksni (100 uz 100 000 iedzivotaju), kas liecina par



gripas strauju epidémisko izplatibu valsti. Saja sezona ta ir sakusies daudz atrak
neka parasti tika noverots.
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Loti strauji pieauga pacientu skaits, kuri v€rsas pie arsta ar gripai

lidzigiem simptomiem - Vid€ji Latvija 133,4 gadijumi uz 100 000 iedzivotaju
(45.nedgela - 0,9 uz 100 000 iedzivotaju).

Gadijumu skaitsuz 100 000 iedz1.

Versanas pie arsta ar AAEI 2009.-2010.gada sezona
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Veérsanas pie arsta ar AAEI 46.nedela (1443,5 uz 100 000 iedzivotaju)

pieauga par 34%. Ari pacientu skaits ar pneimoniju monitoringa ambulatorajas
iestades pieauga videji par 27%.



Gripa atseviSkas monitoringa teritorijas
Monitoringa 46.ned€la strauji pieauga pacientu ar gripai Iidzigiem

simptomiem vérSanas péc ambulatoras palidzibas Rézekné, Jelgava, Riga,
Gulbené un Daugavpili.
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Saslimstiba ar gripu 46.ned¢la strauji picauga bérnu vidi vecuma lidz 14
gadiem un bija 3,5 reizes augstaka neka vidgji Latvija.



AAEI atsevi§kas monitoringa teritorijas

Augstaka neka videji Latvija pacientu ar AAEI veérSanas péc ambulatoras
palidzibas bija vérojama R&zeknes, Rigas un Daugavpils monitoringa iestades.
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AAEI atseviSskas vecuma grupas

Vislielaka saslimstiba ar AAEI ir vérojama bérniem vecuma grupa 0-4
gadi un vecuma grupa 5-14 gadi.
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Hospitalizéto pacientu skaits ar gripas lidzigiem simptomiem

2009.gada 46.nedéla strauji pieauga hospitalizéto pacientu skaits ar
gripai lidzigiem simptomiem.
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Monitoringa | Vecuma Salidzinajuma
- g 42.nedela | 43.nedela | 44.nedela | 45.nedela | 46.nedela | ar iepriekséjo
indikators grupa _
45.nedélu
Kopa 0 5 4 44 206 78,6
0-5 0 4 2 11 33 66,7
Gripa 5-14 0 0 0 4 77 94,8
15-64 0 1 1 29 95 69,5
65> 0 0 1 0 1 100,0
Kopa 0 0 0 0 9 100,0
Gripas 0-4 0 0 0 0 0
izraisitas 5-14 0 0 0 0 0
pneimonijas 15-64 0 0 0 0 9 100,0
65> 0 0 0 0 0
. Kopa 0 0 0 0 0
_ Gripas 0-4 0 0 0 0 0
izraisitu naves
adiiumu 5-14 0 0 0 0 0
gadiy 1564 0 0 0 0 0
skaits
65> 0 0 0 0 0

Viens naves gadijums pacientam ar apstiprinato A(HINI)v infekciju
registréts 46.nedela Rigas slimnica, kura nav ieklauta atlasito monitoringa
lestazu saraksta un nepiedalds iknedelas monitoringa datu sniegsand.



No hospitalizetajiem 53% bija bérni lidz 14 gadiem un 46% no 15 lidz 64
gadiem. Pacienti ar gripas komplikacijam (virusa izraisitu pneimoniju) kopa
bija 9 vecuma no 15 Iidz 64 gadiem (Rigas slimnicas).

Hospitalizeéto pacientu skaits monitoringa iestades

Kopa hospitalizéti 206 pacienti, no tiem 113 Rigas slimnicas, 70
Rézekne, 18 Daugavpili, 3 Valmiera un 2 Ventspili. Gripas slimnieku 1patsvars
no visiem hospitalizétiem pacientiem 46.ned¢la bija sasniedzis 17,4 %.
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nedéla | X |E o |8 | 5 |[S|Z|T 5|28 |%|c|&5| ¥ oo
-E < o0 S |98 |= - | & > | > hospitalizéto
skaita
40. 0 |0]J0]O0 0 0jojojojojfof|1jofo 1 0,1
41. 0 |]0]J0O]O 0 0jo0jJjofj0O0jJOf0O]|1|0]O 1 0,1
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44, 0 ]0]0]0O0 0 0j]0jO0O|OjO| O |4|0|0]| 4 1,3
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Visparejas izglitibas iestaZzu apmekléjums
L = @ «s P
Monitoringa| 2 | 2 | 7 s 2| £ = 218 |3 oy
pilsétas S 9 - S z S 20 E £ a =
& = o % @ = ) & = < 5 >
/nedelas 8 O ° = ~ & = > >
40. 955 | 91,0 | 90,8 | 93,7 | 89,0 | 933 | 926 | 940 | 910 | 974 | 96,3
41. 958 | 944 | 90,8 | 953 | 888 | 952 | 926 | 94,0 | 946 | 959 | 94,2
42. 950 | 926 | 91,2 | 972 | 87,0 | 944 [ 90,9 | 908 | 946 | 932 | 92,7
43. 952 | 931 | 912 | 951 | 60,0 | 936 | 89,4 | 895 | 984 | 938 | 91,8
44, 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
45, 90,7 | 928 | 81,8 | 950 | 920 | 938 | 90,7 | 922 | 957 | 94,0 | 91,7
46. 950 | 806 | 724 | 88,0 | 886 | 723 | 90,7 | 83,2 | 94,2 | 920 | 89,5

Vispargjas izglitibas iestadeés 2009.gada 46.nedela skolu apmeklgja videji
89,5% skolénu, (45.ned€la - 91,7%). Vislielakais skolu kav&jumu skaits bija
Rézekné un Jekabpili, kur skolas nepameklgja 27% audzeknu, ka ar1 Gulbené
un Jurmala, attiecigi 19% un 17%.



Pirmsskolas izglitibas iestazu apmekléjums

Monitoringa E. % i © <, ;5 o = g % =

pilsétas % 2 E % 2 s E%" IS % % E

/medelas 8 O o — - & - S S
40. 70,0 | 736 | 659 | 835 | 89,5 | 804 | 72,7 | 8,7 | 73,6 | 93,2 | 87,3
41. 70,0 | 73,2 | 659 | 824 | 85,3 | 815 | 72,7 | 8,7 | 720 | 73,2 | 74,4
42. 652 | 736 | 720 | 784 | 89,3 | 786 | 66,6 | 50,0 | 66,2 | 67,8 | 69,7
43. 72,8 | 700 | 720 | 796 | 84,3 | 804 | 71,7 | 570 | 73,2 | 723 | 73,6
44, 684 | 623 | 678 | 753 | 785 | 69,5 | 653 | 64,7 | 73,2 | 69,9 | 68,9
45, 69,8 | 69,1 | 678 | 80,8 | 89,3 | 739 | 66,4 | 623 | 879 | 738 | 72,0
46. 68,2 | 50,0 | 758 | 82,0 | 88,7 | 68,1 | 62,6 | 628 | 63,7 | 72,3 | 69,1

Pirmsskolas izglitibas iestades 46.nedéla apmeklja vid€ji 69% bernu
(45.nedela - 72%). Vismazak bérnu darzus neapmekl&ja berni Gulbené 50%, ka
ar1 Riga, Jirmala un Valmiera (aptuveni 47%).

Respiratoro virusu cirkulacija

Latvijas Infektologijas centra laboratorijas virusologijas nodala
2009.gada 46.nedela strauji pieauga izmekIeto paraugu skaits. Kopgjais
pozitivo paraugu Ipatsvars 46.ned€la pieaudzis lidz 58%, salidzinajuma ar
45.nedelu ir pieaudzis par 8%.

2009.gada 46.ned€la strauji pieauga paraugos noteikto gripas virusu
skaits - noteikti 297 A(HIN1)v gripas virusi, kas bija 92% no visiem (322)
pozitivajiem paraugiem.

Virusologijas laboratorija noteikto respiratoro virusu skaits
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40. 75 2 3 1 6 8 0
41. 9 3 3 |2 8 8,5 0
42. 92 1 1 8 1 11 12 0
43 79 2 4 1 6 |1 1 15 19 13,3
44 121 5 5 1 4 |4 4 23 19 21,7
45, 136 52 6 5 11 3 67 493 (77,6
46. 560 297 4 2 16 | 2 1 322 57,5 92,2




Izmekléto paraugu skaits un pozitivo parauguipatsvars
2009.-2010.gada sezona
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Noteikto respiratoro virusu ipatsvars 46.nedéla
(n-322)
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Paragripa

Pozitivo paraugu skaits ievérojami parsniedz maksimalos raditajus, kas
tika noveroti ieprieksgjas sezonas. Lidz S§im maksimalais izmeklgjumu skaits
viena nedéla (387) un noteikto gripas virusu skaits (185) tika novérots
epidémijas pac€luma laika 2007.gada 9.ned¢la.



Situacija PVO Eiropas regiona valstis 45.nedéla
(Informacija no EUROFLU, PVO mdjas lapa http://www.euroflu.org/)

EuroFlu uzraudzibas tiklam 2009.gada 45.ned€]a informaciju sniedza 43
no 53 PVO Eiropas regiona valstim. Par saslimstibas ar respiratoram infekcijam
pieaugumu zinoja 17 Eiropas regiona valstis. Skandinavijas, Dienvidaustrumu
un Austrumeiropas regiona, kopa 14 valstis, registréta augsta vai loti augsta
Iimena saslimstiba ar gripu.

Pandémijas gripas viruss domin&ja 36 valstis un tika noteikts 99,7%
gadijumos no visiem tiptiem A tipa gripas virusiem. Saslimstibas pieauguma
tendence tika apstiprinata ar pozitivo virusologisko paraugu pieaugumu, Kuros
noteikts jaunais A(H1N1)-2009 gripas viruss. Pozitivo paraugu skaits
ieveérojami parsniedz maksimalos raditajus iepriek$ejas sezonas, kas liecina par
slodzes pieaugumu uz laboratorijam vairakas valstis.

Vairuma gadijumos gripa noritéja bez komplikacijam un beidzas ar
izveseloSanos. Laika no 5 Ilidz 12 novembrim no 18 valstim sanemta
informacija par 145 naves gadijumiem pacientiem, kuriem laboratoriski
apstiprinata inficéSanas ar pandémisko A(H1N1)-2009 gripas virusu. Vairakas
valstis zino par pandémijas ietekmes piecaugumu uz arstniecibas iestazu
intensivas terapijas nodalam.

No 45.nedelas vakcinacija pret pandemisko gripu uzsakta 16 Eiropas
regiona valstis. Zinojumi par vakcinacijas blakus paradibam tiek sanemti retak
neka no vakcinacijas pret sezonalo gripu un vairuma gadijumos tas ir vieglas
vietéjas vai vispargjas reakcijas. Astonas PVO regiona valstis sanems
bezmaksas pret gripas vakcinu no PVO, vakcinacija Sajas valstis tik uzsakta
2009.gada novembra beigas vai decembra sakuma.

Secinajumi

Monitoringa 2009.gada 46.ned€las dati liecina par gripas epidémijas*

sakumu Latvija:

1) 46.nedela parsniegts gripas epidémiskais slieksnis (100 gadijumi uz
100 000 iedzivotaju);

2) strauj$ pacientu ar aizdomam par gripu skaita pieaugums ned€las laika
(0,9 gadijumi uz 100 000 iedz. 45.nedela un 133,4 gadijumi uz 100 000
46.nedela);

3) ievérojams stacionéto pacientu ar aizdomam par gripu Skaita pieaugums
nedélas laika (no 44 pacientiem 45.nedéla lidz 206 pacientiem
46.nedgla);


http://www.euroflu.org/
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4) ieverojams laboratoriski apstiprinato pandémijas gripas A(HIN1)v
gadijumu skaita pieaugums (no 52 gadijumiem 45.nedéla lidz 297
gadijumiem 46.nedela);

5) gripas pozitivo paraugu Ipatsvara pieaugums no 21,7% 44.nedela lidz
92,2% 46.nedéela noteikto respiratoro virusu struktira,

6) plasa gripas epidémiska izplatiba vairakas Eiropas valstis.

*Epidemija — infekcijas slimibas izplatiSanas tados apmeros, kas parsniedz konkrétai teritorijai
raksturigu saslimstibas limeni, vai art slimibas paradiSanas un intensiva izplatiSanas teritorija, kura
ieprieks ta nav registréta (Epidemiologiskas drosibas likuma 1.panta 6.punkts).

Péc PVO un ECDC kritérijiem paSreiz gripas epidémiskais pac€lums
Latvija tiek raksturots ka ,,vidéjais” pec intensitates un ,regionalais” pec
geografiskas izplatibas (skartas ne vairak ka puse no administrativajam
teritorijam).

Gripas profilakses un pretepidémijas pasakumi ir publicéti Latvijas
Infektologijas centra interneta majas lapa: http://www.lic.gov.Iv/?p=7800&lang=258

* Pandémiskas A/HIN1 gripas laboratorisko izmekléjumu rezultati
(informacija tiek aktualiz&ta katru dienu)

* Vispariga informacija par pandémisko gripu A(H1N1) un ieteikumi, ka rikoties
un kadus profilakses pasakumus iespéjams veikt

* leteikumi celotajiem

* Informacija arstiem (aktualizéta 12.11.2009.)

* leteikumi gripas profilakses pasakumiem izglitibas iestades

* Jeteikumi viesnicu personalam

* leteikumi gripas profilakses pasakumiem sabiedriskajas iestades un
sabiedriskaja transporta

* Jautajumi un atbildes

» Eiropas slimibu kontroles un profilakses centra (European Centre for Disease
Prevention and Control) sagatavota informacija un statistikas dati par
pandeémiskas gripas A (HIN1) izplatibu pasaulé (informacija anglu valoda)

Materialu sagatavoja: V/a ,Latvijas Infektologijas centra” (LIC) Infekcijas slimibu epidemiologiskas
uzraudzibas un imunizacijas nodalas epidemiologe R.Nikiforova, piedaloties Infekcijas slimibu epidemiologiskas
uzraudzibas un imunizacijas nodalas vaditadjam J.Perevos¢ikovam un Infekcijas slimibu epidemiologiskas
uzraudzibas un imunizacijas nodalas vaditaja vietniecei I.Lucenko.

Izmantoti LIC laboratorijas Virusologijas nodalas dati.
2009.-2010.gada AAEI un gripas monitoringa 46.nedéla datus sniedza:

. 60 primaras veselibas apriipes arsti (registréto pacientu skaits 109454 — 4,9%)
. 11 stacionaras arstniecibas iestades

. 43 vispargjas izglitibas iestades

. 35 pirmsskolas izglitibas iestades

Pateicamies visiem monitoringa dalibniekiem par savlaicigi un precizi sniegtu informaciju.
Materials ir pieejams v/a “LIC” Interneta majas lapa: www.lic.gov.lv.



http://www.lic.gov.lv/?p=7800&lang=258
http://www.lic.gov.lv/docs/268/jauna%20gripa_LIC_16112009.pdf
http://www.lic.gov.lv/docs/268/jauna%20gripa_LIC_16112009.pdf
http://www.lic.gov.lv/docs/268/Gripas%20Ieteikumi%20Visparigi.pdf
http://www.lic.gov.lv/docs/268/Gripas%20Ieteikumi%20Visparigi.pdf
http://www.lic.gov.lv/docs/268/2009-dok/LIC_vadlinijas_H1N13red.pdf
http://www.lic.gov.lv/docs/268/Gripas%20ieteikumi_skolas2.pdf
http://www.lic.gov.lv/

