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Parskats par akiitu augiejo elpcelu infekciju (AAEI) un gripas’
izplatibu 2009. gada 40.-45.ned¢la Latvija

2009.gada 45.ned€la ambulatorajas iestad€s versuSos péc palidzibas
pacientu vidi videji 17% bija pacienti ar AAEI. Lielakais pacientu ar AAEI
ipatsvars bija Rézekné (38%), Gulbené (23%), Riga un Jelgava (21%). Par
pacientu ar gripai lidzigiem simptomiem zinoja Daugavpils monitoringa

ambulatoras iestades.

Pacientu vérSanas péec palidzibas ar AAEI, gripu un pneimoniju

uz 100 000 iedzivotajiem videji Latvija

Vecuma Salidzinot ar
40.nedéla 41.nedela 42.nedéla 43.nedéla 44.nedéla 45.nedela  iepriekicjo
grupas 44.nedelu (%)
Kopa 840,3 954,6 881,6 963,8 911,8 949,3 3,9
—_ 0-4 4038,9 4999,0 4864, 6153, 6434, 51329 25,4
= 5-14 24814 2264,6 21944 2669,2 23452 2736,1 14,3
< 15-64 524,7 605,6 532,2 4814 441,7 537,9 17,9
65> 136,7 144,5 1414 207,2 120,7 69,0  -75,0
Kopa 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,9 100,0
- 0-4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
£ 5-14 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
© 1564 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 14 100,0
65> 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
. Kopa 74 6,2 10,7 7,1 14,6 14,6 0,0
% 0-4 0,0 20,2 18,0 18,3 91,7 550 -66,7
S 5-14 0,0 0,0 0,0 0,0 235 156 -50,0
E 15-64 10,8 7,7 13,2 7,9 9,5 14,9 36,4
A~ 65> 0,0 0,0 5,7 5,6 5,7 0,0

*kliniski gripas gadijumi monitoringa iestades

VerSanas péc palidzibas ar AAEI 45.nedela
iedzivotajiem) neparsniedza 5 gadu vid€jos raditajus. Tomér pedéjo ned€lu
laika vérojama pieauguma tendence, kas ir raksturigs Sim laika periodam.
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AAEI atseviskas monitoringa teritorijas

Augstaka neka videji Latvija pacientu ar AAEI vérSanas péc ambulatoras
palidzibas bija vérojama Reézeknes un Rigas monitoringa iestades.

2500 -
B 44.nedela
2006
2000 -
W 45.nedéla
1500 -
1078
1000 - 38 947 28
726 758
71 534 536
500 -




AAEI atseviSkas vecuma grupas no 2008.gada 40.nedéelas lidz 2009.gada
45.nedelai

Vislielaka saslimstiba ar AAEI ir vérojama b&rniem vecuma grupa 0-4
gadi, tomér pedejo nedelu laika vérojama pieauguma tendence beérniem vecuma
grupa 5-14 gadi.
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Hospitalizéto pacientu skaits monitoringa iestades

Monitoringa | Vecuma
L. g 40.nedéla | 41.nedéla | 42.nedéla | 43.nedéla | 44.nedéla [ 45.nedéla
indikators grupas
Kopa 1 1 0 5 4 44
0-5 0 0 0 4 2 1
Gripa 5-15 0 0 0 0 0 4
15-65 0 1 0 1 1 29
65> 1 0 0 0 1 0
Kopa 0 0 0 0 0 0
Gripas 0-4 0 0 0 0 0 0
izraisitas 5-14 0 0 0 0 0 0
pneimonijas 15-64 0 0 0 0 0 0
65> 0 0 0 0 0 0
. Kopa 0 0 0 0 0 0
_ Gripas 0-4 0 0 0 0 0 0
izraisitu naves
adiiumu 5-14 0 0 0 0 0 0
gaciy 15-64 0 0 0 0 0 0
skaits
65> 0 0 0 0 0 0




2009.gada 45.nedela strauji pieauga hospitaliz€to pacientu skaits. Kopa
hospitalizéti 44 pacienti, no tiem 41 Rigas slimnicas, 2 Liep3aja un 1
Daugavpili. Lielaka dala (61%) no hospitalizétajiem bija pieaugusie, kas tika
hospitalizéti Latvijas Infektologijas centra Riga (28 pacienti). Pacienti ar gripas
komplikacijam (virusa izraisitu pneimoniju) monitoringa iestadés netika
registréti.

Visparejas izglitibas iestaZzu apmekléjums

2| 8| & E| & & & g £ & ¥
Monitoringa 2 2 = %‘o = ';:, &~ £ E Z =
pilsétas o] #| O =| 2| & =g 2
/medélas E H
40. 955 | 91,0 | 90,8 | 93,7 | 89,0 | 93,3 | 92,6 | 94,0 | 91,0 | 97,4 | 96,3
41. 95,8 | 944 | 90,8 | 953 | 88,8 | 952 | 92,6 | 94,0 | 94,6 | 959 | 94,2
42. 950 | 92,6 | 91,2 | 97,2 | 87,0 | 94,4 [ 90,9 | 90,8 | 94,6 | 93,2 | 92,7
43. 952 | 93,1 | 91,2 | 951 | 60,0 | 93,6 | 89,4 | 89,5 | 98,4 | 93,8 | 91,8
44, 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
45. 90,7 | 92,8 | 81,8 | 950 | 92,0 | 93,8 [ 90,7 | 92,2 | 95,7 | 94,0 | 91,7

Vispargjas izglitibas iestadés 2009.gada 45.ned¢la, 1idzigi ka ieprieksgja
pirms brivlaika (43.ned€la), apmekl€ja 92% skolénu

Pirmsskolas izglitibas iestazu apmekléjums

2 8| £| £ 2 g & 3E| E| £ &
M01.1it(_)ringa g % % ;i,) g g & £ E g‘ -E
=~ I I
40. 70,0 | 73,6 | 659 | 83,5 | 89,5 | 80,4 | 72,7 | 86,7 | 73,6 | 93,2 | 87,3
41. 70,0 | 73,2 | 659 | 82,4 | 83 | 81,5 | 72,7 | 86,7 | 72,0 | 73,2 | 74,4
42. 652 | 73,6 | 72,0 | 784 | 893 | 78,6 | 66,6 | 50,0 | 66,2 | 67,8 | 69,7
43. 72,8 | 70,0 | 72,0 | 79,6 | 84,3 | 804 | 71,7 | 57,0 | 73,2 | 72,3 | 73,6

44, 684 | 623 | 67,8 | 753 | 785 | 69,5 | 653 | 64,7 | 73,2 | 69,9 | 68,9
45. 69,8 | 69,1 | 67.8 | 80,8 | 893 | 73,9 | 66,4 | 62,3 | 879 | 73,8 | 72,0

Pirmsskolas izglitibas iestades, apmekl&ja videji 72% beérnu (44.nedela -
69%).



Respiratoro virusu cirkulacija

Latvijas Infektologijas centra laboratorijas virusologijas
2009.gada 44. un 45.nedela pieauga izmekl€to paraugu skaits. Izmekleto
parauga skaita pieaugums sakrit ar hospitaliz€to pacientu skaita pieaugumu
45.nedela. Kop¢jais pozitivo paraugu ipatsvars 45.nedela salidzinajuma ar
44 nedelu 1r pieaudzis vairak neka 2 reizes.

nodala

2009.gada 45.ned€la strauji pieauga paraugos noteikto gripas virusu
skaits - noteikti 52 A(HIN1)v gripas virusi, kas bija 77,6% no visiem
pozitivajiem paraugiem.
Virusologijas laboratorija noteikto respiratoro virusu skaits
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40. 75 2 3 1 6 8 0
41. 94 3 3 2 8 8,5 0
42. 92 1 1 8 1 11 12 0
43. 79 2 4 1 6 1 1 15 19 13,3
44. 121 5 51 1] 4 4 4 23 19 |21,7
45. 136 52 6 5 1 3 67 49,3 |77,6
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Noteiktie respiratorie virusi 2009.gada
45.nedela
(n-67)

RSV Adenovirusi
2% 0

Situacija PVO Eiropas regiona valstis 44.nedéla
(Informdcija no EUROFLU, PVO madjas lapa http://www.euroflu.org/)

Informaciju par 44.nedélu sniedza 40 no 53 Eiropas regiona valstim.

Eiropas regiona 18 valstis pieauga vérSanas pie arsta sakara ar AAEI un
gripu. Vislielakais saslimstibas pieaugums tika novérots vecuma grupa 5-14
gadi.

Pandémiskais viruss bija domingjoss 28 wvalstis, kur kop€ja virusu
struktiira tas tika noteikts 99% gadijumos.

Lidz 2009.agada 10.novembrim kopa visa pasaulé mirusi 6509 pacienti
t.sk. FEiropas wvalstis 414. Tom@r vairuma gadijjumos gripa noris bez
komplikacijam un slimnieki izveselojas bez specialas arstéSanas stacionara.

Epidemiska procesa intensitate bija loti augsta Irija, Islandé un Krievijas
Uralu regiona. Augsta intensitate vel 8 valstis.

Norvégija parsniegts pedéjo Cetru sezonu augstakais I[Tmenis. Norveégijas
valdiba atlava aptiekas pardod oseltamiviru un zanamiviru bez receptem.

P&c geografiskas izplatibas plasa gripas izplatiba 11 valstis.

Par vidgjo ietekmi uz arstniecibas sistému zinoja 7 valstis. Ukraina ir
pirma valsts, kura pazinoja par augsta I[imena ietekmi uz arstniecibas sist€ému,
tiesi stacionarajas iestades intensivas terapijas nodalam.


http://www.euroflu.org/

Sada situacija nepiecieSams nodroSinat arstniecibas iestazu gatavibu
uznemt vienlaicigi daudz pacientu ar smagam formam, noteikt arstnieciskas
palidzibas sniegSanas optimalos veidus un vakcinacijas programmu istenoSanu.

Secinajumi un komentari

Nemot vera monitoringa datus var secinat, ka ievérojama gripas virusu
cirkulacija Latvija ir sakusies agrak neka parasti un tuvako nedelu laika var
sagaidit gripas intensitates un izplatibas pieaugumu. Pasreiz€ja gripas aktivitate
ir saistita ar pandémiskas gripas A(H1N1)v izplatiSanos.

Atbilsto§i Ministru kabineta 1999.gada 5.janvara noteikumu Nr.7
“Infekcijas slimibu registracijas kartiba” 2.pielikuma 49.punkta prasibam
obligata arstniecibas personu zinosSana par gripas gadijumiem ir paredzeta, ja
ir aizdomas par putnu gripu vai citu gripu, kuru izraisa viruss, ko Pasaules
Veselibas organizacija uzskata par iesp&jamas pandémijas izraisitaju. ST
zinoSana paredzeta lidz laikam, kad tiks konstatéta noturiga gripas

izplatiSanas [ atvija. Eiropas Slimibu kontroles un profilakses centrs (ECDC)
defin€ noturigo A(HINI1)v gripas izplatiSanos §adi: septinu dienu laika
registréti pieci vai vairaki apstiprinati gripas gadijumi, kad saslimusie p&dgjo
septinu dienu laika nav apmekI&jusi valsti, kura ir registréts apstiprinats(i)
gadijums(i) vai saslimuSajiem nav izsekojama saistiba ar apstiprinatiem
gadijumiem.

Sobrid (11.11.09. plkst. 9:00) Latvija ir registréti 136 laboratoriski
apstiprinati gripas gadijumi, no tiem 52 apstiprinati pedéjas nedelas laika
iedzivotajiem, kuri nebija apmekl&jusi pandémiskas gripas skartas teritorijas.
Tas liecina par to, ka A(HIN1)v viruss noturigi izplatas Latvijas iedzivotaju
vidi. Lidz ar to katra aizdomiga gripas gadijuma registracija, epidemiologiska
1izmekl&Sana un laboratoriska apstiprinasana nav lietderiga, jo prasa nepamatoti
augstu cilvéku un finansu resursu ieguldiSanu.

Ministra Kabineta 2006.gada 2l.novembra noteikumu Nr.948
“Noteikumi par gripas pretepidémijas pasakumiem” 4.punkts nosaka
gadijumus, kad pacientu izmekl€Sana gripas virusa klatbiitnes noteikSanai ir
obligata:

» Ir profesionali pamatotas aizdomas par grupveida saslimSanu ar gripu
gripas starpepidémiju laika.

» Hospitaliz€tam pacientam ir smaga AAEI klmiska norise.

* Gripa noris ar komplikacijam personai, kura ir vakcin€ta pret gripu ar
Pasaules Veselibas organizacijas rekomendéto vakcinu konkrétajai
epidémiskajai sezonai.

» Nave iestajusies pacientam ar AAEI simptomiem.



Galvena  uzmaniba  japieveérS iedzivotaju  informéSanai  par
epidemiologisko situaciju regionos un valstt kopuma un individualas
profilakses metodem, ka ari pretepidémijas profilakses pasakumu ievieSanai
kolektivos (http://www.lic.gov.lv/?p=7800&lang=258). Loti svarigi nodro§inat
optimalo nepartrauktu arstniecibas pakalpojumu pieejamibu iedzivotajiem.

Materialu sagatavoja: V/a ,Latvijas Infektologijas centra” (LIC) Infekcijas slimibu
epidemiologiskas uzraudzibas un imunizacijas nodalas epidemiologe R.Nikiforova, piedaloties Infekcijas
slimibu epidemiologiskas uzraudzibas un imunizacijas nodalas vaditajam J.Perevos¢ikovam un Infekcijas
slimibu epidemiologiskas uzraudzibas un imunizacijas nodalas vaditaja vietniecei I.Lucenko.

Izmantoti LIC laboratorijas Virusologijas nodalas dati.
2009.-2010.gada AAEI un gripas monitoringa 45.ned¢la datus sniedza:

. 60 primaras veselibas apriipes arsti (registréto pacientu skaits 109454 — 4,9%)
. 11 stacionaras arstniecibas iestades

. 43 vispargjas izglitibas iestades

. 35 pirmsskolas izglitibas iestades

Pateicamies visiem monitoringa dalibniekiem par savlaicigi un precizi sniegtu informaciju.
Materials ir pieejams v/a “LIC” Interneta majas lapa: www.lic.gov.lv.
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