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Parskats par saslimstibu ar akiitam augséjo elpcelu infekcijam

(AAEI) un gripu 2009.gada 19.nedéla Latvija

Salidzinot ar

Vecuma grupas 15.nedéla 16.nedela 17.nedéla 18.nedéla  19.nedela ieprieksgjo
18.nedelu (%)
Vidgji 695,8 613,0 624,8 606,2 540,7 12,1
= 0-4 3885,1 3447,7 3284,7  3327,6 29931  -11,2
< 5-14 2058,3 1700,3 1836,7  1841,0 1619,4  -13,7
< 15-64 373,1 339,1 346,4 321,1 281,0 -14,3
65> 100,1 111,6 117,3 91,5 111,6 17,9
Vidgji 10,9 12,3 0,0 1,8 05 -300,0
© 0-4 51,5 51,5 0,0 8,6 0,0
= 5-14 341 51,1 43 12,8 0,0
o 15-64 5,3 4,0 0,7 0,0 0,7 100,0
65> 5,7 8,6 0,0 0,0 0,0
@ Vidgji 95 11,4 8,6 6,8 55 25,0
= 0-4 42,9 42,9 429 34,3 25,7 -33,3
2 5-14 25,6 8,5 21,3 0,0 43 100,0
S 15-64 6,0 11,3 47 4,7 4,7 0,0
& 65> 2,9 2,9 57 11,4 2,9 -300,0

*pec SVA filialu sniegtajiem datiem par kliniski apstiprinatiem saslimSanas gadijumiem uz 100 000
iedzivotaju.

Gadijumu skaits uz 100 000 iedz.
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2009.gada 19.nedéla monitoringa iesaistitajas ambulatorajas arstniecibas iestades
registréts 1 gripas gadijums (Riga). Saslimstiba ar gripu vidgji bija 0,5 gadijumi uz 100 000
iedzivotajiem (18.ned€la 1,8 uz 100 000 iedz.).

Monitoringa stacionarajas arstniecibas iestadeés 19.ned€la bija hospitalizéti 6
saslimusie ar gripu (Riga), 2 vecuma grupa ,,0-14 gadi” un 4 vecuma grupa ,,15-64 gadi”
(ieprieks€ja nedéla Riga -7 un Daugavpili -1). Ar gripas komplikacijam bija hospitaliz&ts
viens pacients Riga.

Gripas teritoriala izplatiba 2009.gada 19.nedéla

Gripas aktivitate ir loti zema — pédgjas nedélas bija registréti tikai sporadiskie
gadijumi Riga, Rigas regiona teritorijas (Ogré un Olain€) un Daugavpili.
Saslimstiba ar gripu atsevi§kas vecuma grupas
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Saslim$anas gadijums ambulatoraja arstniecibas iestadé 19.nedéla bija registréts
vecuma grupa ,,15-64 gadi”.
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Saslimstiba ar citam akatam augs€jo elpcelu infekcijam 19.nedéla bija vidéji 540,7 uz
100 000 iedzivotajiem (18.nedéla 606,2 uz 100 000 iedz.). Salidzinajuma ar ieprieks€jo
nedélu saslimstibas limenis samazinajies par 12%.

Saslimstiba ar AAEI atseviSkas monitoringa teritorijas

Visaugstaka saslimstiba 19.ned¢la ar AAEI bija Rézekné (1254), Salda (971), Ogré
(941), Limbazos ( 855) un Salaspili (841).
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Augstaka saslimstiba 19.ned€la bija vecuma grupa ,,0-4 gadi”. Salidzinajuma
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Saslimstiba ar AAEI dazadas vecuma grupas

ieprieks€jo nedélu, saslimstiba bérnu vecuma grupas samazinajas.

Gadijumu skaits uz100 000 iedz.
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Skolu un pirmsskolas izglitibas iestaZzu apmekléjums

2009.gada 19.nedgla vispargjas izglitibas iestadés apmekl&jums bija 94% (18.nedéla
93%). Pirmsskolas izglitibas iestazu apmeklgjums 19.ned¢la bija 78%(18.ned¢la - 75%).

Respiratoro virusu cirkulacija

V/a ,Latvijas Infektologijas centrs” (LIC) laboratorijas virusologijas nodala kop$
sezonas sakuma (40. - 19.nedg€la) ar ekspresmetodi kopa izmekléti 3875 kliniskie paraugi, no
tiem 1022 paraugos bija noteikti dazadi respiratorie virusi t.sk.:

— 375 (37 %) gripas virusi, no tiem 328 A tipa un 47 B tipa gripas viruss;
— 26 (3%) I tipa paragripas virusi;

— 7(1%) 1l tipa paragripas virusi;

— 116 (11%) III tipa paragripas virusi;

— 68 (7%) adenovirusi;

— 430 (41%) respiratori sincitialie virusi.

Respiratoro virusu cirkulacija 18.nede]a Respiratoro virusu cirkulacija 19.nedela
(n=13) (n=14)
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2009.gada 19.nedéla 14 pozitivajos paraugos bija noteikti: 2 (14%) B tipa gripas
virusi, 6 (43%) III tipa paragripas virusi un 6 (43%) respiratori sincitialie virusi.

Izmekléto paraugu skaits un pozitivo parauguipatsvars
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LIC laboratorijas virusologijas nodala 2009.gada 19.ned€la sanemto paraugu skaits
nav samazinajies Un ari pozitivo paraugu patsvars bija ieprieks€jas nedélas liment.

Virusologijas izmekléjumu laboratorija ar ekspresmetodi noteikto virusu skaits
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40 91 8 2 10 11 0 0
41 76 1 6 1 2 10 13,2 0 | 10
42, 90 3 10 1 14 15,6 0 0
43. 74 2 1 8 2 1 14 18,9 0 14,3
44, 83 1 5 1 3 10 12 0 | 10
45. 71 4 4 2 10 14,1 0 0
46. 78 2 1 1 2 6 7,7 0 0
47 66 1 1 1 1 2 6 9,1 16,7]16,7
48 72 1 3 2 6 8,3 0 0
49 81 1 1 2 2,5 0 0
50 74 1 4 5 6,8 0 0
51 92 1 3 2 2 8 8,7 125 0
52 88 2 1 1 2 6 6,8 0 |16,7
01. 87 3 1 4 6 14 16,1 |21,4]|28,6
02. 138 7 1 2 10 5 25 18,1 28 | 40
03. 134 9 1 16 5 31 23,1 29 | 51,6
04. 154 20 1 1 1 2 22 1 48 31,2 |43,8(458
05. 199 37 2 1 19 59 296 |[66,1(32.2
06. 151 33 1 2 22 2 60 39,7 |56,7(36,7
07. 170 39 1 4 35 1 80 47,1 48,8438
08. 198 35 2 1 4 45 3 90 455 [41,1] 50
09. 203 32 1 1 4 37 3 78 38,4 [423[474
10. 194 22 1 1 5 46 2 77 39,7 [29,9(59,7
11. 195 28 3 43 74 379 [419(581
12. 144 22 7 3 29 3 64 44,4 1453]453
13. 158 14 4 3 25 4 50 31,6 36 | 50
14. 139 12 9 7 26 2 56 40,3 375|464
15. 126 7 7 6 13 3 36 286 (389361
16. 132 6 3 7 13 3 32 24,2 |28,1(40,6
17. 106 1 3 6 4 14 13,2 7,1 1429
18. 103 3 3 7 13 12,6 |23,1)53,.8
19. 108 2 6 6 14 13 14,3142,9
Kopa

no 40. lidz 3875 328 47 26 7 116 | 430 68 1022 26,4 (36,7(421

19.nedéelai




Pozitivo paraugu skaits un noteikto RSV un gripas virusu
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Gripas virusu TIpatsvars salidzindjuma ar iepriek§€jo ned€lu samazinajas. Arl
respiratori sincitiala virusa Ipatsvars samazinajas.

Kopsavilkums par gripas un citu AAEI izplatibu Latvija

Vidgja saslimstiba ar gripu 19.nedéla (0,5 uz 100 000 iedz.) liecina, ka sezonalas
gripas izplatiba tuvojas nobeigumam un tiek registréti tikai sporadiski gadijumi.

LIC laboratorijas virusologijas nodala 2009.gada 19.ned&la noteikti divi B tipa gripas
virusi.

Atbilstosi  Eiropas Komisijas wun Pasaules Veselibas organizacijas
rekomendacijam un Valsts operativas mediciniskas komisijas 2009.gada 27.aprila
lemumam gripas un AAEI monitorings tiek pagarinats uz nenoteiktu laiku lidz atbilstoSu
noradijumu sanems$anai.

Eiropas slimibu kontroles un profilakses centra (ECDC) informacija
(07.05.2009. dati par 18.nedelu)
(Dati iegiiti no European Influenza Surveillance Scheme (EISS) tikla ECDC madjas lapas)

Epidemiologijas dati.

Eiropas gripas uzraudzibas tikls (EISS) zino, ka vairakas Eiropas valstis saslimstiba ar
gripu ir samazinajusies 11dz starpeidémijas sezonas ltmenim. Pozitivo paraugu skaits Eiropa ir
pieaudzis, jo pastiprinoties gripas epidemiologiskai uzraudzibai sakara ar jauna gripas virusa
izplatibu pieauga ar1 izmeklgjamo paraugu skaits.

Pasreiz ir paradijies jauns gripas viruss, kuram, iesp&ams, ir jaunas pandémijas
potencials, Kas prasa ieviest arkartas pasakumus sabiedribas veselibas joma. Lidz 7.maijam
Eiropas regiona valstis registréti 148 apstiprinati gadijumi. Noturiga gripas virusa transmisija
no cilveka uz cilveku pagaidam nav novérota. Sikaka informacija atrodama ECDC
(http://www.ecdc.europa.eu/en/Health topics/novel influenza virus/2009 Outbreak/;) un PVO
(http://www.euro.who.int/influenza/ahinl;) majas lapas. Eiropas dalibvalstim tika piedavats
turpinat sezonalo gripas monitoringu lidz ipasu noradijumu sanem3anai. Sakot ar 2009.gada
18.nedelu informaciju par jauna gripas virusa gadijumiem iesp&jams ievietot EISS.

Saja sezona Eiropa domingja A tipa gripas virusi, no tiem, izmantojot antigéna un
genétiska raksturojuma metodes, parsvara tika noteikts A(H3N2) viruss. No B gripas



http://www.ecdc.europa.eu/en/Health_topics/novel_influenza_virus/2009_Outbreak/
http://www.euro.who.int/influenza/ah1n1
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virusiem, kuriem bija izpétits antigénais un genétiskais raksturojums, vairak bija B/Victoria
izcelsmes virusi. Cirkul&joSo gripas virusu antigénais raksturojums norada, ka Eiropa
cirkulgjosie gripas virusi, iznemot B/Victoria/2/87 celmu, ir lidzigi tris komponentiem
(A/HIN1, A/H3N2 un B/Yamagata celms) ieklautiem sezonalaja pretgripas vakcina Ziemelu
puslodg. B/Victoria celma virusu neatbilstibai esosas vakcinas sastava acimredzot nebija liela
nozime sabiedribas veselibai, jo virusa cirkulacija bija ierobezota un domingja A(H3N2)
viruss. Jasecina, ka kopuma sezonala vakcina bija pietickami efektiva.

Virusologijas dati.

Kop$ monitoringa sakuma Eiropa noteikti 30760 laboratoriski apstiprinati gripas
gadijumi. No noteiktiem gripas virusiem 25674 (84%) bija A tipa gripas virusi un 4990 (16%)
B tipa gripas virusi.

Antigénais raksturojums bija noteikts 3696 gripas virusiem, no tiem:

— 2564 (69%) - A/Brisbane /10/2007 (H3N2)-lidzigs; *

— 166 (4%) - A/Brisbane /59/2007 (HIN1)-lidzigs; *

— 30 (1%) - B/Florida/4/2006-lidzigs (B/Yamagata/16/88 celms);*

— 935 (25%) - B/Malaysia/2506/2004-lidzigs (B/Victoria/2/87 celms).

* - virusu antigeni ieklauti sezonalas pretgripas vakcinas sastava Ziemelu puslodé.

2009.gada 18.nedelas beigas tikai viens izoléts viruss bija raksturots ka
A/California/4/2009(H1N1) lidzigs.

Gripas virusu rezistence

Rezistence pret antiviraliem medikamentiem 2008./2009.gada sezona Eiropas valstis
noteiktiem gripas virusiem péc virusa apakstipa un medikamenta klases (07.05.2009.)*

Virusa Rezistence pret neiraminidazes inhibitoriem Rezistence pret M2
tips un inhibitoriem
apakstips | Oseltamivir (Tamiflu) | Zanamivir (Relenza) | Amantadin, rimantadin *
Testétie | Rezistenti | Testétie | Rezistenti Testétie Rezistenti
izolati (%) izolati (%) izolati (%)
A(H3N2) 653 0 612 0 644 644 (100%)
A(HIN1) 259 255(98%) 259 0 124 1(0%)
B 117 0 113 0 NA®

! Rezistences analize pret neiraminidazes inhibitoriem (oseltamiviru un zanamiviru) un M2
kanala inhibitoriem (amantadins un rimantadins) ir veikti saskana ar IC50 standartiem un/vai
virusu genotip&Sanu, lai noteiktu rezistences izmainas pret zinamiem medikamentiem.

2 Nemot véra to, ka A tipa gripas virusiem ir absoliita krustota rezistence pret amantadinu un
rimantadinu, tabula tie nav paraditi atseviski.

*NA - ne attiecas, jo M2 inhibitori neiedarbojas uz B tipa gripas virusiem.
Jauns gripas viruss A(H1N1)

Sakara ar gripas uzliesmojumu, kuru izraisijiS jauns ciku gripas viruss
A/California/04/2009 (H1N1), Meksika un citas valstis Pasaules Veselibas organizacija un
Eiropas Komisija iesaka visam valstim pastiprinat epidemiologisko uzraudzibu, lai savlaicigi
atklatu, izmekl€tu iesp&jamus ciiku gripas virusa izraisitus saslimSanas gadijumus un veiktu
nepiecieSamus pretepidémijas pasakumus.




8

Valsts agentiira ,,Sabiedribas veselibas agentiira” (SVA) aicina arstus:

1) nekavgjoties zinot SVA dezuréjoSam specialistam (talr.: 29408107) par katru
pacientu ar gripas simptomiem (skatit talak), kur§ 7 dienu laika pirms saslim$anas:

o apmeklgjis Meksiku, ASV Kaliforniju, Teksasu, ka arT citu valsti, kur registréta
cuku gripas infekcijas izplatiSanas;

e Dbijis tiesa kontakta ar personam, kuras apmekI&ja minétas teritorijas;

e Dbijis tiesa kontakta ar personam ar aizdomam par ciiku gripu;

2) nodrosinat kliniska materiala npemsanu un nogadaSanu valsts agentiiras ,,Latvijas
Infektologijas centrs” Mikrobiologijas laboratorijas Virusologijas nodala (Riga, Klijanu 7,
talr.: 67081511, 67081548, 67081561).*

* Informacija par paraugu nems$anu - http://www.lic.gov.lv/?p=776&pp=249&lang=258

Laboratoriski apstiprinatajos gripas gadijjumos Meksika, ASV (Kalifornija, Teksasa,
Kanzasa) un Kanada tika konstatéts, ka izdalitais A tipa HIN1ciiku gripas viruss satur jaunu
génu segmentu kombinaciju, kura 1idz $§im nebija registréta dzivniekiem un cilvékiem citur
pasaulé. Jaunajam gripas virusam konstatéti gan ciiku, gan putnu un ar cilvéka gripas virusa
genoma fragmenti. Parbauditie virusa izolati ir rezistenti pret amantadinu/rimantadinu,
bet jutigi pret osaltamiviru un zanamiviru. Daudziem saslimuS§ajiem, kam konstatéts ciiku
gripas viruss, nav bijusi saskarsme ar ctikam un specialisti uzskata, ka min&tais viruss
izplatijies no cilvéka uz cilvéku. Meksika lielakoties slimo gados jauni cilvéki un registréti
vairaki naves gadijumi iepriek§ veseliem pieaugusajiem, kas nav raksturigi parastai gripai.
Pacientiem no Meksikas un ASV izdalits genétiski identisks gripas viruss, kas liecina par
jauna gripas virusa plasu geografisku izplatisanos.

Literatira aprakstiti sporadiskas inficéSanas gadijumi cukkopiba nodarbinatam
personam un Joti reti vinu gimenes locekliem. InficéSanas notiek gaisa pilienu un kontakta
cela.

Ciku gripas simptomi cilvékiem ir 11dzigi sezonalas gripas pazimém:

o peksns slimibas sakums un strauja kermena temperatiiras paaugstinasanas virs
38°C;

o sapes muskulos (kaulu ,,lausanas” sajiita), galvassapes un sapes acu abolos;
klepus;

o sapes kakla.

Par jauna gripas virusa izplatibu, ka ari jaunakas rekomendacijas ir publicétas
Sabiedribas veselibas agenttiras (SVA) un Eiropas slimibu kontroles un profilakses centra
(ECDC) majas lapas:

http://www.sva.lv/Iv/infekcijas/cukugripa/
http://www.ecdc.europa.eu/en/Health_topics/novel_influenza_virus/2009_Outbreak/

Epidemiologiskas situacijas raksturojums

Pamatojoties uz informacija, kas sanemta 12.05.2009., plkst. 08.00 ir zinams, ka
Eiropas Savienibas valstis kopa registréti 210 aptirinati A(HIN1) gripas gadijumi un viens
aizdomigs gadijums tiek izmeklgts.

Situacijas attistiba pedejo 24 stundu laika:

. apstiprinati 14 jauni gadijumi Eiropas Savienibas (ES) un Eiropas brivas
tirdzniecibas asociacijas (EBTA) dalibvalstis;

. registréts pirmais gadijums Kina;,

. Apvienota Karalisté apstiprinati vél 4 gadijumi virusa parnesSanas no cilvéka
cilvekam;

. arpus Eiropas Savienibas (ES) un Eiropas brivas tirdzniecibas asociacijas

(EBTA) dalibvalstim 5073 gadijumi.


http://www.lic.gov.lv/?p=776&pp=249&lang=258
http://www.sva.lv/lv/infekcijas/cukugripa/
http://www.ecdc.europa.eu/en/Health_topics/novel_influenza_virus/2009_Outbreak/

Saslim§anas gadijumu skaits ar jauno gripas virusu lidz 12.05.2009. plkst. 08:00

Tabula 1: Zinojums par pasreiz varbiitéjiem gadijumiem, kopé€jais apstiprinato
gadijumus skaits un kopé€jais gadijumus skaits, kad gripas viruss A(H1N1) izplatijas
cilveku vidi 2009.gada 12.maijs 8:00 ES un EBTA valstis

Pasreiz varbiitéju  Kopéjais apstiprinato Kopa valstt

Valsts gadijumu skaits gadijumu skaits Vg;;%;ﬁ:la:;f:;::s
Austrija 0 1 -
Danija 0 1 -
Francija 1 13 -
Vacija 0 12 2
Irija 0 1 -
Italija - 9 1
Niderlande 0 3 -
Polija 0 2 -
Portugale 0 1 -
Spanija - 98 9
Zviedrija 0 2

Sveice - 1 -
Apvienota

Karaliste > 65 34
Kopa 4 2 46

Piezime: Gadijumu skaits zinots ES un EBTA valstis atbilstosi dalibvalstu EWRS zinojumiem vai no
Veselibas ministriju interneta majas lapam

Tabula 2: Zinojums par pasreiz varbutéjiem gadijumiem, kop€jais apstiprinato
gadijumus skaits un kopé€jais naves gadijumus skaits apstiprinato A(H1N1) vida
7.maijs 8:00 (CET) arpus ES un EBTA valstim

Valsts Paélfiz Varbﬁ!:éju agjggi{igto Naves kga_dijumu
gadijumu skaits gadijumu skaits skalts
PVO EIRO regions
Izratla - 7 0
PVO PAHO regions
Kanada - 330 1
ASV - 2618 3
Meksika - 2059 56
Salvadora - 4 0
Gvatemala - 3 0
Kosta Rika - 8 1
Argentina 1 0
Panama 15 0
Kolumbija - 3 0
Brazilija 8
PVO WPRO regions
Australija 1 0
Jaunzglande 12 7 0
Japana 4
Korejas republika - 3 0
Kina 2

Kopa 12 5073 61
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Piezime: Gadijumu skaits arpus ES un EBTA valstim uzradits atbilsto$i valstu Veselibas ministriju
zinojumiem interneta majas lapas vai no PVO, vai no valstu oficialiem preses zinojumiem. Tomer
dati par daziem gadijumiem var€tu bt preciz&jami. Varbiit€jie gadijumi uzraditi tikai péc Veselibas
ministriju zinojumiem interneta majas lapa.

Naves gadijumu skaits ir ieklauts kopgja apstiprinato gadijumu skaita.

Materialu sagatavoja: SVA Infekcijas slimibu epidemiologiskas uzraudzibas dalas epidemiologe
R.Nikiforova, SVA Infekcijas slimibu epidemiologiskas uzraudzibas dalas vaditajs J.Perevoséikovs

2008.-2009.gada AAEI un gripas monitoringa datus SVA filialém sniedza:

. 131 primaras veselibas apripes arsts (registréto pacientu skaits 219 898 - 9,7%)
. 27 stacionaras arstniecibas iestades

. 63 vispargjas izglitibas iestades

. 68 pirmsskolas izglitibas iestades

. V/a ,Latvijas Infektologijas centra” laboratorijas virusologijas nodala

Pateicamies visiem monitoringa dalibniekiem par savlaicigi un precizi sniegtu informaciju.

Materials ir pieejams v/a “SVA” Interneta majas lapa: www.sva.gov.lv.



http://www.sva.gov.lv/

