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Parskats par saslimstibu ar akiitam augséjo elpcelu in*fekcijﬁm
(AAEI) un gripu 2009.gada 18.nedela Latvija

Salidzinot ar
Vecuma grupas 14.nedéla 15.nedéla 16.nedéla 17.nedéla 18.ned€la  ieprieksgjo
17.nedelu (%)

Videji 9595 695,8 613,0 624,8 6062 -3,1
= 0-4 5677,5 3885,1 34477 3284,7  3327,6 1,3
< 5-14 29745 2058,3 1700,3 1836,7  1841,0 0,2
< 15-64 4746 373,1 339,1 346,4 3211 -7.9
65> 111,6 100,1 111,6 117,3 915 -28,1
Vid&ji 38,2 10,9 12,3 0,9 1,8 50,0
© 0-4 1544 51,5 51,5 0,0 8,6 100,0
= 5-14 144,9 34,1 51,1 4,3 128 66,7
o 15-64 21,4 5,3 4,0 0,7 0,0
65> 0,0 5,7 8,6 0,0 0,0
@ Vidaji 17,7 95 11,4 8,6 6,8  -26,7
= 0-4 68,6 42,9 429 42,9 343 -250
2 5-14 25,6 25,6 8,5 21,3 0,0
D 15-64 12,7 6,0 11,3 4,7 4,7 0,0
g 65> 17,2 2,9 2,9 5,7 11,4 50,0

*péc SVA filialu sniegtajiem datiem par kliniski apstiprinatiem saslimSanas gadijumiem uz 100 000
iedzivotaju.

Saslimstiba ar gripu 2008.-2009.gada epidemiskaja sezona
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2009.gada 18.ned€la monitoringa iesaistitajas ambulatorajas iestades registréti 4 gripas
gadijumi (Olaing — 2 un Ogré - 2 Saslimstiba ar gripu vid&ji bija 1,8 gadijumi uz 100 000
iedzivotajiem (17.ned€la 0,9 uz 100 000 iedz.).

Monitoringa stacionarajas arstniecibas iestadés 18.nedéla bija hospitalizéti 8
saslimusie ar gripu, vecuma grupa 0-14 gadi: Riga -7 un Daugavpili -1 (ieprieks¢ja nedéla 3
saslimus$ie Daugavpili ). Ar gripas komplikacijam nebija hospitaliz&ts neviens pacients.

Gripas teritoriala izplatiba 2009.gada 18.nedéla
Gripas aktivitate ir loti zema - sporadiskie gadijumi bija registréti tikai Ogré un Olaing
(17.nedela — Daugavpili).

Saslimstiba ar gripu atseviSkas Latvijas teritorijas
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Saslimstiba ar gripu 18.nedéla Ogré un Olainé neparsniedza epidémisko slieksni (100
gadijumi uz 100 000 iedz).

Saslimstiba ar gripu atseviSkas vecuma grupas
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Saslim$anas gadijumi bija registréti bérnu vidi: vecuma grupa ,,0-4 gadi” - 1 gadijums
un vecuma grupa ,,5-14 gadi” - 3 gadijumi.



Gadijumu skaitsuz 100 000 iedz1.

Gadijumu skaitsuz 100 000 iedz.
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=== Vidéja saslimstiba (slido3a Iikne ar intervalu 7 nedélas pedéjo 5 sezonu laika)

""""" 2007.-2008.
—#—2008.-2009.

Saslimstiba ar citam akatam augs€jo elpcelu infekcijam 18.nedéla bija vidéji 606,2 uz
100 000 iedzivotajiem (17.nedéla 624,8 uz 100 000 iedz.). Salidzinagjuma ar ieprieksgjo
nedg€lu saslimstibas ITmenis butiski nav mainijies.

Saslimstiba ar AAEI atseviSskas monitoringa teritorijas

Visaugstaka saslimstiba 18.ned¢la ar AAEI bija Bauska (1393), Rézekné (1296) un
Limbazos ( 1095).
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Saslimstiba ar AAEI dazadas vecuma grupas

Augstaka saslimstiba 18.ned€la bija vecuma grupa ,,0-4 gadi”, salidzinajuma ar
iepriek$€jo nedélu, saslimstiba bérnu vecuma grupas nedaudz pieauga.
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Skolu un pirmsskolas izglitibas iestazu apmekléjums

2009.gada 18.nedgla lidzigi ka 17.ned€la vispargjas izglitibas iestadés apmeklgjums

bija 93%.

Pirmsskolas izglitibas iestazu apmekl&jums 18.ned€la bija 75%, 17.nedéla - 77%.

Respiratoro virusu cirkulacija

V/a ,Latvijas Infektologijas centrs” (LIC) laboratorijas virusologijas nodala kop$
sezonas sakuma (40. - 18.ned€la) ar ekspresmetodi kopa izmekléti 3767 kliniskie paraugi, no
tiem 995 paraugos bija noteikti dazadi respiratorie virusi t.sk.:

373 (37 %) gripas virusi, no tiem 328 A tipa un 45 B tipa gripas viruss;
26 (3% I tipa paragripas virusi;

7 (1%) 1l tipa paragripas virusi;

110 (11%) 111 tipa paragripas virusi;

68 (6%) adenovirusi;

424 (42%) respiratori sincitialie virusi.



Virusologijas izmekléjumu laboratorija ar ekspresmetodi noteikto virusu skaits

—_ = © = . = D
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40 91 8 2 10 11 0 0
41 76 1 6 1 2 10 13,2 0 | 10
42. 90 3 10 1 14 15,6 0 0
43. 74 2 1 8 2 1 14 18,9 0 [14,3
44, 83 1 5 1 3 10 12 0 | 10
45, 71 4 4 2 10 14,1 0 0
46. 78 2 1 1 2 6 7,7 0 0
47 66 1 1 1 1 2 6 9,1 16,7 16,7
48 72 1 3 2 6 8,3 0 0
49 81 1 1 2 2,5 0 0
50 74 1 4 5 6,8 0 0
51 92 1 3 2 2 8 8,7 125 0
52 88 2 1 1 2 6 6,8 0 |16,7
01 87 3 1 4 6 14 16,1 |[21,4]28,6
02. 138 7 1 10 5 25 18,1 28 | 40
03. 134 9 1 16 5 31 23,1 29 |51,6
04. 154 20 1 1 1 2 22 1 48 31,2 |43,8|458
05. 199 37 2 1 19 59 29,6 |66,1]|32,2
06. 151 33 1 2 22 2 60 39,7 |56,7|36,7
07. 170 39 1 4 35 1 80 47,1 |48,8]|43,8
08. 198 35 2 1 4 45 3 90 455 41,1 50
09. 203 32 1 1 4 37 3 78 384 423|474
10. 194 22 1 1 5 46 2 77 39,7 129,9]59,7
11. 195 28 3 43 74 37,9 [419]58,1
12. 144 22 7 3 29 3 64 44,4  |45,3]45,3
13. 158 14 4 3 25 4 50 31,6 36 | 50
14. 139 12 9 7 26 2 56 40,3 |375]46/4
15. 126 7 7 6 13 3 36 286 [38,9]36,1
16. 132 6 3 7 13 3 32 24,2 128,1|40,6
17. 106 1 3 6 4 14 13,2 7,1 1429
18. 103 3 3 7 13 12,6 [23,1]53,8
Kopa
no 40. lidz 3767 328 45 26 7 110 | 424 68 995 26,4 |375|42,6
18.nedéelai
Respiratoro virusu cirkulacija 17.nedéla Respiratoro virusu cirkulacija 18.nedela
(n=14) (n=13)
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2009.gada 18.nedela 13 pozitivajos paraugos bija noteikti: 3 (23%) B tipa gripas
virusi, 3 (23%) I1I tipa paragripas virusi un 7 (54%) respiratori sincitialie virusi.



Izmekléto paraugu skaits un pozitivo parauguipatsvars

250 - - 100
- 90
B [zmekleto paraugu skaits

200 ~ - 80
Pozitivo parauguipatsvars (%) §
_g - 70 a

<
>
< 150 | 60 2
=

2 2
£ -50 &
= =
= £
g 100 A -S40 E
= o
>
g 30 £
= l ©
=%

50 A I - 20

- 10

0 - - 0

40.41.42.43.44.45.46.47.48.49.50.51.52.01.02.03.04.05.06.07.08.09.10.11.12.13.14.15.16.17.18.19.

LIC laboratorijas virusologijas nodala 2009.gada 18.nedéla sanemto paraugu skaits
nav samazinajies, [idzigi ka pozitivo paraugu ipatsvars.

Pozitivo paraugu skaits un noteikto RSV un gripas virusu
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Gripas virusu ipatsvars salidzinajuma ar ieprieks$€jo nedélu pieaudzis. Ari respiratori
sincitiala virusa Ipatsvars bija augstaks neka ieprieksgja nedéla.

Kopsavilkums par gripas un citu AAEI izplatibu Latvija

Vidgja saslimstiba ar gripu 18.nedéla (1,8 uz 100 000 iedz.) liecina, ka sezonalas
gripas izplatiba tuvojas nobeigumam un tiek registréti tikai sporadiski gadijumi. Gripas
gadijumi registréti tikai divas monitoringa teritorijas (Ogré un Olaing).

LIC laboratorijas virusologijas nodala 2009.gada 18.ned€la noteikti tris B tipa gripas
virusl.
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Saja sezona gripas aktivitate sakas 2009.gada janvari un turpinajas lidz pat
aprila beigam. Kopuma gripas izplatibas intensitate bija zema, jo vidéja saslimstiba
Latvija nebija parsniegusi epidémisko slieksni (100 uz 100 000 iedz.). Tikai atseviSkos
regionos saslimstibas Iimenis 2 lidz 5 reizes bija parsniedzis epidémisko slieksni.
Visaugstaka saslimstiba bija vérojama bérnu vida vecuma grupa ,,0-4” un ,,5-14 gadi”.

Virusologijas izmekléjumi liecina, ka sezonas sakuma (40. - 52.nedé€la) plaSi
izplatijas paragripas virusi, bet no janvara pirmajam nedé€lam vienlidzigi ar gripas
virusiem cirkuléja respiratori sincitialais viruss, kas izraisija ievérojami augstu
saslimstibu ar AAEI bérnu vida. Latvija, lidzigi ka visa Eiropa, no sezonas sakuma
domingéja A/H3N2 gripas viruss, bet pédéjas nedelas cirkulé B tipa gripas viruss.

Eiropas slimibu kontroles un profilakses centra (ECDC) informacija
(Dati iegiiti no European Influenza Surveillance Scheme (EISS) tikla ECDC majas lapas)

Epidemiologijas dati.

2008.-2009.gada sezona kops$ 49.nedélas gripas aktivitate vairakas Rietumeiropas un
Centraleiropas valstis bija parsniegusi epidémisko slieksni, gripa epidémija izplatijas no
rietumiem uz austrumiem.

Sakot ar 51.nedelu augsta gripas aktivitate bija novérota 15 valstis ar lidzigu tendenci
maksimalai aktivitatei virzoties no rietumiem uz austrumiem.

Kopuma visvairak péc mediciniskas palidzibas bija versusies bérni vecuma grupas 0-4
un 5-14 gadi, bet Irija, Norvégija, Rumanija un Apvienota Karaliste zinoja, ka vinu valst
visvairak pie arsta vérsusies pacienti vecuma no 15 lidz 64 gadiem.

Vairakas Rietumeiropas un Centraleiropas valstis gripas epidémiska izplatiba
acimredzot ir beigusies — verSanas péc mediciniskas palidzibas ar gripu un citam AAEI ir
samazinajusies 1idz starpepidémijas perioda Iimenim.

Austrumeiropa, t.sk. Krievijas Federacija, epidémijas pikis ir garam un samazinasanas
turpinas.

Piecas valstis — Bulgarija, Kipra, Kazahstana, Melnkalngé un Skotija - $aja sezona bija
noverota tikai sporadiska gripas izplatiba.

Virusologijas dati.

Kop$s monitoringa sakuma Eiropa noteikti 30575 laboratoriski apstiprinati gripas
gadijumi. No noteiktiem gripas virusiem 25674 (84%) bija A tipa gripas virusi un 4901 (16%)
B tipa gripas virusi.

Antigeénais raksturojums bija noteikts 3642 gripas virusiem, no tiem:

— 2519 (69%) - A/Brisbane /10/2007 (H3N2)-lidzigs; *

— 163 (5%) - A/Brisbane /59/2007 (HIN1)-lidzigs; *

— 37 (1%) - B/Florida/4/2006-lidzigs (B/Yamagata/16/88 celms);*
— 923 (25%) - B/Malaysia/2506/2004-/idzigs (B/Victoria/2/87 celms).

* - virusu antigeni ieklauti sezonalas pretgripas vakcinas sastava Ziemelu puslode.

Sobrid ir paradijies jauns A(HIN1) gripas virusa celms, kuram, iespgjams, ir
pandémijas potencials, kas lika ieviest steidzamos pasakumus sabiedribas veselibas joma.
Eiropas dalibvalstim tika piedavats turpinat sezonas gripas uzraudzibu lidz turpmako
noradfjumu sanemsanai. Sakot ar 18.ned€lu valstim ir iesp&ja iesniegt datus par jauna virusa
noteikSanu EISS tikla.

Gripas virusu rezistence

Rezistence pret antiviraliem medikamentiem 2008./2009.gada sezona Eiropas valstis
noteiktiem gripas virusiem péc virusa apakstipa un medikamenta klases (28.04.2009.) !



8

Virusa Rezistence pret neiraminidazes inhibitoriem Rezistence pret M2
tips un inhibitoriem
apakstips | Oseltamivir (Tamiflu) | Zanamivir (Relenza) | Amantadin, rimantadin °
Testétie | Rezistenti | Testetie | Rezistenti Testétie Rezistenti
izolati (%) izolati (%) izolati (%)
A(H3N2) 653 0 612 0 644 644 (100%)
A(HIN1) 259 255(98%) 259 0 123 1(0%)
B 113 0 113 0 NA®

! Rezistences analize pret neiraminidazes inhibitoriem (oseltamiviru un zanamiviru) un M2
kanala inhibitoriem (amantadins un rimantadins) ir veikti saskana ar IC50 standartiem un/vai
virusu genotip&Sanu, lai noteiktu rezistences izmainas pret zinamiem medikamentiem.

2 Nemot véra to, ka A tipa gripas virusiem ir absoltita krustota rezistence pret amantadinu un
rimantadinu, tabula tie nav paraditi atseviski.

*NA - ne attiecas, jo M2 inhibitori neiedarbojas uz B tipa gripas virusiem.

Jauns gripas viruss A(H1N1)

Sakara ar gripas uzliesmojumu, kuru izraisijiS jauns ciku gripas viruss
A/California/04/2009 (H1N1), Meksika un citas valstis Pasaules Veselibas organizacija un
Eiropas Komisija iesaka visam valstim pastiprinat epidemiologisko uzraudzibu, lai savlaicigi
atklatu, izmekletu iesp&jamus cuku gripas virusa izraisitus saslim$anas gadijumus un veiktu
nepiecieSamus pretepidémijas pasakumus.

Valsts agentiira ,,Sabiedribas veselibas agentiira” (SVA) aicina arstus:

1) nekavgjoties zinot SVA dezur§josam specialistam (talr.: 29408107) par katru
pacientu ar gripas simptomiem (skatit talak), kur$ 7 dienu laika pirms saslimsanas:

o apmeklgjis Meksiku, ASV Kaliforniju, Teksasu, ka arT citu valsti, kur registréta
ciiku gripas infekcijas izplatiSanas;

e Dbijis tieSa kontakta ar personam, kuras apmekl€ja mingétas teritorijas;

e bijis tiesa kontakta ar personam ar aizdomam par ciiku gripu;

2) nodro§inat kliniska materiala nemsanu un nogadasanu valsts agentiras ,,Latvijas
Infektologijas centrs” Mikrobiologijas laboratorijas Virusologijas nodala (Riga, Klijanu 7,
talr.: 67081511, 67081548, 67081561).*

* Informicija par paraugu nem3anu - http://www.lic.gov.Iv/?p=776&pp=249&Ilanq=258

Epidemiologiskas situacijas raksturojums

Pamatojoties uz informacija, kas sanemta 07.05.2009., plkst. 08.00 ir zinams, ka 13
Eiropas Savienibas valstis kopa tika registréti 142 aptirinati A(HIN1) gripas gadijumi un 4
aizdomigi gadijumi tiek izmekleti.

Situacijas attistiba pe€d&jo 24 stundu laika:

e 17jaunia sti'g\rinéti gadijumi Eiropas savienibas (ES) un Eiropas brivas tirdzniecibas
asociacijas (EBTA) dalibvalstis;

e Polija un Zviedrija pazinojusas par treSo apstiprinato gadijumu;

e Lidz Sim nav konstat&ta ilgstoSa virusa parnesana no cilvéka cilvékam;

e Arpus ES un EBTA valstis, ir noteikti 2098 gadijumi, no tiem 2075 apstiprinati;

[ ]

Meksika ir pazinojusi par vairak neka 1000 gadijumiem kops uzliesmojuma sakuma.



http://www.lic.gov.lv/?p=776&pp=249&lang=258

Gadijumu skaits par saslimS§anu ar jauna gripas virusa Iidz 29.04.2009. plkst. 08:00

Tabula 1: Zinojums par pasreiz varbiitéjiem gadijumiem, kopéjais apstiprinato
gadijumus skaits un kopé€jais gadijumus skaits, kad gripas viruss A(H1N1) izplatijas
valsti cilvéku vidii 2009.gada 7 Maijs 8:00 (CET) ES un EBTA valstis

Kopa valstt
virusa izplatiSanas
gadijumu skaits

Pasreiz varbitéju Kopé€jais apstiprinato

Valsts gadijumu skaits gadijumu skaits

Austrija
Danija
Francija
Vacija
Irija
Italija -
Niderlande -
Polija
Portugale
Spanija
Zviedrija
Sveice -
Apvienota

Karaliste 1 32 10

o OO WwWOo !
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Kopa 4 142 17

Piezime: Gadijumu skaits zinots ES un EBTA valstis atbilstosi dalibvalstu EWRS zinojumiem vai no
Veselibas ministriju interneta majas lapam

Tabula 2: Zinojums par paSreiz varbiitéjiem gadijumiem, kopé&jais apstiprinato
gadijumus skaits un kopé&jais naves gadijumus skaits apstiprinato A(HIN1) vida
7 Maijs 8:00 (CET) arpus ES un EBTA valstim

Valsts Pasreizvarbaceju B Naves gadijum
gadijumu skaits gadijumu skaits skalts
Kanada - 201 0
Kolumbija - 1 0
Kosta Rika 7 1 0
Salvadora 2 2 0
Gvatemala - 1 0
Honkonga Kina - 1 0
Izragla - 4 0
Meksika - 1112 42
Jaunzglande 14 5 0
Korejas republika - 2 0
ASV - 745 2
Kopa 23 2075 44

Piezime: Gadijumu skaits pa zinots arpus ES un EBTA valstim atbilstosi valstu Veselibas ministriju
interneta majas lapam vai no PVO, vai no valstu oficialo preses zinojumiem. Tomer dati par daziem
gadijumiem varétu preciz&jami. Varbutéjie gadijumi uzraditi tikai pec Veselibas ministriju
zinojumiem interneta majas lapa.
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Laboratoriski apstiprinatajos gripas gadijumos Meksika, ASV (Kalifornija, Teksasa,
Kanzasa) un Kanada tika konstatéts, ka izdalitais A tipa HINlciku gripas viruss satur jaunu
génu segmentu kombinaciju, kura lidz $im nebija registréta dzivniekiem un cilvékiem citur
pasaul€. Jaunajam gripas virusam konstatéti gan ctuku, gan arT putnu un cilvéka gripas virusa
genoma fragmenti. Parbauditie virusa izolati ir rezistenti pret amantadinu/rimantadinu,
bet jutigi pret osaltamiviru un zanamiviru. Daudziem saslimusajiem, kam konstatéts cuku
gripas viruss, nav bijusi saskarsme ar ctikam un specialisti uzskata, ka minétais viruss
izplatijies no cilvéka uz cilvéku. Meksika lielakoties slimo gados jauni cilvéki un registréti
vairaki naves gadijumi iepriekS veseliem pieaugusajiem, kas nav raksturigi parastai gripai.
Pacientiem no Meksikas un ASV izdalits genétiski identisks gripas viruss, kas liecina par
jauna gripas virusa plasu geografisku izplatisanos.

Ciukam gripa ir akiita elpcelu infekcijas slimiba ar zemu letalo gadijumu ipatsvaru.
Literatura aprakstiti sporadiskas infic€Sanas gadijumi ciikkopiba nodarbinatam personam un
loti reti vinu gimenes locekliem. InficéSanas notiek gaisa pilienu un kontakta cela.

Ciiku gripas simptomi cilvékiem ir lidzigi sezonalas gripas pazimém:

o peksns slimibas sakums un strauja kermena temperatiiras paaugstinasanas virs
38°C;
sapes muskulos (kaulu ,,JauSanas” sajuta), galvassapes un sapes acu abolos;
klepus;
sapes kakla.

<O O O

Daziem slimniekiem nove€ro caureju un vemsanu.

Par jauna gripas virusa izplatibu, ka ar1 jaunakas rekomendacijas ir publicétas
Sabiedribas veselibas agentiiras (SVA) un Eiropas slimibu kontroles un profilakses centra
(ECDC) majas lapas:

http://www.sva.lv/Iv/infekcijas/ckugripa/
http://www.ecdc.europa.eu/en/Health_topics/novel_influenza_virus/2009 Outbreak/

Materialu sagatavoja: SVA Infekcijas slimibu epidemiologiskas uzraudzibas dalas epidemiologe
R.Nikiforova, SVA Infekcijas slimibu epidemiologiskas uzraudzibas dalas vaditajs J.Perevos¢ikovs

2008.-2009.gada AAEI un gripas monitoringa datus SVA filialem sniedza:

. 131 primaras Veselibas apriipes arsts (registréto pacientu skaits 219 898 - 9,7%)
. 27 stacionaras arstniecibas iestades

. 63 vispargjas izglitibas iestades

. 68 pirmsskolas izglitibas iestades

. V/a ,,Latvijas Infektologijas centra” laboratorijas virusologijas nodala

Pateicamies visiem monitoringa dalibniekiem par savlaicigi un precizi sniegtu informaciju.

Materials ir pieejams v/a “SVA” Interneta majas lapa: www.sva.gov.lv.



http://www.sva.lv/lv/infekcijas/ckugripa/
http://www.ecdc.europa.eu/en/Health_topics/novel_influenza_virus/2009_Outbreak/
http://www.sva.gov.lv/

