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EPIDEMIOLOGIJAS BILETENS

Nr. 12 (1509) 2017. gada 7. marta

Parskats par akiitu augséjo elpcelu infekciju (AAEI) un gripas
izplatibu 2017. gada 9. nedéla Latvija

2017. gada 9. nedéla (27.02.-05.03.) monitoringa iesaistitajas ambulatoras veselibas
apripes iestadés (informacija sanemta no 70 gimenes arstu praksém) vérsusies 227 pacienti
(gripa noteikta klmiski) jeb vid&ji 212,8 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem (ieprieksgja nedela —
312,2 gadijumi uz 100 000 iedzivotajiem). Vid&ji gripas intensitate Samazinajusies par 31,8%.

Vérsanas ambulatorajas iestadés citu AAEI gadijumos, Salidzinot ar 8. ned€las datiem,
samazinajusies par 1,3%.

Pacientu vérS§anas ambulatorajas iestades AAEI, gripas un pneimoniju gadijumos
vidéji uz 100 000 iedzivotajiem

Salidzinot ar
Vecuma grupas 05.ned. 06.ned. 07.ned. 08.ned. 09.ned. ieprieks€jo nedelu
(%)
Videji 1675,6 1612,7 1639,0 1553,7 15340 -1,3
= 0-4 7165,3 8133,8 6925,2 6925,2 7109,9 2,7
§ 5-14 6097,8 5462,1 5305,4 4986,5 5121,8 2,7
15-64 1034,2 958,1 1077,3 1011,2 920,5 9,0
65 un > 2294 285,7 351,1 294,9 379,1 28,6
Videji 421,9 379,0 310,4 312,2 212,8 31,8
g 0-4 849,5 703,2 554,0 572,5 406,3 29,0
'5 5-14 1333,6 1048,9 676,5 628,1 405,9 -35,4
15-64 343,8 345,6 286,2 281,9 204,2 -27,6
65 un > 126,4 89,0 149,8 191,9 98,3 -48,8
- Vidgji 31,9 32,3 40,3 34,7 33,8 2,7
g 0-4 92,3 57,0 73,9 92,3 110,8 20,0
E 5-14 67,6 49,5 38,7 58,0 96,6 66,7
[<5)
£ 15-64 25,9 335 40,3 31,6 28,8 9,1
65 un > 18,7 14,1 32,8 18,7 0,0 -100,0

Versanas ambulatorajas iestadés pneimoniju gadijumos 8. ned€la samazinajusies par
2,7%. Salidzinot ar 8. ned€lu, pieaugums tika novérots 0—4 gadu vecuma grupa (par 20,0%) un
5-14 gadu vecuma grupa (par 66,7%).
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kliniskie gripas gadijumi monitoringd ieklautajas iestadeés
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Saslimstibas limenis, vai vérsanas péc mediciniskas palidzibas nedélas laika, tiek aprékindata pamatojoties uz
pacientu skaitu, kas pirmo reizi sakara ar patreizejo saslimsanas epizodi versusies pie gimenes arsta.
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AAEI gadijumu skaits uz 100 000 iedz.
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Versanas ambulatorajas iestades AAEI gadijumos 2016.—2017. gada sezona
salidzinajuma ar 2015. —2016. gada un pédgjo piecu sezonu vidéjiem raditajiem
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Vidgja saslimstiba (slidosa likne ar intervalu 7 nedélas péd€jo 5 sezonu laika)

Pacientu versanas ambulatoras veselibas apripes iestadés AAEI gadijumos 2017. gada 9.
nedéla bijusi ieverojami augstaka par ieprieksejas 2015.—2016. gada sezonas un p&dgjo piecu
sezonu vid&jiem raditajiem attiecigaja laika perioda.

AAEI atseviskas monitoringa teritorijas

No desmit monitoringa ieklautajam teritorijam piecas (Daugavpili, Gulbenes novada,
Reézekng, Valmiera un Ventspili) 9. nedéla veérSanas ambulatorajas iestades AAEI gadijumos
palielinajusies. Visaugstaka ta bijusi Daugavpili, Rézekn& un Ventspili.
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AAEI atseviskas vecuma grupas



Kop$ monitoringa sakuma (2016. gada 40. ned€la) visaugstaka AAEI intensitate
registréta bérniem 0—4 gadu vecuma grupa. 2017. gada 9. ned€la saslimstiba palielinajusies trijas
vecuma grupas.
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Vérsanas ambulatorajas iestadés gripas gadijumos 2016.—2017. gada sezona
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Vidgja saslimstiba (slidosa likne ar intervalu 7 nedélas pédéjo 5 sezonu laika)

V==

Salidzinajuma ar ieprieksgjas 2015.-2016. gada sezonas un p&dgjo piecu sezonu vidgjiem
raditajiem attiecigaja laika perioda pacientu v€rSanas ambulatorajas veselibas apriipes iestadés
gripas gadijumos 2017. gada 9. ned€la ir bijusi ievérojami augstaka. PE€dgjo Cetru ned€lu laika
saslimstiba pakapeniski samazinas.

Gripa atsevi§kas monitoringa teritorijas

Aprakstamaja nedela gripas gadijumi (gripa noteikta kliniski) monitoringa iesaistitajas
ambulatoras veselibas apripes iestadés registréti visas monitoringa ieklautajas teritorijas. NoO



desmit teritorijam trijas (Daugavpili, R€zekn€ un Valmiera) salidzinajuma ar iepriek$€jo nedélu
noverots gripas intensitates pieaugums. Visaugstaka gripas intensitate bijusi Daugavpili (567,8
gadijumi uz 100 000 iedz.). Tikai divas pilsétas (Jekabpili un Ventspili) intensitate bijusi zemaka
par 100 gadijumiem uz 100 000 iedzivotajiem.
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Gripa atsevi§kas vecuma grupas

Visaugstaka saslimstiba (gadijumu skaits uz 100 000 iedzivotajiem attiecigaja vecuma
grupa) novérota bérniem 0-4 un 5-14 gadu vecuma grupa. lepriek$€ja nedéla saslimstibas
samazinajums noverots visas vecuma grupas.
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Par stacionéetiem pacientiem gripas gadijumos

2017. gada 9. nedgla samazinajies stacionéto pacientu skaits par 23% gripas gadijumos
un par 46% samazinajies stacionéto pacientu skaits gripas pneimonijas gadijumos. Sanemta
informacija par 219 hospitaliz&tiem pacientiem saistiba ar gripas infekciju: 191 gripas gadijumos
(Daugavpili — 31, Gulbené — 8, Jekabpili — 2, Liepaja — 13, Rézekné — 2, Riga — 101, Valmiera —
25 un Ventspili — 9) un 28 pacienti hospitaliz&ti gripas izraisitas pneimonijas gadijumos (Riga —
22, Daugavpili — ¢etri un Gulbengé — divi).
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Hospitalizétie pacienti gripas gadijumos pa vecuma grupam

2017. gada 9. nedgla vislielakais no hospitalizétajiem pacientiem gripas gadijumos, bijusi
pacienti 15-64 gadu vecuma grupa (88 pacienti jeb 46%).
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No pacientiem (28) stacionétiem gripas izraisitas pneimonijas gadijumos 9. ned¢la
lielakoties bijusi pacienti 65un> gadu vecuma grupa — 17 jeb 60,7%.



Kops sezonas sakuma zinots par 1698 hospitalizétiem pacientiem: 1651 gripas gadijumos
(no tiem 712 jeb 43% pacientu 15-64 vecuma grupa) un 266 pacientiem gripas izraisitas
pneimonijas gadijumos (51% pacienti 15-64 gadu un 48% 65un> gadu vecuma grupa).

800 -

712

700 A B Gripa

600 - E Gripas izraisita pneimonija

465

500 -
400 -
300 - 264

200 -
127

Hospitalizéto pacientu skaits

100 -

1
0 .

0-4 gadi 5-14 gadi 15-64 gadi 65> gadi

Letalie gadijumi 2016.—2017. gada sezona un divas iepriekséjas sezonas

Pavisam sanemti 30 pazinojumi par letalo iznakumu saistiba ar gripu — 22 A tipa, septini
B tipa gripa un viens kliniski (pacients miris majas). Devitaja ned€la mirusi septini pacienti:
diviem noteikta A tipa gripa un pieciem B tipa gripa. Pacientu vecums no 49 lidz 92 gadi,
vidgjais vecums — 79 gadi. Tris no mirusajiem bija vakcingti pret gripu $aja sezona, no tiem
viena gadijuma gripas viruss raksturots — B/Yamagata Iinijas, kur§ nav ieklauts vakcinas sastava.
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Visparejas izglitibas iestazu apmekléjums (%)

Vispargjas izglitibas iestazu apmekl&jums 2017. gada 9. nedéla (ceturtdien) palielinajies
par 0,9%. Viszemaka skolu apmeklétiba registréta Jurmala — 82,4% un Gulbenes novada —
85,3%. Valmieras skolas $aja ned¢la skoléniem bijusi projektu nedgla.

Monitoringa g' % s i % = g = g %. =
pilsétas /nedgélas % % % E .g I;.;- g E) Tés % E
’ g o - © = = & > >
05. 886 | 887 | 844 | 83 | 81,3 | 826 | 81,1 | 848 | 849 | 82 | 850
06. 767 | 887 | 980 | 648 | 826 | 89 | 801 | 847 | 874 | 899 | 845
07. 893 | 870 | 895 | 920 | 824 | 933 | 850 | 952 | 858 | 875 | 908
08. 881 | 813 | 885 | 896 | 812 | 944 | 84 | 894 pg’ifn':“ 884 | 887
09. 91,6 | 83 | 8,7 | 87 | 84 | 921 | 916 | 897 | 874 | 899 | 896
Salidzinajuma ar |, , 40 | 18 | 09 | 11 | 23 | 32 03 | 16% | 16 | 09
08. nedelu (#)

*Valmieras skolas salidzinajuma ar 7. nedélu

Pirmsskolas izglitibas iestaZzu apmekléjums (%0)

Pirmsskolas izglitibas iestazu apmekl&jums 9. ned€la (ceturtdien) vidgji bijis 68,6%, kas
par 1,1% vairak neka 8. ned€la. Viszemakais pirmsskolu iestazu apmekl&jums registréts Gulbené
(50,7%) un Jurmala (63,3%).

K] » %)
o = o © = = 8 @ o Z =
Monitoringa 5 2 g _§‘ g s = 5 S g =
pilsétas /nedelas = > o = 5 = S = S 5 >
8 O] ] = - ~ > >
05. 62,0 53,0 59,8 75,2 61,7 61,2 77,1 60,5 61,1 65,0 63,0
06. 58,6 55,3 60,2 61,7 60,9 58,2 66,3 57,5 60,7 60,1 59,2
07. 65,2 67,1 70,1 75,5 65,4 63,9 72,6 64,6 65,4 62,0 65,2
08. 69,4 65,3 73,2 77,3 62,1 69,7 73,6 63,4 72,2 68,7 67,5
09. 68,0 50,7 71,6 70,9 63,3 75,1 73,3 67,1 79,1 69,9 68,6
Salidzmﬁfumﬁ ar 1.4 146 15 6,4 1,2 55 -0,3 3,7 6,8 1,2 11
08. nedélu (¥)

Elpcelu virusu noteikSana

SIA ,,Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnica” (RAKUS) stacionara ,,Latvijas
Infektologijas centrs” (LIC) laboratorija 2017. gada 9. nedéla tika izmekléts 551 personas
kliniskais paraugs (8. nedéla — 609). Gripas virusi noteikti 317 jeb 57,5% paraugu, no tiem 159 A
tipa (50%) un 158 (50%) B tipa gripas virusi. Noteikti art citi elpcelu infekciju virusi (pavisam
112): respiratori sincitialais viruss (38), hMP (20), rinoviruss, (17), adenoviruss (14) un citi.

Kops sezonas sakuma pavisam noteikti 2434 gripas virusi, no tiem 1801 (74%) A tipa
gripas virusi (t.sk. 273 tipéti ka A/H3) un 633 (26%) B tipa gripas virusi (t.sk. 149 — B/Yamagata
un 25 — B/Victoria linijas). Gripas pozitivo paraugu ipatsvars no kopgja izmekl&to paraugu skaita
joprojam parsniedz 50%. P&d&jo divu ned€lu laika ievérojami pieaudzis noteikto B tipa gripas
virusu Ipatsvars.



Noteikto elpcelu infekciju virusu skaits pa nedélam
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40. 39 5 1 6| 154 0,0 0
41. 32 2 2 4 10| 31,3 0,0 0
42. 52 2 5/ 8 2l 1 22| 42,3 0,0 0
43. 68 3 3| 5 12| 17,6 0,0 0
44, 73 14 2| 3] 1 1 21| 28,8 0,0 27
45, 59 2 5 2| 4 2 1 16| 27,1 34| 34
46. 67 1 1| 8| 1| 1| 4| 1| 1| 1 19| 284 15 15
47, 88 4 1| 10 3| 1 19| 21,6 45| 11
48. 82 3 7 1| 5 70 2| 4 4 41| 50,0 3,7 61
49, 112 12 4 5 9 6| 1| 5 50| 44,6/ 10,7 45
50. 138 19 1 70 1} 7| 11|11} 1 9 7| 1 76| 55,1 145 5.1
51. 181 38| 5 9] 1 6| 3| 6 3 2 73| 40,3| 23,8 3.3
52. 233 76| 12 1 7( 3| 8| 17| 20| 2| 17| 9| 4 176| 75,5 37,8 34
01. 268 76| 10 4| 1| 17| 32| 18| 8| 12| 11| 1| 190| 70,9 32,1 6,3
02. 329 | 122| 16 2| 3| 14] 12 3] 6| 4 1 183| 55,6/ 419 473
03. 397 | 161| 21 2| 4 31| 13| 15| 5| 15| 6 273| 68,8 458 7.8
04. 549 | 237| 30 4 16| 7| 11| 4| 3| 4| 1 316| 57,6/ 486 29
05. 610 | 244| 44 3| 1| 61| 15( 15| 11| 13| 9| 4 416| 68,2 47,2 10
06. 584 | 235| 63| 1 3| 3| 46| 20| 16| 6| 15| 9| 3 417| 71,4 510, 7,9
07. 597 | 232|110| 1 1 41| 19| 17| 5| 15| 12| 2 455| 76,2 57,3 6,9
08. 609 | 180|163 1 32| 14| 18| 7| 6| 7| 1 429 70,4\ 56,3 5,3
09. 551 | 159|158 1 2| 1| 38| 14| 17| 20| 9| 8| 2 429 77,9| 57,5 6,9
Kopa | 5718 |1801(633| 6| 5| 96| 16|333|224(202| 75|140( 92| 34| 3657| 64,0 42,6/ 58
Izmekleto paraugu skaits un gripas pozitivo paraugu ipatsvars
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Laboratoriski noteikto A tipa, B tipa gripas virusu un RSV skaits pa nedélam
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Gripas virusu genétiskais raksturojums

Kops sezonas sakuma genétiski raksturoti 20 A tipa gripas virusi — Vvisi ka
A/HongKong/4801/2014(H3N2)-Iidzigs viruss un 15 — B tipa gripas virusi raksturoti ka
B/Phuket/3073/2013Yamagata -linija (nav ieklauts tris komponentu sezonala gripas vakcina).

Laboratoriskie izmekléjumi gripas monitoringa tikla ietvaros

No 31 gimenes arsta prakses, kas iesaistitas gripas monitoringa tikla Rigas pilséta,
desmit veic pacientu izmekléSanu elpcelu virusu noteikSanai. Kop$S sezona sakuma piecas
gimenes arstu prakses tika izmekl&ti 50 pacienti ar aizdomam par gripas infekciju. Divdesmit
gadijumos (20/50 jeb 40%) apstiprinata gripa, t.sk. 17 gadijumos noteikts A tipa gripas viruss un
tris gadijumos — B tipa gripas viruss. Noteikti citi respiratorie virusi — se$i koronavirusi, divi
rinovirusi, viens respiratori sincitialajs viruss, viens cilvéka metapneimoviruss un viens
bokaviruss.

Secinajumi

2017. gada 9. nedéla vidgja gripas intensitate Latvija samazinajusies par 31,8%, tacu
atseviSkas teritorijas tika noverots pieaugums. Joprojam turpinas plasa gripas izplatiba — gripas
gadijumi registréti visas monitoringa iesaistitajas teritorijas.

Stacion€to pacientu skaits Samazinajies.

Kops$ sezonas sakuma domingjoss bija A/H3 gripas viruss. Vislielakais A tipa gripas
virusu skaits noteikts 2017. gada 5. nedéla. Turpmakajas nedélas, samazinoties A tipa gripas
virusu skaitam, pozitivo paraugu skaits uz B tipa gripas virusiem turpindja pieaugt. 2017. gada 9.
nedéla A un B tipa skaits bijis vienads ka liecina SIA RAKUS stacionara ,,Latvijas Infektologijas
centrs” laboratorijas dati.

PVO Eiropas regiona gripas uzraudzibas tikla informacija - Flu News Europe
http://www.flunewseurope.org/

2017. gada 8. nedéela gripas aktivitate samazinajusies, bet joprojam saglabajas virs starp-
sezonas Itmena. No 43 valstim, kas zinoja par gripas aktivitati, 20 valstis inform&ja par zema
limena un 23 valstis zinoja par vid€ja lIimena gripas intensitati. No 44 valstim, kas zinoja par
geografisko gripas izplatibu, 13 zinoja par plasu gripas aktivitati.


http://www.flunewseurope.org/
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Uzraudzibas tikla izmekl€tajos paraugos gripas virusu Ipatsvars samazinajies No 38%
11dz 33%. Kopuma 43 valstis zinoja par noteikto domingjoso gripas virusu — Arménija, Gruzija,
Slovénija un Uzbekistana zinoja par B tipa gripas virusu, 19 valstis zinoja par A/H3 gripas virusu
un 20 valstis nav noteikts domingjosais gripas viruss vai virusa tips.

Gripas virusu noteik§ana un tipéSana

Gripas uzraudzibas tikla ietvaros §.g. 8. nedéla izmekléti 1403 paraugi, t.sk. 457 (33%)
paraugos noteikti gripas virusi: 80% A tipa un 20% B tipa gripas virusi. Parasti B tipa gripas
virusu proporcija palielinas gripas sezonas otraja pusé. No visiem paraugiem, kuros tika noteikts
A tipa gripas virusa apakstips, 98% paraugu tas tipets ka A/H3N2. No raksturotajiem 53 B tipa
gripas virusiem 27 (51%) pieder&jusi B/Yamagata linijai un 26 (49%) — B/Victoria Iinijai.

Noteikto gripas virusu tipeéSana gripas uzraudzibas tikla ietvaros

Noteikto virusu skaits
Virusa tips un apakstips 7. nedéla Sezona kopa
skaits % skaits %
A gripa 365 80 15456 94
A/HIN1 pdm0Q9 5 2 161 1
A/H3N2 263 98 12980 99
A tipa gripa (netipéts) 97 - 2315 -
B gripa 92 20 921 6
B/Victoria linija 26 49 220 50
B/Yamagata linija 27 51 223 50
Linija nav zinama 39 - 478 -
Noteikto virusu skaits kopa 457/1403 33% 16377/42044 39%
(izmekleto paraugu skaits)

Kops 2016. gada 40. ned€las visbiezak (94%) tika noteikts A tipa gripas viruss. No
visiem tipétiem A tipa gripas virusiem visbiezak (99%) tika noteikts A/H3N2 apakstips. No
visiem 443 B tipa gripas virusiem 220 (50%) bija noteikti B/Victoria Iinijas virusi un 223 (50%)
B/Yamagata linijas virusi.

Arpus gripas uzraudzibas tikla iestadés (pieméram, slimnicas, skolas, pansiondtos un
citas apripes iestades) 8. nedéla tika izmekl&ti 4563 paraugi, no tiem 81% gadijumu noteikti A
tipa gripas virusi (no tiem 98% paraugi tipéti ka A/H3N2) un 19% gadijumu — B tipa gripas
virusi.

Kops 2016. gada 40. nedglas visbiezak no A tipa gripas virusiem (99%) tipéti ka A/H3N2.
No izmeklétiem 559 B tipa gripas virusiem 65% piederéja B/Yamagata linijai un 35% —
B/Victoria linijai.

Noteikto gripas virusu tipeSana arpus gripas uzraudzibas tikla

Noteikto virusu skaits
Virusa tips un apakstips 7. nedela Sezona kopa
skaits % skaits %

A gripa 3694 81 92084 94

A/HIN1 pdm0Q9 13 2 295 1

A/H3N2 814 98 35309 99

A gripa netip@ts 2867 - 56480 -
B gripa 869 19 5824 6

B/Victoria linija 16 16 222 33

B/Yamagata Iinija 83 84 457 67
Linija nav zinama 770 - 5145 -
Noteikto virusu skaits kopa 4563/21166 i 97908/433783 i
(izmekleto paraugu skaits)
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Gripas virusu genétiskais raksturojums

Kops sezonas sakuma Iidz 2017. gada 8. nedglai ir pieejami dati par genétiskajam grupam
1982 gripas virusiem. No 1818 A/H3N2 virusiem 561 pieder pie genétiskas grupas 3C.2a
(ieklauta vakcinas sastava) un 1237 — pie genétiskas apaksSgrupas 3C.2al, kas paradijusies nesen.
Virusi $ajas divas apakSgrupas ir antigéniski lidzigi, tacu 3C.2al apakSgrupa strauji mainas:
paradas virusu klasteri ar papildu aminoskabju aizvietoSanu hemaglutinina, kuru ietekme uz
antigénu pasibam vél nav noskaidrota.

Noteikto
Filogenetiska grupa virusu %
skaits

A/HIN1pdm09A/Michigan/45/2015 (apaksgrupa 6B.1)" 14 0,7
A/HIN1pdmO09A/South Africa/3626/2013 (apaksgrupa 6B)* 5 0,3
A/H3N2 A/Bolzano/7/2016 (apaksgrupa 3C.2al1) *" 1237 62,4
A/H3N2 A/Hong Kong/4801/2014 (apaksgrupa 3C.2a)° 561 28,3
A/H3N2 A/Switzerland/9715293/2013 (apaksgrupa 3C.3a)*° 20 1,0
A/H3N2, apakSgrupa nav noteikta 5 0,3
B/Brisbane/60/2008 (Victoria linija, apakigrupa 1A)*° 34 1,7
B/Phuket/3073/2013 (Yamagata linija, apakigrupa 3)° 106 5,3
Kopa 1982 100,0

# Sezonalas vakcinas sastava Ziemelu Puslodei 2016-2017. gada sezonai
b Vakcinas sastava Dienvidu Puslodei 2017. gada sezona
¢ Cetru komponentu vakcinas sastava Ziemelu un Dienvidu puslodei

Tris-komponentu gripas vakcinas sastava 2016.-2017. gada sezona Ziemelu puslodé
ieklauti gripas virusi: A/California/7/2009/H1IN1pdm09, A/HongKong/4801/2014/H3N2 un
B/Brisbane/60/2008 lidzigi virusi.

Cetrvertiga vakcina ieklauts B/Phuket/3073/2013 no B/Yamagata linijas. 2017. gada
Dienvidu  puslodé  gripas  vakcina  ka  A/HIN1pdmQO9  sastavdala  ieklauts
A/Michigan/48/2015/H1IN1pdmQ9-lidzigs viruss.

Agrina vakcinas efektivitates uzraudziba Somija un Zviedrija noteica gripas vakcinas
efektivitates Itmeni personam 65 un > gadu vecuma grupa — 26%. Nesen iegiitie vakcinas
efektivitates raditaji visas vecuma grupas pret A/H3N2 gripas virusiem: Kanada — 42%, ASV —
43% un Eiropa — 38% (saskana ar Zviedrijas un Somijas aprékiniem sezonas sakuma).

Nemot vera suboptimalu vakcinas efektivitati, visam riska grupam gripas aizdomu
vai laboratoriski apstiprinatas gripas gadijumos ieteicama neatliekama neiraminidazes
inhibitoru lietoSana, ideala gadijuma 48 stundu laika péc simptomu paradiSanas, gan
vakcineétam, gan nevakcinétam personam. Turklat vienmer butu apsverama profilaktiska
antiviralo Iidzeklu lietoSana augsta riska kontakta personam.

Pretvirusu medikamentu jutibas parbaude

Test&jot 1052 gripas virusu paraugus (987 — A/H3N2, 16 A/HIN1pdm09 un 49 B tipa
gripas virusi) UZ jutibu pret neiraminidazes inhibitoriem (oseltamivir, zanamivir), kop§ sezonas
sakuma netika ieglti pieradijumi par gripas virusu samazinato jutibu pret oseltamivir un
zanamivir.
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Par SARI uzraudzibu un stacionétiem laboratoriski apstiprinatiem gripas
gadijumiem

No 15 valstim, kuras veic smagu akutu respiratoru infekciju (SARI) uzraudzibu,
informaciju snieguSas 11 valstis. No 1275 SARI gadijumiem 300 tika izmekl&ti uz gripas
virusiem, no tiem gripas viruss apstiprinats 18% jeb 53 gadijumos: 25 — A/H3N2 un 28 — B tipa
gripas virusi.

Kops 2016. gada 40. nedélas tika registréts 26641 SARI gadijums no 15 valstim, kur tika
izmekléti 7110 paraugi, no tiem 2557 (36%) bija ar pozitivo rezultatu — 2092 (82%) paraugos
tika noteikta A tipa gripa un 465 (18%) B tipa gripa. No visiem pozitiviem A tipa gripas
paraugiem 1971 (94%) bija A/H3N2, Cetri paraugi (mazak par 1%) bija A/HIN1pdmQ9 un 117
(6%) netipéti.

Savukart no devinam valstim, kuras apkopo informaciju par stacionétiem pacientiem ar
laboratoriski apstiprinatu gripu intensivas terapijas nodalas (ITN) un citas nodalas, 8. nedéla
sanemta informacija no astonam valstim par 103 gadijumiem, t.sk. 67 gadijums zinots no ITN
(43 netipéti A tipa gripas virusi, 28 — A/H3N2, tris A/HIN1pdmO09 un sesi B tipa virusi) un 36
gadijumi no citam nodalam (21 netip&ts A tipa gripa viruss, 13 — A/H3N2 un divi B tipa gripas
virusi). Uznemto pacientu skaits ITN samazinajies salidzinajuma ar iepriek$€jo nedelu.

Kops sezonas sakuma (2016. gada 40. ned€la) ir pazinots par 3413 laboratoriski
apstiprinatiem gripas gadijumiem ITN, no tiem 3388 gadijumos bija noteikts A tipa gripas viruss
(1434 — A/H3N2, piecos - A/HIN1pdmQ9, 1949 — netipéts A tipa gripas viruss) un 25 — B tipa
gripas viruss. Kopuma tika zinots par 3299 pacientiem uznemtiem ITN, no tiem 3241 bija
noteikts A tipa gripas viruss (1115 — A/H3N2, 120 — A/HIN1pdm09, 2006 — netipéts A tipa
gripas viruss) un 58 — B tipa gripas viruss. Pacientiem ITN A/H1N1pdm09 gripas virusu
patsvars bija augstaks neka ambulatoriem pacientiem.

Kops$ sezonas sakuma lielaka dala hospitaliz€to pacientu, kuriem laboratoriski tika
apstiprinata gripa, bija pacienti 65 un > gadu vecuma grupa. No visiem 2336 ITN gadijumiem,
par kuriem ir pieejami dati par vecumu un gripas virusu tipéSanas rezultatiem, lielaka dala
pacientu bijusi vecuma 65 un > gadi — 1514 (65%); 705 (30%) bija vecuma no 15 Iidz 64 gadiem
un 117 (5%) bija jaunaki par 15 gadiem.

Zinots par 773 naves gadijumiem, no tiem 429 naves gadijumi bija registréti [TN un 344
gadijumi citas slimnicu nodalas. Visi 773 naves gadijumi bija saistiti ar A tipa gripas virusu, no
tiem 344 (45%) tipéti ka A/H3N2. No visiem naves gadijumiem 630 (82%) gadijumos pacienti
bijusi vecaki par 65 gadiem.

Kop¢€jas mirstibas uzraudziba EuroMOMO projekta ietvaros
http://www.euromomo.eu/

Eiropas Savienibas un Eiropas Ekonomiskas zonas 19 valstis piedalas projekta
EuroMOMO (European Monitoring of Excess Mortality for Public Health Action) un zino par
kop€jas mirstibas raditajiem. Lielakaja dala valstu bija noveérots kop&jas mirstibas pieaugums
vecu cilveéku vidu, ka ari batisks mirstibas pieaugums ir novérots 15-64 gadu vecuma grupa.
Visticamak tas ir saistits ar A/H3N2 gripas virusa cirkulaciju. Pedgjo ned€lu laika vairakas valstis
bija noveroti auksti laika apstakli, kas iesp&jams, veicindja mirstibas pieaugumu.

25. 01. 2017. publiceta ECDC aktualizéta gripas epidémijas riska novérteSana
http://ecdc.europa.eu/en/healthtopics/seasonal _influenza/assessments/Pages/assessments.aspx

St gripas sezona, $kiet, ir Tpasi smaga dél cirkulgjosa A(H3N2) celma. A(H3N2) viruss
visvairak skar vecaka gadagajuma cilvékus un tie ir arT nepietiekami aizsargati ar pasreiz€jo
vakcinu gan vakcinacijas parklajuma, gan nepietiekamas vakcinas efektivitates dél.

Dazas valstis, pieméram, Portugalé un Italija, gripas aktivitates pikis jau ir bijis sasniegts,
tacu citas, piemeéram, Francija, Griekija un Apvienotaja Karalisteé (Skotija), gripas aktivitate


http://www.euromomo.eu/
http://ecdc.europa.eu/en/healthtopics/seasonal_influenza/assessments/Pages/assessments.aspx
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arvien turpinas, un tiek noverota paaugstinata mirstiba.

ES dalibvalstim, kuras gripas epidémija v&l nav sasniegusi maksimalo intensitati, biitu
kritiski jaizverte iesp&€jas nodrosinat apriipi pacientiem ar risku saslimt ar smagam formam, lai
samazinatu smagus iznakumus un apsvért iespgjas ka noverst jebkadus resursu trikumus, taja
skaita neatlieckamas veselibas apriipes resursus.

Vakcinacijas turpinajumam veciem cilvékiem un citam riska grupam $aja laika varétu
biit biitiska nozime tikai ES valstis, kur epidémijas pikis vl nav sasniegts, jo pilniga imunitate
izveidojas lidz divu nedélu laika péc vakcinacijas.

Savlaiciga neiraminidazes inhibitoru lietoSana, ideala gadijuma 48 stundu laika péc
simptomu paradisanas, jaapsver gripas aizdomu vai laboratoriski apstiprinatas gripas gadijumos
gan vakcin€to, gan nevakcin€to pacientu riska grupam. Turklat vienmér bitu apsverama
antivirala profilakse augsta riska kontakta personam.

PVO globala tikla informacija 20.02.2017.
http://www.who.int/influenza/surveillance monitoring/updates/latest update GIP surveillance/en/

Kopuma gripas aktivitate Ziemelu puslodé merena klimata joslas valstis turpin3ja
pieaugt. Daudzas Azijas un Eiropas valstis tiek sasniegts maksimalais Iimenis un vairakas valstis
zinoja par samazinaSanas tendencém. Pasaulé domingjos$ais gripas viruss ir A/H3N2. Lielaka dala
raksturoto gripas virusu ir antigéniski lidzigi 2016.—2017. gada sezonas gripas vakcina Ziemelu
puslodg@ ieklauto virusu komponentiem. Visi nesen savaktie un testétie gripas virusu paraugi ir
jutigi pret NA inhibitoriem.

— Ziemelamerika gripas aktivitate turpinaja picaugt Amerikas Savienotas Valstis un Meksika,
savukart Kanada gripas aktivitate turpinaja samazinaties.

— Eiropa gripas aktivitate joprojam bija augsta limeni, parsvara noteikts A/H3N2 gripas viruss.
Lielaka dala valstu zinoja par stabilu vai samazinasanas tendenci, salidzinot ar iepriek$&jam
nedelam. Gripa visbiezak izpauzas smagi vecuma grupa 65 gadi un vairak.

— Austrumu Azija gripas aktivitate samazinajas, domingjoSais gripas viruss ir A/H3N2.

— Rietumu Azija gripas un gripai Iidzigu saslimSanu aktivitate samazinajas. Visbiezak tika
konstatéts A/H3N2 viruss, kam seko B tipa gripas viruss.

— Dienvidazija gripas aktivitate strauji pieauga Indija un Srilanka. Galvenokart tika konstatéts
A/H1IN1pdmQ9 gripas viruss, kam seko B tipa gripas viruss un A/H3N2.

— Dienvidaustrumu Azija gripas aktivitate joprojam bija zema Iimen.

— Ziemelafrika gripas aktivitate sasniedza sSliekSna Iimeni. Parsvara tika konstatéts A/H3N2
gripas viruss un B tipa gripas viruss.

— Rietumafrika gripas virusu cirkulacija pieauga Gana, kur doming B tipa gripas viruss.

— Karibu juras regiona valstis un Centralamerika gripas un citu elpcelu virusu aktivitate
kopuma saglabajas zema limeni. Puertoriko un Kostarika gripas aktivitate saglabajas virs
sezonas slieksna ITmena, parsvara tika konstatets A/H3N2 gripas viruss.

— Tropu Dienvidamerika gripas un citu elpcelu virusu aktivitate saglabajas zema Iliment.
Kolumbija turpinas paaugstinata RSV aktivitate.

— Merena klimata Dienvidu puslodé gripas aktivitate bija starp-sezonas [imen.

FluNet apkopoja informaciju, kura tika sanemta (2017. gada 5. februari) no 83 valstu,
regionu vai teritoriju Nacionaliem gripas references centriem un citam laboratorijam (par periodu
no 2017. gada 23. janvara lidz 2017. gada 5. februarim). Saja laika perioda PVO (GISRS)
laboratorijas testeti vairak ka 154 949 paraugi. No tiem 40 292 bija ar pozitivajiem rezultatiem
uz gripas virusiem, t.sk. 36 922 (91,6%) paraugos noteikti A tipa gripas virusi un 3 370 (8,4%) —
B tipa gripas virusi. No tipétiem A tipa gripas virusiem 418 (2,9%) tip&ti ka A/HLIN1pdm09 un
14 024 (97,1%) ka A/H3N2. No raksturotiem B tipa gripas virusiem 332 (62,8%) piedercja
B/Yamagata linijai un 197 (37,2%) — B/Victoria Iinijai.


http://www.who.int/influenza/surveillance_monitoring/updates/latest_update_GIP_surveillance/en/

14

PVO rekomendeétais pretgripas vakcinas sastavs 2016.-2017. gada sezona Ziemelu puslode
http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2016_17_north/en/

PVO (25.02.2016.) gripas vakcinas sastava 2016.-2017. gada sezonai Ziemelu puslodé
rekomendg ieklaut $adus tris komponentus:
- A/California/7/2009 (H1N1)pdmO09-lidzigs viruss;
- A/Hong Kong/4801/2014 (H3N2)-lidzigs viruss;
- B/Brisbane/60/2008-lidzigs viruss (B/Victoria linija)

Cetru komponentu pretgripas vakcinas sastava rekomendg izmantot divus A tipa un divus B
tipa gripas virusu antigénus (papildu trim minétajiem jaieklauj B/Phuket/3073/2013-lidzigs
viruss (B/Yamagata linija).

2016.-2017. gada sezona vakcinas sastava A/HIN1 komponentu, lidzigi ka ieprieksgjas
sezonas, parstav A/California/7/2009/H1IN1pdm09-lidzigs viruss, tacu divi citi komponenti —
A/H3N2 un B tipa ir atskirigi no pagajusas 2015.-2016. gada sezonas vakcinas sastava
ieklautajiem attiecigo virusu antigéniem.

Gripas profilakses ieteikumi iedzivotajiem, izglitibas iestadéem, darba devéjiem,
veselibas apripes specialistiem atrodami SPKC interneta vietné —
https://www.spkc.gov.lv/Iv/tavai-veselibai/infekcijas-slimibas/gripa/.

PVO rekomendétais pretgripas vakcinas sastavs 2017.—2018. gada sezona Ziemelu
puslodeé http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2017 18 north/en/

2017. gada 2. marta publicéts PVO zinojums par vakcinas sastavu nakamajai 2017.-2018.
gada sezonai. Tris-komponentu vakcinas sastava 2017.-2018. gada sezonai Ziemelu puslodé
rekomendg:

e A/Michigan/45/2015 (H1IN1)pdmQ9-lidzigs viruss;

e A/Hong Kong/4801/2014 (H3N2)- lidzigs viruss;

o B/Brisbane/60/2008- lidzigs viruss;

Cetru komponentu vakcina papildus jaieklauj B tipa gripas B/Phuket/3073/2013- lidzigs viruss.
Vakcinas sastavs lidzigs sezonalajai vakcinai Dienvidu puslodé 2017. gada sezonai.

Materialu sagatavoja: SLIMIBU PROFILAKSES UN KONTROLES CENTRA Infekcijas slimibu riska analizes un
profilakses departamenta Infekcijas slimibu uzraudzibas un imunizacijas nodalas epidemiologe Raina Nikiforova un
epidemiologe Oksana Martinuka.

2016.-2017.gada AAEI un gripas monitoringa 9. nedéla datus sniedza:

70 primaras veselibas apriipes arsti (registréto pacientu skaits 106651— 5,4% no Latvijas iedzivotaju skaita)

11 stacionaras arstniecibas iestades

37 vispargjas izglitibas iestades

36 pirmsskolas izglitibas iestades

Izmantoti SIA Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnicas (RAKUS) stacionara ,,Latvijas Infektologijas centrs” (LIC)
laboratorijas dati.

Pateicamies visiem monitoringa dalibniekiem par sniegto informaciju.

Datu parpublicé$ana un citéSana — atsauce uz Slimibu profilakses un kontroles centra “Epidemiologijas biletenu” ir obligata.



http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2016_17_north/en/
https://www.spkc.gov.lv/lv/tavai-veselibai/infekcijas-slimibas/gripa/
http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/recommendations/2017_18_north/en/

