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1. Par sanﬁksmgs darba kartibu
(I.Smate)

I.Smate atklaj sanaksmi un izklasta §7s dienas darba kartibu un izskatamos jautajumus.

A.Molokovskis ladz ieklaut 22.02.2012. darba kartiba jautagjumu par izmainam veselibas
apripes organizacija ieslodzijuma vietas, ka notiek cietumu arstu ligumu slégsana ar Nacionalo
veselibas dienestu (NVD) par kompens€jamo zalu izrakstiSanu saskana ar MK noteikumiem
par kompens€jamam zalém ieslodzitajam personam, kas bija paredzeta no §1 gada 1.janvara, bet
paslaik jau februara beigas, bet to nevarot izdarit.

Nolemj: Ieklaut darba kartiba jautdgjumu par izmainam veselibas apriipes organizacija
ieslodzijuma vietas.

! Protokola lietotie saisindjumi: AGIHAS- biedriba ,,Atbalsta grupa inficétajiem ar HIV un AIDS slimniekiem”,
Apvieniba HIV.LV- biedriba ,,Apvieniba HIV.LV”, Baltijas HIV asociacija- biedriba ,,Baltijas HIV asociacija”,
DIA+LOGS- biedriba ,Dialogs”, leM- Iekslietu ministrija, leVP- Tieslietu ministrijas Ieslodzijuma vietu
parvalde, LIC- v/a ,Latvijas Infektologijas centrs”, LM- Labklajibas ministrija, LPS- Latvijas Pa$valdibu
savieniba, LSK- biedriba ,,Latvijas Sarkanais Krusts”, MK- Ministru kabinets, Mozaika- biedriba ,,Mozaika”,
Papardes zieds- biedriba ,,Latvijas Gimenes plano$anas un seksualas veselibas asociacija ,,Papardes zieds”,
PVO- Pasaules veselibas organizacijas parstavnieciba Latvija, RPNC- Valsts SIA ,Rigas Psihiatrijas un
narkologijas centrs”, VM- Veselibas ministrija.



2. Par koordinacijas komisijas darba plana 2012./2013.gadam apstiprinasanu
(I.Smate)

ILSmate jautd, vai ir kadi papildindjumi ,Par Koordinacijas komisijas darba plana
2012./2013.gadam apstiprinasanu”.

A.Molokovskis ierosina ,,Koordinacijas komisijas darba plana 2012./2013.gadam” veikt
izmainas, proti, jautajumu ,Par paveikto pacientu lidzestibas uzlabosana”, kas paredzéts
izskatit koordinacijas komisijas 23.11.2012. sédé parcelt uz 23.05.2012., pamatojot, ka NVD ir
doti konkr&ti uzdevumi un laika periods 11dz 23.11.2012. ir par ilgu So uzdevumu risinasana.

I.Smate piedava jautdjumu ,,Par paveikto pacientu lidzestibas uzlabo$ana”, kas tika paredzéts
izskatit koordinacijas komisijas sedé 23.11.2012., parcelt uz koordinacijas komisijas s&di
23.05.2012. Savukart, jautajumu ,,Par STI epidemiologisko situaciju valsti”, kas tika paredzéts
izskatit koordinacijas komisijas sedé 23.05.2012., parcelt uz koordinacijas komisijas s&di
23.11.2012. 1.Smate arT informé&, ka koordinacijas komisijas darba plana paredzétos jautajumus
pirms katras sanaksmes ir iesp&jams precizét saskana ar koordinacijas komisijas dalibnieku
priekslikumiem un nepiecieSamibas.

Nolemj: Jautajumu ,Par paveikto pacientu lidzestibas uzlaboSana” ieklaut koordinacijas
komisijas 23.05.2012. sédg, savukart, jautajumu ,,Par STI epidemiologisko situaciju valsti”
izskatit koordinacijas komisijas 23.11.2012. s&de.

3. Diskusija par ES un tas dalibvalstu pazinojuma Pasaules AIDS diena paustajam
pamatnostadném
(komisijas loceklu diskusija)

I.Smate uzsak diskusiju par ES un tas dalibvalstu pazinojuma Pasaules AIDS diena (turpmak —
Pazinojums) paustajam pamatnostadném, aicina komisijas loceklus izteikt viedokli par §Tm
pamatnostadném.

A.Molokovskis norada, ka Pazinojuma 14.punkta noradits, ka ,,8 miljoniem HIV inficéto
personu ir tiesibas uz antiretroviralo terapiju (ART), bet vini to nesanem”. A.Molokovskis
griezas ar jautajumu pie koordinacijas komisijas locekliem — arstiem, ladzot precizét, kuru
diagnozu grupu varétu attiecinat uz Pazinojuma 14.punktu.

V.Kiise atbild, ka pec SSK-10 klasifikatora, ta ir diagnoze Z21 (Bezsimptomu inficéSanas ar
humana imtndeficita virusu (HIV)).

A.Molokovskis norada, ja skatas zalu izlietojumu pa diagnozém, ko publicé Nacionalais
veselibas centrs (NVC), tad redzams, ka uz Z21 diagnozi ir térétas saméra nelielas summas.
A.Molokovskis izsaka viedokli, ka varbiit no budzeta viedokla ar neko lielu netiktu riskéts, ja
tomér uzsaktu arstéSanu pie CD4 $tunu skaita < 350.

ISmate norada, ka saskana ar PVO rekomendaciju NVD ir izvértgjis ART uzsakianu
asimptomatiskiem pacientiem ar CD4 $tnu skaitu zem 350. Ta¢u tam papildus nepiecieSami
finansu Iidzekli, sakot no 1,81milj./gada, rékinot uz 500 jauniem pacientiem, lidz
3,64milj./gada, rékinot uz 1000 jauniem pacientiem. Ja $adi papildus lidzekli biitu pieejami, tad
nebiitu probléma ieviest S0 PVO rekomendaciju.

A.Molokovskis norada, ka nav skaidra metodologija, ka NVD ir aprékinajis §is summas, jo
1,81milj./gada ir parak liela summa.

I.Smate paskaidro, ka tika nemti papildus 500 pacienti, ka to ieteica PVO eksperti.

A.Molokovskis jauta, vai patiesam bus papildus 500 pacienti ar Z21 diagnozi, kuriem
nepiecieSama ART?



LJanuskévi¢a atbild, ka paslaik nevar sniegt $adu informaciju, jo nebija uzdevums to
sagatavot.

I.Smate ierosina, ka NVD jalidz skaidrojums par to, ka §1 summa (1,81milj.) radas. VM var
noorganiz&t specialu sanaksmi, pieaicinot LIC (no 01.04.2012. RAKUS un SPKC) un NVD, lai
to parskatitu un precizetu.

A.Molokovskis izsaka Saubas, ka diez vai 1,81milj. ir vajadzigi. Pieméram, 2010.gada uz Z21
diagnozi tika iztéréti 79 000Ls. LIC (no 01.04.2012. RAKUS) noteikti ir pieejami dati par to,
cik pacientu atsakas no arstéSanas, kad viniem ta tiek piedavata. Sada informacija ir
nepiecieSama.

I.Kokars piekrit A.Molokovskim, ka 1,8 1milj. ir parak liela summa.

I.Smate informé, ka VM elektroniski nositis véstules LIC (no 01.04.2012. RAKUS) un NVD.
Dr. V. Kisei butu jasagatavo provizorisks redz&jums, cik ar Z21 diagnozi pacientu reali varétu
bt.

Nolemj: sagatavot informacija par pacientu skaitu, kas atsakas no arstéSanas, ka ari precizét
pacientu skaitu ar Z21 diagnozi, kas 2010. un 201 1.gada sanéma valsts apmaksatu arstésanu.

4. Par v/a ,Latvijas Infektologijas centrs” reorganizaciju un par infekciozo pacientu
(HIV infekcija, tuberkuloze, virushepatits B un virushepatits C) veselibas apripes
pakalpojumu snieg§anas nodrosinasanu
(I.Smate)

I.Smate sniedz informaciju par LIC reorganizaciju un par jauna Slimibu profilakses un
kontroles centra (SPKC) izveidosanu. Pirmkart, reorganizacijas rezultata bus efektivaks resursu
izlietojums. No 1.aprila LIC, tapat ka citas arstniecibas iestades, tiks finanséta péc vienotiem
tarifiem. Otrkart, no LIC tiks atdalitas savulaik, likvidéjot Sabiedribas veselibas agentiiru,
pievienotas sabiedribas veselibas funkcijas, kas nebija veiksmigs. Notika finan$u novirziSana
arstniecibai uz sabiedribas veselibas rékina. Ar1 PVO eksperti sava atzinuma iesaka atdalit
valsts parvaldes funkcijas no arstniecibas funkcijam.

Jaunizveidotais SPKC funkcijas ietilps gan infekcijas, gan neinfekcijas slimibu uzraudziba un
profilakse. Tapat esoSo lidzeklu ietvaros tiks turpinata imunizacijas procesa uzraudziba,
saglabatas un pilnveidotas saslimsanu riska faktoru datu bazes, ka ari notiks sadarbiba ar
starptautiskam organizacijam. Attieciba par LIC veselibas apriipes pakalpojumu nodro§inaSanu
SIA ,,Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnica” (RAKUS), tad nevajadzetu Saja sakara
rasties problémam, jo pamata veselibas apriipes pakalpojumus nodroSinas tas pasas arstniecibas
personas, jo darbu nezaud@s neviens no esosajiem LIC darbiniekiem.

Jasaka, ka pamats satraukumam ir iedzivotaju vakcinacijas limepa samazinajums.
Jaunizveidotajam SPKC viens no galvenajiem uzdevumiem biis vakcinacijas limena celSana,
sabiedribas informésana, darbs ar gimenes arstiem.

Uz o bridi ir informacija, ka reorganizacijas procesa tiks iecelts SPKC direktora pienakumu
izpilditajs, atklats konkurss uz direktora amata vietu tiks izsludinats nedaudz vélak.

VM uzskata, ka reorganizacija uzlabos pacientu arstéSanu un piecjamibu veselibas apripes
pakalpojumiem. Finans&jums lidz gada beigam netiks mainits, paliks tames finans€jums. Tiks



organiz€ta darba grupa par jauno tarifu noteikSanu un lidz ar to tiks veikti grozijumi Ministru
kabineta noteikumos Nr.1046 ,,Veselibas apriipes organizéSanas un finanséSanas kartiba”.

A.Molokovskis izsaka Saubas, vai patieS$am pacientiem, ,parejot” uz RAKUS, nekas
nemainisies, vai saglabasies visas privilégijas, kas bija LIC.

I.Upmace norada, ka ir piedalijusies divOS reorganizacijas procesos, respektivi, 2007. un
2009.gada. Daudzas lietas, kas tika izrunatas reorganizacijas sédés, péc tam ir notikusas
citadak. lerosina, SPKC nolikumu papildinat ar punktu par HIV profilaksei nepiecieSamo
materialu planosanas, iepirkSanas, uzglabasanas un sagades organizé$anu, jo $ads punkts
nolikuma nav.

R.Kaupe parliecinas, ka 1.aprili biedriba ,,DIA+LOGS” varés sanemt §lirces SPKC.

V.Kikule norada, ka, iepérkot Slirces, vajadz&tu konsultéties ar HIV profilakses punktu
darbiniekiem, jo ir vairaki nosacijumi, kas jaievero.

I.Smate skaidro, ka ar SPKC péc l.aprila varés uzsdkt sarunas par iepirkumu specifikaciju
papildinasanu.

A.Molokovskis norada, ka grib&tu, lai ir savlaiciga attiecigo institiiciju informéSana par
izmainam reorganizacijas procesa.

I.Smate aicina komisijas loceklus sniegt konkrétus un realus priekslikumus reorganizacijas
procesa uzlabosanai.

Nolemj: Pienemt informaciju zinasanai.

5. Par HIV infekcijas izplatibas ierobeZoSanas programmas 2011.gada planoto
pasakumu izpildi (t.sk. epidemiologiskas situacijas raksturojums) un 2012.gada
planotie pasakumi, iespejamas problémas
(1.Sniedze)

I.Sniedze informé par HIV/AIDS epidemiologisko uzraudzibu starptautiska un nacionala
Iiment.

Notiek sadarbiba ar ECDC (Eiropas Slimibu profilakses un kontroles centrs) — HIV/AIDS un
STI epidemiologiskas uzraudzibas Latvijas fokala punkta funkcija, piedaloties ECDC TESSy
(Eiropas uzraudzibas sistéma) — par jaunajiem HIV/AIDS gadijumiem un naves gadijumiem.
Sadarbiba ar PVO — zinojums par HIV/AIDS un STI PVO Eiropas regionalajam birojam,
izmantojot Centralizéto informacijas sistémas datu bazi. Tapat notiek sadarbiba ar Sabiedribas
veselibas un socialas labklajibas partneribu ,,Ziemelu Dimensija” HIV/AIDS un asociéto
infekciju ekspertu darba grupas, ka ar1 sadarbiba ar UNAIDS — uzsakts darbs pie zinojuma datu
vaksSanas 2012.gadam.

I.Sniedze informé ari par HIV epidemiologisko situaciju Latvija. Jauno HIV infekcijas
gadfjumu skaits péd€jos gados ir Iidzigs. Analiz&jot jauno HIV gadijumu sadalijumu pa
transmisijas grupam, redzams, ka pe€d€jos gados visizplatitaka ir heteroseksuala transmisija, pec
tam seko izplatiba injicgjamo narkotiku lietotaju vidd. Aplukojot situaciju pa dzimumiem,
veérojams, ka viriesi slimo biezak ar HIV, salidzinot ar sievietem.



Analizgjot HIV infekcijas izplatibas ierobezo$anas programmas 2009.-2013.gadam metodisko
vadibu, tiek nodro$inata starpinstitucionala sadarbiba ar HIV/AIDS un STI profilakse
iesaistitajam institlicijam un organizacijam specialistu izglitosana, konsultativa atbalsta
sniegSana, informativo materialu nodro§inajuma. Uzdevums turpinat organizet, koordin€t un
parraudzit komplekso profilakses pasakumu istenoSanu iedzivotaju grupas, kas paklautas
paaugstinatam HIV infekcijas riskam.

Notiek darbs pie informativo materialu aktualiz€Sanas un izstrades - veikts plakata "HIV
testeSana" dizaina projekts, iespiests buklets "Seksuali transmisivas infekcijas" (6000
eksemplari), aktualizéta HIV/AIDS abece (planots iespiest 2012.g.).

[.Sniedze informé par veikto ekspresdiagnostiku HIV profilakses punktos (HPP), par HIV
profilakses punktu darbibas raditajiem. Tiek sniegta informacija arT par pasvaldibu 2011.g.
budzetu HIV profilakses programmu atbalstam.

Tiek informéts par PVO rekomendacijam atbilstoSa metodiska un organizatoriska atbalsta
sniegS8anu LR VM un citam valsts parvaldes institiicijam infektologijas politikas veidoSana un
realizéSana. Tiek noradits, ka uzsakts darbs pie PVO/UNAIDS "Vadlinijas HIV testa veikSanai
un pacientu konsult€Sanai veselibas apriipes iestadeés p&c arstniecibas personas nozimgjuma"
izstradaSanas. Sniegti priekSlikumi nodalas kompetencé esoSo infekcijas uzraudzibas
likumdoSanas uzlaboSanai MK 25.07.2006. noteikumos Nr.611 "Dzemdibu palidzibas
nodro§inasanas kartiba". Ka vél viens no pasakumiem tiek noradits "Epidemiologiskas drosibas
likuma" par kait§juma mazinasanas funkcijas delegéSanu paSvaldibam. Ka ari "Eiropas
interneta petijuma par virieSiem, kuriem ir sekss ar virieSiem" (EMIS projekts) veikta datu
analize. HIV infekcijas, citu infekciju un ar tam saistito (asociéto) riska faktoru apzinasana
viena no HIV infic€Sanas riskam paklautajam grupam - prostitiicija nodarbinatam personam
(t.sk. injicgjamo narkotiku lietotajam) realiz€ts projekts kopa ar sadarbibas partneriem,
apkopoti un prezentéti dati (BORDERNETWORK projekts).

[.Sniedze informé ar1 par ART nozimeSanas un sanemsSanas kartibu, ka ar1 par Iidzestibas
problému. Tiek sniegta informacija par ART sanémuso pacientu skaitu pie regionalajiem
infektologiem.

Tiek informéts par registrétajiem jaunajiem tuberkulozes (TB), HIV/TB gadijumiem Latvija.
Ka arf tiek runats par ieslodzijuma vietas Sobrid esoSajiem HIV pacientiem.

[.Sniedze informé par 2012.g. aktualitatétm un planiem. Pirmkart, "Global AIDS Response
Progress Reporting 2012" datu apkopoSana, sagatavoSana un progresa zinojuma iesniegSana
UNAIDS. Otrkart, turpinat piedalities HIV/AIDS un STI epidemiologiskas uzraudzibas tikla
aktivitates, atbilsto§i ECDC un Pasaules Veselibas organizacijas (PVO) planam. Treskart,
turpinat uzturét un péc iespéjas attistit HIV infekcijas profilakses pasakumus HPP arpus Rigas,
tai skaita apkopojot informaciju par aktivitatém iedzivotaju izglitoSana HIV/AIDS un STI
joma. Ceturtkart, iespiest bukletu HIV/AIDS abece. Ka ar1 atkartoti aktualizeét jautajumus par
ART terapijas uzsakSanas kriterijiem, pacientu skaita neierobezoSanu, kuriem nepiecieSami
medikamenti no C saraksta, kompensacijas paaugstinasanu Iidz 100% koinfic&tiem pacientiem,
kuriem nepiecieSama hroniska virusu hepatita C terapija.

L.Viksna preciz€, ka paraditaja att€la par saslimstibu ar tuberkulozi, saslimstibas raditajs ir
jarékina uz pedgja tautas skaitiSana iegiito iedzivotaju skaitu, nevis uz 2,3milj.

I.Kokars norada, ka vajadzetu turpinat risinat jautajumu par pacientu lidzestibas uzlaboSanu
arst€Sanas procesa un pieaicinat ekspertus.



R.Kaupe norada, ka biedribas ,,DIA+LOGS" darbinieki veic lielu brivpratigo darbu, ievadot
datu bazé ar klientiem saistito informaciju. Vajadz€tu rast finansialos resursus S§1 darba
apmaksai.

I.Smate atbild, ka 30 jautdgjumu vajadz&tu risinat, konsultgjoties ar jaunizveidota SPKC vadibu.

l.Upmace komentg, pirmkart, lai gan jauno HIV gadijumu skaits nav pieaudzis, joprojam ir
licla HIV/AIDS aktivitate, ja skatas Eiropas konteksta. Butu nepieciesams, lai veselibas
ministre prioritasu saraksta ieraksta HIV un tuberkulozi. Otrkart, AIDS konsultaciju kabineta
telpa Klijanu iela 7 platibas zina ir parak maza, lai tur varétu kopa stradat divi augsta Iimena
specialisti un apkalpot klientus. ST apstakla d&] nevar reizé konsultét divus klientus. Sim
kabinetam butu jamekIg citas telpas vai japaplaSina esosas. TreSkart, svarigi ir izp&tit pacientu
lidzestibas jautajumus, uzzinat iemeslus, kapeéc pacienti nav Iidzestigi.

I.Sniedze informé, ka LIC notikusi darba sanaksme un AIDS konsultaciju kabineta Klijanu
liela 7 telpu jautajums tiek risinats.

Nolemj: informaciju pienemt zinasanai.

6. Par izmaipam tiesibu aktos attieciba uz ieslodzito veselibas apriupi
(papildus ieklautais jautajums, R.Fedosejeva)

R.Fedosejeva: Ieslodzijuma vietu parvalde informé, ka sakara ar grozijumiem MK
19.12.2006. noteikumos Nr.1046 ,,Veselibas apriipes organizéSanas un finansé$anas kartiba”
un MK 31.10.2006. noteikumos Nr.899 ,, Ambulatorajai arsté$anai paredzéto zalu un
medicinisko iericu iegades izdevumu kompensacijas kartiba” Ieslodzijuma vietu parvalde no
2011.gada oktobra sadarbojas un turpina sadarboties ar VM un NVD par mingto normativo
aktu Tstenosana ieslodzijuma vietas. Tika veiktas daudzas aktivitates min&tajos jautajumos.
No 01.01.2012. ieslodzitajiem ir pieejama arst€Sana arpus ieslodzijuma vietu arstniecibas
iestades, par kuru ieslodzijuma vietas maksa pacienta iemaksu un lidzmaksajumus.
2012.gada pirmo divu ménesu laika ieslodzijuma vietas organiz€ja un nodroSinaja ieslodzito
1izmekl€Sanu un arst€Sanu arpus ieslodzijuma vietu arstniecibas iestades:

- ambulatori - 219 gadijumos;

- stacionari - 54 gadijumos (133 gultas dienas).
Péc tam, ja nepiecieSams (péc operacijas vai péc neatlickamas palidzibas sniegSanas),
arsteésanu turpinaja Cietumu slimnica).
No 2012.gada februara ieslodzijuma vietas arsti var izrakstit ieslodzitajiem kompens€jamas
zales.
Ming&tajam aktivitatém ir kvotas. Ta no VM budZeta lidzekliem 2012.gadam kompens€jamam
zalém ieslodzito arstéSanai tika iedaliti 55000 Ls (t.sk. laboratoriskajiem izmeklgjumiem 3 Ls
uz ieslodzito).
Savukart, Ieslodzijuma vietu parvaldes budZets, kuru iedaljja FinanSu ministrija zalém un
medicinas precém 2012. gada sastada 49000 Ls.
leslodzijuma vietu arstiem ir jaorganizé ieslodzito arstéSana kvotu un pieskirta budzeta
ietvaros.
Pie tam, jaakcent, ka ieslodzitie, kuriem obligati ir nepiecieSsamas zales (pieméram, cukura
diabgta arst€Sanai), sanem to neatkarigi no ta, vai apmaksu veic no leslodzijuma vietu budzeta
lidzekliem vai no VM budzeta Iidzekliem.

Nolemj: informaciju pienemt zinasanai.



7. Par planotajiem normativo aktu projektiem un pétijjumiem 2012.gada
(nozaru ministriju un NVO informacija)

A.Molokovskis informé&, pirmkart, ka zveérinats advokats R.Rozkalns veiks pétijumu, analizes
Farmacijas likumu un identific€s barjeras. Otrkart, tiks izdota brosiira par pacientu lidzestibu
arsteéSanas procesa (latviesu un krievu val.).

V.Kikule informé&, ka LSK sadarbiba ar Italijas Sarkano Krustu, plano risinat jautajumu par
naloksona pieejamibu Latvijas HIV profilakses punktos ar mérki sniegt pirmo palidzibu, ja
persona ir pardozgjusi narkotikas vielas. Ja sadarbiba bis sekmiga vai LSK varés dabit atlauju
Sadas darbibas veikt?

I.Smate atbild, ka 3aja jautajuma ir jakonsultgjas ar Veselibas inspekciju.
A.Riirane informg, ka ir noslégts PVO un VM Divgades sadarbibas Iigums, kura prioritates ir
ari HIV/AIDS un tuberkuloze. Liguma ir paredzéta tehniska palidziba, kura ir jakonkretizg,
tapec jadoma, kuri ir tie jautajumi, kurus biitu jarisina $T liguma ietvaros.
A.Molokovskis jauta par Tuberkulozes izplatibas ierobezosanas planu, cik talu tas ir izstradats?

I.Smate atbild, ka Tuberkulozes izplatibas ierobezo$anas plans ir gandriz pabeigts un to varétu
prezent€t sanaksme.

B.Bundule informé&, ka, balstoties uz BORDERNETWORK projektu par prostiticija
nodarbinatajam personam, ir uzaicinajums no Labklajibas ministrijas iesaistities darba grupa,
kas risinas jautajumus par personu, kas nodarbojas ar prostiticiju, socidlo rehabilitaciju,

sodiSanu u.c. ar to saistitus jautajumus.

R.Kaupe informg, ka nepilna pusotra ménesi 2011.gada beigas izdaliti vairak ka 2000 HIV
eksprestesti. Atpakal atbildes tika sanemtas 1274, no tiem 20 HIV testi uzradija HIV+.

Nolemj: informaciju pienemt zinasanai.

Sanaksmi beidz plkst. 16:10
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