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1. Par HIV infekcijas, tuberkulozes un seksualas transmisijas infekciju izplatibas
ierobeZoSanas koordinacijas komisijas sastavu
(S.Livina)

S.Livipa atklaj sanaksmi un informg, ka ir apstiprinata par HIV infekcijas, tuberkulozes un
seksualas transmisijas infekciju izplatibas ierobezoSanas koordinacijas komisijas prieks$seédetaju
(VM 2012.gada 5.novembra rikojums Nr.203 ,Par grozijumiem Veselibas ministrijas
2008.gada 18.junija rikojuma Nr.105 ,Par HIV infekcijas, tuberkulozes un seksualas
transmisijas infekciju izplatibas ierobezosanas koordinacijas komisijas izveidi””), ka ari
izklasta §1s dienas darba kartibu un izskatamos jautajumus.

Nolemj: informaciju pienemt zinasanai.

2. Vertikalas transmisijas profilakse, problemas
(D.Rezeberga)

D.Rezeberga inform& par HIV vertikalas transmisijas profilaksi un problémam. Sniedz
informaciju par dzemdibu skaitu Latvija, par dzemd&tajam bez antenatalas apriipes, par
griutniecibas apriipi, kas uzsakta lidz 12.griitniecibas nedé€lai. Izklasta jautajumus par HIV
infic€tas griitnieces uzraudzibu — par specifisko izmekl€Sanu un arstéSanu, antenatalo apriipi pie
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ginekologa/vecmates/gimenes arsta, par biedribas ,Latvijas Ginekologu un dzemdibu
specialistu asociacijas” adaptétajam SIA ,,Rigas Austrumu kliniska universitates slimnica”
stacionars ,,Latvijas infektologijas centrs” izstradatajam vadlinijam, kas publicétas asociacijas
majas lapa un gramata ,,Dzemdnieciba”. Informé arT par HIV vertikalas transmisijas profilaksi,
par HIV inficétu griutnieCu dzemdibam, par apripi Rigas Dzemdibu nama. D.Rezeberga
informé ar1 par HIV inficétu griitniecu kaitigajiem ieradumiem un blakus saslimSanam, ka ari
par HIV vertikalas transmisijas profilakses virzieniem, par problémam infekciju diagnostika,
infekciju transmisijas profilaks€, par problémam ar HIV inficétam griitniec€m — atkaribas vielu
lietoSana, nearstésanas pirms gritniecibas iestasanas, nevélama griitnieciba (nav programmas,
kas apmaksa kontracepciju HIV inficétam sievietém).

A.Molokovskis jauta:

1.Vai gritniecém, kuras dzemdgtu (pieméram, Ventspili, Valmiera), biitu dzemdibu nodalas
pieejams, pieméram, zidovudina sirups zidainim?

2. Vai izskata jautajumu par dabigam dzemdibam, ja griitniece ir HIV infic€ta un, ja vina
sanem sistematiski nepiecieSamo terapiju un vigai CD4 §tnu skaits ir virs 700?

3. Ka HIV inficétas dzemdg&tajas ievero aizliegumu beérnu barot ar kriti? Vai vipam ir pieejami
lidzekli kriits piena aizvietotajiem?

D.Rezeberga atbild:

1. Ja ir zinams, ka HIV inficétas griitnieces dzemdgés konkrétaja regiona slimnica, tad zales tiek
pasiititas. Ja nav zinams, tad zales uz vietas nebds.

2. HIV inficétas griitnieces varétu dzemdét pasas, bet tad bitu nepiecieSama informacija no
infektologa par pédgja trimestra virusa slodzi, bet $ada informacija netiek sanemta.

3. Ar kriiti nebaro, jo pieejamas droSas alternativas.

A.Molokovskis jauta, kadi priekslikumi?
D.Rezeberga atbild, ka priekslikums ir veidot labaku sadarbibu ar infektologiem jautajuma par
HIV inficétam grutnieceém.

S.Livina jauta, vai Mates pasé€ infektologs neieraksta nepiecieSamo informaciju?

D.Rezeberga atbild, ka netiek ierakstita nepiecieSama informacija, kaut gan vieta Mates pasé
butu, kur ierakstit. MK 2006.gada 25.julija noteikumos Nr.611 ,.Dzemdibu palidzibas un
nodroSinaSanas kartiba” paredzets ierakstit, ja griitniece atrodas uzskaité pie kada specialista,
tad no §1 specialista ir jabiit slédzienam par griitniecibas un dzemdibu vadiSanu.

Nolemj: 1. Informaciju par vertikalas transmisijas profilaksi un problémam pienemt zinasanai,
2. Veidot labaku sadarbibu ar infektologiem jautajuma par HIV inficétam grutniecm.

3. Seksuali transmisivo infekciju (STI) epidemiologiska situacija Latvija
(V.Mavcutko)

V.Mav¢utko informé par seksualas transmisijas infekciju (STI) izplatibu Latvija. Sniedz
informaciju par saslimstibu ar gonoreju, sifilisu un urogenitalo hlamidiozi. Apskata jautajumu
par arstniecibas iestazu un arstniecibas personu iesaistis$anos STI gadijumu registracija. Tiek
aplikota STI epidemiologiska situacija pa regioniem un dzimuma, vecuma grupam. Sniedz
informaciju ari par STI epidemiologisko situaciju Eiropas valstis.



V.Mavcutko informé par urogenitalo hlamidiozi ka sabiedribas veselibas problému (hlamidioze
norit bez simptomiem apméram 70% sievieSu un 50% virieSu; liels neatklatu un nearstétu
gadijumu skaits; ilgaka laika perioda ta var izraisit nopietnas sekas cilvéku veselibai; ka art
sievietém ilgstoSa iegurna iekaisuma infekcija var izraisit saaugumus un neauglibu vai
ektopisku griitniecibu), par gonoreju ka sabiedribas veselibas problému (gonoreja norit bez
simptomiem apméram 50% sievieSu un 2-5% virieSu; gonorejas diagnostika sievietem ir
grutaka neka virieSiem; pasaulé ped€jos gados par nopietnu problému kluvusi gonokoku
rezistence pret antibiotikam).

V.Mavcutko uzsver, ka nopietnu problému STI pacientu stigmatizacijua, proti, Latvijas
Administrativo parkapumu kodeksa (APK) 44.panta par prasibu neievéroSanu, kura meérkis ir
noverst venerisko slimibu izplati$anos ir noteikts, ka:

e Personam, par kuram ir pietickami dati, ka tas slimo ar venerisku slimibu, un kuras péc
veselibas aizsardzibas iestazu bridinagjuma sanemsSanas izvairas no mediciniskas
apskates, - uzliek naudas sodu lidz piecdesmit latiem.

e Personam, kuras bijusas kontakta ar veneriski slimu personu un kuram tadel
nepiecieSama profilaktiska arst€Sana, bet kuras p&c veselibas aizsardzibas iestazu
bridinajuma sanemsSanas izvairas no arste€Sanas, - uzliek naudas sodu Iidz simt latiem.

e Personam, kuras slimo ar venerisku slimibu un apzinati sl€pj infekcijas avotu un
personas, ar ko bijusas kontakta, - uzliek naudas sodu lidz simt divdesmit latiem.

(Ar grozijumiem, kas izdariti ar 11.04.1996. likumu, kas stajas speka 07.05.1996.)
V.Mavcutko inform& par nepiecieSamajiem turpmakajiem soliem - uzlabot iedzivotaju,
seviSki bérnu un jaunieSu izglitosanu par STI (veikt apmacibas skolas par HIV un STI
profilaksi atbilstosi skolénu vecumam); veikt grozijumus APK, ka arT citus pasakumus, lai
mazinatu STI pacientu stigmatizaciju; ieviest hlamidiozes skriningu (urina tests) jaunieSiem
lidz 25 gadu vecumam infekciozas neauglibas profilaksei; paplaSinat gonokoku rezistences
monitoringu; ka ar uzlabot gadijumu atklasanu STI pacientu dzimuma partneru vida.

A.Molokovskis jauta:
1. Kada ir situacija ar STI gadijumu epidemiologisko izmeklé$anu?
2. Ka mainisies situacija, ja tiks mainits APK 44.pants attieciba uz veneriskajam slimibam?

3. Kada ir situacija zinoSana par kontaktpersonam?

V.Mavéutko atbild:

1. Seksualas un reproduktivas veselibas likuma rakstits, ka ,profilakses pasakumus,
diagnostiku, pacientu arst€Sanu un novéroSanu veic dermatovenerologs, urologs vai ginekologs
(dzemdibu specialists)”. SPKC epidemiologi nemeklé kontaktpersonas.

2. APK 44.pants ir morali novecojis, Pasaules Veselibas organizacija (PVO) norada, ka Sis
pants par veneriskajam slimibam norada tikai par stigmatizaciju sabiedriba.

3. Situacija ar kontaktpersonu atklaSanu un informé&sanu ir uzlabojusies.

A.Molokovskis jauta, vai privatarstiem, kuriem nav saistibas ar Nacionalo veselibas dienestu
(NVD), ir pienakums zinot par STI gadijumiem?

V.Mavcutko atbild, ka jebkuram arstam, t.sk. privatarstiem ir jazino par STI gadijumiem
saskana ar normativajiem dokumentiem par infekcijas slimibu registréSanu. Privatprakses
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izmanto laboratorijas pakalpojumus. SPKC stingri uzrauga zinoSanu — no 2008.gada ari
laboratorijas zino par STI pozitivajiem gadijumiem. SPKC sanem zinojumuS gan no
laboratorijas par STI gadijumiem, gan no arsta. Tomér joprojam ir gadijumi, kad arsts nezino
savlaicigi, ja tas ta notiek, tad SPKC specialisti veic metodisko darbu ar arstu.

S.Livina skaidro, ka jautajums par STI tika skatits Saeima, kur SPKC bija sagatavojis
prezentaciju. Tika nolemts, ka jautajums par APK 44.pantu jaizskata Saeimas Juridiskajai
komisijai.

Runajot par hlamidiozes skriningu jaunieSiem — nemot véra, ka hlamidiozes gadijumu skaits
pieaug seviski gados jaunu cilvéku vida, SPKC tika uzdots uzdevums sarékinat, cik biitu
nepieciesamais valsts budzeta finans€jums, ja uzsaktu skriningu.

Runajot par iedzivotaju, seviski b&rnu un jaunieSu izglitoSanu par STI, tad VM Sogad ir
realiz&jusi projektu sadarbiba ar Latvijas Sarkana Krusta (LSK) jaunieSiem. Projekta ietvaros
LSK jauniesi apmekl€ja vidusskolas un profesionalas skolas, izglitojot skolu jaunieSus par
seksuali reproduktivas veselibas jautajumiem.

S.Liviga inform&, ka VM valdiba ir izsludinajusi informativo zinojumu par veselibas macibas
atjaunosanu vidusskolas un profesionalajas skolas.

D.Rezeberga komentg, ka tika veikta seksuali reproduktivas veselibas aptauja, kur tika jautats
jaunieSiem par to, kur vini veérSas peéc palidzibas, ja rodas seksuali reproduktivas veselibas
problémas. Tika secinats, ka meitenes vairak vai mazak zina, ka jadodas pie ginekologa, bet
z@ni 1sti nezina pie ka veérsties, UN péc vecuma jaunaki z€ni biezi noradijusi, ka verstos pie
gimenes arsta. Lidz ar to par $o jautajumu bitu jaruna arf ar gimenes arstiem.

Nolemj: 1. Informaciju par STI epidemiologisko situaciju pienemt zinasanai.

2. lzskatot jautajumu par APK 44.pantu ,Prasibu neievérosana, kuru merkis ir noverst
venerisko slimibu izplatiSanos”, kura noteikti naudas sodi attieciba uz veneriskajam slimibam,
atbalsttt naudas sodu atcelSanu.

4. Par projekta TUBIDU (IedroSinat sabiedribu un sabiedribas veselibas sistemu cipai
ar tuberkulozes epidémiju skartajas mérka grupas) realizéSanas gaitu
(I.Cirule)

I.Cirule sniedz informaciju par projektu TUBIDU. TUBIDU ir Eiropas Kopienas 2.Veselibas
programmas lidzfinanséts projekts ,,Sabiedribas veselibas sist€émas un pilsoniskas sabiedribas
stiprinasana cinai ar tuberkulozes epidémiju paaugstinata riska grupas”. Mérkis ir tuberkulozes
profilakse mérka grupas — injic€jamo narkotiku lietotaju vida (INL) un HIV inficéto personu
vida.

Projekta budzets ir 880 000 EUR. ST projekta starptautiskais koordinators ir Igaunijas Veselibas
attistibas institiits. Latvija TUBIDU projekta asoci€tais partneris - nodibindjums ,,Latvijas
Tuberkulozes Fonds” (LTBF), sadarbiba ar Slimibu profilakses un kontroles centru (SPKC).

Runajot par projekta uzbuvi, tad ir 8 darba pakotnes — LTBF atbildigs par 7.darba pakotni
(1.apmacibu stratégijas izstrade; 2.apmacibu satura izstrade; 3.apmacibu norise (starptautiska
prakse, starptautiskas apmacibas un vietgjas apmacibas); 4.apmacibu vadliniju izstrade).

I.Cirule informe par paveikto projekta:
e 2012.gada 17.-21.septembris INTERNSHIP Latvija, 6 starptautiskie dalibnieki, viens
Latvijas parstavis — SPKC HIV/AIDS, STS un TBC riska analizes un profilakses
nodalas sabiedribas veselibas analitike Elina Upite (uzdevums = ieviest uzlabojumus



parstavju organizacijas darbam ar INL un PLWHIV (cilvékiem, kuriem ir HIV), ka ar1
cipai ar TB);

e 2012.gada 27.-28.septembris INTERNATIONAL TRAINING Latvija, 28 starptautiskie
dalibnieki, divi Latvijas parstavji — SPKC HIV/AIDS, STS un TBC riska analizes un
profilakses nodalas vaditaja Ingrida Sniedze, SPKC HIV/AIDS, STS un TBC riska
analizes un profilakses nodalas sabiedribas veselibas analitike Elina Upite (uzdevums =
lektoru apmaciba);

e 2012.gada septembris, oktobris — Latvijas parstavju daliba starptautiskajas sadarbibas
tikla pasakuma Somija (HIV/TB INL vidii), Igaunija (ieslodzijumu vietas);

e Izstradata starptautiska apmacibu stratégija.

I.Cirule sniedz 1su ieskatu par pétijuma , Tuberkulozes, HIV un asoci€to faktoru izplatiba
injicgjamo narkotiku lietotaju vidd” rezultatu kopsavilkumu. SPKC HIV/AIDS konsultaciju
kabineta darbinieces no 2012.gada 12.oktobra lidz 2012.gada 12.novembrim ir veikuSas
anket€Sanu un HIV testésanu 300 INL. Anketas bija gan latviesu, gan krievu valoda. SPKC
nodrosinaja INL test€Sanu uz HIV infekciju, sifilisu, virushepatitu B (HBV) un virushepatitu C
(HCV). INL dabtja atlidzibu par piedalisanos p&tijuma — davanu karti 5 LVL vértiba un 3LVL
vertiba par tris citu respondentu piesaisti.

I.Ctrule informég, ka 2012.gada 13.decembrT notiks viet&ja sadarbibas tikla pirma tikSanas, kura
tiks runats par projekta rezultatu izplatiSanu; tikloSanu un informacijas apmainu par darbu ar
mérka grupam (INL, PLWHIV); komunikacijas tikla veidoSanu sadarbibas veicinaSanai cinai ar
TB; ka ar1 par iespgjam piedalities TUBIDU apmacibas Latvija un Igaunija un Rumanija,
informacija par TB un saistitajam t€mam 11 valstis.

A.Molokovskis jauta, vai vietgjas apmacibas biis prasiba labas ang]u valodas zinasanas?

I.Cirule atbild, ka viet€jas apmacibas $ada prasiba netiek noteikta. Vietejas apmacibas Latvija
ir janodroSina latvieSu valoda.

G.Grisle jauta, kas apmaksa pétijuma ,,Tuberkulozes, HIV un asociéto faktoru izplatiba
injic€jamo narkotiku lietotaju vidi” izmantotos testus?

I.Cirule atbild, ka testus apmaksa Latvijas puse, Sie testi ir iepirkti v&l LIC laika, bet péc tam
pargaja SPKC 1pasuma. Kopuma pétijuma laika izlietoti 1200 testi, viens tests maksa apmeéram
1,12LVL, bet tas netiek uzskatits par projekta lidzfinanséjumu.

G.Grisle jauta, vai projekta istenoSanas gaita planots izveidot TB pacientus parstavosas
nevalstiskas organizacijas?

I.Cirule atbild, ka projekta mérkis ir mazinat riskus nevis veidot jaunas organizacijas. Projekts
vairak orientéts uz apmacibam un uz to, ka notieck mérkgrupas sasniegSana, anket&jot un
brivpratigi test€jot INL, bet, protams, var mudinat, lai tiktu veidotas jaunas nevalstiskas
organizacijas.

G.Grisle jauta, kad biis pieejami pétijuma rezultati?



I.Cirule informé&, ka plasaka informacija par pétijuma rezultatiem biis pieejama vietgja
sadarbibas tikla tikSanas laika 2012.gada 13.decembri.

Nolemj: informaciju pienemt zinasanai.

5. Par Tuberkulozes izplatibas ierobeZosanas plana 2013.-2015.gadam projektu
(G.Grisle)

G.Grisle sniedz informaciju par Sabiedribas veselibas pamatnostadnés 2011.-2017.gadam
identificétajam problémam, ka ir augsti TB saslimstibas un mirstibas raditaji, augsti TB
saslimstibas raditaji bérniem (0-14 gadi), ka ar1 pieaug pacientu skaits ar HIV/TB dualo
infekciju. ApakSmérkis ir samazinat iedzivotaju saslimstibu ar infekcijas slimibam.

Tuberkulozes izplatibas ierobezosanas plana 2013.-2015.gadam (TB plans) mérkis ir samazinat
iedzivotaju saslimstibu ar tuberkulozi un tas radito sociali ekonomisko slogu, nodrosinot
planotu, saskanotu un koordin€tu profilakses, arstniecibas un pretepidémijas pasakumu
veikSanu. Plana apak$meérki ir nodroSinat TB slimniekiem kvalitativu diagnostiku un arstéSanu,
mazinat saslimstibu ar TB un tas radito sociali ekonomisko slogu, aizsargat triicigas personas
un riska grupu personas pret TB, MR-TB un HIV/TB dualo infekciju, ka ari veicinat jaunu
metozu pieejamibu un to savlaicigu un efektivu pielietoSanu.

G.Grisle informé par TB plana darbibas virzieniem — augsti kvalitativas DOTS stratégijas
paplasinasana un pastiprinasana; meérktiecigu pasakumu MR-TB, XR-TB, TB/HIV dualas
infekcijas ierobezoSanai veikSana; veselibas apripes sist€mas stiprinasana; visu veselibas
aprupes pakalpojumu sniedz€ju iesaistiSana; sabiedribas informéSana par TB un nevalstisko
organizaciju un pasvaldibu iesaiste TB pacientu apriip€; ka arT p&tijumu veicinasana.

G.Grisle sniedz ieskatu par TB plana ieklautajiem darbibas rezultatiem — atklati ne mazak ka
70% no valsti esoSajiem TB pacientiem un 85% no MR-TB pacientiem; izarstéti ne mazak ka
85% no pirmreizgji atklatajiem TB pacientiem (iznemot MR-TB pacientus); izarstéti ne mazak
ka 75% no diagnosticétajiem MR-TB pacientiem; saslimstiba ar TB 2012.gada Iimeni vai
zemaka.

S.Livina koment€, ka Tuberkulozes izplatibas ierobezoSanas plans 2013.-2015.gadam ir atverts
diskusijam. Notiek darbs pie plana galigas redakcijas. Tiek gaiditi priekslikumi. Eiropas
slimibu profilakses un kontroles centra (ECDC) eksperti péc vizites Latvija ir iedevusi
sakotn€jas rekomendacijas par to, ko vajadz&tu valsti uzlabot risinot TB jautajumus. ECDC
ekspertu gala zinojums biis apmeram péc diviem, tris ménesiem.

A.Molokovskis jauta par Tuberkulozes izplatibas ierobezoSanas plana diviem punktiem:

1. Bija paredzéts, ka HIV infekcijas, tuberkulozes un seksualas transmisijas infekciju
izplatibas ierobezoSanas koordinacijas komisijas sanaksmes biis vienu reizi tris ménesos. Kapéc
plana rakstits, ka 2 reizes gada?

2. Kam tiks noziméts profilaktiskais izoniazids?

S.Livina atbild, ka:

1. Saskana ar HIV infekcijas, tuberkulozes un seksualas transmisijas infekciju izplatibas
ierobezosanas koordinacijas komisijas nolikuma 10.punktu ,,Komisijas kart€jas sédes notiek
pec Komisijas priekSsédétaja ierosindjuma, bet ne retak ka vienu reizi pusgada”.

Tas netraucg, ja biis nepiecieSams, sasaukt sanaksmes biezak.



2. Par atseviskiem TB plana punktiem vél notiek diskusijas, ir dazadi viedokli un priekslikumi,
pie plana norit darbs.
VM nakamaja gada uzsaks darbu pie Cilvéka imtindeficita virusa (HIV) infekcijas izplatibas
ierobezosanas programmas 2014.-2016.gadam izstrades.

A.Molokovskis jauta, kad tiks uzsakts darbs pie Cilvéka imtndeficita virusa (HIV) infekcijas
izplatibas ierobeZzoSanas programmas izstrades 2014.-2016.gadam?

S.Livina atbild, ka darbs tiks uzsakts 2013.gada.

R.Kaupe jauta saistiba ar G.Grisles prezentaciju. Ka planots veicinat nevalstisko organizaciju
iesaisti TB un HIV/TB profilaksg?

G.Grisle atbild, ka planots nevalstiskas organizacijas iesaistit TUBIDU projekta aktivitates.

S.Livina komentg, ka var iesniegt priekSlikumus nevalstiskas organizacijas, kadas aktivitates
varétu veikt.

A,Molokovskis jauta, kada virziba TB vadlinijam?
S.Livina atbild, ka TB vadlinijas arstu profesionalai asociacijai vél jaiesniedz registracijai.

V.Mavc¢utko jauta, vai STI jautajumus planots ieklaut Cilvéka imiindeficita virusa (HIV)
infekcijas izplatibas ierobezoSanas programma 2014.-2016.gadam?

S.Livina atbild, ka par $o jautajumu v&l nav diskutéts.

Nolemj: informaciju pienemt zinasanai.

6. Par planotajiem pasakumiem pasaules AIDS diena
(SPKC un NVO parstavji)

A.Freimane informé par planotajiem pasakumiem AIDS diena Latvija. AIDS dienai veltitas
aktivitates paredzetas Riga, Bauska, Cesis, Daugavpili, lecava, Jelgava, Jekabpili, Liepaja un
Olaing (SPKC majas lapa www.spkc.gov.lv pieejams AIDS dienai veltito pasakumu kalendars,
kur atrodama detalizétaka informacija par planotajiem pasakumiem). Tiks organizétas atvérto
durvju dienas, kur sabiedriba aicinata HIV/AIDS konsultaciju kabinetos sanemt informaciju un
konsultacijas par HIV/AIDS jautajumiem un veikt bezmaksas HIV testu.

A.Freimane informé, ka SPKC, Latvijas Sarkanais Krusts un biedriba ,,Apvieniba HIV.LV”
aicina uz AIDS dienai veltitu preses konferenci 2012.gada 28.novembrT.

R.Kaupe informe, ka 22.novembri Riga notiks seminars skolotajiem un skoléniem par
HIV/AIDS tému, planots apméram 40-50 cilveéku. Katrs skolotajs sanems metodisko materialu
par to, ka runat ar skoléniem par HIV/AIDS tému. Septinu nodarbibu ietvaros skolas
skolotajiem un skoléniem atsevisSki tiks organiz€tas grupas, kuras runas par tolerances un
izpratnes jautajumiem. Sadi seminari tiks organizéti visa valsti, bet pirms AIDS dienas
seminars tiks organizets Riga.

2012.gada 29.novembr1 biedriba ,,DIA+LOGS” t/c ,,Origo” telpas atklas fotoizstadi ,,Cilveki
starp mums”. Pasaules AIDS dienas ietvaros t/c ,,Origo” telpas 1.stava tris dienas - 29., 30.
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novembri un l.decembri, no plkst. 12.00 Iidz 15.30 biedribas ,,DIA+LOGS” aktivisti,
piedaloties Rigas Stradina universitates studentiem un Latvijas Sarkana Krusta jaunieSiem,
organiz€s informativi izglitojosas aktivitates: katrs var@s noteikt savu zinaSanu limeni par
HIV/AIDS, sanemt atbildes par sev interes€joSiem jautajumiem, iespéjam un vietam bez
maksas veikt HIV eksprestestus (nedéla pirms AIDS dienas notiek test€Sanas kampana),
parakstit Kopigo atklato veéstuli Latvijas valdibai, ka arT iegtt informativus bukletus u.c.
materialus.

I.Kokars informg, ka 2012.gada 28.novembri notiks konference ,,HIV/AIDS problémas
sabiedriba un veselibas apriipe”, kuru organiz€ RAKUS Izglitibas dala sadarbiba ar Latvijas
Masu asociacijas Internas apripes masu apvienibu.

V.Kikule aicina visus interesentus iesaistities AIDS dienas aktivitaSu planoSana un
organiz&Sana.

Nolemj: informaciju pienemt zinasanai.

7. Par priekslikumiem Koordinacijas komisijas 2013./2014.gada darba planam
(S.Livina)

S.Livipa izsaka priekslikumu, ka HIV infekcijas, tuberkulozes un seksualas transmisijas
infekciju izplatibas ierobezoSanas koordinacijas komisijas sanaksmes varétu notikt biezak, bet
to ilgums varé&tu but mazaks.

A.Molokovskis izsaka priekslikumu, lai HIV infekcijas, tuberkulozes un seksualas transmisijas
infekciju izplatibas ierobezoSanas koordinacijas komisijas darba plana 2013./2014.gadam
uzmetumu VM izsita elektroniski priekslikumu sniegSanai.

R.Kaupe jauta, vai oficiali ir noziméts parstavis Eiropas Komisijas Veselibas un pateérétaju
aizsardzibas generaldirektorata Sabiedribas veselibas un riska novérSanas direktorata DG
SANCO HIV/AIDS Think Tank (HIV/AIDS ekspertu) darba grupas sanaksme?

S.Livina atbild, ka $is jautajums vél ir jaizskata.

Nolemj: 1. Informaciju pienemt zinasanai.

2. VM izsitit elektroniski HIV infekcijas, tuberkulozes un seksualas transmisijas infekciju
izplatibas ierobeZzoSanas koordinacijas komisijas darba plana 2013./2014.gadam uzmetumu.
3.Izskatit jautdgjumu par parstavja nozimé$anu no Latvijas Eiropas Komisijas Veselibas un
patérétaju aizsardzibas generaldirektorata Sabiedribas veselibas un riska novérSanas direktorata
DG SANCO HIV/AIDS Think Tank darba grupas sanaksmes.

8. Dazadi jautajumi un 1sa informacija

A.Molokovskis informg, ka ir sanemtas divas atbildes v&stules no Nacionala veselibas dienesta
(NVD) un Veselibas ministrijas (VM) uz jautajumiem par valsts apmaksatu pakalpojumu
sanemsanas iespéjam HIV/AIDS pacientiem SIA RAKUS LIC stacionara (NVD) un par HIV
infekcijas terapijas uzsaksanas indikaciju (VM). A .Molokovskis informé, ka: 1) NVD atbildes
vestulé norada, ka saskana ar Ministru kabineta 2006.gada 19.decembra noteikumiem Nr.1046
,Veselibas apriipes organizéSanas un finanséSanas kartiba” (turpmak teksta — Noteikumi
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Nr.1046) 76.1 punkta nosacijumiem no valsts budzeta lidzekliem apmaksatus sekundaras
veselibas apriipes pakalpojumus (arstu specialistu konsultacijas, diagnostiskos un
laboratoriskos izmekl€jumus) persona var sanemt péc gimenes arsta, specialista vai
ieslodzijuma vieta stradajosa arsta, kurs ir ligumattiecibas ar NVD, nosiitijuma, ka ar1 p&c savas
iniciativas vérSoties pie Noteikumu Nr.1046 76.2 punktd noteiktajiem tie$as pieejamibas
specialistiem. Atbilstosi Noteikumiem Nr.1046, pacientam vienas saslimSanas laika, atkartoti
apmekl&jot arstu specialistu, ja arsts specialists nav iepriek§€ja apmekl&juma laika izrakstijis
apliecinajumu par pacienta talaku arstéSanu gimenes arsta uzraudziba, nosiitijums no gimenes
arsta nav nepiecieSams;

2) VM atbildes veéstule skaidro, ka 2009.gada apstiprinato Racionalas farmakoterapijas
rekomendaciju no valsts budzeta lidzekliem apmaksatai antiretroviralai terapijai HIV/AIDS
infekcijas arsteéSanai aktualiz€Sana, nosakot antiretroviralas terapijas uzsakSanu personam ar
CD4<350 siinas/mm3 (aizstajot 1idzsingjas indikaciju - CD4<200 Stinas/mm3), ir atkariga no
pieskirta finans€juma attiecigajam gadam. VM vienlaikus norada, ka kompens€jamo zalu
apmaksai likumprojekta ,,Par valsts budzetu 2013.gadam” planotais finans€jums 2013.gadam
salidzinajuma ar pieejamajiem finanSu Iidzekliem 2012.gada nav palielinats, ka ar1 Saeima
otraja lastjuma skatitais likumprojekts ,,Par vidgja termina budzeta ietvaru 2013.-2015.gadam”
neparedz finans€juma palielinajumu kompens€jamam zalém 2014.un 2015.gada.

I.Kokars izsaka viedokli, ka atbildes sanemsana par interesgjoSiem jautajumiem ir ilgi jagaida
parak lielas birokratijas dgl.

R.Kaupe izsaka viedokli, ka HIV infekcijas, tuberkulozes un seksualas transmisijas infekciju
izplatibas ierobezoSanas koordinacijas komisijas sanaksmes ir vairak veérstas uz informacijas
iegiiSanu, bet trukst izvirzito priekslikumu izskatiSanas un pienemsanas.

S.Livipa atbild, ka drikst izteikt priekSlikumus, bet visiem komisijas locekliem vispirms
jaizskata un jaapspriez priekslikumi, tad tos var nodot talakai izskatiSanai.

A.Molokovskis sniedz informaciju, ka nosiitijums uz Veselibas un darbsp&ju ekspertizes arstu
komisiju ir derigs ménesi péc ta izsniegSanas, bet pargjiem nositijuma veidiem deriguma
termins nav noteikts. AtbilstoSi spéka esoSajiem tiesibu normativajiem aktiem, nosttijums uz

diagnostisko, laboratorisko izmekl&jumu vai pie specialista ir derigs bez termina ierobezojuma.

S.Livipa atbild, ka VM varétu uzrakstit véstuli arstniecibas iestadém, ka nosttfjums uz
izmeklgjumiem ir derigs bez termina ierobezojuma.

Nolemj: 1. Informaciju pienemt zinasanai;
2. VM sagatavot vestuli arstniecibas iestadém par nosiitijumu derigumu terminiem.

Sanaksmi beidz plkst. 16:20
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