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KAPEC ROKAS JAMAZGA KAPEC NEDRIKST EST CIK BIEZI JAMAINA
AR ZIEPEM? NEMAZGATUS AUGLUS? ZOBU BIRSTE?

—— = 5 KAPEC JAIZMANTO CIK REIZES DIENA
? - =
KAPEC IR JAGRIEZ NAGI? ZOBU DIEGS? JATIRA ZOBI?
+ I
+ I
- (
KAPEC JAVELK TIKAI SEV CIK BIEZI JAMAZGA MATI? CIK BIEZI IR JAMAZGAJAS?

PIEDEROSA CEPURE?
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atbilde atbilde atbilde

VIENU REIZI JO UZ AUGLIEM IR MIKROBI ZIEPES IZNICINA
TRIS MENESOS (var saslimt) MIKROBUS
PAREIZI +1 PAREIZI +3 PAREIZI +2
NEPAREIZI -3 NEPAREIZI -3 NEPAREIZI -4
+ + + +
+ + + +
atbilde atbilde atbilde
DIVAS REIZES DIENA TAS IZTIRA VIETAS, KUR AIZ NAGIEM _SAKRI'UAS
(no rita un vakara) Z0BU BIRSTE NETIEK KLAT DAUDZ NETIRUMU UN
MIKROBU
PAREIZI +1 PAREIZI +3 PAREIZI +2
NEPAREIZI -4 NEPAREIZI -2 NEPAREIZI -3
+ + + +
+ + + +
atbilde atbilde atbilde
VIENU REIZI DIENA VIENU REIZI NEDELA LAI NEIEGUTU UTIS
VAI BIEZAK
PAREIZI +1 PAREIZI +3 PAREIZI] +3

NEPAREIZI -3 NEPAREIZI -3 NEPAREIZI -2
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_ ! A VELAS KASTE

CIK BIEZI JAMAINA ZEKES KUR JALIEK
UN APAKSVELA? NETIRAS DREBES?

KAS JADARA AR SPORTA
APGERBU PEC SPORTA
NODARBIBAM?

KAS VAR NOTIKT, JA PIRMS

CIK REIZES GADA

KAS VAR NOTIKT,

5 = A EST GATAVOSANAS

? = ?

JAAPMEKLE ZOBARSTS? NENOMAZGA ROKAS? JA NELIETO ZOBU DIEGU?
- — - — - -
— - — - -

KAS OBLIGI-\'_I'I JAIZDARA KAPEC PEC MAJDZIVNIEKU KAS PlETRﬁKS_T ZENAM,
PIRMS EDIENA MILOSANAS JAMAZGA KURS MAZGA ROKAS
GATAVOSANAS? " ROKAS? TIKAI AR UDENI?
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atbilde

SPORTA APGERBS

JANOMAINA UZ TIRAM

DREBEM

PAREIZ] +2

NEPAREIZI -3

atbilde

ZOBIEM KLAT VAR
TIKT ZOBGRAUZIS

PAREIZI +2
NEPAREIZI -2

atbilde

ZIEPES
(jo mikrobus iznicina
ziepes un udens)

PAREIZI +3
NEPAREIZI -3

+ +

atbilde

VELAS KASTE
VAI VELAS MASINA

(vai cita tam paredzetaja vieta)

PAREIZ] +2
NEPAREIZ| -3

atbilde

VAR SASLIMT, JO EDIENA

NOKLUST MIKROBI

PAREIZI +3
NEPAREIZI -2

atbilde

JO MAJDZIVNIEKU
SPALVAS IR MIKROBI

PAREIZI +2
NEPAREIZI -3

atbilde

KATRU DIENU

PAREIZI +2
NEPAREIZI -2

atbilde

VISMAZ VIENU REIZI GADA

PAREIZI +3
NEPAREIZI -2

atbilde

JANOMAZGA ROKAS

PAREIZI +2
NEPAREIZI -2
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KAS JADARA PEC SKAUDISANAS, = =
KLEPOSANAS VAI DEGUNA KO ZENS N?'ZDARJ’A KAS VAR NOTIKT, )
SNAUKSANAS? PIRMS ESANAS? JA GRAUZIS NAGUS?

— + + —
— + + —
KAS JADARA, 'f,%x:gg':,(gg Iz)(‘)\:llJT KAS JADARA PEC

URUS flpale ELESANAS ARA?

KAD MATI IR IZSPURUSI? TIRISANAS? SPELESANAS ARA?
— + + + + —
— + + + + —
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KAPEC PEC BRAUKSANAS = _ o .o
SABIEDRISKAJA TRANSPORTA IR KAS JADARA PEC KAPEC SIS ZOBU BIRSTES
JANOMAZGA ROKAS? SPELESANAS? NEVAR IZMANTOT?
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atbilde

VAR SASLIMT
(CEAELEINEEINEIES
netirumi un mikrobi)

PAREIZI +3
NEPAREIZI -3

atbilde

JANOMAZGA ROKAS

PAREIZI +1
NEPAREIZI -3

atbilde

JO TAS IR 1ZSPURUSAS

PAREIZI +3
NEPAREIZI -3

+ +

+ +

atbilde

NENOMAZGAIJA ROKAS

PAREIZI +2
NEPAREIZ| -3

+ +

atbilde

NEDRIKST EST
(drikst tikai padzerties
tiru adeni)

PAREIZ] +3
NEPAREIZ] -2

+ +

atbilde

JANOMAZGA ROKAS,

JO UZ MANTAM IR MIKROBI

PAREIZI +2
NEPAREIZI -3

atbilde

JANOMAZGA ROKAS

PAREIZI +2
NEPAREIZI -3

atbilde

MATI IR JAIZKEMME

PAREIZI +1
NEPAREIZI -4

atbilde

JO SABIEDRISKAJA

TRANSPORTA IR MIKROBI

PAREIZI +2
NEPAREIZI -3
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KAPEC NEDRIKST DOT
SAVU MATU KEMMI
CITIEM?

KAS OBLIGATI JADARA PEC KAS VAR NOTIKT
TUALETES APMEKLEJUMA? JA NEMAZGA ROKAS?
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KAS JADARA, KAS JADARA PEC AKTIVAS VAI DRIKST VISU DIENU
KAD MATI IR NETIRI? SPORTOSANAS? STAIGAT VIENOS APAVOS?
— + + + +



atbilde

VAR SASLIMT

PAREIZI +1
NEPAREIZI -4

atbilde

NE, APAVI IR JAMAINA,
JO TAJOS VAR PARADITIES
DAZADI MIKROBI

PAREIZI +2
NEPAREIZI -3

+ +

+ +

atbilde

JANOMAZGA ROKAS

PAREIZI +1
NEPAREIZI -4

atbilde

JANOMAZGAIJAS

PAREIZI +2
NEPAREIZI -2

+ +

+ +

atbilde

LAI NEIEGUTU UTIS

PAREIZI +3
NEPAREIZI -2

atbilde

JAIZMAZGA AR SAMPUNU

PAREIZI +1
NEPAREIZI -4




