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Vésture un aktualitate

1960.gada belgu farmakologs un farmaceitiskais kimikis Pauls Jansens (Paul Janssen) radija
fentanilu. Tas uzskatams par revolucionaru sasniegumu, pirmkart tadél, ka bija radits savienojums,
kas ir daudz potentaks par dabisko opioidu morfinu, ka art drosaks par citiem farmaceitiskajiem
sintetiskajiem opioidiem, tadiem ka dekstromoramids, meperidins un fenoperidins. P.Jensena vadiba
velak tika raditi arT citi fentanili — analg@tiki — sufentanils, alfentanils, lofentanils un arT karfentanils.
Sis vielas veiksmigi lietotas medicina vairak ka piecdesmit gadus, laujot veikt Tpasi sarezgitas
operacijas, ka arT mazinat hroniskas sapes miljoniem pacientu visa pasaulé. Fentanils, tapat ka
kodeins, metadons un morfins ir Cetri opioidie analgétiki, kas ieklauti Pasaules Veselibas
organizacijas svarigako medikamentu saraksta.

Pirmas zinas par naves gadijumiem narkotiku lietotaju vid, kas saistitas ar fentanila analogu
— alfa-metilfentanilu, dat€jamas ar 1979.gadu Kalifornija, Amerikas Savienotajas valstis. Alfa-
metilfentanils, ko arT atklaja un patentéja P.Jansens, nekad nebija pétits un parbaudits lietoSanai
medicina. Saja bridi sakas slepena sintStisku opioidu razo$ana un 1980-tajos gados alfa-
metilfentanilam pievienojas citi fentanila analogi — para-fluorofentanils, 3-metilfentanils, beta-
hidroksifentanils, ka arT citi, kas tika saistiti ar naves gadijumiem Amerikas ziemelu krasta.

Fentanila lietosana kluva populara visa pasaul€, nemot véra ta pieejamibu dazadas formas —
injekciju, sublingvala un transdermala forma. Taja skaita pieauga fentanila un ta analogu launpratiga
lietoSana un nelegala izplatiSana. Atseviskos gadijumos nelegalai pardosanai fentanils un ta analogi
tika sajaukti ar herotnu. Ta piem&ram, 1991.gada Nujorka pec produkta “Tango un Kess” (Tango and
Cash) lietoSanas tika hospitalizéti, ka arT mira vairaki narkotisko vielu lietotaji. 2014. un 2015.gadu
laika fentanila pieejamiba Amerikas Savienotajas valstis tikai pieauga, tirgli paradijas jauni fentanili
— acetilfentanils, butirfentanils. Lidz 2017.gadam 15 fentanila analogi un divi prekursori tika paklauti
starptautiskai kontrolei. Eiropa fentanila un ta analogu laupratiga lictoSana aizsakas 2012.gada un lidz
Sim — probléma tikai pieaug. Uz So bridi zinams par vairak ka 20 individualam vielam, kas saistitas
ar letaliem pardozesanu gadijumiem?. Galvenas sint&tisko opioidu raZotajvalstis ir Kina, Meksika un
Indija?.

Nereti dileri lielakas pelnas noliikos, ka ar1 ar mérki izveidot lietotajos lielaku atkaribu,
pievieno narkotikam citas - daudz sp&cigakas narkotikas. Visbiezak dzirdets par gadijumiem, kad
jaunie fentanili pardoti ka heroins, tacu to iedarbiba ir neskaitamas reizes lielaka, kas savukart var
novest pie smagas saindé$anas un letalas pie pardozesanas®. ArT Latvija veiktas jauno psihoaktivo
vielu iznemSanas liecina — fentanila analogi biezi tiek sajaukti ar citam vielam. Ta pieméram,
specigakais pasaul€ zinamais opioids, fentanila analogs karfentanils biezi tiek identific€ts maistjuma
ar tadam vielam ka tramadols, metadons, heroins, katinonu grupas vielas un citi specigi fentanili —
aktilfentanils, ciklopropilfentanils*

Cinoties ar jauno vielu izplatibu, valstis visa pasaulé paklauj kontrolei jaunos sintétiskos
opioidus — fentanilus®, izmantojot dazadas metodes, pieméram, vielu kontroli péc genériskas sistémas
pamatprincipiem, vielu individualu kontroli, pagaidu aizliegumus u.c., tacu ik gadu nelegalaja tirgi
paradas jauni un arkartigi bistami sintétisko opioidu grupas savienojumi.

1 UNODC (2017) Recommended methods for the Identification and Analysis of Fentanyl and its Analogues in Biological
Specimens. United Nations, Vienna
2 http://www.drugs.ie/resourcesfiles/ResearchDocs/Global/Global_SMART_Update_Vol.17_web.pdf
3 Stein C, Schafer M, Machelska H. Attacking pain at its source: new perspectives on opioids. Nat Med2003; 9: 1003
1008.
4 EMCDDA, EWS datu baze, 2017.
5 Stein C, Schafer M, Machelska H. Attacking pain at its source: new perspectives on opioids. Nat Med2003; 9: 1003—
1008.
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Opioidus iesp&jams klasificet tris lielas grupas — opiati, pussintétiskie opioidi un sintétiskie
opioidi. Dabigie opiati, tadi ka morfins, kodeins, tebains tiek iegiiti jeb izdaliti no magones auga
Papaver somniferum®. Pussintétiskos opioldus savukart iegiist nedaudz modificgjot dabigos
opioidus’,%. Sis publikacijas mérkis ir pievérst uzmanibu tiesi jaunajiem sintétiskajiem fentaniliem,

Sintétiskie opioidi — fentanili

kas ir aktuali visa pasaulé daudzo saindéSanas un naves gadijumu del.
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Avots: Stapanovs D. (2017). Kas ir sint&tiskie opioidi? To veidi un iedarbiba. Prezentacijas

materials.

Sobrid starptautiskai kontrolei 1961.gada Vienotaja konvencija par narkotiskajam vielam paklauti

15 fentanila analogi:

e Acetil-alfa-metilfentanils (anglu valoda — Acetyl-alpha-methylfentanyl), CAS Nr. 101860-

00-8

78995-14-9

Acetilfentanils (anglu valoda — Acetylfentanyl), CAS Nr.3258-84-2

Alfentanils (anglu valoda — Alfentanil), CAS Nr.71195-58-9

Alfa-metilfentanils (anglu valoda — Alpha-methylfentanyl), CAS Nr. 79704-88-4
Alfa-metiltiofentanils (anglu valoda — Alpha-methylthiofentanyl), CAS Nr. 103963-66-2
Beta-hidroksifentanils (anglu valoda — Beta-hydroxyfentanyl), CAS Nr. 78995-10-5
Beta-hidroksi-3-metilfentanils (anglu valoda — Beta-hydroxy-3-methylfentanyl), CAS Nr.

Butirilfentanils (anglu valoda — Buryrylfentanyl), CAS Nr. 1169-70-6
Fentanils (anglu valoda — Fentanyl), CAS Nr. 437-38-7
3-metilfentanils (anglu valoda — 3-methylfentanyl), CAS Nr. 42045-86-3
3-metiltiofentanils (anglu valoda — 3-methylthiofentanyl), CAS Nr. 86052-04-2
Para-fluorofentanils (anglu valoda — Para-fluorofentanyl), CAS Nr. 1189887-65-7
Remifentanils (anglu valoda — Remifentanil), CAS Nr. 132875-61-7
Sufentanils (amglu valoda — Sufentanil), CAS Nr. 56030-54-7
Tiofentanils (anglu valoda — Thiofentanyl), CAS Nr. 1165-22-6

6 Stapanovs D. (2017). Kas ir sintétiskie opioidi? To veidi un iedarbiba. Prezentacijas materials.

" Blakemore PR, White JD. Morphine, the Proteus of organic molecules. Chem Commun 2002; 1159-1168. [PubMed]
8 Charlton JE, editor. (ed.) Opioids: core curriculum for professional education in pain. Seattle: IASP Press, 2005.
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Lidz 2017.gadam nelegalaja aprité turpindja izplatities tadi fentanili ka benzoilfentanils,
benzilfentanils, beta-hidroksitiofentanils, karfentanils, ciklopropilfentanils, despropionil-2-
fluorofentanils, despropionilfentanils, 2-furanilfentanils, 2-furanilfentanils orto-2-isopropilfenil
analogs, 2-furanilfentanils orto-2-metoksifenil analogs, 2-furanilfentanils orto-2-metilfenil analogs,
2-furanilfentanils para-hlorofenil analogs, isobutirfentanils, isobutiril-F-fentanils N-benzil analogs,
orto-fluorofentanils, para-hloroisobutirilfentanils, para-fluorobutirilfentanils, para-
fluoroisobutirilfentanils, para-metoksibutirilfentanils, para-metilfenetilacetilfentanils,
tetrahidrofuranilfentanils un valerilfentanils®.

Eiropas Narkotiku un narkomanijas uzraudzibas centrs (EMCDDA) Agrinas bridinajuma
sisttmas par jaunajam psihoaktivajam vielam ietvaros uzrauga kopuma 30 jaunos sintétiskos
opioidus, no kuriem 26 ir fentanilu analogi vai atvasinajumi un, par kuru identifikaciju zinojusas
dalibvalstis. Bez jau augstak minétajiem jaatzim¢ tadi fentanila analogi ka 2-metilacetilfentanils, 3-
fluorofentanils, 3-fluorometoksiacetilfentanils, 3-metilkrotonilfentanils, 3-fenilpropanoilfentanils, 4-
hroro-isobutirfentanils, 4-fluoro-ibutirfentanils, 4-fluoro-ciklopropilfbenzilfentanils,  4-fluoro-
isobutyirfentanils,  4-hidroksibutirfentanils,  4-metoksibutirfentanils, acetilbenzilfentanils,
akriloilfentanils,  alfa-metilfentanila  butanamida  analogs, benzodioksola  fentanils,
benzoilbenzilfentanils un ciklopentilfentanilst®.

Fentanils un ta analogi farmacija

Farmaceitiskie produkti, kas satur fentanilu pieejami ka orali lietojamas transmukozalas
tabletes, putojosas bukali lietojamas tabletes, zem-méles lietojamas tabletes un aerosoli, nazali
aerosoli, transdermali plaksteri un injic€jami preparati.

P&c fentanila mediciniskas lietoSanas vai ta launpratigas lietoSanas, popularitati saka iegut
nelegali razots fentanils un dazadie ta analogi. Fentanils un ta analogi parasti pieejams pulvera forma
un var tikt lietots tira veida vai sajaukuma ar citam vielam — arT nazali vai intravenozi. Nelegalais
fentanils un ta analogi var tikt razoti (taja skaita pardoti) arl tableSu veida, nereti ka opioido
medikamentu viltojums, piem&ram, hidrokodona vai morfina tabletes vai citu klasu vielas, piemeéram,
ka alprazolama tabletes. Tapat sastopamas nazalas formas, kur sajauktas dazadas vielas. Fentanila un
ta analogu lietoSana ir “populara” to spécigas pretsapju ieteckmes d€l. Fentanili var darboties ka
heroina vai citu dabisko vai pussintétisko opioidu aizvietotajs vai pat palielinat So vielu efektu.

Fentanils un ta analogi parasti tiek raksturoti ka daudz potentaki par morfinu, proti, 10 lidz
500 reizu, bet karfentanils un remifentanils ir vairakus tikstoSus reizu spécigaki. Tipiski, ka
iedarbibas laiks ir Tss, efektu sakums atrs, raksturiga Skisana taukos, vairaki kardiovaskularie riski un,
at8kiriba no morfina, zema histamina atbrivosanas. Attiecigi, lai kup€tu sapes, §is vielas terapeitiski
netiek uznemtas caur zarnu traktu, bet gan caur glotadu — sublingvali vai bukali. Hronisku sapju
arst€Sanai, fentanils tiek lietots plaksteru veida. Kirurgija un anestézija fentanils tiek lietots
intramuskulari vai intrahekali (muguras kanala), lai blok&tu nervus, vai intravenozi. Farmaceitiskie
preparati tiek launpratigi lietoti, pieméram, izmanojot lielu skaitu plaksteru, ekstrah&jot, koslajot vai
smékejot gela rezervuarus no fentanila plaksteriem.

Citi farmaceitiskie fentanili — alfentanils, remifentanils, sufentanils un karfentanils, kas
apstiprinati tikai veterinaraja medicina, nemot véra to stiprumu, tiek izmantoti tikai kirirgiskaja
anestézija. Vesturiski $ie medikamenti launpratigi lietoti retak'?.

Sakot ar 1980-tajiem gadiem registrétas pirmas nelegalas fentanila analogu razotnes. DaZas
vielas raZotas precizi ka 1960-to gadu Jansena patenti, bet daZas izveidotas ka absoliiti jauni, ieprieks
neaprakstiti savienojumi. Par jaunajam vielam ir zinams arkartigi maz, nav datu par to piesaisti
receptoriem, stipribas pakapi, pretsapju iedarbibu dzivniekos vai cilvékos. Tadejadi $is vielas ir

® UNODC (2017) Recommended methods for the Identification and Analysis of Fentanyl and its Analogues in
Biological Specimens. United Nations, Vienna
1 EMCDDA, EWS datu baze, 2017.
1 UNODC (2017) Recommended methods for the Identification and Analysis of Fentanyl and its Analogues in
Biological Specimens. United Nations, Vienna.
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https://ednd.emcdda.europa.eu/html.cfm?nNodeid=7246&SUB_ID=626&detail
https://ednd.emcdda.europa.eu/html.cfm?nNodeid=7246&SUB_ID=626&detail
https://ednd.emcdda.europa.eu/html.cfm?nNodeid=7246&SUB_ID=283&detail

arkartigi bistamas un rada milzigu risku sabiedribas drosibai un veselibai. Tabula zemak apkopots
salidzinajums — analggtiskais potencials attieciba pret morfinu, kas, vienkarSiem vardiem sakot
nozimeé, cik reizu spécigaks ir attiecigais savienojums salidzinajuma ar morfinu:

1.Tabula. Fentanila analogu potencials attieciba pret morfinu, kur morfins atziméts ar “1”

Savienojums Stipriba attieciba pret morfinu
Morfins 1
Butirilfentanils 7
Furanilfentanils 7
Acetilfentanils 16
Para-fluorofentanils 16
Alfa-Metilfentanils 56.9
Alfentanils 75
Akrilfentanils 170
Remifentanils 220
Fentanils 224
Sufentanils 4520
(+)cis-3-Metilfentanils 5530
Karfentanils 10020
Isobutirilfentanils 1.3-6.9

(Avots: UNODC (2017).

Atbilstosi dazadiem literatliras avotiem fentanils var bat aptuveni 10 — 500 reizu spécigaks
par morfinu (UNODC apléses 224 reizes)*?. Fentanila terapeiska deva ir 1 mikrograms®?, bet letala
deva 2-3 mikrogramil. 2. Attgla zemak attainota aptuvena fentanila letala deva attieciba pret
monétas lielumu, savukart 3.Att€la uzskatami salidzinats vienas devas heroina, fentanila un
karfentanila daudzums, kas bitiski pasvitro fentanila, bet Tpasi karfentanila bistamibu.

2.Attels. Fentanila letala deva attieciba pret mongétas lielumu

Avots: https://www.dea.gov/druginfo/Fentanyl_BriefingGuideforFirstResponders_June2017.pdf

3.Attéls. Vienas devas heroina, fentanila un karfentanila daudzums

12 UNODC (2017) Recommended methods for the Identification and Analysis of Fentanyl and its Analogues in Biological
Specimens. United Nations, Vienna

13 https://www.dea.gov/divisions/hg/2016/hq092216.html

14 https://www.dea.gov/druginfo/Fentanyl_BriefingGuideforFirstResponders_June2017.pdf
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Avots: Stepanovs D. Prezentacijas materials (2017). Kas ir sintétiskie opioidi? To veidi un iedarbiba.
Prezentacijas materials.

Darbibas mehanisms un toksicitate

Fentanila un ta analogu farmakologiska aktivitate ir saistita ar iedarbibu uz opioidiem
receptoriem. Tiek izdaliti Cetri pamata opioidu receptori: OP1 (delta receptori), OP2 (kappa
receptori), OP3 (mu receptori) un NOP (nociceptina receptori). Opioidu receptori izvietoti
galvenokart nervu sisteéma, tacu mazaka koncentracija sastopami ar1 gremosanas trakta, sirdi un pat
cela locitavas™.

Atkariba no ta kuri receptori tiek stimuléti ar1 veidojas darbibas efekti, pieméram, stimulgjot
NOP tiek izraisita analg€zija, sedacija, elpoSanas nomakums, bradikardija, vem$ana, samazinata
gremosanas trakta motilitate!®. Lietojot opioidus ipasi tiek stimuléti noteikti smadzenu regioni.
Opioidi galvenokart tiek lietoti intravenozi, lai sasniegtu atraku un lielaku efektu uz Siem noteiktajiem
smadzenu centriem. Fentanils, ka taukos SkistoSa viela, atri iekliist smadzenu audos, radot atru
darbibas efektu, kas ir riska faktors atkaribu izveidé un pardoz&sana. Viena no opioidu Ipasibam ir
tolerances veidosanas, kas rodas regulari lietojot §is vielas. Biezakie pardozésanas gadijumi saistami
ar nelegali razotu narkotisko vielu lietoSanu, jo tas biezi satur piemaisijumus un dazadas aktivas vielas
koncentracijas viena devas vieniba. Ipasi bistami ir jau min&tie karfentanila piemaistjumi, par kuriem
lietotajs biezi nemaz nav informéts, ka art narkotisko vielu lietoSana kopa ar benzodiazepiniem un
alkoholu®’.

Tolerance pret eiforiju un pretsapju ipasSibam veidojas atri un Iidz ar to — rodas nepieciesamiba
palielinat devu. Opioidu lietoSanas patraukSana savukart noved pie abstinences sindroma — tieksmes
lietot, trauksmes, bezmiega, neregularas sirdsdarbibas, apetites zuduma, diarejas, sviSanas, nelabuma
un vemsanas®®,

Bistamakie lietosanas simptomi ietver muskulu rigiditati, krampjus, komu, hipotensiju?®, art
artériju un vénu bojajumus, gangrénu, artériju un vénu trombozes. Nereta ir infic€Sanas ar HIV,

15 Stein C, Schafer M, Machelska H. Attacking pain at its source: new perspectives on opioids. Nat Med2003; 9: 1003
1008

16 A cellular mechanism for the bidirectional pain-modulating actions of orphanin FQ/nociceptin.Pan Z, Hirakawa N,
Fields HL.Neuron. 2000 May; 26(2):515-22.

o https://www.drugabuse.gov/about-nida/legislative-activities/testimony-to-congress/2017/research-use-misuse-
fentanyl-other-synthetic-opioids

18 UNODC (2017) Recommended methods for the Identification and Analysis of Fentanyl and its Analogues in Biological
Specimens. United Nations, Vienna

19 http://www.wales.nhs.uk/sitesplus/documents/888/Philtre%20Report%201617.pdf
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hepatitiem B un C, ka arf citam infekcijam intravenozo narkotiku lietoSanas laika. Dazkart iesp&jams
islaicigs dzirdes un redzes zudums?,
Par iesp€jamu pardozesanu liecina $adi simptomi:
e vemsSana,
e paranoja, trauksme,
e parkarSana, drudzis,
e serotontna sindroms: muskulu raustiSanas, gribai nepaklautas kustibas, sviSana, zosada,
caureja, hipertermija, paaugstinats asinsspiediens, paatrinats pulss,
e sapes kriitis??,
e Mazas, saSaurinatas acu zilites,
bezsamana,
IstiSanas skanas, gargsana,
loceklu pilnigs atslabums,
bala, akrocianotiska un vésa ada?.

Letala pardoz&sana saistita ar respiratoru jeb elposanas depresiju, kas noved pie patologiskiem
raditajiem — plausu tiiskas. Autopsijas parasti identificg arT palielinatu urtnpiisliZ.

Ik gadu Eiropa vairak 7000 narkotiku lietotaju mirst no narkotiku pardozésanas®*, no kuriem
aptuveni 80% saistiti ar sintétisko opioidu, taja skaita jauno fentanilu pardozéSanu. Ja Eiropas
meérogam tiek pieskaititas vel divas valstis, proti, Turcija un Norvégija, tad naves gadijumu skaits no
narkotiku pardozesanas sasniedz gandriz astonus ar pusi tikstoSus. Vairums miruso personu ir viriesi
— 78%, bet vidgjais vecums 38 gadi®.

Ar Klasiska fentanila pardozéSanu pasaulé saistami vairaki naves gadijumi, kad ta
koncentracija asinis vari€ja no 3.0-28 ng/mL. Salidzinajumam rekomend@ta koncentracija seruma
pret sap@m varié no 1-2 ng/mL, bet anest&zija pielietota no 10-20 ng/mL?®.

Agrinas bridinajuma sist€mas ietvaros zinams par vismaz 150 naves gadijumiem (analitiski
apstiprinatiem), ko izraisTjusi jaunie fentanili?’, tadu patiesa statistika ir daudz dramatiskaka, jo
joprojam daudzas valstis jauno vielu noteikSana personu biologiskajas vid€s ir apgrutinata vai
neiesp&jama gan novecojusa laboratoriska aprikojuma dél, gan standartvielu trikuma un pasu vielu
specifisko 1pasibu del.

Fentanila un ta analogu identifikacija

Viens no izaicinagjumiem jaunu validétu analizes metoZu izstradé fentanila analogu
identificéSanai ir vielu dinamiskais tirgus un fakts, ka references materiali bieZi nav komerciali
pieejami. Profesionaliem pieejami vairaki tieSsaistes avoti un datu bazes, kur iesp&ams atrast
references masu spektrus un citu analitisko informaciju, kas var palidzet identificét jaunos fentanilus:

UNODC https//www.unodc.org/LSS/Home/NPS
SWGDRUG http://swadrug.org/

20 http://www.talktofrank.com/drug/synthetic-
opioids11.http://www.drugs.ie/resourcesfiles/ResearchDocs/Global/Global_SMART_Update_Vol.17_web.pdf
Zhttp://www.talktofrank.com/drug/synthetic-
opioids11.http://www.drugs.ie/resourcesfiles/ResearchDocs/Global/Global_SMART_Update_Vol.17_web.pdf

22 https://www.cdc.gov/drugoverdose/pdf/patients/Preventing-an-Opioid-Overdose-Tip-Card-a.pdf

2323 UNODC (2017) Recommended methods for the Identification and Analysis of Fentanyl and its Analogues in
Biological Specimens. United Nations, Vienna

24 Vanaga D. (2018). Zinojums par arst&to narkotiku lietotaju mirstibu Latvija. Slimibu prodilakses un kontroles centrs
25 Giraudon I., Mathis F. et al (2017). Drug-related deaths and mortality in Europe, EMCDDA

26 UNODC (2017) Recommended methods for the Identification and Analysis of Fentanyl and its Analogues in
Biological Specimens. United Nations, Vienna.

2 EMCDDA, EWS datu baze, 2017.
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Southern  Association of  Forensic
Scientists (Dienvidu Tiesu ekspertizes
asociacija)

http://forendex.safs1966.org/index.php/home/index

European Project Response to Challenges
in Forensic Drug Analyses (Eiropas
projekts  “Response” atbilde uz
izaicinajumiem saistiba ar tiesu medicinas
analizém narkotiku joma)

http://www.policija.si/apps/nfl response web/sezna
m.php

Cayman Chemicals

https://www.caymanchem.com/Home

Spectral Database = for ~ Organic
Compounds SDBS (Organisko

savienojumu spektrala datu baze SDBS)

http://sdbs.db.aist.go.jp/sdbs/cqi-
bin/direct frame top.cai

NPS Data Hub

https://www.nps-datahub.com/

Designer Drugs Online MS Database

https://db12.designer-drugs.de/login.pl

New Synthetic Drug Database (Jauno
sintétisko narkotiku datu baze)

http://nsddb.eu/

Data  Search  System  for  New | http://npsdb.nihs.go.jp/Search/Default_e.aspx
Psychoactive Substances

Mass Bank http://www.massbank.jp/?lang=en

Pubchem https://pubchem.ncbi.nim.nih.gov/

Russian drug database

http://www.aipsin.com/article/aipsin/ips/drugs/mass

spectra/msdb description.pdf

Avots: UNODC, 2017.

Vielu atklasana svariga to metabolitu identifikacija, kas butiski var atvieglot toksikologu un
citu laboratoriju ekspertu darbu, nosakot fentanila un/vai ta analogu klatbiitni materiala. Analizg&jot
vielu klatbiitni dzivos vai mirusos organismos, var tikt izmantotas dazadas vides — asinis, serums,
plazma, urins, audi (smadzenes, aknas, nieres, muskuli tuvu injekcijas vietai u.c.), acs dobuma
Skidrums, kunga saturs utt. Katram no izp&tes materialiem piem&rojamas atbilstosas izp&tes metodes,
tacu  biezak  izmantotas ir gazes hromatografija/masspektometrija  vai  Skidrumu
hromatografija/augstas izskirtspgjas masspektometrija®.

PardozeéSanas profilakse profesionalu vida

Fentanils un ta analogi ir taukos 3kisto$i un labi absorb&jas no adas vai inhalgjot. Ipasa
bistamiba novérojama nejausa saskaré ar sintStiskajiem opioidiem - fentaniliem. Riska grupa ir
personas, kas konfiscé narkotiskas vielas, veic narkotisko vielu transporté€Sanu vai citas operacijas
saistiba ar narkotiskajam vielam vai narkotiku razoSanas iekartam, ir saskarsmé ar dzivu vai mirusu
personu, kura pardozgjusi attiecigas vielas. Fentanilam un ta analogiem ir augsta spg&ja izraisit efektu
un ar fatalu iznakumu ar niecigdm devam. leverojot personigas drosibas pasakumus ir iesp&jams
izvairities no saindéSanas ar sintétiskajiem opioidiem, jaunajiem fentaniliem. Japiebilst, ka iespg&ja
saindéties pastav ar1 policijas suniem. Pasaules praksé tiek izdaliti dazadi personigas aizsardzibas
aprikojuma (PAA) Iimeni no A-C. PAA-A tiek izmantots, ja planota tieSa saskarsme ar sintetiskajiem
opioidien, PAA-B, ja atradisies vieta, kur asistés personai, kas darbosies tieSa saskarsmé ar
sintétiskajiem opioidien, PAA-C, ja atradisies vieta, kura atrodas sintétiskie opioidi, tacu nav
paredzéta tieSa saskarsme?®. Sie specialie PAA limenu aizsargaprikojumi paredzéti specializétam
personam, kas nodarbojas ar potenciali bistamam un nezinamam vielam, taja skaita sintétiskajiem
opioidiem.

2 UNODC (2017) Recommended methods for the Identification and Analysis of Fentanyl and its Analogues in Biological
Specimens. United Nations, Vienna.
2 https://www.dea.gov/druginfo/Fentanyl_BriefingGuideforFirstResponders_June2017.pdf
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https://www.caymanchem.com/Home
http://sdbs.db.aist.go.jp/sdbs/cgi-bin/direct_frame_top.cgi
http://sdbs.db.aist.go.jp/sdbs/cgi-bin/direct_frame_top.cgi
https://www.nps-datahub.com/
https://db12.designer-drugs.de/login.pl
http://nsddb.eu/
http://npsdb.nihs.go.jp/Search/Default_e.aspx
http://www.massbank.jp/?lang=en
https://pubchem.ncbi.nlm.nih.gov/
http://www.aipsin.com/article/aipsin/ips/drugs/mass_spectra/msdb_description.pdf
http://www.aipsin.com/article/aipsin/ips/drugs/mass_spectra/msdb_description.pdf

4.Attels. PAA-A limenis darbibam ar bistamam vielam (aprikojums, ekip&jums)

Avots: https://www.dea.gov/druginfo/Fentanyl_BriefingGuideforFirstResponders_June2017.pdf

Visparigi drosibas noteikumi ietver:

personam, kuram darba apstaklos ir saskarsme ar nezinamam pulverveida, tablesveida
vielam, kuru sastavs nav zinams, ir jaizvairas no tieSas saskarsmes ar $o vielu, kamér nav
piemerota personigas aizsardzibas aprikojuma (PAA);

darbojoties ar nezinamam vielam ka minimums biitu jalieto: nitrila cimdi, N-95 sejas maska,
papira kermena aizsargi-halati, acu aizsargi, apavu aizsargi, ka ari vienmér uz vietas jabut
medikamentam Naloksonam (opiatu antidots);

vieta, kura potenciali atrodas sintétiskie opioidi ir aizliegts €st, dzert, smeket;

uzturéSanas vai darboSanas taja;

ja notikuma vieta konstaté nezinamus pulverus un vielas, nekavgjoties par faktu jazino
tiesibsargajosam instancém, neaiztiekot vielas un neuzturoties telpa ilgstosi;

darboties vieta ar potencialu sintétisko opioidu esamibu un kontaktu ar tiem atlauts tikai
ekstremala situacija, izvertejot riskus un ieguvumus, ieveérojot minimalo PAA;

ja ir aizdomas par pardozésanu ar sintétiskajiem opioidiem, jeb ta ir potenciali iesp&jama,
pirms dzivibu glabjoSam darbibam, lietot: nitrila cimdus, sejas masku, bez vajadzibas
neaiztikt potenciali kontaminétas lietas, taja skaita personas personigas lietas;

péc saskarsmes ar sintétiskajiem opioidiem bez speciala aizsargterpa iet dusa, mazgat rokas
un kontaminétas drébes novietot speciala plastmasas maisa*’.

Pirma palidziba

Nejausas saindéSanas gadijuma ar sintétiskajiem opioidiem, fentaniliem vai gadijumos, kad ta ir
loti ticama, nepiecieSams nekavégjoties:

izsaukt neatliekamo medicinisko palidzibu, negaidot simptomu sakumu,

Jja kontaminacija notikusi caur adu - steidzami to nomazgat ar tideni;

parvietoties, vai parvietot personu, kas bijusi saskarsmé ar sintétiskajiem opioidiem uz telpu
ar svaigu gaisu, bez potenciala opioidu piesarnojuma, vélams artelpas,

noverot tiesa uzraudziba personu, kurai bijis kontakts ar narkotiskajam vielam,

30 https://www.dea.gov/druginfo/Fentanyl_BriefingGuideforFirstResponders_June2017.pdf
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e ja paradas simptomi, nekavgjoties ievadit Naloksonu, pa vienai devai ik 2-3 minites lidz
atjaunojas spontana elposana®l. Literatiira mingti ari citi ieteikumi attieciba uz Naloksonu,
proti, sakuma deva 0.4 mg Naloksona un atkartota var biit pat 2 grami Naloksona. Persona

jaturpina noverot, jo ar1 péc medikamenta darbibas beigdm fentanila un ta analogu efekts vél
var turpinaties2.

3L https://www.dea.gov/druginfo/Fentanyl_BriefingGuideforFirstResponders_June2017.pdf
32 https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5537029/
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