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Antimikrobas rezistences célonis ir izmainas baktérijas, ka rezultata tas klist nejutigas pret
antibiotikam, kas tiek lietotas to izraisito infekciju arstésana.

Lietojiet antibiotikas tikai tada gadijuma, ja to
rekomendéjis arsts

Ja arsts ir izrakstijis antibiotikas, tad
lietojiet tas visu noteikto kursu, pat ja
Jusu veselibas stavoklis uzlabojas

Nekad nelietojiet antibiotiku parpalikumus

Nekad nedodiet savas antibiotikas citiem
cilvekiem

Maziniet infekciju risku, regulari mazgajot
rokas un izvairoties no saskarsmes ar
inficetiem cilvekiem, ka ari sekojiet lidzi savam
vakcinacijas kalendaram
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