Rekomendgjamais gripas vakcinu sastavs 2017.-2018. gada gripas sezona Ziemelu
puslode un vakcinas virusu kandidatu izstrade pandémijas gatavibai

Kas ir PVO Globala gripas uzraudzibas un reagéSanas sistéma (GISRS)?

GISRS ir Pasaules Sabiedribas Veselibas laboratoriju tikls, kuru koordiné Pasaules Veselibas
organizacija (PVO) un kura ieklauti 143 Nacionalie gripas centri (NIC) 113 PVO dalibvalstis, sesi PVO
Gripas Sadarbibas centri (CC), ¢etras PVO Galvenas reglamentgjosas laboratorijas (ERL) un trispadsmit
PVO H5 References laboratorijas.

Sis tikls veic daudzas sabiedribas veselibas darbibas, tostarp gripas virusu ietekmi uz sabiedribas
veselibu, pieméram, izvértéjot virusu nozimi ar pandémijas potencialu. 2016. gada NIC bija savakti un
parbauditi lidz pat tris miljonu pacientu klinisko paraugu un gripas virusi bija nodoti PVO Gripas
sadarbibas centriem, lai veiktu detalizétu analizi un veidotu rekomendacijas vakcinas sastavam. Sis tikls
sniedz ari vadlinijas valstim un atbalsta tadas darbibas ka apmaciba, riska novértéSana, reagéSana
uzliesmojumu gadijumos, diagnostikas testu izstrade, antiviralas rezistences parbaude, ka arT svarigi
zinatniski secinajumi.

Kads ir PVO rekomendaciju merkis, noradot gripas virusu kandidatus vakcInas
sastavam?

Sie PVO ieteikumi sniedz rekomendacijas valsts veselibas aizsardzibas iestadeém un vakcinu raZotajiem
gripas vakcinas razoSanai nakamajai gripas sezonai. Atskirtba no daudzam citam vakcinam, gripas
vakcinas virusi ir regulari javerté un jaatjaunina, jo cirkul§joSie gripas virusi pastavigi mainas.
Rekomendacijas tiek izstradatas februari/marta vakcinas sastavam gripas sezonas Ziemelu puslodé un
septembri — vakcinai gripas sezonai Dienvidu puslodg, jo nepiecieSsami apméram 6-8 méneSi vakcinas
razo$anai un parbaudei.

PVO ir izstradajusi vadlinijas valstim, kas atrodas tropu un subtropu regionos un, kur gripas virusi
cirkulé visu gadu, lai palidz&tu viniem izvéleties vispiemérotako vakcinas sastavu (februaris/marts vai
septembris) http://www.who.int/influenza/vaccines/tropics/en/).

Kadus virusus PVO iesaka ieklaut gripas vakcina 2017.-2018. gada gripas sezona Ziemelu
puslodé?

PVO iesaka 2017.-2018. gada gripas vakcinai Ziemelu puslodé izmantot $adus virusus:

- A/Michigan/45/2015(H1N1)pdm09-lidzigs viruss;

- A/Honkong/4801/2014 (H3N2)-/idzigs viruss;

- B/Brisbane/60/2008-/idzigs viruss.

Starp cirkul&joSiem B gripas virusiem ir divi at$kirigi celmi: B/Victoria un B/Yamagata linijas. Virusi
no abam linijam p&dg&ja laika ir izplatijusies dazadas valstis dazadas proporcijas. B/Brishane/60/2008-
lidzigs viruss pieder B/Victoria linijai.

Cetrvertigas vakcinas sastava ir ieteicams ieklaut iepriek§ mingtos tris virusus un B/Puket/3073/2013-
lidzigu virusu no B/Yamagata Iinijas.

Papildus informacija par virusiem:

- A/HINlpdm09, kas cirkule no 2009. gada (pandémiskais viruss), salidzinajumda ar citiem
virusiem proporcionali vairak izraisijis saslimSanas, t.sk. smagas formas gados jauniem un citadi
veseliem cilvékiem.

- pédejos gados cirkuléjoss A/H3N2 viruss vairak apdraudéjis vecaka gada gajuma cilvekus un
ar So virusu ieprieksSeja sezond saistita paaugstinata mirstiba Sajas vecuma grupas;


http://www.who.int/influenza/vaccines/tropics/en/

- B tipa gripas virusu cirkuldcija parasti pieaug sezonas otraja pusé un neizraisa augstu
saslimstibu. Tacu pagajusaja 2016.—2017. gada sezond B tipa gripas virusu ipatsvars sasniedzis 37,2%
no visiem noteiktajiem gripas virusiem.

Vai Sis sezonas vakcinas virusi atSkiras no iepriekséjas sezonas?

Salidzinot ar 2016.—2017. gada sezonas gripas vakcinu Ziemelu puslodei, ir atjauninats A(H1N1)pdm09
komponents, A/California/7/2009(HIN1)pdm09 virusu nomaina A/Michigan/45/2015(H1IN1)pdm09
lidzigs viruss. Lidzigi gripas vakcinai 2017. gadam Dienvidu puslodeg.

Kas ir vakeinas virusu kandidati (turpmak VVK)?

VVK ir virusi, kas tiek izveleti izmantoSanai vakcinu razo$ana un kurus ieteicams izmantot vakcinas
gatavoSanai neatkarigi vai razo$ana izmanto vistu olas vai $tinu kulttras.

Ka tiek izveidotas rekomendacijas gripas vakcinas sastavam?

Lai noteiktu vakctnas virusu kandidatus (VVK), tiek izmantoti dazadi dati un informacijas avoti,
tostarp:

e Uzraudzibas dati no GISRS tikla, kas ietver NIC, WHO CC, WHO ERL un WHO HS5 references
laboratorijas:

Virusu izveles procesa tiek izmantoti gripas virusu uzraudzibas dati, kas papildinati ar
epidemiologiskiem un kliniskiem atklajumiem.

* Virusu antigéniskais raksturojums:

GISRS laboratorijas, jo 1pasi PVO Sadarbibas Centri, veic laboratoriskos izmekl&umus, lai novertétu
antivielu veido$anos (imiino atbildi) uz gripas virusu virsmas olbaltumvielam. Antigénu kartografiju
izmanto ka veidu, ka vizualizét virusu saistibu.

* Cilvéku serologijas pétijjumi ar inaktivétam gripas virusu vakcinam:

PVO Sadarbibas Centri un PVO Galvenas Reglament&josas Laboratorijas izmanto testus, lai noteiktu,
cik labi vakcingto cilvéku antivielas reagg ar nesen cirkul&joSiem gripas virusiem.

* Virusu genétiskais raksturojums:

GISRS laboratorijas veic testus, lai salidzinatu cirkulgjoSo gripas virusu génu sekvences ar vakcinas
gripas virusu génu secibam, lai noteiktu genctiskas izmainas, kas var ietekmét aizsardzibu, ko sniedz
konkréta vakcina.

* Virusu atbilstibas prognozésana:

Model&$anas pétijumi, kuru pamata tiek p&tita virusu genétiska un antigéna informacija.

* Antivirala rezistence:

GISRS laboratorijas test€ gripas virusus, lai noteiktu, vai tiem nav izveidojusies izturiba pret
antiviraliem (pretvirusu) medikamentiem, ko lieto gripas arstéSanai. ST informacija tick nemta véra, kad
tiek izveleti konkréti virusi ka vakcinas virusu kandidati (VVK)

* Vakcinas efektivitate:

Globala Gripas Vakcinas Efektivitate (GIVE) — sadarbiba ieklauti 14 dazadi petijumi, kas veikti gan
Ziemelu, gan Dienvidu puslodes valstis, sniedz informaciju par vakcinas efektivitati iepriek$€jas un
pasreizg€ja gripas sezona.

* Iespejamo VVK pieejamiba:

Lielaka dala pasaulé razoto vakcinu razoSanas procesa izmanto olas. Tam ir nepiecieSami VVK, kas labi
attistas olas. Siem virusiem jabit pieejamiem pirms tiek uzsakta vakcinu raZosana, lai nodroinatu
vakcinu nakamajai gripas sezonai.

Sos datus un citus atklajumus, ko sniedz GISRS laboratorijas, novérté PVO konsultativa komisija katra
gada februari/marta un septembri. Komisija ir PVO padomdev&ji, ka arT noverotaji un citi eksperti no
PVO sadarbibas centriem un references laboratorijam, NIC, Kembridzas Universitates, eksperti par



dzivnieku gripu (OFFLU), ka ari citu valstu un regionalo iestazu parstavji. Sikaka informacija par
GISRS ir pieejama vietné http://www.who.int/influenza/gisrs_laboratory/en/.

Vai B/Yamagata linijas gripas virusu joprojam nepiecieSams ieklaut trisvértiga vakcina?

Pasaules valstis vai regionos, kuros tiek prognozéts, ka B/Yamagata Iinijas viruss 2017.-2018. gada
gripas sezona biis viens no domingjoSiem gripas virusiem, var izvéléties B/Phuket/3073/2013-Iidzigu
komponentu trisvértigas gripas vakcinai. Katra valsts vai regionalas parvaldes iestade ir atbildiga par
vakcinu sastava izveli un apstiprinajumu.

Cetrvertiga gripas vakcina satur gan B/Yamagata, gan B/Victoria Ilinijas gripas virusus -
B/Phuket/6073/2013-1lidzigs un B/Brisbane/60/2008-1idzigs komponents.

Kas notiek pec PVO sniegtajam rekomendacijam?

Katra valsts vai atbildiga regionala parvalde plano un apstiprina gripas vakcinas sastavu jaunajai sezonai.
Savukart vakcinas razotajs ir atbildigs par atbilstoSo VVK iegtiSanu vakcinas izstradasanai, ka ar1 iegiit
apstiprinajumu no viet&jam regulgjosam institiicijam.

PVO publicé un atjaunina VVK sarakstu atlasiSanai priek§ raZotajiem un regul&osam institlicijam
(http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/candidates_reagents/home/en/)

Kadu vakecinas sastavu (piem. PVO rekomendacijas Ziemelu vai Dienvidu puslodei) biitu
jaizmanto tropu un subtropu regionos?

Tropu un subtropu regiona valstis gripas virusi cirkulé visu gadu dazados laikos. Valstim, veicot gripas
vakcinas komponensSu izvéli, nepiecieS$ams nemt véra uzraudzibas datus, jo ipasi epidemiologiskos un
virusologiskos, lai izlemtu par vakcinacijas uzsakSanas laiku un, vai lietot vakcinu komponentus, kas ir
ieteikti Ziemelu vai Dienvidu puslodei. PVO ir sagatavojusi vadlinijas valstim, kas atrodas tropu un
subtropu regionos, lai palidzétu tam izveleties vispiemérotakos komponentus
(http://www.who.int/influenza/vaccines/tropics/en/).

Kapéc PVO Globala gripas uzraudzibas un reage$anas sistema (GISRS) turpina atjauninat
pieejamo VVK sarakstu pandemijas gatavibai?

Gripas virusi ir plasi izplatiti dazu dzivnieku vidii un var izraisit cilvékiem sporadiskus saslimSanas
gadijumus. Ka dala no gripas pandémijas gatavibas programmas, PVO GISRS sadarbiba ar dzivnieku
veselibas uzraudzibas partneriem analizé virkni dzivnieku un potenciali pandémiskos gripas virusus, kad
tie paradas, un izstrada attiecigus VVK gripas vakcinas razoSanai. Dzivnieku virusu kandidatu izvéle un
izpéete tiek veikta, lai uzturétu virusu banku, kas ir nepiecieSams tilitgjai vakcinas razoSanai pandémijas
laika, ka arf, lai palidz&tu veikt klmiskus pétijumus vai citus agrinas gatavibas uzdevumus. Lémumam par
Sos materialu izmantoSanu vakcinas izstradei biitu jabalstas uz sabiedribas veselibas apdraud&juma
novertéSanu un saskana ar valsts reglamentgjoSiem noteikumiem un sabiedribas veselibas institicijam.
Jaunakie ieteikumi sakara ar A/H7N9 virusu, ietver divus jaunus VVK, jo tika noverota antigéna
daudzveidiba un atSkiribas starp putnu vidi cirkulgjoSo zemas patogenitates A/H7N9 virusu un
paradijuSos augstas patogenitates A/H7N9 virusu. Pamatojoties uz pieejamiem pieradijumiem, Sie
patog€nie putnu gripas virusi cilvekiem neizraisa smagas saslimsanas, ka ar1 nepalielina transmisijas risku
cilveku vida.

Sikak par Siem virusiem un riska noveért§jumu var iepazities PVO majas lapa:
http://www.who.int/influenza/human_animal_interface/avian_influenza/riskassessment_ AH7N9_201702/
en/

Ar pilnu dokumenta tekstu var iepazities PVO interneta majas lapas saite:
http://www.who.int/influenza/vaccines/virus/candidates reagents/201703 ganda recommendation.pdf?
ua=1
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