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Par vakcinaciju pret gripu 2017.—2018. gada
sezond

Tuvojoties gripas epidémiskajai sezonai, Slimibu profilakses un kontroles centrs
(turpmak — SPKC) aicina arstniecibas personas aktivi iesaistities vakcinacija pret gripu.

Ka liecina SPKC novérojumi, pirmie lokalie gripas uzliesmojumi tiek registréti
veselibas un socialas apripes iestades. Gripa var norit€t ar smagam komplikacijam, kuru
rezultata var iestaties nave. Ipasi tas attiecas uz riska grupu pacientiem — vecaka gada gajuma
iedzivotdjiem un cilvékiem ar hroniskam slimibam. 2016.-2017. gada sezona apkopota
informacija par 76 naves gadijumiem saistiba ar gripas infekciju'. Lielakai dalai miruso bija
viena vai vairakas hroniskas slimibas: asinsrites saslim$anas (75%), centralas nervu sisteémas
saslimSanas (34%), elpcelu saslimSanas (29%), urincel]u saslimSanas (21%), cukura diabéts
(18%) un onkologiskas saslim$anas (17%). Vismaz 14 no miruSajiem ar gripu inficgjusies,
arstgjoties stacionara arstniecibas iestadé sakara ar savu pamatsaslim$anu. Infekcijas avots
vargja biit gan cits pacients, gan veselibas apriipes darbinieks. Lidz ar to arstniecibas iestazu
darbinieku vakcinacijai ir butiska nozime ne tikai pasu darbinieku, bet arT pacientu aizsardzibai.

Veselibas apriipes iestades vadibai ir noteicoSa loma darbinieku vakcinacijas
organizacija, taja skaitd vinu motivacija vakcin€ties. SPKC aicina sekot vadoSo Latvijas
slimnicu labakai praksei. Pieméram, VSIA “Paula Stradina Kliniska universitates slimnica”
pedgjo septinu gadu laika pret gripu vakcinéto darbinieku skaits ir pieaudzis no 150 Iidz 535,
un 2016.-2017. gada sezona slimnica pret gripu bija vakcinéti 18% darbinieku. Ari VSIA
“Bérnu kliniska universitates slimnica” (turpmak — BKUS) valde ir atbalstijusi un stingri
rekomend&jusi visiem darbiniekiem vakcinaciju pret gripu, nodro$inot vakcinas kompensaciju
no slimnicas lidzekliem. Pagajusaja gripas sezona pret gripu vakcinéto darbinieku ipatsvars
BKUS pieaudzis 11dz 20%, 2015.-2016. gada gripas sezona tie bija tikai 8,5%.

Atgadinam, ka saskana ar Ministru kabineta 2006. gada 21. novembra noteikumu Nr.
948 “Noteikumi par gripas pretepidémijas pasakumiem™ 5. punkta prasibam gripas epidémijas
draudu gadijuma jaisteno arstniecibas iestazu ricibas planos paredzetie pasakumi, taja skaita
“arstniecibas iestades darbinieku individuala gripas profilakse (personala vakcinacija,
specifisko pretgripas preparatu lietoSana un aizsarglidzeklu izmanto$ana)”, ka ar citi gripas
izplatibu ierobezojosie pasakumi.

Par vakcinacijas nepiecieSamibu SPKC liudz informét ari riska grupas pacientus, t. sk.
aicinat pacientus, kuriem gripas sezonas laika ir paredzéta planveida hospitalizacija, savlaicigi

! https://www.spke.gov.lv/upload/Datu%20bazes/gripa 2016 2017 sezona_1.pdf



vakcinéties pret gripu. Informacija par iedzivotaju grupam, kuram valsts kompensé pretgripas
vakcinu, ir pieejama Nacionala veselibas dienesta interneta vietng.? T

Iesakam iepazities ar Pasaules Veselibas organizacijas Eiropas regionala biroja
rekomendacijam vakcinacijai pret gripu 2017.-2018. gada sezona® un sekot SPKC
Epidemiologijas parskatiem par gripas un akitu augsgjo elpcelu infekciju izplatibu Latvija, kas
atrodami SPKC interneta vietng*.
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2017. gada 4/ oktobra véstulei Nr. /- /£ /. 7/// LAED

Adresatu saraksts

Stacionaras arstniecibas iestades

Nr. Iestades nosaukums Adrese e-pasts
1. | SIA “Aizkraukles Aizkraukle, Bérzu iela 5, LV- | info@amc.lv
slimnica” 5101
2. | SIA “Aluksnes slimnica” | Aldksne, Pilsiela 1, LV-4301 | aluksnes slimnica@inbox.lv
3. | PSIA “Auces slimnica” Auce, Tehnikas iela 12, LV- slimnica03@apollo.lv
3708
4. | PSIA “Adazu slimnica” Adazi, Gaujas iela 13/15, LV- | slimnica@adazuslimnica.lv
2164
5. | SIA “Balvu un Gulbenes Gulbene, Upes iela 1, LV- slimnica.balvi@e-apollo.lv
slimnicu apvieniba” 4401
6. | SIA “Bauskas slimnica” Bauska, Darza iela 7/1, LV- b_res@apollo.lv
3901
7. | VSIA “Bérnu kliniska Riga, Vienibas gatve 45, LV- | info@bkus.lv
universitates slimnica” 1004
8. | SIA “Cesu klmika” Cesis, Slimnicas iela 9, LV- info@cesuklinika.lv
4101
9. | SIA “Daugavpils Daugavpils, Vasarnicu iela 20, | sia.drs@apollo.lv
regionala slimnica” LV-5417
12. | SIA “Dobeles un Dobele, Adama iela 2, LV- info@dobelesslimnica.lv
apkartnes slimnica” 3701
13. | PSIA “Erglu slimnica” Ergli, Parka iela 7, LV-4840 ergli@apollo.lv
14. | SIA “Irlavas Sarkana Irlava, Irlavas pagasts, irlavas_slimn@tukums.parks.lv
Krusta slimnica” Tukuma novads, LV-3137
15. | AS “EZRA-SK “Bikur Riga, Maskavas iela 122/128, | maira@latnet.lv
Holim™” LV-1003
16. | SIA Jelgavas pilsétas Jelgava, Brivibas bulvaris 6, jelgslim@apollo.lv
slimnica” LV-3002
17. | SIA “Jekabpils regionala | Jekabpils, A.Pormala iela 125, | rcs@zednet.lv
slimnica” LV-5201 jekabpils@res.zednet.lv
18. | SIA “Jurmalas slimnica” Jurmala, Bulduri, Vienibas info@jurmalasslimnica.lv
prospekts 19/21, LV-2010
19. | SIA “Kraslavas slimnica” | Kraslava, Rigas iela 159, LV- | kraslhospital@inbox.lv
5600
20. | SIA “Kuldigas slimnica” | Kuldiga, Aizputes iela 22, LV- | slimnica@kuldiga.lv
3301
21. | Latvijas Cietumu slimnica | Olaine, Rigas iela 10, LV- olaines.cietums@ievp.gov.lv
Olaines cietuma 2114
22. | AS “Latvijas juras Riga, Patversmes iela 23, LV- | info@ljmc.lv
medicinas centrs” 1005
23. | SIA “Liepajas regionala Liepaja, Slimnicas iela 25, birojs@liepajasslimnica.lv
slimnica” 1LV-3414
24. | SIA “Limbazu slimnica” LimbaZi, Klostera 3, LV-4001 | limbazuslimnica@apollo.lv
25. | PSIA “Livanu slimnica” Livani, Zala iela 44, LV-5316 | livanuslimnica@livani.lv
26. | SIA “Ludzas medicinas Ludza, Raina iela 43, LV-5701 | info@ludzahospital.lv
centrs” rs.ludza@inbox.lv
27. | PSIA “Madonas slimnica” | Madona, Riipniecibas iela 38, | slimnica@madonasslimnica.lv
LV-4801







28. | SIA “Mazsalacas Mazsalaca, Parka iela 14, LV- | mslimnica@inbox.lv
slimnica” 4215
29. | SIA “Ogres rajona Ogre, Slimnicas iela 2, LV- ogrers@ois.lv
slimnica” 5001
30. | VSIA “P. Stradina Riga, Pilsonu iela 13, LV- info@stradini.lv
Klmiska universitates 1002 stradini@stradini.lv
slimnica”
31. | VSIA “Piejuras slimnica” | Liepaja, Jirmalas iela 2, LV- slimnica@lps.gov.lv
3401
32. | SIA “Preilu slimnica” Preili, Raina bulvaris 13, LV- | LietvedelO@axel.lv
5301
33. | SIA “Priekules slimnica” | Priekule, Aizputes iela 5, LV- | slimnica@priekule.apollo.lv
3434
34. | SIA “Rézeknes slimnica™ | Rézekne, 18.novembra iela 41, | rezcs@inbox.lv
LV-4600
35. | SIA “Rigas Austrumu Riga, Hipokrata iela 2, LV- aslimnica@aslimnica.lv
klmiska universitates 1038
slimnica”
36. | SIA “Rigas 1.slimnica” Riga, Bruninieku iela 5, LV- administracija@]lslimnica.lv
1001
37. | SIA “Rigas 2.slimnica” Riga, Gimnastikas iela 15, 2.slimnica@apollo.lv
LV-1004
38. | “Sarkana Krusta Smiltene, Dakteru iela 14, LV- | skss@inbox.lv
Smiltenes slimnica” 4729
39. | PSIA “Saulkrastu Saulkrasti, Ainazu iela 34, info@saulkrastuslimnica.lv
slimnica” LV-2160
40. | SIA “Siguldas|slimnica” Sigulda, Lakstigalas iela 13, slimnica@apollo.lv
LV-2150
41. | VSIA “Traumatologijas Riga, Duntes iela 22, LV-1005 | tos@tos.lv
un ortopédijas|slimnica”
42. | SIA “Tukuma slimnica” Tukums, Raudas iela 8, LV- tukuma.slimnica@apollo.lv
3100
43. | SIA “Vilanu slimnica” Vilani, Rigas iela 57, LV-4650 | vilhospital@.inbox.lv
44. | SIA “Vidzemes slimnica” | Valmiera, Jumaras iela 195, birojs@vidzemesslimnica.lv
LV-4201
45. | SIA “Ziemelkurzemes Ventspils, Inzenieru iela 60, info.slimnica@ventspils.lv
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