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IEVADS 
 
2008. gadā turpinājās Latvijas iedzīvotāju skaita 
samazināšanās. Reproduktīvā vecuma sieviešu 
īpatsvars no kopējā sieviešu skaita, 
salīdzinājumā ar 2007. gadu, saglabājies virs 
47%.  

 

Mātes un bērna veselības aprūpi raksturojošos 
rādītājos kā pozitīvu tendenci var minēt abortu 
skaita samazināšanos, dzemdību skaita 
pieaugumu un ar krūti ēdināto zīdaiņu īpatsvara 
pieaugumu.  

 

Dzīvi dzimušo skaits 2008. gadā, salīdzinājumā 
ar 2007. gadu, pieaudzis par 692 
jaundzimušajiem. Dzimstības rādītājs Latvijā 
2007. gadā pietuvojās Eiropas Savienības (ES) 
vidējam dzimstības rādītājam, taču tas joprojām 
ir viens no zemākajiem ES. Paredzams, ka 
dzimstība varētu turpmākajos gados atkal 
samazināties sociālo faktoru un ekonomiskās 
lejupslīdes dēļ. 

 

Rādītājiem saistībā ar zīdaiņu, perinatālo un 
mātes mirstību nav noteiktas samazinājuma 
tendences, tie ir mainīgi. 2008. gadā zīdaiņu 
mirstība samazinājusies 1,3 reizes un mātes 
mirstība 2 reizes. Pieaudzis nedzīvi dzimušo 
skaits un kopējā situācija saistībā ar mirstības 
datiem Latvijas reģionos joprojām ir nelabvēlīga.  

 

Vērojams jaundzimušo īpatsvara pieaugums 
saistībā ar atsevišķiem vecāku kaitīgajiem 
faktoriem, samazinājies pret tuberkulozi 
vakcinēto jaundzimušo īpatsvars dzemdību 
iestādēs, kā arī bērniem pieaug konstatētie 
veselības traucējumi profilaktiskajās apskatēs. 

 
 
Demogrāfijas nodaļas vadītāja 

                                 Irisa Zīle 
 

 
NOSACĪTIE APZĪMĒJUMI 

 
 

Parādība nav konstatēta   
Parādība ir konstatēta, bet tās lielums ir  
mazāks par 0.05 no lietotās mērvienības. 
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PREFACE 
 

In 2008, the number of Latvia population 
continued to decrease. Proportion of females at 
reproductive age from the total number of 
females keeps almost the same level as it was 
in 2007 and it is above 47%. 
 
 
There are positive trends in maternal and child’s 
health care characterizing indicators – the 
number of abortions is decreasing, the number 
of childbirths is increasing, and proportion of 
breastfed infants is increasing. 
 
 
In 2008, the number of live births has increased 
for 692 newborns in comparison with 2007. In 
2007 the birth rate in Latvia came closer to the 
average rate in European Union. However it is 
still one of the lowest in the EU. Foreseeable 
that due to social factors and recession of 
economics the birthrate will decrease again in 
the further years.  
 
 
 
The rates of infants’, perinatal and maternal 
mortality are variable and there are no definite 
tendency observed yet concerning their 
decrease. In 2008 the infants’ mortality has 
decreased 1.3 times and maternal mortality – 2 
times. The number of stillbirths has increased 
and the total situation concerning mortality in 
Latvia’s regions is still unfavourable. 
 
Proportion of newborns whose parents has any 
of addictions has increase. Proportion of 
newborns vaccinated against tuberculosis in the 
maternity hospitals has decreased. The number 
of health disorders diagnosed for children during 
preventive examinations is increasing. 
 
 
Head of Demographics unit 
                                

      Irisa Zīle 
 
 

EXPLANATION OF SYMBOLS 
 

 
Magnitude zero   
Value not zero, but less than 0.05 of the unit 
employed. 

 


