MATES UN BERNA VESELIBA

2008. gada turpinajas pozitiva tendence dzemdibas un abortus raksturojoSos statistiskajos
raditajos. Pozitivi, ka 2008. gada mates mirstibas un zidainu mirstibas raditaji nedaudz
samazinajas, lai gan tie joprojam vertéjami ka augsti.

JaatzZimé, ka Saja nodala atspogulotie dati var atSkirties no iepriekS publicétajiem, jo
2008.gada informacija par dzemdibam, jaundzimu$ajiem balstds uz Jaundzimu$o registra
datiem.

Dzemdibu skaits pieaudzis par 735 gadijumiem (23834 pret 23099 2007. gada).

Maksligo abortu raditajs ievérojami samazinajies — 435 uz 1000 dzivi dzimusiem pret 508
uz 1000 dzivi dzimuSiem 2007. gada. SamazinajuSies arT maksligie aborti uz 1000 sievietem
reprodukiivaja vecuma (15-49 gadi) - 17,8 pret 20,2 2007. gada. Maksligo abortu skaits turpina
samazinaties, ne tikai Latvija, bet arT pargjas Baltijas valstis. Lietuva 2007. gada novéroja
viszemako maksligo abortu raditaju uz 1000 dzivi dzimusiem - 297, tad sekoja Latvija — 508 un
lgaunija — 564.

Kopé&jais maksligo abortu Tpatsvars ir 69,8% (72,5% 2007.gad&) no visiem abortiem. ArT
legalo abortu Tpatsvars 2008. gada bija ievérojami samazinajies — par 2,8 procentu punktiem
(68,4% pret 71,2 2007. gada).

Ambulatoro iestazu statistikas dati liecina, ka gritniecibas uzskaité registrétas 2,3%
pusaudzes (2,4% 2007. gadd), Sis raditajs praktiski nemainas. 2008. gada bijusas 4
dzemdétajas [idz 14 gadu vecumam un 513 no 15 [1dz 17 gadiem, kas ir attiecigi 0,01% un
2,2% no visam dzemdétajam.

Péc pédejiem pieejamajiem statistikas datiem valstu salidzinajuma, redzams, ka 2007. gada
Latvija bija 8,6% jaundzimu$o mates I1dz 20 gadiem, Lietuva - 7,5%, Igaunija - 7,4%, savukart
Ziemelvalstis vidgji 2%.

Perinatala mirstiba saglabajas iepriek$&ja gada liment — 9,2 pret 9,4 no 1000 dzivi un
nedzivi dzimuSiem 2007. gada, jo kopa perinatalaja perioda miruSo jaundzimuSo skaits
praktiski nav mainijies — 222 pret 219 gadijumiem.

Ka pozitivu faktu var minét, ka palielinas bérnu Tpatsvars, kuri ilglaicigak tiek baroti ar krati.
Lidz 6 méneSiem mates pienu sanémusi par 3,1 procentu punktiem vairak jaundzimuso neka
2007. gada (48,9% - 2008.gada; 45,8% - 2007. gada), lidz 3 méneSiem ar mates pienu baroto
bérnu Tpatsvars ir palielinajies par 2,1 procentu punktu (73,6% - 2008. gada; 71,4% - 2007.
gada), ka art par 0,7 procentu punktiem palielindjies to bérnu Tpatsvars, kuri baroti ar mates
pienu lidz gada vecumam (18,9% - 2008. gada pret 18,2% - 2007. gada). Pieaudzis art to
Zidainu Tpatsvars, kuri &dinati ar krati [1dz 6 nedélam. Lai saglabatos pieauguma tendence to
bérnu Tpatsvara, kuri ilglaicigak tiek baroti ar mates pienu, nepiecieSams turpinat darbu pie
zidisanas veicinaSanas pasakumu izstrades un to TstenoSanas sabiedriba, jo ka zinams
zidianas veicina$ana ir viens no efektivakajiem pasakumiem, lai uzlabotu bérnu veselibu, ka
arf tai ir batiska ietekme uz mates veselibu.

Bérnu (0-17) saslimstibai ar infekcijas un parazitaram slimibam ir mainigs raksturs. 2008.
gada vérojams pieaugums atseviskam slimibam: difterijai (2,7 gadijumi uz 100 000 apskatitiem
bérniem 2008. gada pret 1,4 gadijumi — 2007. gada), eér€u encefalitam (4,1 pret 3,6 — 2007.
gada), ka ar1 akdtam zarnu infekcijam (1435,7 pret 1130,5 - 2007. gada).



1. tabula

Dazi reproduktivo veselibu raksturojosie raditaji

Maksligo Maksligo abortu Apauglotiba uz Arpusdzemdes
abortu skaits skaits uz 1000 100‘6 sigvietém 15- Dzemdibu | grutniecibu skaits
uz 1000 dzivi sievietém 15-49 - skaits uz 1000 dzivi

Py - 49 gadu vecuma P
dzimusiem gadu vecuma dzimusiem
1999 933 29,7 70,8 19 276 35,2
2000 854 29,1 72,7 20194 343
2001 796 26,5 68,5 19 555 31,3
2002 734 248 66,8 19 955 26,7
2003 691 245 68,4 20 886 271
2004 674 23,2 65,7 20 256 25,7
2005 594 21,6 66,4 21417 26,9
2006 530 20,0 66,0 22197 23,0
2007 508 20,2 67,8 23099 22,8
2008 435 17,8 67,1 23834 20,7
1. attéls
Zidainu barosana ar krati
100+
80
60
40+
20
0,
6 nedelas 3 ménesi 6 ménesi 12 ménesi
@2006 02007 E12008
2. tabula
Bérnu (3-14 gadi) un pusaudzu (15-17 gadi) veselibas stavoklis
Sadalijums veselibas grupas. % | Profilaktisko apskaSu rezultati (no 1000 apskatitiem)
Gads | aruna laruoa | 1Nl aruna pazeminata| pavajinata | valodas skolioze stajas
grup grup grup dzirde redze | traucgjumi traucéjumi
Bami 2006 56,7 39,1 4,2 4,6 97,4 39,6 33,8 130,8
1
(3-14) 2007 57,2 38,9 39 4,9 98,1 41,0 36,1 132,8
2008 57,8 38,4 3,8 5,0 99,8 43,1 38,0 131,4
Pusaudsi 2006 59,3 36,7 4,0 3.6 117,0 58 55,1 131,8
ZI
(‘15_;‘7) 2007 | 597 36,7 36 38 | 1170 6,9 549 1267
2008 59,0 374 3,6 4,4 122,8 7,7 61,7 136,3




3. tabula

Dazi bérnu saslimstibas raditaji
uz 100 000 bérniem (0-17 gadi)

2005 2006* 2007* 2008
Visu formu aktiva tuberkuloze 19,6 21,8 171 15,2
Sifiliss 338 19 1,2 0,7
Difterija 18 1,2 1,4 2,4
Meningokoku infekcija 29 14 3,7 2,7
Eréu encefalits 38 4.1 36 41
Laimas slimiba 13,1 16,7 9,4 8,7
Akats virushepatits B 34 33 31 1,2
Akats virushepatits C 2,3 2,6 1,7 1,7
Akitas zarnu infekcijas 1050,2 1384,6 1130,5 1435,7




