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Iegaumé:

letekme uz NEKAD NELIETO
Org anismu nelegalo alkoholu !

Neregistrétais alkohols ir kaitigs veselibai,
jo var saturét dzivibai bistamus toksiskus piemaisijumus

Slimibu profilakses un
kontroles centrs
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Nelegalais alkohols ir vielas
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Mirstiba no saindésanas ar nelegalo alkoholu Eiropas
Regiona valstis uz 100 000 iedzivotaju

11,2 Igaunija (2012)
9,3 Lietuva (2010)
6,45 Somija (2011)
5,38 Latvija (2012)
Polija (2011)
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Metilspirts ir bezkrasains Skidrums, péc smarzas
un garSas lidzigs etilspirtam.

Metilspirtu lieto krasu un laku rupnieciba,
etilspirta denaturésanai, ir antifriza sastava
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Saindésanas ar metilspirtu (metanolu)
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H Metilspirts ir vistoksiskakais no visiem _ e - — . s
: spirtiem. Metilspirts ir indigs, degoss Akutas saindésanas ar metilspirtu simptomi ir
H-C-OH &kidrums, kuru agrak ieguva koksnes slikta dusa, vemsSana, stipras galvassapes,

sausas partvaices procesa, tapéc to dazreiz
sauc arl par koka spirtu

var izraisit smagu

4

511dz 10 ml metilspirta

saindéSanos un aklumu

bet 10-30 ml
navi
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strauja redzes pasliktinasanas pat lidz
aklumam, cianoze (zilgana adas un glotadu
krasa), apgriatinata elposana, paplasinatas acu
zilites, krampiji, var iestaties elpo$anas centru
paralize, kas beidzas ar navi

Lietojot metilspirtu loti lielas devas, var notikt
zibensveida saindéSanas, kad nave iestajas
2-3 stundu laika

Metilspirta iedzerSanas rezultata attistas dazadas intensitates pakapes organisma darbibas trauc€jumi,
kas ietekmé visu organismu:

Nervu
sistéma:
» galvassapes,
e reibonis,
e uzbudinajums,
e akuta manija,
* amneézija,
e samazinats apzinas
limenis,
e krampji,
e koma (dzila bezsamana),
e izzud visi refleksi
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* nieru mazspé€ja

Nieru
darbiba:

Saindesanas

ar etilénglikolu

Redzes

traucéjumi:
Acs tiklenes un redzes
nerva bojajumu dél
attistas un progresé
redzes traucéjumi:

e)

e slikta dusa,
e yems$ana,

e stipras sapes védera,
e kunga un zarnu trakta

Kunga un
zarnu trakts:

Sirds asinsvadu
sistéema:
e spiedos$a sajuta krusu
kurvi,
e paatrinata sirds darbiba,
* pazeminas arterialais

* neskaidra redze, asino$ana, asinsspiediens,
e var but migloSanas un ° caureja, * balums,
dubultosanas, e aknu un aizkunga dziedzera e sviSana,
zud priekSmetu kontaru funkciju traucéjumi e zilganas lupas
asums,
e ir paaugstinats .
jutigums pret gaismu, E_lpo_sanas

sistema:

e var iestaties pilnigs
aklums

* paatrinata elpo$ana,
* progresé€josi elposanas traucéjumi — elpoSanas centra paralize,
¢ plausu tuska noved pie naves

Etilénglikols ir Skidrums bez smarzZas, ar saldenu garsu, loti toksisks.
Etilénglikols ir visindigaka viela logu tiramajos lidzeklos.

e vemsana,

e metabola acidoze,

Saindésanas notiek 3 posmos:

1. posms

(no 30 mintitém lidz 12 stundam)
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Raksturojas ar neirologiskiem un
kunga-zarnu trakta simptomiem,
kuri lidzigi saindéSanas ar alkoholu

e

simptomatikai.

Pazimes, kas liecina par saindéSanos

ar etilénglikolu:

¢ galvas sapes un galvas reibonis,
* kustibu koordinacijas traucéjumi,
e pastiprinata siekalo$anas,

e neskaidra runa,

¢ patologiskas acu abolu kustibas,

e slikta diiSa, vemsSana,

e parmeérigas slapes un urinacija

2. posms
(no 12 stundam lidz 36 stundam)

OO,

iek$é&jo organu bojajumi:

¢ dehidratacija (organisma
atadenosanas),

¢ augsts asinsspiediens,

e metabola acidoze,

e pastiprinati cipslu refleksi,
e muskulu spazmas,

¢ sirds nepietiekamiba

e paatrinata elpoSana,

saindésanas simptomu pamata ir

¢ paatrinata sirdsdarbiba un elposana,

Tas spé€j pazeminat Gidens sasalSanas temperatiru, tapéc lieto automasinu
antifriza sastava. Var but arl nelegala alkohola sastava

Iedzerot etilénglikolu, saindéSanas pazimes ir:

e sirds un asinsvadu disfunkcija,
* progreséjot intoksikacijai var iestaties
akuita nieru mazspéja un nave

3. posms
(no 24 stundam lidz 72 stundam)

)

e Attistas akuta nieru mazspéja,
* bezsamana,

e krampji,

* nave

Ko darit?

Ja ir aizdomas par saindéSanos ar
nekvalitativu alkoholu, nekavéjoties
ir jaizsauc neatlieckama mediciniska

palidziba.
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